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RELATORIO QUADRIMESTRAL
MAIO A AGOSTO -2018

DESCRIGAO DO SERVIGO: Servico de Acolhimento Institucional para pessoas
Idosas

1 IDENTIFICAGAO

Nome/ Razao Social: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau

N° da Unidade: 3525303300757

Referenciado ao CREAS (N° da Unidade): 35253096262

CNPJ: 49.902.745/0001-35

Enderego: Av. Frederico Ozanam, 1975  Bairro: Santa Maria

Cidade/ UF: Jau — So Paulo

Telefone: (14) 3622-2857 E-mail: vilajausocial@gmail.com

2 DIRETORIA DA INSTITUICAO

Presidente: Francisco Donizete de Oliveira

Profissao: Assistente Técnico CPF: 824.510.878-20 RG: 11.209.594
E-mail: chicaobunge@yahoo.com.br

Mandato da Atual Diretoria: 13/02/2017 a 13/02/2019

3 COORDENADOR/TECNICO RESPONSAVEL
Nome: Paulo Fernando Corréa Pinto

RG: 17.803.361 CPF: 120.090.368-40

Registro profissional: 57604

Telefone: 3622-2857 Celular: 99669-2982
Email: vilajausocial@gmail.com
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4 RECURSOS HUMANOS
4.1) Equipe de Referéncia

N° | Nome Funcgao Escolaridade | Carga Fonte Remuneragao
Profissao horaria | pagadora | Base

01 | Paulo As.Social/ Superior 40h/sem. | Publica R$2.990,80
Fernando Coordenador
Correa Pinto

02 | Maria Alice Cuidadora de | Ens. médio 44h/sem | Pub.ou R$1.946,99
Caponi idoso Propria

03 | Giovana Auxiliar de Ens. médio 44h/sem | Pab. Ou | R$1.946,99
Aparecida cuidador Propria
Cedes social
Galvao

04 | Ana Maria Cuidadora Ens. médio 44h/sem | Publ. ou R$2.322,27
da Silva de idoso Propria
Gabbia

05 | Neusa Cozinheira Ens. médio 44h/sem | Puabl. Ou | R$2.050,29
F.Crescéncio Propria

06 | Mara Silvia Cozinheira Ens. médio 44h/sem | Publ. Ou R$1.946,99
Caldeira prépria

07 | Eliana Cozinheira Ens. médio 44h/sem | Publ. Ou | R$1.964,20
Aparecida prépria
Trevisan

08 | Célia de Auxiliar de Ens. médio 44h/sem | Publ. Ou | R$1.981,42
Souza cuidador prépria
Ribeiro social

09 | Clélia Ap. Cuidador Ens. médio 44h/sem | Puabl. Ou | R$2.050,29
Goncalves social propria
Avante

10 | Sandra Auxiliar de Ens. médio 44h/sem | Publ. Ou | R$1599,51
Aparecida cuidador prépria
Alonso social

11 | Marcia Cuidador Ens. médio 44h/sem | Publ. Ou | R$1.964,20
Adriana de social propria
Lira Souza

12 | Maria Nilce | Arrumadeira | Ens. médio 44h/sem | Publ. Ou | R$ 1.929,77
Vieria propria
Martins

13 | Rosely de Cuidador Ens. médio 44h/sem | Publ. Ou | R$1.998,64
Matos social propria
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14 | Aldijaneide Cuidador Ens. médio 44h/sem | Publ. Ou | R$2.067,51
Lopes da social propria
Silva
16 | Nadir Lopes | Encarregado | Ens. Médio 44h/sem | Publ. Ou | R$3.365,18
Rodrigues de Servicos prépria
17 | Valéria Aux.Escritério | Ens.médio 44h/sem | Publ. Ou | R$1.750,80
Rocha prépria
Candarola
18 | Valéria Auxiliar de Ens. Médio 44h/sem | Publ. Ou | R$1.912,55
Aparecida cuidador propria
Justo Ramo | social
19 | Thamires Psicdloga Superior 30h/sem | Publ. Ou | R$2.304,44
Nunes prépria
Clavero
20 | Marcia Auxiliar de Ens. Médio 44h/sem | Publ. Ou | R$1.599,51
Regina cuidador propria
Marigo social
21 | Maicon Cuidador Ens. Médio 44h/sem | Publ. Ou | R$1.734,58
Aparecido Social prépria
Reis
3.2) Equipe de Apoio
N° | Nome Fungao Escolaridade | Carga Fonte Remuneragao
Profissao horaria | pagadora
01 | Aparecida | Enfermeira Superior 28h/sem | Propria R$2.001,20
de Lourdes
Togni
02 | Elza Marina | Aux.Enfermagem | Ensino Médio | 36h/sem | Propria R$2.819,41
dos Anjos
Carmo
03 | Fabiana Aux.Enfermagem | Ensino Médio | 36h/sem | Propria R$2.270,95
Roberta
Leite de
Moura
04 | Maria Aux.Enfermagem | Ensino médio | 36h/sem | Propria R$2.741,32
Gomes dos
Santos
Diniz
05 | Salustiana | Aux.Enfermagem | Ensino médio | 36h/sem | Propria R$2.210,94
Cardoso de
Souza
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06 | Marcos Aux.Enfermagem | Ensino médio | 36h/sem | Propria R$1.807,78
Roberto
Alba
07 | Richard Téc. Ensino médio | 36h/sem | Propria R$2.204,67
Sanziani Enfermagem
08 | José Enfermeiro Superior 28h/sem | Propria R$1.484,76
Osvaldo
Balivo
3.3) Equipe Prestadora de Servigo
N° | Nome Funcao Escolaridade | Fonte Remuneragao
Profissao pagadora
01 | Valdi Médico Superior Prépria R$1.473,44
Garbulho
02 | Cintia Fisioterapeuta | Superior Propria R$1.050,00
Andolfato
de
Oliveira
3.4) Voluntarios e estagiarios nao remunerados
N° | Nome Escolaridade | Carga horaria | Termo de Atividades
Profissao semanal Voluntariado | desenvolvidas
(sim ou nao)
01 | Lucas Ensino N&o especifica | Sim Odontolégico
Teixeira Superior
5 APRESENTAGAO

Fundada em 10 de outubro de 1939, a Vila Sédo Vicente de Paulo de Jau,
se caracteriza como entidade social, sem fins lucrativos, que presta servico de
acolhimento institucional para idosos, dentro da protecido social de alta
complexidade. Tem como preocupagao, prover acolhimento de qualidade e
segurancga, sem discriminagdo de cor, raga, origem, sexo e religido. A entidade
procura aperfeigcoar e desenvolver suas acdes através da participagao social e
comunitaria.
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6 OBJETIVO

6.1) Objetivo Geral

Proporcionar condi¢cdes para melhoria da qualidade de vida da populagcao
idosa abrigada, visando seu bem estar e participagao na comunidade.

6.2) Objetivos especificos

e Oferecer acolhimento institucional de qualidade.

e Promover a integragao do idoso na comunidade e quando possivel o
resgate ao convivio familiar.

e Estimular a participagdo do idoso em atividades de lazer.

e Possibilitar parcerias com entidades, clubes e rede socioassistencial do
municipio.

7 PUBLICO ALVO/META

Atender 50 (cinquenta) idosos encaminhadas pelo CREAS Luiz Urbano
Junior.

8 PERIODO DE EXECUGAO

24 horas por dia, todos os dias da semana, durante o periodo de
01/05/2018 a 31/08/2018.

9 RECURSOS UTILIZADOS

9.1) Recursos humanos

Més Recurso Recurso Recurso Recurso
Municipal | Estadual Federal Préprio TOTAL
Maio 28.692,32 2.599,30 6.911,92 36.601,13 | 74.804,67
Junho 29.088,54 2.599,30 4.753,32 16.954,51 | 53.395,67
Julho 30.377,19 | 2.531,82 4.601,27 27.954,67 | 65.464,95
Agosto 30.088,82 2.531,82 4.601,27 24.878,89 | 62.100,80
Total | 118.246,87 | 10.262,24 | 20.867,78 | 106.389,20 | 255.766,09
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9.2) Material de consumo

Més Recurso Recurso Recurso Recurso
Municipal | Estadual Federal Préprio TOTAL
Maio - 3.874,80 135,73 20.613,18 | 24.623,71
Junho - 2.903,47 135,73 18.586,13 | 21.625,33
Julho - 2.759,85 135,73 20.776.18 | 23.671,76
Agosto - 2.759,85 135,73 17.971,15 | 20.866,73
Total - 12.297,97 542,92 77.946,64 90.787,53
9.2) Despesas de custeio — Servigos de Terceiros
Més Recurso Recurso Recurso Recurso
Municipal | Estadual Federal Préprio TOTAL
Maio - - - 6.093,73 6.093,73
Junho - - - 4.394,08 4.394,08
Julho - - - 4.323,40 4.323,40
Agosto - - - 4.404,34 4.404,34
Total - - - 19.215,55 | 19.215,55
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10 AGOES QUANTITATIVAS

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS ANO 2018

ACOES/ATIVIDADES Jan Fev Mar | Abr Mai | Jun Jul | Ago Set Out  Nov Dez Total
Acolhida 12 09 10 08 09 05 03 05 - - - - 61
Referenciamento 060 01 01 03 03 04 03 04 - - - - 19
Atualizacdo cadastral 05 05 04 05 04 05 02 02 - - - - 32
Visita domiciliar 00 03 00 02 00 OO0 OO0 02 - - - - 07
Visita institucional 01 00 00 OO0 OO0 00 OO0 00 - - - - 01
Encaminhamento para inclusdo/atualizagdo cadastral (CAD Unico) 02 02 02 02 02 00 02 00 - - - - 12
Encaminhamento INSS 01 02 01 o0 02 01 02 02 - - - - 12
Encaminhamento para documentos pessoais 01 00 02 O1 01 00 01 O1 - - - - 07
Encaminhamento para rede municipal de saude 05 04 06 04 04 06 04 04 - - - - 37
Contato com a rede de servigos intersetoriais 03 04 04 O1 00 00 03 02 - - - - 17
Contato com entidades o0 03 00 O o011 O01 02 O1 - - - - 09




VILA SAO VICENTE DE PAULO EMJAU  fenieees,.,

Registro no CNSS - Proc. 23002002832/87-06
ABRI GO PARA | DOSOS Personalidade Juridica - Registro n.® 471
OBRA UNIDA DA SOCIEDADE DE SAQ VICENTE DE PAULO Utilidade Piiblica - Lei Municipal n.° 2294, de 13/03/85
CNPJ 49.902.745/0001-35 Utilidade Pablica - Lei Estadual n.% 6.033, de 04/01/88
S S V P Utilidade Pablica - Federal Dec. de 02/07/91

Av. Frederico Ozanan, 1975 - Caixa Postal,95 - Fone/Fax (14) 3622-2857 - CEP 17.205-000 - JAU - Estado de Sao Paulo

ACOES/ATIVIDADES Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez | Total
Atendimento psicossocial com idosos 07 02 00 00 OO0 00 00 W o00 - - - - 09
Atendimento psicossocial com a familia 01 00 04 00 03 00 02 01 - - - - 11
Reuniao de equipe 15 06 @ 02 01 02 01 01 04 - - - - 32
Reuni&o com a diretoria o1 00 01 O 01 01 01 01 - - - - 08
Capacitacao técnica 00 02 00 OO0 O1 o0O1 01 00 - - - - 05
Participacdo em reunides de conselhos de direitos 02 01 02 01 02 01 02 02 - - - - 13
Visita de monitoramento Secretaria de assisténcia social o0 o0 O1 OO0 O1 O01 O01 O1 - - - - 07
Processo seletivo 06 00O 01 o0 00 O01 02 00 - - - - 05
Plano individual de atendimento (PIA) 00 01 01 01 03 00 00 00 - - - - 06
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GRUPOS/AGOES COLETIVAS Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez | Total
Grupo psicossocial 01 02 02 | 02  O1 01 02 | 01 - - - - 12
Grupo do bem estar 04 03 04 04 03 02 03 02 - - - - 25
Palestra 6o 00 01 01 01 00 01 O1 - - - - 05
Reunido com as familias dos idosos 06 01 00 O 00 ©O1 00 00 - - - - 03
Grupo “Jogos Copa do Mundo” 0O 00 OO0 OO0 OO0 02 00 00 - - - - 02
Confraternizacao — aniversariantes do més 01 01 01 01 01 01 01 01 - - - - 08
Campanha vacinagao 00 00 O00 | 00 @ O1 00 00 @O0 - - - - 01
Grupo anti tabaco 00 | 00 | O1 00 00 | O1 01 00 - - - - 03
Passeio sociocultural 00 00 00 00 01 00 00 00 - - - - 01
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OFICINAS Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez | Total
Oficina da beleza 01 00 02 01 01 01 01 00 - - - - 07
Oficina de relaxamento 01 00 00 00 00 01 00 00 - - - - 02
Oficina de trabalhos manuais — pintura 03 03 03  O1 02 | 01 02 | 01 - - - - 16
Oficina de jogos — cartas, doming, tabuleiro 01 02 03 03 03 03 O01 O - - - - 17
Oficina de jogos — bingo ludico 01 |02 02|02 | 02| 02| 02/ 01 - - - - 14
Oficina de leitura de jornal 01 01 01 02 00 O1 00 01 - - - - 07
Oficina musical 060 00 00 01 O00 00 oO1 O1 - - - - 03
Oficina educacional 00 | 03 | 08 | 09 | 08 | 08 | 00 | 08 - - - - 44
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11 ACOES COLETIVAS

GRUPO DO BEM ESTAR

Publico alvo: Idosos

Objetivos: Estimular a pratica da caminhada, melhorando a coordenagao motora
grossa dos mesmos e, proporcionar melhor qualidade de vida aos idosos.

Meés

Temas

MAIO

A atividade foi realizada pelo educador fisico Paulo que organizou
a atividade com o auxilio dos cuidadores sociais, psicoéloga e
assistente social. Os idosos sdo encaminhados para o patio da
entidade e sentam formando um circulo. O professor orienta os
idosos a realizar alguns movimentos de alongamento. Os idosos
que tem dificuldade em realiza-los contam com a ajuda dos
colaboradores da entidade. Sao realizados alongamentos de
membros superiores e inferiores.

JUNHO

A atividade foi realizada pelo educador fisico Paulo que organizou
a atividade com o auxilio dos cuidadores sociais, psicéloga e
assistente social. Os idosos sdo encaminhados para o patio da
entidade e sentam formando um circulo. O professor orienta os
idosos a realizar alguns movimentos de alongamento. Os idosos
que tem dificuldade em realiza-los contam com a ajuda dos
colaboradores da entidade. S&o realizados alongamentos de
membros superiores e inferiores.

JULHO

A atividade foi realizada pelo educador fisico Paulo que organizou
a atividade com o auxilio dos cuidadores sociais, psicéloga e
assistente social. Os idosos sdo encaminhados para o patio da
entidade e sentam formando um circulo. O professor orienta os
idosos a realizar alguns movimentos de alongamento. Os idosos
que tem dificuldade em realiza-los contam com a ajuda dos
colaboradores da entidade. S&o realizados alongamentos de
membros superiores e inferiores. Em dias de baixa temperatura a
atividade foi realizada no setor dos acamados.

AGOSTO

A atividade foi realizada pelo educador fisico Paulo que organizou
a atividade com o auxilio dos cuidadores sociais, psicéloga e
assistente social. Os idosos sdo encaminhados para o patio da
entidade e sentam formando um circulo. O professor orienta os
idosos a realizar alguns movimentos de alongamento. Os idosos
que tem dificuldade em realiza-los contam com a ajuda dos
colaboradores da entidade. Sao realizados alongamentos de
membros superiores e inferiores.
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GRUPO PSICOSSOCIAL

Publico alvo: Idosos

Objetivos: Promover a integracéo e estimular a socializagdo dos idosos.

Meés

Temas

MAIO

Nesta roda de conversa os idosos relataram as atividades que
gostam de realizar na entidade e demonstraram interesse em
participar de um coral.

JUNHO

O grupo foi realizado dia 12 de Junho, dia dos namorados, sendo
assim, os idosos contaram os os namorados (as) que tiveram e
como foi a época da “paquera”’. Posteriormente foi conversado
sobre a abertura da Copa do Mundo e os idosos demonstraram
interesse em assistir os jogos juntos.

JULHO

Roda de conversa sobre Festa Junina. Os idosos relataram como
eram as festas juninas que eles participaram e sobre dancgar
quadrilha e as comidas tipicas que os mesmos mais gostavam.

AGOSTO

Roda de conversa sobre dia dos pais. Os idosos contaram historias
sobre os seus pais e também os que tiveram filhos e os que foram
“Pai de coracao” e cuidaram de alguém.

REUNIAO COM AS FAMILIAS

Publico alvo: Idosos

entre os mesmos.

Objetivos: Estimular a interagdo social entre os idosos e fortalecimento de vinculos

Meés

Temas

JUNHO

A reunido foi organizada pelo assistente social e psicologa da
entidade. Durante a reunido foi relatado as familias sobre as
atividades que estao sendo realizadas e os resultados alcancados.
A reunido contou com a participagédo dos familiares com sugestoes
para melhora do servigco oferecido ao idoso. Foi frisado sobre a
importancia dos familiares na vida dos acolhidos.
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CONFRATERNIZAGCAO - ANIVERSARIANTES

Publico alvo: Idosos

entre os mesmos.

Objetivos: Estimular a interagdo social entre os idosos e fortalecimento de vinculos

Meés

Temas

MAIO

Comemoracgado dos aniversariantes més de Maio. A atividade foi
realizada no refeitorio da entidade e contou com o grupo do GAC
(Grupo de Apoio a Cidadania) que homenageou as maes da
entidade.

JUNHO

Realizado a confraternizagao dos aniversariantes do més de Junho.
A atividade foi realizada no abrigo do refeitério, com o auxilio dos
colaboradores da entidade e também de voluntarios. O bolo foi no
clima da Copa do mundo com a bandeira do brasil.

JULHO

Comemoragao dos aniversariantes més de Julho. A atividade foi
realizada no refeitério da entidade e contou com voluntarios.
Também foi realizado a festa junina da vila. Os idosos contaram
com musica e doces tipicos da festa.

AGOSTO

Comemoracgéo dos aniversariantes més de Agosto. A atividade foi
realizada no refeitério da entidade e contou com o grupo de
voluntarios do Luto Paulista que homenageou os pais da entidade,
e presenteou os idosos acolhidos.
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PALESTRAS

Publico alvo: Idosos

Objetivos: Proporcionar o aumento do conhecimento aos idosos, sobre temas do
cotidiano, abordados por profissionais da area.

Meés

Temas

MAIO

A palestra foi realizada por estagiarios de enfermagem das
Faculdades Integradas de Jau orientados pela professora. O tema
foi: Saude da mulher. Os palestrantes conversaram com os idosos
sobre saude de modo geral utilizando dindmicas e em seguida
focaram no autoexame de mama.

JULHO

A palestra foi realizada por um educador fisico e uma psicologa. A
mesma foi realizada no refeitério da entidade e possuia o tema
“ldosos e atividades esportivas”. Os palestrantes conversaram com
os idosos sobre a importancia da atividade fisica, focando que a
mesma deve ser realizada com a capacidade de cada um. Ao final,
foi realizado um “Bolao” onde os idosos apostaram o placar do jogo
Brasil X México. Os idosos que acertaram o placar ganharam uma

caixa de bombom.

AGOSTO

A palestra foi realizada no patio da entidade pelo enfermeiro
Osvaldo, o tema foi: Saude do homem. O palestrante conversou
com os idosos sobre a importdncia de se manter saudavel e
também de realizar exames periodicamente. Foi focado no assunto
da préstata.

OFICINA DE RELAXAMENTO

Publico alvo: Idosos

Objetivos: Auxiliar os estados de estresse, tensdo muscular, atuando beneficamente
sobre sua saude fisica, mental e emocional.

Meés

Temas

JUNHO

Organizada pela psicéloga, foi feito um circulo com os idosos e
iniciou-se a técnica de relaxamento que consiste na respiragao
diafragmatica e movimento de tensdes e relaxamento dos musculos
(pernas, bragos, maos e etc). Apos a técnica, os idosos disporam
da atividade Iudica: passa anel (escolhida pelos mesmos).
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OFICINA DE JOGOS - BINGO LUDICO

Publico alvo: Idosos

Objetivos: Estimular a atencéo, concentragédo e cogni¢cao dos idosos.

Meés

Temas

MAIO

Organizada pelo assistente social e psicologa com o auxilio dos
cuidadores sociais, os idosos participaram da oficina e foram
auxiliados a marcarem os numeros sorteados. Quem preenchia
incialmente a linha de numeros e posteriormente a tabela inteira
puderam retirar um brinde de seu agrado.

JUNHO

Organizada pelo assistente social e psicéloga com o auxilio dos
cuidadores sociais, a atividade teve apoio dos estagiarios de
enfermagem da escola ETEC. Os idosos participaram da oficina e
foram auxiliados a marcarem o0s numeros sorteados. Quem
preenchia incialmente a linha de numeros e posteriormente a tabela
inteira puderam retirar um brinde de seu agrado. Nota-se que os
idosos precisam cada vez menos da ajuda dos cuidadores para
marcar os numeros sorteados.

JULHO

Organizada pelo assistente social e psicéloga com o auxilio dos
cuidadores sociais e estagiarios de servigo social, os idosos
participaram da oficina e notou-se que poucos precisaram de auxilio
para marcar os numeros sorteados. Quem preenchia incialmente a
linha de numeros e posteriormente a tabela inteira puderam retirar
um brinde de seu agrado.

AGOSTO

Organizada pelo assistente social e psicologa com o auxilio dos
cuidadores sociais e estagiarios de servigo social, os idosos
participaram da oficina e notou-se que poucos estao precisando de
auxilio para marcar os numeros sorteados. Quem preenchia
incialmente a linha de numeros e posteriormente a tabela inteira
puderam retirar um brinde de seu agrado. Segundo os participantes,
esta € a atividade preferida dos mesmos,
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OFICINA DE JOGOS — CARTAS, DOMINO E TABULEIRO

Publico alvo: Idosos

Objetivos: Estimular a atencéo, concentragédo e cogni¢cao dos idosos.

Meés

Temas

MAIO

Organizada pelo assistente social e psicologa com o auxilio dos
cuidadores sociais, os idosos interessados em participar da
atividade foram conduzidos até o refeitorio da entidade. Os idosos
formam pequenos grupos e escolhem dentre os jogos disponiveis
quais sao de seu interesse.

JUNHO

Organizada pelo assistente social e psicéloga com o auxilio dos
cuidadores sociais, os idosos interessados em participar da
atividade foram conduzidos até o refeitério da entidade. Os idosos
formam pequenos grupos e escolhem dentre os jogos disponiveis
quais sao de seu interesse.

JULHO

Organizada pelo assistente social e psicologa com o auxilio dos
cuidadores sociais, os idosos interessados em participar da
atividade foram conduzidos até o refeitorio da entidade. Os idosos
formam pequenos grupos e escolhem dentre os jogos disponiveis
quais sao de seu interesse.

AGOSTO

Organizada pelo assistente social e psicologa com o auxilio dos
cuidadores sociais, os idosos interessados em participar da
atividade foram conduzidos até o refeitorio da entidade. Os idosos
formam pequenos grupos e os mesmos estdo sendo estimulado a
jogar domind, para que eles participem do primeiro campeonato de
domind da Vila. Nota-se que os mesmos estdao empolgados com a
atividade.
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OFICINA DE LEITURA DE JORNAL

Publico alvo: Idosos

Objetivos: Dinamizar o raciocinio e assimilagdo de novos conhecimentos e informar
sobre assuntos da atualidade.

Meés

Temas

JUNHO

Organizada pelo assistente social e psicéloga com o auxilio dos
cuidadores sociais, os idosos interessados em participar da
atividade foram conduzidos até o refeitdrio da entidade. Os idosos
sentaram em grupos de quatro e um cuidador social. Os mesmos
leram o jornal e depois o grupo escolheu a matéria mais importante.
Apos a escolha o grupo leu em voz alta para os demais idosos.

AGOSTO

Organizada pelo assistente social e psicéloga com o auxilio dos
cuidadores sociais, os idosos interessados em participar da
atividade foram conduzidos até o refeitério da entidade. Os idosos
sentaram em grupos de quatro e um cuidador social. Os mesmos
leram o jornal e depois o grupo escolheu a matéria mais importante.
ApOs a escolha o grupo leu em voz alta para os demais idosos.
Nesta oficina o assunto sobre politica foi bastante discutido com os
idosos, e 0s mesmos deram seu posicionamento perante 0 mesmo.
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OFICINA DE TRABALHOS MANUAIS - PINTURA

Publico alvo: Idosos

Objetivos: Estimular a motricidade dos idosos, coordenagdo motora fina,
concentracao, e atencao.

Meés

Temas

MAIO

Organizada pelo assistente social e psicéloga com o auxilio dos
cuidadores sociais, os idosos interessados em participar da
atividade foram conduzidos até o refeitorio da entidade. Cada idoso
escolheu seu desenho e pegou lapis de cor ou giz de cera. Na
oficina houveram desenhos em relacdo ao tema do més: dia das
maes.

JUNHO

Organizada pelo assistente social e psicéloga com o auxilio dos
cuidadores sociais, os idosos interessados em participar da
atividade foram conduzidos até o refeitorio da entidade. Cada idoso
escolheu seu desenho e pegou lapis de cor ou giz de cera. Na
oficina houveram desenhos de bandeiras de outros paises,
exemplo: Chile, Argentina, Japao, Brasil, Australia, Franca e etc. Os
idosos apds colorirem os desenhos escolheram onde gostariam de
colar os mesmos, para decoracgao do refeitério em comemoracgao a
Copa do Mundo.

JULHO

Organizada pelo assistente social e psicologa com o auxilio dos
cuidadores sociais, os idosos interessados em participar da
atividade foram conduzidos até o refeitorio da entidade. Cada idoso
escolheu seu desenho e pegou lapis de cor ou giz de cera. Na
oficina houveram desenhos em relacdo ao tema do més: Festa
Junina. Os idosos durante a oficina contaram histéria de festas
juninas que os mesmos ja participaram.

AGOSTO

Organizada pelo assistente social e psicologa com o auxilio dos
cuidadores sociais, os idosos interessados em participar da
atividade foram conduzidos até o refeitorio da entidade. Cada idoso
escolheu seu desenho e pegou lapis de cor ou giz de cera. Na
oficina houveram desenhos em relacdo ao tema do més: dia dos
pais.
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OFICINA DE BELEZA

Publico alvo: Idosos

Objetivos: Proporcionar o aumento da autoestima dos idosos e o bem estar de cada
um.

Meés

Temas

MAIO

A oficina foi realizada por uma voluntaria manicure, uma cabelereira
e dois barbeiros. Os idosos interessados foram encaminhados para
o “salao” e “barbearia” montada pela equipe (separados a ala
masculina da feminina). Foi feito corte de cabelo, barba, pintura de
cabelo e unha dos idosos. Notou-se que a maioria deles gosta desta
atividade e que nitidamente é notado o bem estar dos mesmos.

JUNHO

A oficina foi realizada apenas com as mulheres, pois os voluntarios
de corte de cabelo masculino ndo puderam comparecer.

Sendo assim, foi disposto um quarto para as mulheres realizarem a
oficina. As voluntarias trouxeram lanche para as idosas que
participaram do “Salao de beleza”. Foi feito nesta oficina: pintura e
corte de cabelos, pintura de unhas.

JULHO

A oficina foi realizada pelos cuidadores sociais, pois nao houveram
voluntarios disponiveis para a realizagdo das mesmas. Sendo
assim as cuidadoras sociais se dividiram em grupos e realizaram
corte de unha, pintura de unhas e barba dos homens, A ala
masculina contou com um voluntario que cortou o cabelo dos
homens.




VILA SAO VICENTE DE PAULO EMJAU  feces.

SSVP

Registro no CNSS - Proc. 23002002832/87-06
ABRIGO PARA IDOSOS Personalidade Juridica - Registro n.® 471
OBRA UNIDA DA SOCIEDADE DE SAQ VICENTE DE PAULO Utilidade Piiblica - Lei Municipal n.° 2294, de 13/03/85
CNPJ 49.902.745/0001-35 Utilidade Publica - Lei Estadual n.? 6.033, de 04/01/88

Utilidade Pablica - Federal Dec. de 02/07/91

Av. Frederico Ozanan, 1975 - Caixa Postal,95 - Fone/Fax (14) 3622-2857 - CEP 17.205-000 - JAU - Estado de Sao Paulo

PROCESSO SELETIVO

Objetivos: Levantar informagdes sobre o profissional participante.

Més Temas
JUNHO O processo seletivo foi realizado pelo Coordenador social,
psicologa e encarregado de servigos. Os curriculos para vaga de
auxiliar de cuidador social foram analisados e posteriormente
agendado as entrevistas.
JULHO O processo seletivo foi realizado pelo Coordenador social,

psicologa e encarregado de servigos. Os curriculos para vaga de
Enfermeiro foram analisados e posteriormente agendado as
entrevistas.

REUNIAO DE EQUIPE

Objetivos: Discutir casos e metodologia de trabalho para melhor planejamento,
avaliacido das acdes realizadas com 0s idosos.

Meés

Temas

AGOSTO

A reunido foi realizada na sala de reunibes da entidade e contou
com a presenga do coordenador social, psicéloga, enfermeira e
encarregado de servicos. As reunides visam unificacdo de
informacgdes, e estipular estratégias para melhor qualidade de vida

dos idosos acolhidos na entidade
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GRUPO ANTI TABACO

Objetivos: Promover a qualidade de vida dos idosos que fumam

Més Temas
JUNHO Foi realizado um grupo com a Assistente social do CAPS,
coordenador socia e psicéloga, afim de discutir casos de idosos que
fumam na entidade e desenvolver estratégias para que os mesmos
consigam parar de fumar.
JULHO O grupo foi realizado pela assistente social do CAPS com um idoso

que esta em tratamento com medicagdo para o mesmo parar de
fumar. Apos a orientagdo individual, a mesma visitou outros
fumantes que nao aderiram ao tratamento.

OUTRAS CONFRATERNIZAGOES

Publico alvo: Idosos

Objetivos: Estimular a interacado social entre os idosos e fortalecimento de vinculos
com voluntarios e estagiarios.

Meés

Temas

MAIO

No més de maio houveram duas confraternizagdes realizado a
primeira por estagiarias de psicologia, que organizaram café da
manha para os idosos, dispondo de: Pao de queijo, bolo e chocolate
quente. Os idosos foram estimulados a irem até o refeitoério para
participar do café da manha, contudo os que ndo foram, as
estagiarias e psicologa passaram nos quartos oferecendo os itens
do café da manha. No més também houve o Café da tarde com
voluntarios, que foi organizada pelo assistente social e grupo de
voluntarios do Luto Paulista. Os mesmos trouxeram lanche para os
idosos e visitaram os acolhidos na entidade.

JULHO

Foi realizado o Pic Nic na vila, porém segundo o cronograma
elaborado no plano de trabalho, a atividade seria realizada no patio
do abrigo. Porém, por condi¢des climaticas a atividade realizou-se
no refeitério do abrigo, Foi servido lanche de pdo com mortadela
para os idosos, refrigerantes e docinhos. Vale ressaltar, que o
lanche foi escolhido pelos proprios idosos.
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PASSEIO SOCIOCULTURAL

Publico alvo: Idosos

Objetivos: Promover a integracéo e estimular a socializagdo dos idosos.

Meés

Temas

MAIO

Todos os idosos foram convidados a participar do passeio. Foi feita
uma lista com os interessados em participar, Sendo assim, um
Onibus foi chamado (em parceria com a empresa de Onibus
Macacari) que conduziu os idosos até o Mercado Municipal de Jau
(o lugar ja havia sido escolhido anteriormente pelos idosos). Os
idosos passearam pelo local e depois foram conduzidos até a
pastelaria onde fizeram o lanche. Os cuidadores sociais, psicéloga,
assistente social e estagiarios de servigo social acompanharam a
atividade. Os idosos que tiveram interesse fizeram compras dentro
do mercadao.

Vale ressaltar que para os idosos que nao tiveram interesse em
participar do passeio e os que por condi¢gao de saude nao foram, foi
trazido até o abrigo pastel para os mesmos.

CAMPANHA VACINAGAO

Publico alvo: Idosos

Objetivos: Proteger os idosos acolhidos na entidade contra formas graves da infecgao
provocada pelo virus Influenza.

Meés

Temas

MAIO

A campanha foi realizada em parceria com a secretaria de saude
de Jau, que disponibilizou as vacinas para os idosos e uma
enfermeira para auxiliar na campanha. Todos os idosos foram
convidados a tomar a vacina e foram informados sobre a
importadncia da mesma. Os idosos e colaboradores da entidade
foram encaminhados para sala de enfermagem onde foram
aplicadas as vacinas. Vale ressaltar que trés idosos nao quiseram
tomar a vacina.
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OFICINA MUSICAL

Publico alvo: Idosos

musica.

Objetivos: Estimular a atengdo, concentracdo e cogni¢do dos idosos através da

Meés

Temas

JULHO

A oficina foi realizada por uma violinista que explicou sobre o
instrumento, desde seu surgimento até as técnicas utilizadas para
tocar o mesmo. Os idosos fizeram algumas perguntas sobre este
instrumento, alguns relataram que ja conheciam, outros disseram
que nado. Em seguida, a violinista tocou algumas musicas ja
conhecidas pelos idosos.

Ao final, os idosos que se interessaram em aprender a tocar violino,
foram orientados brevemente pela violinista e conseguiram tocar
trechos de musicas.

AGOSTO

A atividade foi realizada pelo coral do “Centro de Convivéncia do
ldoso” (CCI) de Itaju, organizado com o auxilio da professora de
musica, e colaboradores do CCl. Os idosos do Coral se
apresentaram para os idosos da entidade e, apds a apresentagao
os acolhidos foram convidados a cantar junto com o coral, os
interessados foram na frente do refeitério e cantaram com os
demais.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Durante o quadrimestre, foram realizadas as atividades propostas no
plano de trabalho com os idosos. Estas atividades sao organizadas pelo
assistente social e psicéloga da entidade, realizadas de segunda a sexta feira no
periodo da manha e com o auxilio dos cuidadores sociais. Todos os idosos sao
chamados para participar destas, porém alguns nao tém interesse ou ndo podem
participar por condicbes de saude. Nota-se que os idosos estdo mais
participativos nas atividades.

Os principais objetivos das atividades € propor maior interacdo entre os
idosos e estimula-los na parte fisica e também na cognitiva. Sendo assim, é
possivel afirmar que os resultados alcancados sdo positivos pois os idosos
demonstram gostar da rotina de atividades. Porém, em alguns dias, por
condic¢des climaticas as atividades tiveram que ser canceladas.

Neste quadrimestre foram incluidas atividades com os colaboradores da
entidade, afim de discutir casos para melhora do servico oferecido para os
idosos. Também foi realizado o passeio com os idosos, que muito deles
relataram que ndo saiam da entidade para passear ha muito tempo.

Jau, 10 de Setembro de 2018

Francisco Donizete de Oliveira
Presidente
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