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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES
MES: NOVEMBRO 2018

DESCRIGAO DO SERVIGO: Servico de Acolhimento Institucional para pessoas
Idosas

1 IDENTIFICAGAO

Nome/ Razéao Social: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau

N° da Unidade: 3525303300757

Referenciado ao CREAS (N° da Unidade): 35253096262

CNPJ: 49.902.745/0001-35

Enderego: Av. Frederico Ozanam, 1975  Bairro: Santa Maria

Cidade/ UF: Jau — Sao Paulo

Telefone: (14) 3622-2857 E-mail: vilajausocial@gmail.com

2 DIRETORIA DA INSTITUICAO

Presidente: Francisco Donizete de Oliveira

Profissao: Assistente Técnico CPF: 824.510.878-20 RG: 11.209.594
E-mail: chicaobunge@yahoo.com.br

Mandato da Atual Diretoria: 13/02/2017 a 13/02/2019

3 RECURSOS HUMANOS
3.1) Equipe de Referéncia

N° | Nome Funcgao Escolaridade | Carga Fonte Remuneragao
Profissao horaria | pagadora | Base
01 | Paulo As.Social/ Superior 40h/sem. | Publica R$3.239,84
Fernando Coordenador

Correa Pinto

02 | Maria Alice Cuidadora de | Ens. médio 44h/sem | Pub.ou R$1.946,99

Caponi idoso Propria

03 | Giovana Auxiliar de Ens. médio 44h/sem | Pub. Ou | R$1.946,99
Aparecida cuidador Propria
Cedes social
Galvao

04 | Ana Maria Cuidadora Ens. médio 44h/sem | Publ. ou R$2.033,07
da Silva de idoso Prépria
Gabbia

05 | Neusa Cozinheira Ens. médio 44h/sem | Publ. Ou | R$2.050,29

F.Crescéncio Propria
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06 | Mara Silvia Cozinheira Ens. médio 44h/sem | Publ. Ou R$1.946,99
Caldeira propria

07 | Eliana Cozinheira Ens. médio 44h/sem | Publ. Ou | R$2.493,93
Aparecida prépria
Trevisan

08 | Célia de Auxiliar de Ens. médio 44h/sem | Publ. Ou | R$1.981,42
Souza cuidador propria
Ribeiro social

09 | Clélia Ap. Cuidador Ens. médio 44h/sem | Publ. Ou | R$2.050,29
Goncalves social prépria
Avante

10 | Sandra Auxiliar de Ens. médio 44h/sem | Publ. Ou | R$1.912,55
Aparecida cuidador propria
Alonso social

11 | Marcia Cuidador Ens. médio 44h/sem | Publ. Ou | R$1.964,20
Adriana de social prépria
Lira Souza

12 | Maria Nilce Arrumadeira | Ens. médio 44h/sem | Publ. Ou | R$ 1.929,77
Vieria propria
Martins

13 | Rosely de Cuidador Ens. médio 44h/sem | Pabl. Ou | R$1.998,64
Matos social prépria

14 | Aldijaneide Cuidador Ens. médio 44h/sem | Pabl. Ou | R$2.067,51
Lopes da social propria
Silva

16 | Nadir Lopes | Encarregado | Ens. Médio 44h/sem | Pabl. Ou | R$4.103,83
Rodrigues de Servicos prépria

17 | Valéria Aux.Escritério | Ens.médio 44h/sem | Publ. Ou | R$1.750,80
Rocha prépria
Candarola

18 | Valéria Auxiliar de Ens. Médio 44h/sem | Publ. Ou | R$2.256,60
Aparecida cuidador propria
Justo Ramo | social

19 | Thamires Psicdloga Superior 30h/sem | Publ. Ou | R$2.304,44
Nunes prépria
Clavero

20 | Marcia Auxiliar de Ens. Médio 44h/sem | Publ. Ou | R$1.912,55
Regina cuidador propria
Marigo social

21 | Maicon Cuidador Ens. Médio 44h/sem | Publ. Ou | R$2.062,51
Aparecido Social prépria
Reis

22 | Marcos Cuidador Ensino médio | 44h/sem | Prépria R$2.354,66
Roberto Alba | Social
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3.2) Equipe de Apoio

N° | Nome Funcgao Escolaridade | Carga Fonte Remuneragao
Profissao horaria | pagadora

01 | Aparecida | Enfermeira Superior 28h/sem | Propria R$1.942,80
de Lourdes
Togni

02 | Elza Marina | Aux.Enfermagem | Ensino Médio | 36h/sem | Prépria R$2.489,74
dos Anjos
Carmo

03 | Fabiana Aux.Enfermagem | Ensino Médio | 36h/sem | Propria R$1.942,74
Roberta
Leite de
Moura

04 | Maria Aux.Enfermagem | Ensino médio | 36h/sem | Propria R$2.516,47
Gomes dos
Santos
Diniz

05 | Salustiana | Aux.Enfermagem | Ensino médio | 36h/sem | Prépria R$2.448,09
Cardoso de
Souza

06 | Richard Téc. Ensino médio | 36h/sem | Propria R$2.204,67
Sanziani Enfermagem

07 | José Enfermeiro Superior 28h/sem | Propria R$2.041,96
Osvaldo
Balivo

3.3) Equipe Prestadora de Servico

N° | Nome Fungao Escolaridade Fonte Remuneragao
pagadora
01 Valdi Médico Superior Propria R$1.473,44
Garbulho
02 | Jefferson | Fisioterapeuta Superior Propria R$ 1.200,00
Burgo
Perigolo

3.4) Voluntarios e estagiarios nao remunerados

N° | Nome Escolaridade | Carga horaria | Termo de Atividades
Profissao semanal Voluntariado | desenvolvidas
(sim ou nao)
01 | Lucas Ensino Nao especifica | Sim Odontolégico
Teixeira Superior
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4 APRESENTAGAO

Fundada em 10 de outubro de 1939, a Vila Sado Vicente de Paulo de Jau, se
caracteriza como entidade social, sem fins lucrativos, que presta servico de
acolhimento institucional para idosos, dentro da protecdo social de alta
complexidade. Tem como preocupacado, prover acolhimento de qualidade e
seguranga, sem discriminagao de cor, raga, origem, sexo e religido. A entidade
procura aperfeicoar e desenvolver suas ag¢des através da participagao social e
comunitaria.

5 OBJETIVO

5.1) Objetivo Geral

Proporcionar condigcdes para melhoria da qualidade de vida da populacao
idosa abrigada, visando seu bem estar e participagdo na comunidade.

5.2) Objetivos especificos

e Oferecer acolhimento institucional de qualidade.

e Promover a integragédo do idoso na comunidade e quando possivel o
resgate ao convivio familiar.

e Estimular a participacado do idoso em atividades de lazer.

e Possibilitar parcerias com entidades, clubes e rede socioassistencial do
municipio.

6 PUBLICO ALVO/META

Atender 50 (cinquenta) idosos encaminhadas pelo CREAS Luiz Urbano
Junior.

7 PERIODO DE EXECUGAO

24 horas por dia, todos os dias da semana (exemplo), durante o periodo de
01/10/2018 a 31/10/2018.
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8 RECURSOS
Origem Valor Anual | Saldo anterior | Valor gasto no Saldo
Recurso més atual disponivel
Federal R$ 56.844,00 R$ 7.111,30 R$ 4.737,00 R$ 2.374,30
Estadual R$ 63.500,00 R$ 21.378,24 - R$ 21.378,24
Municipal | R$ 359.655,96 | R$ 73.913,60 R$ 23.531,86 | R$ 50.381,74
Préprio R$ 745.868,24 | R$ 146.445,60 | R$ 132.723,49 | R$ 13.722,11
Total| R$ 1.225.868,20 | R$ 248.848,74 | R$ 160.992,35 | R$ 86.856,39

9 ACOES E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

No més de Novembro de 2018 as acdes desenvolvidas pela equipe de
referéncia da instituicdo Sao Vicente de Paulo de Jau seguiram os objetivos
propostos no “Plano de Trabalho 2018”, as atividades envolveram oficinas de
beleza, grupos, oficina de trabalhos manuais para decoracédo do natal e

confraternizagdes.

Sendo assim, segue abaixo os dados quantitativos das acgbes/atividades

realizadas:
MES: NOVEMBRO 2018

ACOES/ATIVIDADE Quantidade
Acolhida 06
Referenciamento 03
Atualizacio cadastral 02
Visita domiciliar 01
Visita institucional 00
Encaminhamento CREAS 00
Encaminhamento para inclusao/atualizagao Cadastro Unico — CAD 01
UNICO
Encaminhamento para o INSS (BPC ou outros beneficios) 01
Encaminhamento defensoria, MP, delegacia 00
Encaminhamento para retirar Documentos Pessoais (RG, CPF, 00
Titulo Eleitor, Cartdo, SUS)
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Encaminhamento para Rede Municipal de Saude 04
Contato com a rede de servigos intersetorial (Assisténcia Social, 01
Saude, Educacgao, Esporte e Lazer, Cultura, entre outros)
Atendimento Psicossocial individualizado com idosos 01
Contato com entidades 01
Reunido de equipe (para estudos sobre a metodologia de trabalho, 00
discusséao de casos, planejamento, avaliagdo e monitoramento das
acoes).
Reunido com o CREAS 00
Reunido com a Diretoria da Entidade 01
Capacitacao técnica 00
Participacdo em reunides dos Conselhos de Direitos 02
Processo seletivo 00
Plano individual de atendimento 00
Visita de monitoramento com secretaria de assisténcia social 01
Visita de monitoramento com ministério publico de Bauru 00
AGCOES COLETIVAS
Confraternizacdo — Aniversariantes més de Novembro 01
Grupo do bem estar 01
Grupo psicossocial 01
OFICINAS
Oficina decoragao enfeites Natalinos 02
Oficina de jogos 01
Oficina da beleza 02
Oficina de Jogos — Bingo Ludico 01
Oficina educacional 06
Oficina de pintura 01
Oficina de leitura de jornais 01
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OFICINA DA BELEZA

Objetivo: Proporcionar o aumento da autoestima dos idosos e o bem estar de
cada um.

Responsavel: Cuidadores sociais e Voluntaria

Local: Vila S&o Vicente de Paulo de Jau

Data: 01/11/18; 05/11/2018

Numero de participantes: 15;18
Desenvolvimento:

Durante o més de Novembro, foram realizadas duas oficinas da beleza, sendo
que a primeira consistiu no corte de cabelo de idosos (homens e mulheres)
realizado por uma cabeleireira voluntaria. Ja a segunda oficina da beleza foi
realizada por cuidadores sociais que realizaram pintura, corte de unhas e
fizeram barbas dos homens.

Os resultados da oficina foram positivos, pois € notdrio o bem estar dos mesmos
quando se é realizado essas oficinas, que tem o proposito de aumentar a auto
estima dos mesmos.

NAO HOUVE FOTOS.
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GRUPO PSICOSSOCIAL

Objetivo: Promover a integragéo e estimular a socializagdo dos idosos.
Responsavel: Paulo e Thamires

Local: Vila S&do Vicente de Paulo

Datas: 06/11/2018

Numero de participantes: 18

Desenvolvimento:

Todos os idosos foram convidados para participar do grupo psicossocial “Roda
de conversa”. Os idosos interessados foram encaminhados para o patio da
entidade e fizeram uma roda.

No inicio da atividade, como de costume, foi perguntado aos idosos qual era o
dia da semana e do més, e os idosos responderam sem dificuldades.

Neste grupo foi apresentado aos idosos o fisioterapeuta que esta colaborando
nas atividades no abrigo. O mesmo se apresentou e disse a importancia da
fisioterapia para o individuo e principalmente no idoso. Os idosos que ja haviam
comecado as sessdes com o mesmo, puderam mostrar para os demais sua
evolucdo; uma idosa que esta na cadeira de roda ha um certo tempo, com o
auxilio do fisioterapeuta pode andar e mostrar para os demais acolhidos.

Para finalizar, foi falado sobre o tema do més “Amizade” e os idosos puderam
relatar a importancia da mesma para cada um. Alguns idosos relataram que
fizeram grandes amigos no abrigo e que estes os ajudam nas atividades diarias.
Os resultados alcangados foram positivos, pois os idosos interagem durante o
grupo e relatam suas opinides.
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OFICINA DE JOGOS - BINGO LUDICO

Objetivo: Estimular a atengao, concentragéo e cognigao dos idosos.
Responsavel: Thamires

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo de Jau

Datas: 22/11/2018

Numero de participantes: 22

Desenvolvimento:

Todos os idosos foram convidados para participar da atividade e, os que tiveram
interesse foram encaminhados para o refeitorio (o local foi escolhido por dispor de
mesas e cadeiras).

A atividade teve o apoio dos estagiarios do curso técnico de enfermagem da
escola ETEC Joaquim Ferreira do Amaral, que trouxeram prendas e auxiliaram os
idosos a marcar os numeros sorteados.

Cada idoso recebeu uma cartela com os numeros de 1 a 90. Em seguida, a
psicologa sorteou os numeros. Os idosos que completaram inicialmente a fileira
de numeros foram orientados a gritar “Bingo” e posteriormente escolhiam a
prenda. E apds ganhava quem completava a cartela. Os estagiarios trouxeram
prémio para todos os idosos, sendo assim, todos ganharam.

Os resultados alcangados foram positivos, pois os idosos demonstram gostar da
atividade e prestarem atencdo nos numeros sorteados. Vale ressaltar, que o
numero de participantes da atividade foi referente ao interesse dos mesmos em
integrar-se na oficina de jogos — Bingo ludico e também, por condigbes de saude.
Segundo os idosos, esta atividade é a preferida dos mesmos.
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OFICINA DE LEITURA DE JORNAIS

Objetivo: Dinamizar o raciocinio e assimilagdo de novos conhecimentos e
informar sobre assuntos da atualidade.

Responsavel: Paulo e Thamires

Local: Vila Sao Vicente de Paulo de Jau

Datas: 12/10/2018

Numero de participantes: 23

Desenvolvimento:

Todos os idosos foram convidados a participar da oficina de leitura de jornais. Os
idosos interessados foram encaminhados para o refeitério do abrigo. Chegando |a
foram orientados a fazerem grupos de até quatro idosos.

Foi entregue dois jornais para cada grupo eu cada cuidador social ficou
responsavel por um grupo.

Os idosos foram orientados a ver no jornal e escolher a matéria que achasse mais
interessante.

Apoés a leitura, os grupos apresentaram os assuntos mais importantes e foram
conversados sobre 0s mesmos.

Os resultados alcangados foram positivos, pois os idosos escolheram temas da
atualidade, como politica, economia, lazer e o mais comentado foi sobre
escorpides e os cuidados que se deve tomar para evita-los.
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CONFRATERNIZAGCAO — ANIVERSARIANTES MES DE NOVEMBRO
Objetivo: Estimular a interagc&o social entre os idosos e fortalecimento de vinculos
entre os mesmos.

Responsavel: Paulo e Thamires

Local: Vila Sao Vicente de Paulo de Jau

Datas: 30/11/2018

Numero de participantes: 37 idosos

Desenvolvimento:

Todos os idosos foram convidados para participar da confraternizacdo para
comemorar os aniversarios do més de Novembro. A atividade foi realizada no
refeitério, com o apoio da equipe e também de voluntarios do Luto Paulista de Jau,
gue doaram o bolo, salgadinhos e refrigerante.

No inicio da confraternizacdo os voluntarios apresentaram uma peca teatral para
os idosos, chamada “A vida de Maria”. E importante ressaltar que muitos idosos
disseram estar assistindo uma peca de teatro pela primeira vez. Ao final da peca
teatral todos os participantes ganharam um botao de rosa.

Apods a apresentagao foi servido os salgadinhos para os idosos que aproveitaram
para ouvir musicas cantadas pelo voluntario Celso.

Em seguida, os idosos e colaboradores do abrigo foram convidados a irem para
frente do refeitério e todos cantaram parabéns. Os aniversariantes também
puderam escolher para quem dar o primeiro pedago de bolo.

O resultado alcangado foi positivo, pois os idosos interagiram entre si e com os
demais voluntarios presentes no evento.

Vale ressaltar, que o numero de participantes da atividade foi referente ao
interesse dos mesmos em integrar-se na confraternizagdo, por condi¢cdes de
saude e também, em alguns casos, pela questao religiosa (por ndo comemorar
aniversario).

Lanche servido: Bolo, refrigerante, salgadinho.
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OFICINA DE TRABALHOS MANUAIS - DECORAGAO REFEITORIO

Objetivo: Estimular a motricidade dos idosos, coordenagao motora fina,
concentragao e atencgéao.

Responsavel: Thamires e Paulo

Local: Vila Sao Vicente de Paulo de Jau

Datas: 13/11/2018; 29/11/2018

Numero de participantes: 17; 23

Desenvolvimento:

Todos os idosos foram convidados a participar da oficina de trabalhos manuais
para decoracéo Natalina da Vila Sao Vicente de Paulo.

Os idosos interessados foram encaminhados no refeitorio do abrigo. Na primeira
oficina, os idosos coloriram desenhos relacionados ao natal e também cortaram
E.V.A para elaboragéo de artesanato.

Na segunda oficina, os idosos também foram encaminhados ao refeitorio e
puderam auxiliar os cuidadores sociais a montar a arvore de natal. Os idosos
também ajudaram a colar os desenhos coloridos na parede e também auxiliaram
a psicologa a montar o presépio natalino. Vale ressaltar que os mesmos
escolheram onde cada enfeite seria colocado.

Os resultados alcangados foram positivos, pois os idosos puderam escolher onde
colocar os enfeites e sugerir mudangas, proporcionando autonomia para o0s
mesmos.
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OFICINA DE TRABALHOS MANUAIS - PINTURA

Objetivo: Estimular a motricidade dos idosos, coordenagao motora fina,
concentragao e atencgéao.

Responsavel: Thamires e Paulo

Local: Vila Sao Vicente de Paulo de Jau

Datas: 01/11/2018

Numero de participantes: 15
Desenvolvimento:

Todos os idosos foram convidados para participar da atividade. Os idosos que se
interessaram, foram encaminhados para o refeitério do abrigo. Inicialmente, foi
entregue desenhos prontos para os idosos colorirem e lapis de cor. A atividade foi
feita com a psicologa e cuidadores sociais.

Os resultados alcangados foram positivos, os idosos participaram da atividade e
demonstraram gostar da oficina. O numero de participantes da atividade foi
referente ao interesse dos mesmos em integrar-se na oficina de trabalhos
manuais, e também por condi¢des de saude.
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GRUPO DO BEM ESTAR

Objetivo: Estimular a pratica de exercicios fisicos, melhorando a coordenagao
motora dos mesmos e, proporcionar melhor qualidade de vida aos idosos.
Responsavel: Paulo — Educador fisico

Local: Vila Sao Vicente de Paulo de Jau

Datas: 09/11/2018

Numero de participantes: 15
Desenvolvimento:

Todos os idosos foram convidados para participar do “Grupo do bem-estar”. Os
interessados se reuniram no patio da entidade formando um circulo. A atividade
foi conduzida pelo professor de educacao fisica Paulo, e auxiliado pelas
cuidadoras sociais. O professor orientou os idosos a realizar movimentos de
alongamento, que € de extrema importancia para manter as capacidades motoras
como a flexibilidade, equilibrio, coordenacédo motora e forga. Os resultados
alcangados foram positivos, os idosos participaram do grupo e demonstram gostar
do mesmo. O numero de participantes da atividade foi referente ao interesse dos
mesmos em integrar-se no grupo do bem estar, e também por condi¢des de saude.
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OFICINA EDUCACIONAL

Objetivo: Proporcionar a construgdo do conhecimento e troca de experiéncia
entre os idosos e articular estruturagdo de projetos sociais.

Responsavel: Andréia — Professora EJA

Local: Vila Sao Vicente de Paulo de Jau

Datas: 05/11; 09/11; 12/11; 16/11; 19/11; 23/11

Desenvolvimento:

Durante o més de Novembro foram realizadas seis oficinas educacionais e os
assuntos abordados com os idosos foram: Portugués (elaboracéo de pequenos
textos; atividades turma da Moénica — cruzadinha e caga palavras); Matematica
(Tabuadas, adigbes, subtragdes, multiplicagdes, inicio da divisdo). No ultimo
encontro, a professora organizou uma confraternizagdo com os alunos e
posteriormente entregou os diplomas pela participagdo dos mesmos durante o ano
de 2018.

Os resultados alcangados sao positivos, pois os idosos que participam da oficina
demonstram interesse nas atividades e vinculo com a professora.

Os idosos sado convidados a participarem da oficina e vao voluntariamente na
mesma.

Lanche: Bolo, refrigerante e salgadinhos.
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OFICINA DE JOGOS

Responsavel: Thamires

Local: Vila Sao Vicente de Paulo de Jau
Datas: 14/11/2018

Numero de participantes: 18
Desenvolvimento:

Todos os idosos foram convidados para participar da oficina de jogos. Os
interessados foram encaminhados ao refeitério e fizeram grupo de
aproximadamente 3 ou 4. Em cada grupo um cuidador social e estagiarios de
enfermagem auxiliaram a atividade. Os idosos podem escolher o jogo: domind,
quebra cabega, jogo da memadria e damas, porém o jogo preferido dos mesmos,
atualmente, é o dominé. E valido destacar que alguns grupos de idosos nao
precisam do auxilio das cuidadoras, pois os mesmos conseguem conduzir 0s
jogos. O numero de participantes da atividade é referente ao interesse dos
mesmos em integrar-se na oficina de jogos, por condi¢gbes de saude e também por
questdes religiosas. Vale ressaltar que nesta atividade o numero de participantes
foi inferior por motivos de condi¢des climaticas, sendo que alguns idosos, neste
caso, preferem ficar em seus quartos.

Os resultados alcangados foram positivos, pois os idosos demonstram gostar
dessa atividade e também de se reunir no refeitorio.
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10.1) PONTOS POSITIVOS

No més de Novembro as atividades do cronograma do plano de trabalho
foram realizadas. Em especial, neste més houve a entrega dos diplomas para os
oito idosos que participaram com frequéncia da Oficina educacional do ano de
2018.

Os idosos puderam prestigiar uma pecga de teatro realizada por voluntarios
do grupo Luto Paulista de Jau. Alguns dos idosos nunca haviam assistido alguma
peca teatral. Os mesmos relataram gostar da apresentacdo e da experiéncia que

tiveram.
10.2) PONTOS NEGATIVOS

Como ponto negativo pode ser citado que ndo houve grupo anti-tabaco, pois,
a assistente social do CAPS nao pode comparecer ao abrigo. E também sé

aconteceu um Grupo do bem estar, pois nos demais o voluntario também nao pode

comparecer (0 mesmo estava nos jogos regionais).

Jau, 06 de Dezembro de 2018.

Francisco Donizete de Oliveira Paulo Fernando Correa Pinto
Presidente Assistente Social

Thamires Nunes Clavero
Psicdloga



