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DESCRICAO DO SERVICO: Servico de acolhimento institucional para idosos.

1. IDENTIFICACAO

Nome/ Razao Social: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jat
Referenciado ao CREAS (N° da Unidade): 352530966262
CNPJ: 49.902.745/0001-35

Endereco: Av. Frederico Ozanan, 1975 Bairro: Santa Maria
Cidade/ UF: Jat — Sao Paulo
Telefone: (14) 3622-2857 E-mail: vilajausocial@gmail.com

2. DIRETORIA DA INSTITUICAO

Presidente: Francisco Donizete de Oliveira

Mandato da Atual Diretoria: 19/01/2019 a 18/01/2021

Profissao: Assistente técnico CPF: 824.510.878-20 RG: 11.209.594
Telefone: (14) 99656-1351

E-mail: chicaobunge@yahoo.com.br

3. RECURSOS HUMANOS
3.1) Equipe de Referéncia — Recursos publicos
N° | Nome Cargo Escolaridade Carga Fonte Remuneracgao
Profissiao Horaria | pagadora
01 | Aldijaneide Lopes Silva Cuidador Ensino médio 44h/sem | Municipal R$ 2.412,70
Admissdo: 01/07/1999 Social
02 | Ana Maria Bueno da Silva Lavadeira Ensino médio 44h/sem | Municipal RS 2.191,17
Gabbia
Admissdo: 21/02/2003
03 | Da Rodrigo Bernardo Cuidador Ensino médio 44h/sem | Municipal R$ 2.188,20
Admissdo: 27/06/2019 Social
04 | Eliana Aparecida Trevizan Cozinheira Ensino médio 44h/sem Federal R$ 2.089,15
Admissdo: 01/03/2011
05 | Evandro Pitol Zelador Ensino médio 44h/sem Federal R$ 1.925,57
Admissao: 09/10/2019
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06 | Giovana Aparecida Cedes Galvao | Auxiliar de Ensino médio 44h/sem | Municipal R$ 2.056,01
Admissdo: 17/07/2014 cuidador
07 | Maicon Aparecido Reis Cuidador Ensino médio 44h/sem | Municipal R$ 2.314,33
Admissdo: 02/01/2018 social
08 | Maria Aparecida de Araujo Auxiliar de Ensino médio 44h/sem | Municipal R$ 2.123,04
Admissdo: 11/01/2020 cuidador
social
09 | Maria Nilce Vieira Martins Cozinheira Ensino 44h/sem | Municipal R$ 2.037,26
Admissdo: 26/04/2016 fundamental
10 | Marcia Adriana de Lira Souza Cuidador Ensino médio 44h/sem | Municipal R$ 2.155,55
Admissao: 06/12/2011 social
11 | Marcia Regina Marigo Aucxiliar de Ensino médio 44h/sem | Municipal R$ 2.069,73
Admissdo: 17/07/2018 cuidador
social
12 | Marcos Roberto Alba Cuidador Ensino médio 44h/sem | Municipal RS 2.540,76
Admissdo: 30/10/2015 social
13 | Michelle Alves Dias dos Santos Assistente Ensino superior | 30h/sem | Municipal RS 1.934,58
Admissdo: 01/07/2019 Social
14 | Neusa de Fatima Furquim C. Cozinheira Ensino médio 44h/sem | Municipal R$ 2.179,55
Admissdo: 26/12/2001
15 | Paulo Fernando Correa Pinto Coordenador | Ensino superior | 40h/sem | Municipal RS 3.542,00
Admissdo: 07/02/2017 Social
16 | Raquel Nachbar Arrumadeira | Ensino médio 44h/sem | Municipal RS 1.142,87
Admissao: 11/06/2019
17 | Rosely de Matos Cuidador Ensino médio 44h/sem | Municipal R$ 2.125,31
Admissao: 15/01/2008 social
18 | Sandra Aparecida Alonso Auxiliar de Ensino médio 44h/sem | Municipal R$ 2.020,44
Admissao: 23/04/2018 cuidador
social
19 | Sileusa Ferreira de Lima Auxiliar de Ensino médio 44h/sem | Municipal R$ 2.378,68
Admissao: 08/01/2019 cuidador
social
20 | Thamires Nunes Clavero Psicologa Ensino superior | 30h/sem Estadual R$ 2.457,68
Admissdo: 02/01/2018
21 | Valdeci Maria Monalvao Auxiliar de Ensino médio 44h/sem | Municipal RS 2.021,07
Admissao: 19/11/2019 cuidador
social
22 | Valéria Aparecida Justo Ramo Auxiliar de Ensino médio 44h/sem | Municipal R$ 2.037,69
Admisséao: 26/07/2017 cuidador
social
23 | Valéria Rocha Candarola Auxiliar Ensino médio 44h/sem Federal R$ 2.282,60
Admissao: 02/05/2009 adm.
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3.2) Equipe de Apoio — Recurso Proprio

N° | Nome Cargo Escolaridade Carga Fonte Remuneracgao
Profissido Horaria | pagadora

01 | Adilson Cezario Alvim Zelador Esnsino médio | 44h/sem Propria RS 1.803,27
Admissédo: 03/02/2020

02 | Aparecida de Lourdes Togni Enfermeira | Ensino superior | 44h/sem Propria R$ 4.574,53
Admissdo: 27/07/2018

03 | Elza Maria dos Anjos Carmo Auxiliar de | Ensino técnico 36h/sem Propria R$ 2.586,59
Admissao: 05/05/1999 enfermagem

04 | Fabiana Roberta Leite de Moura Auxiliar de | Ensino técnico 36h/sem Propria RS 1.894,37
Admissdo: 01/02/2015 enfermagem

05 | Henrique Mendes Campos Cuidador Ensino médio 44h/sem Emenda R$ 2.357,87
Admissdo: 26/07/2019 Social parlament.

06 | José Alicio de Campos Pedreiro Ensino médio 44h/sem Emenda R$ 2.158,31
Admissdo: 06/08/2019 parlament.

07 | Maria Gomes dos Santos Auxiliar de | Ensino técnico 36h/sem Propria R$ 2.592,77
Admissdo: 01/03/2001 enfermagem

08 | Mariana Renata Veratti Marsola Nutricionista | Ensino superior | 20h/sem Propria R$ 1.700,03
Admissdo: 05/08/2019

09 | Mateus Soares Silva Auxiliar de | Ensino técnico 36h/sem Propria RS 1.867,76
Admissao: 17/10/2019 enfermagem

10 | Regina de Fatima Silva Garcia Assistente Ensino superior | 30h/sem Emenda R$ 1.853,54
Admissdo: 12/07/2019 Social parlament.

11 | Richard Sanziani Técnico em | Ensino técnico 36h/sem Propria RS 2.629,84
Admissao: 01/12/2016 enfermagem

12 | Salustiana Cardoso de Souza Auxiliar de | Ensino técnico 36h/sem Propria RS 2.249,35
Admissao: 04/07/2006 enfermagem

13 | Willian José Alves Auxiliar de | Ensino técnico 36h/sem Propria R$ 1.863,24
Admissdo: 01/04/2019 enfermagem

3.3) Equipe Prestadora de servicos
N° | Nome Cargo Escolaridade | Carga Fonte Remuneracgao
Profissao Horaria pagadora
01 | Valdi Garbulho Médico Ensino Nio Propria RS 1.473,44
superior especifica
02 | Amanda Calegari Fisioterapeuta Ensino Nio Propria R$ 1.200,00
superior especifica

3.4) Voluntarios e estagiarios nao remunerados

N° | Nome Carga Termo de Atividades desenvolvidas
horaria Voluntariado
semanal (sim ou néo)
01 | Lucas Teixeira Nao Sim Odontologicas
especifica
02 | Marcos Aparecido Nao Sim Corte de cabelo
Trefilho especifica
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4. APRESENTACAO

Fundada em 10 de Outubro de 1939, a Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau se caracteriza como
entidade social, sem fins lucrativos, que presta servigo de acolhimento institucional para idosos,
dentro da protecao social de alta complexidade. Tem como preocupacao promover o acolhimento de
qualidade e segurancga. O servigo ¢ executado a fim de promover maior qualidade de vida aos idosos

em vulnerabilidade social.

5. OBJETIVO

5.1) Objetivo Geral
Proporcionar condi¢des para melhoria da qualidade de vida da populagao idosa acolhida,

visando seu bem estar e participagdo com a comunidade.

5.2) Objetivos especificos
e Oferecer acolhimento institucional de qualidade;
e Promover a integra¢do do idoso na comunidade e quando possivel o resgate de
vinculos familiares;

e Estimular a participacdo dos idosos em atividades de lazer.

6. PUBLICO ALVO:
6.1) Meta pactuada: Atender 50 idosos encaminhados pelo CREAS de Jau.

6.2) Meta atendida em Fevereiro/2020: Atendeu 50 idosos encaminhados pelo CREAS de Jau.

7. PERIODO DE EXECUCAO: 01/02/2020 & 29/02/2020.

7.1) Dias e horario de atendimento: Todos os dias da semana e 24 horas por dia.
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8. RECURSOS
Origem Recurso Valor Anual Saldo anterior Valor gasto no = Saldo disponivel
més atual

Federal RS 56.844,00 R$ 23.685,00 R$ 4.737,00 RS 18.948,00

Estadual R$ 63.500,00 R$ 26.458,59 R$ 5.291,63 21.166,96

Municipal R$ 599.643,12 R$ 249.851,30 R$ 49.970,26 199.881,04

Proprio RS 628.915,56 R$ 262.048,15 R$ 52.409,63 209.638,52
TOTAL R$1.348.902,68 RS 562.043,04 R$112.408,52 449.634,52

9. ACOES E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

No més de Fevreiro/2020 as a¢des desenvolvidas pela equipe de referéncia da instituicao Vila

Sao Vicente de Paulo em Jau contemplaram os objetivos propostos no “Plano de Trabalho”, uma vez

que foram desenvolvidas atividades como jogos, grupo do bem estar (com fisioterapeuta), grupo

psicossocial, grupo de culinaria, avaliagdo nutricional, reunido com os colaboradores, atendimento

com usuarios do servi¢o/familia e etc. Sendo assim, segue abaixo os dados quantitativos das

acoOes/atividades realizadas:

MES: FEVEREIRQO/2020
Acoes/Atividade Quantidade
Acolhida 08
Referenciamento 08
Atendimento Psicossocial com usudrios 35
Atendimento Psicossocial com as Familias 08
Visitas Domiciliares 00
Encaminhamento para atualizagdo Cadastro Unico — CAD UNICO 03
Encaminhamento para o INSS (BPC ou outros beneficios) 00
Encaminhamento para 6rgaos do Sistema de Garantia de Direitos — SGD 00
Encaminhamento para Rede Municipal de Satude 10
Contato com a rede de servigos intersetorial 04
Contato com a rede de servigos socioassistencial 02
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Contato com outras entidades 02
Elaboragao do Plano de Acompanhamento Individual 03
Acompanhamento do usuario no atendimento area da satde 08
Reunido de equipe 05
Reunido com a Diretoria da Entidade 01
Capacitagao técnica 01
Participacao em reunides dos Conselhos de Direitos 01
Acoes Coletivas Quantidade
Grupo do bem estar 08
Grupo Psicossocial 01
Pesquisa escolha cardapio mensal 01
Confraternizagdo aniversariantes Fevereiro e Carnaval 01
Oficina da beleza — unhas e barbas 04
Oficina da beleza — cabelos 01
Oficina de jogos — bingo ludico 01
Oficina educacional 06
Oficina de trabalhos manuais — Decoragao refeitério Carnaval 02
Avaliagao nutricional 01
Oficina de culinaria 01
Grupo Socio Educativo da Pessoa Idosa e sua familia CREAS 01
Estimulacdo cognitiva 03
Oficina de artesanato 02
Grupo anti tabaco 05
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CONFRATERNIZACAO DOS ANIVERSARIANTES DO MES E CARNAVAL

Objetivo: Estimular a interacdo social entre os idosos e o fortalecimento de vinculo entre os
mesmos.

Responsavel: Assistente Social, Coordenador Social e Psicologa.

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jat

Data: 20/02/2020

Nuamero de participantes: 32 idosos

Desenvolvimento:

A confraternizacao foi realizada no refeitério do abrigo. Os idosos foram convidados a participar e
os interessados foram encaminhados ao refeitorio. A atividade contou com o apoio da assistente
social, psicologa, coordenador, cuidadores sociais, € voluntarios do grupo GAAC (Grupo de apoio
a Cidadania), Grupo do projeto social Dona Dore, mtisico Marcos e sanfoneiro Taperinha. De inicio
foi servido os salgadinhos e refrigerantes e em seguida, os aniversariantes do més (funcionarios,
idosos, voluntarios) foram chamados a frente do refeitdorio para cantar ‘“parabéns”. Os
aniversariantes do més escolheram para quem entregar o primeiro pedaco de bolo e em seguida foi
servido o bolo para os demais. Os participantes da confraterniza¢do dangaram carnaval ao som de
marchinhas, soltaram serpentinas e confetes, deixando a atividade muito divertida. Os resultados
alcancados foram positivos, pois os idosos gostam de confraternizagdes com musicas, € houve

muita interacado com os voluntarios.
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GRUPO DO BEM ESTAR

Objetivo: Estimular a pratica de exercicios fisicos, a fim de melhorar a coordenagao motora dos

mesmos e, proporcionar melhor qualidade de vida aos idosos.

Responsavel: Fisioterapeuta

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Ja

Data: Quarta ¢ sexta feira.

Numero de participantes: 30

Desenvolvimento:

O grupo do bem estar esta sendo realizado duas vezes na semana, de acordo com a disponibilidade
da fisioterapeuta, a mesma realiza a atividade no periodo da manha. Foram montados grupos com
aproximadamente 04 idosos por sessdo, que dura em torno de quarenta minutos; desta forma, todos
os idosos interessados e necessitados a fazer fisioterapia participam. Vale ressaltar que o grupo
conta com a parte preventiva das fungdes AVDs (Atividade de vida diaria) e também os idosos sao
estimulados pelos cuidadores sociais a caminharem pelo abrigo diariamente.

Os resultados alcancados estdo sendo positivos, pois nesta atividade as fungdes motoras sdo

estimuladas e também os idosos socializam com os demais participantes do grupo.
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OFICINA DE JOGOS - BINGO

Objetivo: Estimular a atengdo, concentracao e cogni¢cao dos 1dosos.

Responsavel: Assistente social e Psicologa

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jatu

Data: 10/02/2020

Numero de participantes: 16

Desenvolvimento:

Neste més houve uma oficina de jogo — bingo ludico. Todos os idosos foram convidados a participar
da atividade. Os idosos interessados, foram encaminhados ao refeitorio da entidade. Os mesmos
sentaram em grupos de até quatro idosos. A oficina contou com o apoio dos cuidadores sociais,
psicologa e da assistente social. Os idosos que completavam a cartela gritavam “Bingo!” e podiam
escolher uma prenda (sabonetes, chocolates, refrigerantes, biscoitos, camisetas, perfumes e etc).
Os resultados alcancados sdo positivos, pois esta atividade ¢ uma das preferidas dos idosos € os

mesmos exercem a concentracao, audi¢ao, socializacao e a motricidade.
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OFICINA DA BELEZA

Objetivo: Proporcionar o aumento da autoestima dos idosos e o bem-estar de cada um.

Responsavel: Cuidadores sociais e Voluntarios

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jatu

Data: 05/02; 12/02; 17/02; 19/02; 26/02

Nuamero de participantes: 25; 26; 13; 28; 25

Desenvolvimento:

Durante o més de Fevereiro houve quatro oficinas de beleza para unhas e barbas. As oficinas de
barbas e unhas foram realizadas por cuidadores sociais no periodo da manha. Sao feitas as barbas
dos homens que precisam de auxilio, e esmaltacdo de unhas das mulheres.

Houve uma oficina para cabelos (homens e mulheres) no dia 17/02, realizada por dois voluntarios
(Marcos e Elila), que cortaram e fizeram pintura no cabelo dos idosos que se interessaram em
participar da oficina. Vale ressaltar que a oficina de cabelos feminina, foi realizada no antigo setor
dos “Acamados”, setor este extingue, onde possivelmente, para melhor comodidade dos idosos,
sera montado um “Saldo de beleza”.

Os resultados alcangados foram positivos em todas as oficinas, pois a mesma tem como objetivo o
aumento da autoestima dos idosos e também os mesmos socializam com voluntarios da

comunidade que auxiliam nesta atividade.
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OFICINA DE TRABALHOS MANUAIS - DECORACAO REFEITORIO CARNAVAL

Objetivo: Estimular a motricidade dos idosos, coordenagdo motora fina, concentracao e atencao.

Responsavel: Psicologa — Thamires

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau

Data: 03/02/2020; 06/02/2020

Numero de participantes: 10; 10

Desenvolvimento:

Todos idosos foram convidados para participar da oficina. Os idosos interessados foram
encaminhados ao refeitorio do abrigo.

Os idosos se reuniram em uma mesa, ¢ foi entregue desenhos de carnaval, mdscaras para os mesmos
colorirem e colarem enfeites de seus gostos. Enquanto os mesmos produziam os enfeites de
carnaval, auxiliados por uma cuidadora social, a psicologa e os demais cuidadores foram decorando
o refeitorio.

Durante a oficina os idosos ouviram marchinhas de carnaval e cantaram as mesmas, interagiram
com os demais participantes, alguns relataram como gostavam de ir nos bailes de carnaval, e a
mudanca dessa festa hoje em dia.

Os idosos que tem dificuldade de coordenagao motora, foram auxiliados pela equipe. Os resultados
alcangados foram positivos, pois esta atividade trabalha a concentracdo, coordenagdo motora,

socializacdo e criatividade, e também, puderam deixar o refeitdrio com decoracdao mais alegre.
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OFICINA DE CULINARIA

Objetivos: Estimular a motricidade dos idosos, coordenacdo motora, atencdo e estimulacao

cognitiva.

Responsavel: Nutricionista, Psicloga e Assistente Social

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jaa

Data: 21/02/2020

Numero de participantes: 07

Desenvolvimento:

Durante o més de Fevereiro houve uma oficina de culindria. Os idosos foram convidados a
participar da atividade. Os 07 idosos interessados foram encaminhados ao refeitorio da entidade. A
atividade foi coordenada pela nutricionista Mariana com o apoio da assistente social Michele e
psicologa Thamires. Nesta oficina os idosos aprenderam a fazer “Suspiro”. Inicialmente foi lido a
receita, ¢ em seguida os idosos colocaram a clara do ovo na batedeira por 5 minutos, depois foi
acrescentado o acucar. Apds pronto, a nutricionista colocou o suspiro em “saco de confeiteiro” e os
idosos foram colocando as gotas da massa na assadeira. Nesse sentido, os mesmos foram
estimulando a coordenacdo motora e concentracao. Apds isso, foi levado ao forno e servido como
sobremesa do dia.

Vale ressaltar, que neste dia, além dos idosos participarem da oficina, os mesmos puderam
conversar sobre os mitos e verdades do ovo, como por exemplo, o ovo cru pode estar infectado
com a bactéria da salmonella; e também sobre a informagao nutricional do ovo, que € rico em
proteina.

Os resultados alcangados foram positivos, pois esta atividade estimula a autonomia, interacao

social, coordenagao motora ¢ também conhecimento de alimentos.
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GRUPO SOCIOEDUCATIVO DA PESSOA IDOSA - CREAS

Objetivo: Promover a integracdo e estimular a socializagao dos idosos.

Responsavel: Assistente social e Psicologa

Local: CREAS — Jau

Data: 20/02/2020

Numero de participantes: 07

Desenvolvimento:

Todos os idosos foram convidados a participar do Grupo socioeducativo da pessoa idosa. Os idosos
interessados em participar, foram levados até o Creas — Luiz Urbano Junior.

De inicio as técnicas do servico se apresentaram para os idosos presentes no grupo (haviam idosos
de outros servigos, como CCI e Vila Dignidade). E posteriormente conversaram com 0s mesmos
sobre o servico que ¢ oferecido a partir da secretaria de desenvolvimento e assisténcia social. Ao
final, foi mostrado aos idosos os proximos temas dos grupos, € enfatizado o quanto ¢ importante
0s mesmos participarem destes grupos. Para finalizar os idosos puderam avaliar o encontro e sugerir
possiveis temas a serem discutidos.

Neste encontro foi servido lanche aos idosos. Os resultados alcangados foram positivos, pois nesta

atividade os acolhidos puderam socializar com os demais participantes do grupo.
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ESTIMULACAO COGNITIVA

Objetivo: Preservar ou melhorar o desempenho de dominios como: memadria, atengao, raciocinio.

Responsavel: Psicologa

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau

Data: 24/02/2020

Numero de participantes: 03

Desenvolvimento:

Inicialmente foi programado para ser realizado um grupo de estimulagdao cognitiva, porém foram
atendidos idosos individualmente, a fim de verificar as condi¢des cognitivas dos mesmos para
posteriormente poder montar grupos com estes.

Sendo assim, foi apresentado algumas atividades a eles, onde tem como finalidade melhorar o
desempenho da atencdo, memoria, raciocinio.

Os resultados alcangados foram positivos pois, atividades assim promovem a satide do acolhido,

bem como contribuem para sua autonomia e estimulam a cogni¢ao.
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OFICINA DE ARTESANATO

Objetivo: Estimular a motricidade dos idosos, coordenagdo motora fina, concentracao e atencao.

Responsavel: Voluntéria Ivone

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau

Data: 06/02; 13/02

Numero de participantes: 10; 10

Desenvolvimento:

Todas os idosos foram convidados a participar da atividade. A voluntaria responsavel pela atividade
coordena a oficina com o apoio da assistente social Regina e cuidador social Henrique. A atividade
acontece no espago da Oficina educacional. Nos dois encontros, Ivone ensinou/orientou a fazer
“Fuxico” e “Saquinhos de carambolas”; auxiliando os acolhidos desde os primeiros passos, como
colocar linha na agulha, até a parte final, costurar o item. Nesta atividade ha estimulagdo da
criatividade dos idosos, socializagdo e motricidade. Sendo assim, os resultados alcancados como
positivos, pois esta atividade ¢ acrescida no cronograma deles, e acontece no periodo da tarde,

horario em que os mesmos costumam ficam em seus quartos.
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PESQUISA DE ESCOLHA CARDAPIO

Objetivo: Proporcionar aos idosos a escolha de um cardépio durante o més.

Responsavel: Assistente social

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau

Data: 11/02/2020

Numero de participantes: 35

Desenvolvimento:

A assistente social Regina, conversou individualmente com os idosos sobre a escolha do cardapio
mensal, os mesmos puderam escolher entre trés pratos (sugeridos anteriormente pela nutricionista
Mariana), sendo eles: Bisteca de boi; Espetinho de carne ou Lasanha. O prato mais votado foi
Lasanha com 23 votos, seguido de 07 votos de Bisteca de Boi e apenas 05 votos de Espeto de carne.
Vale ressaltar que nessa atividade, os idosos tem espago para sugerir ideias de novos cardapios e
também possiveis mudangas dentro do mesmo; porém neste més nao houve nenhuma sugestao dada
pelos idosos. Alguns idosos ndo puderam participar da escolha por condi¢des cognitivas, auséncia

no dia da pesquisa ou também pela falta de verbalizagao.
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GRUPO ANTI TABACO

Objetivo: Promover a qualidade de vida dos idosos que fumam.

Responsavel: Coordenador social e Pastor da Igreja Adventista do 7* dia

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau

Data: 17/02; 18/02; 19/02; 20/02; 21/02

Numero de participantes: 08

Desenvolvimento:

Em parceria com a Igreja Adventista do 7* dia, foram realizados 05 encontros no periodo noturno,
com os idosos fumantes da entidade. O curso foi realizado por profissionais de diversas areas
(médico, psicologa, nutricionista e educador fisico), acompanhados pelo coordenador social Paulo;
nesses encontros foram feitas palestras onde os profissionais além de enfatizarem os maleficios do
tabaco, também mostraram os beneficios de parar o consumo do mesmo. Em cada encontro, foi
entregue aos idosos, itens alimentares que contribuem na diminui¢ao do consumo do tabaco, além
da 4gua, item essencial para auxiliar nesse processo (foi entregue uma garrafinha para cada idoso
e explicado que os mesmos deveriam tomar agua durante o dia, e encher a garrafinha quantas vezes
for necessario).

Apos os 05 encontros, serdo feitos encontros de monitoramento a fim de estimular os mesmos a
fim de suspender/diminuir o uso do tabaco.

Os resultados alcangados foram positivos, pois agdes como esta, estimulam os idosos a extinguir o

vicio e melhorar sua qualidade de vida significativamente.
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AVALIACAO NUTRICIONAL

Objetivo: Auxiliar na recuperacao e/ou manutencao do estado nutricional e de saude do individuo.

Responsavel: Nutricionista

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau

Data: 18/02/2020

Nimero de participantes: Todos os idosos

Desenvolvimento:

A avaliagdo nutricional foi realizada pela nutricionista Mariana, com o apoio da psic6loga Thamires
e cuidador social Henrique. Os idosos com capacidade de deambular foram acompanhados em
grupos até ao consultério médico da entidade, onde, individualmente a nutricionista entrevistou os
acolhidos a partir de um questionario e verificou peso, altura e circunferéncia abdominal.

Essa acdao tem como objetivo prevenir obesidade e desnutricao dos idosos acolhidos na entidade e
também, saber dos mesmos sobre a satisfacdo da alimentagao oferecida.

Os idosos que ndo deambulam e possuem dificuldades em subir na balanga, foi calculado pela
nutricionista uma estimativa.

Os resultados alcangados foram positivos, pois a partir da avaliagdo ¢ possivel identificar as

necessidades individuais dos idosos, melhorando assim sua qualidade de vida.
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REUNIAO COM COLABORADORES

Objetivo: Estudo de metodologia de trabalho, discussdao de casos, planejamento, avaliagdes e

monitoramento das agdes.

Responsavel: Coordenador social

Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jau

Data: 04/02; 11/02; 22/02; 24/02; 26/02

Numero de participantes: Colaboradores da entidade

Desenvolvimento:

Durante o més de Fevereiro houve cinco reunides, realizada pelo coordenador social Paulo, com
colaboradores dos setores: auxiliar de cuidador, cuidador social, equipe técnica e houve uma
reunido onde todos os colaboradores foram convidados e, a diretoria da entidade também
participou, nesse sentido todos puderam ter um momento para conversar sobre melhores estratégias
de trabalho. Apds essa reunido, foram entregues uniformes novos a todos os colaboradores da

entidade.
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OFICINA EDUCACIONAL

Objetivo: Proporcionar a constru¢ao do conhecimento e troca de experiéncia entre os idosos e

articular estruturacdo de projetos sociais.

Responsavel: Andreia

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jaa

Data: 03/02; 07/02; 10/02; 14/02; 17/02; 21/02

Numero de participantes:

Desenvolvimento:

Durante o0 més de Fevereiro houve 06 oficinas educacionais, dando inicio a mais um ano desta
atividade. O contetido dessa oficina, no referido més foram os seguintes: Dindmica de boas vindas
pelo inicio das aulas; PORTUGUES: Atividades do livro; Cruzadinhas; Palavras cruzadas;
Ortografia; Redagao. MATEMATICA: Adicao, Subtracao, Graficos, Tabelas, Ordem crescente e
decrescente. ARTES: Carnaval.

Os resultados alcancados foram positivos, pois os participantes da oficina demonstram gostar da
mesma e se interessam em participar, nesta atividade os mesmos adquirem conhecimentos sobre

temas diversos e tem func¢des cognitivas/motoras estimuladas.
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TREINAMENTO BOMBEIRO — ABRIGADA CONTRA INCENDIO

Objetivo: Obter informagdes sobre procedimentos de seguranca em caso de incéndio.

Responsavel: Alceu Molento Junior (Técnico em Seguranga do trabalho)

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau

Data: 01/02/2020

Numero de participantes: 20

Desenvolvimento:

Todos os colaboradores da entidade foram convidados a participar do treinamento. Funcionarios da
entidade de diversas areas que poderao atuar em caso de ocorréncia de incéndio, a fim de evita-lo.
Os participantes do treinamento se reuniram no espago utilizado para Oficina educacional (sala de
aula) onde puderam obter informagdes sobre como agir em situagdes de principio de incéndio,
prestagao de socorro e outras situagdes que envolvam necessidades de primeiros socorros. No
treinamento também foi realizadas atividades praticas que permitiram aos participantes 0 manuseio
de extintores (retirar da parede, levar pela alga, retirar o pino e etc.)

Os resultados alcancados foram positivos, pois neste treinamento os colaboradores puderam ter
acesso a informagdes sobre como proceder em situacdes que envolva incéndio, podendo assim,

prevenir e preservar a vida dos acolhidos e os bens da entidade.
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GRUPO PSICOSSOCIAL

Objetivo: Promover a integragdo e estimular a socializagdo entre os idosos.

Responsavel: Psicologa

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau

Data: 13/02/2020

Numero de participantes: 09

Desenvolvimento:

Neste més houve um grupo psicossocial. O grupo foi realizado pela psicéloga Thamires e cuidador
social Henrique, com os idosos dos setores feminino e masculino. O tema educativo foi “Conselhos
para as proximas geragdes”. Inicialmente foi conversado sobre conselhos, se estes podem ser bons
ou ruins, estimulando a reflexao dos idosos. Apds isso, os idosos relataram que conselhos sdo bons
quando ¢ vindo de pessoas que tem experiéncia no assunto, e a partir dessa reflexao feita e discutida
por eles, foi apresentado a seguinte atividade: QUAL CONSELHO VOCE DA PARA AS
PROXIMAS GERACOES? E importante ressaltar que esta atividade foi inspirada em uma agéo da
Santa Casa de Alpalhdo de Portugal. Sendo assim, a psicologa escreveu na lousa o nome do idoso,
idade e seu conselho para geragdo futura, posteriormente foi tirada fotos destes idosos e em
consenso com todos, acordado que estas fotos com conselhos seriam colocadas na internet, para
que assim eles pudessem ajudar criancas e adolescentes com seus conselhos. A atividade foi muito
produtiva e desta forma foi ampliada para os idosos que ndo quiseram participar do grupo, mas se
interessaram em dar os conselhos. Apds isso, as fotos dos conselhos foram publicadas no Facebook
da entidade.

Os resultados alcangados foram positivos, sendo que neste espago os idosos puderam expor suas

experiéncias de vida a fim de ajudar as proximas geragdes.
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10 - METAS E INDICADORES:

OBJETIVO META INDICADOR RESULTADOS ALCANCADOS
Solicitar 01(uma) avaliagdo médica| Ampliar o acesso a bens e servicos |( ) Ultrapassou a meta
com arealizacdo de exames clinicos | publicos ou privados; ( X') Cumpriu a meta
durante a inclusdo do 1idoso, () Cumpriu parcialmente a meta
podendo ser entregue até 90 dias () Néo atingiu a meta - justificar
Acolher e garantir |apoés ainser¢do do usuario. no item a seguir

protecdo integral;

Possibilitar que 01(um) cardapio no
més seja escolhido pelos usuarios
do servigo.

Melhoria da qualidade de vida

() Ultrapassou a meta

( X') Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta
() Nao atingiu a meta - justificar

no item a seguir

Oferecer 01(uma) oficina de beleza
por semana (unha e barba).

Melhoria da qualidade de vida

() Ultrapassou a meta

( X ) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta
() Nao atingiu a meta - justificar

no item a seguir

Oferecer 01(uma) oficina de beleza
por més (cabelo e sobrancelha).

Melhoria da qualidade de vida

() Ultrapassou a meta

( X') Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

( ) Néo atingiu a meta - justificar no

item a seguir
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Favorecer 0
desenvolvimento de
habilidades e

capacidades humanas e
sociais para que oS
idosos tenham mais
autonomia;

Realizar no minimo 04 (quatro) tipo
de atividade semanais, incluindo
oficinas ou grupos socioeducativos.

Aumento da autonomia dos usuarios

( X)) Ultrapassou a meta

() Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta
() Nao atingiu a meta - justificar

no item a seguir

Realizar no minimo 01 (um) grupo
com os idosos por més, pela equipe
de referéncia do servigo (Assistente
Social e Psicologa/o).

Acesso as informacdes sobre os

direitos sociais

() Ultrapassou a meta

( X ) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta
() Nao atingiu a meta - justificar no
item a seguir

Restabelecer vinculos
familiares e/ou sociais;

Realizar no minimo 04 (quatro)
acdes com as familias durante o ano,
incluindo reunides, oficinas ou
grupos.

Fortalecimento do vinculo familiar
Acesso as informacdes sobre os
direitos sociais

() Ultrapassou a meta

( X ) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta
() Nao atingiu a meta - justificar no
item a seguir

Realizar no minimo 01 (uma)
confraternizagdo com os idosos e
suas familias durante o ano.

Fortalecimento do vinculo familiar

() Ultrapassou a meta

(X ) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta
() Nao atingiu a meta - justificar no
item a seguir

Possibilitar a
convivéncia
comunitaria;

Realizar no minimo 01(uma) acao

intergeracional  envolvendo  os
usuarios dos outros  servigos
socioassistenciais e/ou suas
familias.

Fortalecimento da convivéncia social
€ comunitaria

() Ultrapassou a meta

( X') Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

( ) Néo atingiu a meta - justificar no

item a seguir
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Realizar no minimo 04 (quatro)
passeios com os idosos durante o
ano;

Fortalecimento da convivéncia social
€ comunitaria.

() Ultrapassou a meta

( X') Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta
() Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir

Promover acesso a rede
socioassistencial, aos
demais  orgdos do
Sistema de Garantia de
Direitos e as demais

Articular 0l(uma) acdo para
atualizagdo do Cadastro Unico na
Organizagdo da Sociedade Civil —
OSC.

Ampliar o acesso a programas sociais;

() Ultrapassou a meta

( X ) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta
() Nao atingiu a meta - justificar no
item a seguir

P Ohtl.ce.ls piiblicas Solicitar no minimo Ol(um) um () Ultrapassou a meta
setoriais; . .
acompanhamento anual na area da (X ) Cumpriu a meta
saude com a realiza¢do de exames () Cumpriu parcialmente a meta
clinicos; () Nao atingiu a meta - justificar no
item a seguir
Construir o PIA — Plano Individual | Melhoria da qualidade de vida () Ultrapassou a meta
de Atendimento em conjunto com o () Cumpriu a meta
Centro POP e a rede de servigos, | Aumento da autonomia dos usudrios  |( X ) Cumpriu parcialmente a meta
sendo as metas revistas no minimo () Nao atingiu a meta - justificar
01(uma) vez por ano; no item a seguir
Contribuir para a |Realizar no minimo 02 (duas) Prevencdo das situagdes de violagdo |( ) Ultrapassou a meta
prevengao do |palestras preventivas sobre 0s|de direitos ( X') Cumpriu a meta
agravamento de |direitos da pessoa idosa durante o () Cumpriu parcialmente a meta
situacdes de |ano. () Nao atingiu a meta - justificar no

negligéncia, violéncia e
ruptura de vinculos;

item a seguir
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Participar de no minimo 01 (uma)
campanha educativa em conjunto
com o CREAS ¢ os orgaos de
garantia e defesa de direitos.

Prevenc¢do das situagdes de violagdo
de direitos

() Ultrapassou a meta

( X)) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta
() Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir

Promover o acesso a
programacdes
culturais, de lazer, de
esporte e ocupacional
interno e  externo,
relacionando-as a
interesses, vivéncias,
desejos e
possibilidades do
publico.

Participar de no minimo 01 (uma)
evento cultural ou esportivo,
podendo ser realizado na OSC ou na
comunidade.

Ampliar o acesso a bens e servigos
publicos ou privados;

() Ultrapassou a meta

( X') Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta
() Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir
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10.1) JUSTIFICATIVA PARA O ALCANCE PARCIAL OU NAO ALCANCE DO RESULTADO PROPOSTO

No referido més, houve alcance em todas as a¢des/metas planejadas. Vale ressaltar que a equipe multidisciplinar continuou a realizar as
atividades programadas com os idosos e também com os colaboradores da entidade, programando reunides semanais, a fim de discutir casos e
melhorar o servigo oferecido aos idosos.

Houve procedimento de adaptagdo de duas idosas e posteriormente o acolhimento das mesmas. Neste més também foi realizado pela
nutricionista a avalia¢do nutricional de todos os idosos acolhidos na entidade, a fim de prevenir obesidade/desnutri¢ao.

Algumas atividades foram acrescidas no cronograma do més, como: Grupo com fumantes; Oficina de artesanato; Grupo Sécio Educativo
da Pessoa Idosa (realizado no CREAS).

O setor anteriormente denominado “Acamados” esta sendo reformado, a fim de criar um espago de lazer para os idosos e também,
possivelmente criar o Saldo de beleza, onde seré realizado, com mais conforto, a Oficina da Beleza. Também foi doado, pela secretaria de esportes
uma cesta de basquete que serd instalada, oferecendo ao idoso a pratica deste esporte.

Por ultimo e ndo menos importante, estdo sendo renovados os processos para o fornecimento de fraldas aos idosos.

10.2) PROPOSTAS PARA A SUPERACAO
Continuar realizando as atividades sociais com os idosos, envolvendo cada vez mais a equipe técnica e de apoio, propondo melhor qualidade

de vida aos idosos acolhidos no abrigo.
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LISTA DE USUARIOS ATENDIDOS

MES: FEVEREIRO/2020

N° Nome D.N. N°NIS Nome do Data de Data do
responsavel ingresso desligamento
01 ANGELO NATAL DASSI 24/12/1957 12038154203 Ana Dassi 19/02/2018
02 ANTONIO BARBOSA 02/03/1930 10437590833 Valentin Barbosa 05/11/2012
03 ANTONIO BENEDITO 14/11/1955 10689484264 Margarida — 29/04/2016
Madrinha
04 ANTONIO SOARES DE BRITO 16/07/1946 10249609948 Maria Ribeiro 16/11/2017
05 APARECIDA CANDIDO 28/06/1931 21006376846 Maria José 23/09/2013
06 APARECIDA FILLIPPI 20/03/1928 23803449959 Liliana Fellipe 23/11/2017
07 APARECIDA IZABEL CAVALARO 08/02/1957 21251698141 Antonio Chacon 30/01/2017
08 APARECIDA MACOLA CIANI 15/08/1930 21014070580 Gildo Ciani 18/10/2014
09 ARACY FRANCO 16/10/1940 10675881800 Gilberto Gomes 07/03/2013
10 |BENIGNO BATISTA DO 15/03/1944 12296681575 Amanda Marfim 31/10/2012
NASCIMENTO
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11 |CAMILO MARIA TENORIO 07/01/1951 2382294705 Onice — Madrinha | 20/04/2014
12 |CLAUDIO FABIANO 08/08/1950 10559993142 Nao tem familiar 09/12/2013
13  GERACINA ESCOLASTICA 10/02/1925 23797620442 Vanda Teixeira 23/05/2017
MOREIRA
14 |GERALDO DA SILVA 15/08/1938 10422563428 Jefferson da Silva 21/02/2014
15 HELENA CELESTINO DE 14/07/1941 12041601576 Claudia Maruski 27/08/2018
MORAES MARUSKI
16 INES TEREZINHA BERRENTINI 16/02/1950 10381155762 Ronaldo Fernandes = 09/12/2016
17 TRACEMA RAMOS DE OLIVEIRA 12/05/1929 10648176476 Ramon Santana 04/06/2019
18 IZILDA CRHISTINA MENDES 21/12/1951 10431311142 A propria 02/10/2019
REICHEL
19 JACI TEREZINHA RODRIGUES 03/12/1945 10289188013 Marilda Rodrigues =~ 23/03/2006
20 JOAO SALVADOR ADDAD 10/07/1957 05859912609 O proprio 05/08/2019
21 JOSE LOURENCO DA SILVA 28/11/1951 10377582090 Severino da Silva ~ 29/03/2017
22 JOSE MIGUEL FERREIRA 09/03/1950 10427502095 Claudio Ferreira 26/03/2012
23 LAZARA DE FATIMA MATIAS 03/10/1957 2383466881 Glaucia Matias 14/03/2018
24 LUIS CARLOS CALENHAM 29/05/1953 10422203294 Nao tem familiar 21/12/2017
25 LUIZ CINQUINI 04/07/1930 10406565225 Luiz Ap. Cinquini | 27/05/2019
26 |MANUEL MORALEZ 03/01/1935 23798294530 Antonio Moralez 28/03/2016
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27 |MANUELINA MARIA BUENO 11/04/1932 2098957874100081 Wilton Barrios 24/02/2020

CABELLO Campos
28 |MARIA APARECIDA RODRIGUES 30/06/1941 23797514081 Vanda Teixeira 23/05/2017
29 MARIA DE LOURDES 20/01/1955 20952685234 Donizete Bertolino =~ 27/06/2016

BERTOLINO
30 |MARIA DE LOURDES PANIGALI 10/12/1953 20417632368 Aparecida 12/01/2014

Esprigicio

31 |MARIA DILAZIR GESCHE DOS 09/05/1941 21014069817 Silvio Nunes 28/12/2017

SANTOS
32 |MARIA FRANCISCA DE SOUZA 25/09/1935 20081832561 Ricardo Rocha 25/01/2016

ROCHA
33 MAUDE BASSO 19/06/1942 20089499543 Richard Sanziani 30/11/2016
34 MIGUEL RODA 15/07/1933 12105831909 Cleuza Brancaglion =~ 06/03/2013
35 MILTON TROMBINI 14/06/1944 10403907338 Vagner Trombinni =~ 27/01/2013
36 NILCE APARECIDA CRESPILHO 01/12/1957 10724375128 Nilza C. Marchezan ~ 06/02/2020
37 OLIVIA ANTONELLI CINQUINI 21/03/1934 23867261934 Luiz Aparecido 27/05/2019 Faleceu em:

Cinquini 17/02/2020

38 OSVALDO CELESTINO 17/09/1941 10673068789 Célio Ribeiro 28/03/2016
39 OZORIO DE CAMARGO 11/02/1924 12244456910 Ivani de Almeida 21/09/2015
40 PALMIRA PINHEIRO FELICIO 15/09/1933 20376851117 Maria G. de Campos 26/03/2019
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41 |PALMYRA MICASSI FERRARI 15/12/1933 21014112984 Antonio Migassi 10/05/2014

42 |PAULO TAU 07/07/1951 23802312348 Nao tem familiar 13/08/2016

43 PEDRO BONFANTE NETO 08/12/1937 23798689551 Waldemar Bonfante  26/10/2016

44 |PLACIDIA BASTOS ROCHA 11/12/1933 10387600075 Erica 14/10/2017

45 |RAFAEL GIAMBELLI 16/07/1949 10292113754 Francisca -Madrinha| 16/05/2015

46 |SEBASTIAO DA SILVA 21/01/1957 10084749218 Nayara da Silva 05/01/2017

47 SEBASTIAO DE OLIVEIRA 01/01/1940 23811980919 Barbara — Madrinha =~ 28/08/2010

48 |THEREZA DA SILVA 16/08/1930 20716839533 Marcia Maria Silva | 26/02/2015

49 THEREZA CRISTINA DE 11/10/1941 23830628915 Nao tem familiar 08/07/2019 Faleceu em:
CAMPOS MELO 15/02/2020

50 |WALTER ISAO YAMAKI 18/11/1949 10431191732 Nao tem familiar 13/04/2018
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