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PLANO DE TRABALHO 2020/2021
1) IDENTIFICACAO

1.1) Nome da Organizacio da Sociedade Civil: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jat
Endereg¢o: Avenida Frederico Ozanan, 1975

Bairro: Vila Santa Maria CEP: 17205-000

Telefone: (14) 3622-2857

Email da OSC: vilajausocial@gmail.com

Site: http://vilasaovicentedepaulo.com.br/

1.2) Diretoria da OSC

Nome do Representante Legal: Francisco Donizete de Oliveira
Mandato atual: 19/01/2019 a 18/01/2021

RG: 11.209.594 SSP/SP

CPF: 824.510.878-20

Fone: (14) 99656-1351

1.3) Coordenador/Técnico Responsivel

Nome: Paulo Fernando Correa Pinto

RG: 17.803.361 SSP/SP CPF: 120.090.368-40
Registro profissional: CRESS 57.604 — 9° Regido

Telefone: (14) 99669-2982

Email: paulfercorrea@gmail.com

1.4) Cadastro Nacional de Pessoa Juridica

N? CNPJ: 49.902.745/0001-35

Data da abertura CNPJ: 24/09/1984

Atividade principal econdmica: Acolhimento Institucional de Idosos

1.5) Identificacio

Cadigo de identificacdo do SUAS: 3525303300757
N? Inscri¢cdo no CMAS: 08/2018

N’ Inscri¢cdo no CMI: 02/2018

1.6) Conta Bancaria para parceria conforme declara¢io anexa

BANCO AGENCIA CONTA CORRENTE
Banco do Brasil 6527-7 1102-9
Banco do Brasil 0027-2 10015-3
Banco do Brasil 0027-2 63686
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1.7)  Responsdvel pela prestacdo de contas

Nome: Valéria Rocha Candarola

RG: 29.417.581-7 CPF: 258.770.598-31
Telefone: (14) 99719-0187

Email: vilajau@conectcor.com.br

2) CARACTERIZACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL

A Vila Sdo Vicente de Paulo (VSVP) em Jal, fundada em 10/10/1939, Obra
Unida da Sociedade de Sdo Vicente de Paulo (SSVP), com sede e foro nesta cidade de Jat,
situada na Av. Frederico Ozanam, 1975, bairro Santa Maria CEP-17.205, com CNPJ n°
49.902.745/0001-35 ¢ uma associa¢do de direito privado, filantropica, beneficente, sem
fins lucrativos, de assisténcia social, com natureza de Instituigio de Longa Permanéncia
para Idosos (ILPI), de duragdo por tempo indeterminado, com personalidade juridica
distinta de seus membros.

A Vila Sdo Vicente de Paulo em Jai tem por finalidade prestar servigos de
relevéncia social e de interesse publico de acolhimento institucional aos idosos em situagio
de vulnerabilidade e/ou risco social e pessoal, na area da Assisténcia Social, quando
esgotadas todas as possibilidades de auto-sustento e convivio com os familiares,
proporcionando-lhes protegdo social especial de alta complexidade, prestando servigos de
atendimento de forma gratuita, universal, continuada, permanente e planejada, visando

especificamente:

I) Manter unidade institucional com caracteristica domiciliar destinada a
acolher pessoas idosas de ambos os sexos, com 60 (sessenta) anos ou mais,
independentes ou com diversos graus de dependéncia, que estejam nas
seguintes situagdes: falta de condigdes dignas para permanecer com a
familia, sendo vitimas de atos de violéncia e negligéncia, em situagdo de
abandono, com vinculos familiares fragilizados ou rompidos, em
conformidade com o capitulo de procedimentos de acolhimento
institucional, inserido no Regimento Interno da instituigdo;

1) Proporcionar aos idosos institucionalizados assisténcia material, moral,
intelectual, social e espiritual, em condigdes de liberdade e dignidade, bem
como atividades culturais e recreativas, visando a preservagdo de sua saude
fisica e mental;

[II) ~ Propiciar ambiente acolhedor aos idosos institucionalizados na institui¢do
em conformidade com o Estatuto do Idoso e na observancia das politicas
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publicas de assisténcia social e atendimento de saiude, conforme a
necessidade do idoso, visando sempre a longevidade e o bem-estar deles;

[V)  Incentivar e promover a participagdo da familia e da comunidade na aten¢io
aos idosos institucionalizados, visando em todas as agdes a integragdo social
¢ o fortalecimento do vinculo familiar, como formas de sociabilidade;

V) Ofertar servigos, programas, projetos ¢ beneficios socio-assistenciais na
perspectiva da autonomia e garantia de direitos dos usuarios;

VI)  Garantir a existéncia de processos participativos dos usuéarios na busca do
cumprimento da efetividade na execugdo de seus servigos, programas,
projetos e beneficios socioassistenciais.

A VSVP prestara de forma gratuita, a 50 idosos, de forma continuada ¢ planejada
com agdes assistenciais aos idosos em situagdo de vulnerabilidade ou risco pessoal ou
social, utilizando-se da prerrogativa disposta no artigo 35 e seus paragrafos, da Lei n°
10.741, de 1° de outubro de 2003 - Estatuto do Idoso, que prevé a cobranga da participagdo
do idoso no custeio da entidade no limite previsto na lei, da aposentadoria ou de outros
rendimentos equivalentes na mesma proporgao.

A equipe de colaboradores da entidade ¢ composta por: 01 coordenador social; 01
psicologa; 02 assistentes sociais; 07 cuidadores sociais; 06 auxiliar de cuidador social; 02
zeladores; 01 lavadeira; 03 cozinheiras; 01 arrumadeira ¢ 01 auxiliar administrativa.
Também fazem parte da equipe, colaboradores custeados com fonte de recursos proprio,
como: 01 enfermeira padrdo; 01 técnico de enfermagem; 06 auxiliar de enfermagem; 01
nutricionista; 01 pedreiro; 01 médico; 02 fisioterapeutas.

Por altimo, € importante ressaltar que além dos profissionais citados no presente
plano (que sdo custeados por recursos publicos ¢ proprio) ainda, contamos com
profissionais de Assisténcia social, Pedreiro, Zelador ¢ um Cuidador social que sdo
contratados, temporariamente, enquanto houver recursos derivados de emendas
parlamentares, ou at¢é mesmo de recursos proprio suficiente. Estes profissionais
complementam o trabalho oferecido neste abrigo, a fim de proporcionar melhor ¢ maior

qualidade de vida aos idosos acolhidos.
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ORGANOGRAMA VILA SAO VICENTE DE PAULO EM JAU

DIRETORIA
COORDENADOR SOCIAL
Pzulinho
AUX. ESCR. ZELADOR
: valers Evandro
PSICOLOGA ASS. SOCIAL Adilson
Thamires Michelle [
Regzina
PEDREIRO
Jose alicio
CUIDADOR SOCIAL AUX. CUIDADOR [
Henrique - NUTRICIONISTA
D3 Marcia Reginz Mariana
Jane Giovara [
Rose Valerna COZINHEIRA LAVADEIRA ARRUMADLIRA
Marcia Sandra Neusa Ana Maria
Maycen Sileusa Raquel
Marcos Eliane
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ESTRUTURA FiSICA DA ENTIDADE

Item Descricio
02 Geladeira convencional (4001)
01 Geladeira industrial 6 portas (12001)
01 Freezer convencional (5341)
01 Forno industrial (95X95)
01 Fogdo industrial 8 bocas (gas)
01 Moedor de carnes
01 Maquina de cilindrar massa
02 Micro-ondas
32 Televisdo
04 Maquina de lavar roupas convencional 11 kg
01 Secadora de roupas industrial 30 kg
01 Lavadora industrial 30kg
01 Maquina de costura
01 Tanquinho de lavar roupas
14 Mesas para refeigdo
04 Sofa
60 Camas com colchdo
36 Guarda roupas
04 Telefone
05 Impressora
05 Computador
12 Moveis de escritorio
02 Veiculos
01 Auto clave
RECURSOS FiSICOS
Item Descric¢do
01 Sala de administragdo
01 Sala de reunido
02 Sala para atendimento técnico
03 Sala de convivéncia
56 Dormitorios
29 Banheiros
01 Refeitorio
02 | Rouparia
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01 Cozinha

01 Despensa

01 Lavanderia

02 Posto de enfermagem/apoio
01 Sala de atendimento médico
01 Sala de enfermagem

01 Capela

01 Deposito de alimentos

01 Bazar

01 Sala de fisioterapia

01 Sala de aula

01 Sala de descanso para colaboradores

3) DIAGNOSTICO DA REALIDADE

A Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau esta referenciada ao Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social - CREAS/PAEFI de Jat, localizado na Rua Treze de
Maio, 248; fazendo parte das politicas publicas, procurando proporcionar melhor qualidade
de vida aqueles que precisam (estado de vulnerabilidade/risco social), atuando na Protegdo
Social Especial- Servigo de Alta Complexidade.

A entidade tem parceria com a Secretaria Municipal de Assisténcia e
Desenvolvimento social e através dos procedimentos iniciais(entrevistas, visitas e
documentagdo) realizados pelo CREAS- Jau, proporcionamos o atendimento para 50
1dosos com 1dade igual ou superior a 60 anos, de ambos os sexos, fazendo acolhimento de
idosos com grau de dependéncia I e II (de acordo com a ANVISA) e grau I1I quando ja se
encontra acolhido, procurando manter nimero igual de homens e mulheres, tendo em vista
a estrutura fisica do local, sendo que atualmente o abrigo atende 48 idosos (24 homens e 24
mulheres), dos quais 18 sdo considerados dependéncia I, 28 dependéncia II e 2
dependéncia III; 15 idosos tem entre 60 a 69 anos, 14 entre 70 a 79 anos, 14 entre 80 a 89
anos e 05 entre 90 a 99 anos. Vale ressaltar que o idoso mais novo tem 62 anos € o0 mais
velho 96 anos; 27 dos acolhidos utilizam fraldas, 05 deambulam com auxilio de
andador/bengala, 23 utilizam cadeiras de rodas para locomogdo. Em referéncia ao tempo

de moradia dos idosos no abrigo, 02 estdo acolhidos ha mais de 10 anos; 17 ha mais de 05
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anos ¢ 29 1dosos foram acolhidos em um periodo inferiro ha 05 anos. Com relagdo aos
familiares dos idosos, pode-se dizer que 37 sdo residentes de Jau; 06 residem fora deste
municipio e 05 idosos ndo possuem familiar (os mesmos fazem parte do projeto
“Apadrinhamento afetivo™ sendo que todos sdo apadrinhados) OBS. Alguns idosos tem
familia residente neste municipio e em outras cidades da regido, estado e até mesmo em
outro pais (ex. de caso: Estados Unidos), nesse sentido 0os mesmos se comunicam com o
auxilio da tecnologia (ligagdo de video/voz pelo Whatsapp). Sobre as questdes de satde
destes 1dosos, 09 acolhidos possuem diabetes mellitus; 32 sdo hipertensos; 03 tem a doenga
de Parkinson; 03 Alzheimer; 05 tiveram AVC (Acidente Vascular Cerebral); 13 sdo
cardiopatas; 02 possuem artrose e 04 idosos tem DPOC (Doenga Pulmonar Obstrutiva
Cronica) - ¢ importante lembrar que alguns acolhidos possuem comorbidades destas
doengas cronicas.

Em relagdo a renda dos acolhidos na Vila Sdo Vicente de Paulo em Jai, 29 dos
idosos recebem aposentadoria; 09 BPC (Beneficio de prestagdo continuada); 04 recebem
Bolsa Familia; 06 sdo pensionistas.

Diante do exposto, entende-se que a execugdo do Plano de Trabalho 2020/2021 se
justifica, pois as agdes propostas vdo de encontro com as demandas sociais apresentadas
pela populagdo usudria ¢ enquadram-se nas propostas das politicas publicas vigentes,
utilizando 0 MODELO SISTEMICO, buscando a interagdo global de todos os aspectos e
interdependéncias da vida do idoso,onde o profissional tenta promover o acolhimento, nio
de uma forma pura e simplesmente assistencialista ou linear, mas de uma forma
integradora e circular, de modo que envolva todos os componentes socioecondmicos,
psicologicos, cultural e familiar do idoso, procurando manter a percepgdo de pertencer a
comunidade onde reside e ndo de afastamento do convivio com outras pessoas que estdo

fora dos limites estruturais da entidade.

4) SERVICO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL PARA IDOSOS
4.1) Descricio

A Protegdo Social Especial (PSE) destina-se a familias e individuos em situagio de

risco pessoal ou social, cujos direitos tenham sido violados ou ameagados.
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Sdo considerados servigos de Protegdo Social Especial (PSE) de Alta
Complexidade aqueles que oferecem atendimento as familias e individuos que se
encontram em situagdo de abandono, ameaga ou violagdo de direitos, por ocorréncia de
violéncia fisica ou psicologica, abuso ou exploragdo sexual, rompimento ou fragilizagdo de
vinculos ou afastamento do convivio familiar devido a aplicagdo de medidas, necessitando
de acolhimento provisorio, fora de seu niicleo familiar de origem. Esses servigos visam a
garantir prote¢do integral a individuos ou familias em situagdo de risco pessoal e social,
com vinculos familiares rompidos ou extremamente fragilizados, por meio de servigos que
garantam o acolhimento em ambiente com estrutura fisica adequada, oferecendo condigdes
de moradia, higiene, ‘salubridade, seguranga, acessibilidade e privacidade. Os servigos
também devem assegurar o fortalecimento dos vinculos familiares e/ou comunitérios € o
desenvolvimento da autonomia dos usuarios.

O Servigo de Acolhimento Institucional para Idosos integram os Servigos de Alta
Complexidade do Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS) no municipio de Jau/SP, e
¢ direcionado ao acolhimento de idosos com idade igual ou superior a 60 anos, de ambos
os sexos, independentes ou com graus de dependéncia I e II, conforme Resolugdo n°
283/2005 da Agencia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA.

Segundo a Resolugdo da Diretoria Colegiada - RDC N° 283, de 26 de Setembro de
2005, - Regulamento Técnico para o Funcionamento das Instituigdes De Longa
Permanéncia, Defini¢gdes, considera-se:
a) Grau de Dependéncia I - idosos independentes, mesmo que requeiram uso de
equipamentos de auto-ajuda;
b) Grau de Dependéncia II - idosos com dependéncia em até trés atividades de
autocuidado para a vida diaria tais como: alimentagdo, mobilidade, higiene; sem
comprometimento cognitivo ou com alteragdo cognitiva controlada.
Observagdo: o Idoso em Grau de Dependéncia III (com dependéncia que requeiram
assisténcia em todas as atividades de autocuidado para a vida diaria € ou com
comprometimento cognitivo) s6 sera atendido no servigo de Acolhimento Institucional por
agravamento do Grau de Dependéncia | e II.

Nesse sentido, o servigo sera executado em unidade institucional com

caracteristicas domiciliar, assegurando a convivéncia com familiares, amigos e pessoas de
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referéncia de forma continua, bem como, o acesso as atividades culturais, educativas,
ludicas e de lazer na comunidade. A natureza do acolhimento sera provisoria e,
excepcionalmente, de longa permanéncia quando esgotadas todas as possibilidades de
auto-sustento ¢ convivio com os familiares. E previsto para idosos que ndo dispdem de
condigdes para permanecer com a familia, com vivéncia de situagdes de violéncia e
negligéncia, em situagdo de rua e de abandono, com vinculos familiares fragilizados ou
rompidos. Idosos com vinculo de parentesco ou afinidade devem ser atendidos na mesma
unidade. Preferencialmente, deve ser ofertado aos casais de idosos o compartilhamento do
mesmo quarto. Idosos com deficiéncia devem ser incluidos nesse servigo, de modo a
prevenir praticas segregacionistas € o isolamento desse segmento, contudo, o servigo
seguira as orientagdes do Padrdo Normativo, o qual, estd fundamentado na Tipificagio
Nacional dos Servigos Socioassistenciais ¢ no Estatuto do Idoso e tem por finalidade
estabelecer e regulamentar os principios e agdes que serdo adotados pela Secretaria de
Assisténcia e Desenvolvimento Social de Jau em relagdo a execugdo destes servigos no
ambito do municipio, sejam estes executados, através de parcerias com organizagdes da
sociedade civil-OSC.

4.2) Objetivo Geral

Executar o servi¢o de acolhimento institucional para idosos, contribuindo para a

prevencdo do agravamento de situagdes de negligéncia, violéncia, e ruptura de vinculos.

4.3) Objetivos Especificos

e Acolher e garantir prote¢do integral;

e Restabelecer vinculos familiares e sociais, possibilitando a convivéncia
comunitaria, promovendo acesso a rede especifico socioassistencial do municipio e
programagdes de lazer, favorecendo o surgimento e o desenvolvimento de aptiddes;

e Possibilitar a convivéncia comunitaria;

e Promover acesso a rede socioassistencial, aos demais orgdos do Sistema de
Garantia de Direitos e as demais politicas publicas setoriais;
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e Favorecer o surgimento e¢ o desenvolvimento de aptiddes, capacidades e
oportunidades para que os individuos fagam escolhas com autonomia.

4.4) Meta de atendimento:

Atender 50 idosos referenciados no financiamento de 2020/2021.

4.5) Forma de acesso dos usudrios:

Pessoa com 60 anos ou mais, de ambos os sexos, independentes e com grau de
dependéncia I e II, com vinculos familiares rompidos ou fragilizados em decorréncia de

situagdo de violagdo de direitos.
Por encaminhamentos do Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social

— CREAS/PAEF]I de Jat, que informara o profissional da secretaria de desenvolvimento e
assisténcia social que, apos analise, encaminha para entidade realizar os demais
procedimentos, visando o acolhimento.

Deve ser referenciado e acompanhado pelo CREAS PAEFI de Jau, os casos de

encaminhados pelo Ministério Publico ou Poder Judiciario.

4.6) Abrangéncia:

Municipal

4.7) Periodo de funcionamento:

Ininterrupto (24 horas)
4.8) Inicio da Execugdo: 01/07/2020 Término: 30/06/2021

5) PLANO DE APLICACAO DOS RECURSOS

5.1) Recursos Humanos
ANEXO [ — em anexo

5.2). Despesas de custeio - Material de consumo
ANEXO II — em anexo
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5.3)
ANEXO 11

Despesas de custeio - Servi¢o de Terceiros

— €m ancxo

6 CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

6.1) Recursos humanos

Recurso

Més Recurso Recurso Recurso
Municipal Estadual Federal Proprio TOTAL
Julho R$ 53.77895 | R$2.15363 | R$4.737,00 |RS$ 2847927 | RS 89.148.85
Agosto R$ 53.778,95 | R$2.153,67 | R$4.737,00 | R$28.479,27 | RS 89.148.85
Setembro | R$ 53.778,95 | R$2.153,67 | R$4.737.00 | R$28.47927 | RS 89.148.85
Outubro R$ 53.77895 | R$2.153,67 [R$4.737,00 |R$ 2847927 | RS 89.148.85
Novembro | R$ 53.778,95 | R$2.153,67 | R$4.737,00 | RS 28.479,27 | RS 89.148.85
Dezembro | R$ 53.778,95 | R$2.153,67 | R$4.737.,00 | R$ 28.479.27 | R$ 89.148.85
Janeiro R$ 53.778,95 | R$2.153,67 | R$4.737,00 | RS 2847927 | RS 89.148.85
Fevereiro | R$53.778,95 | R$2.153,67 | R$4.737.,00 |R$28.479,27 | RS 89.148.85
Marco R$ 53.77895 | R$2.153,67 | R$4.737,00 |R$ 2847927 | RS 89.148.85
Abril R$ 53.778,95 | R$2.153,67 | R$4.737,00 |R$ 2847927 | RS 89.148.85
Maio R$ 53.778,95 | R$2.153,67 | R$4.737,00 |R$2847927 | RS 89.148.85
Junho R$ 53.778,95 | R$2.153,67 |R$4.737.00 |R$28.479.27 [ R$ 89.148.85
Total | RS RS RS RS RS
645.347,40 25.844,00 56.844,00 341.751,24 1.069.786,64
6.2) Material de consumo
Més Recurso Recurso Recurso Recurso
Municipal Estadual Federal Préprio TOTAL
Julho RS 28191 R$ 3.138,00 - R$ 19.797.35 | R$23.217,26
Agosto RS 28191 R$ 3.138,00 - R$ 19.797.35 RS 23.217,26
Setembro RS 281,91 R$ 3.138,00 - R$ 19.797.35 | R$23.217,26
Outubro RS 281,91 RS 3.138,00 - RS 19.797.35 | R$23.217,26
Novembro RS 281,91 RS 3.138,00 - RS 19.797.35 | R$23.217,26
Dezembro RS 281,91 R$ 3.138.,00 - RS 19.797.35 | R$23.217,26
Janeiro RS 28191 R$ 3.138,00 - R$ 19.797.35 | R$23.217.26
Fevereiro RS 28191 R$ 3.138,00 - R$ 19.797.35 | R$23.217.26
Marg¢o RS 28191 RS 3.138,00 - RS 19.797.35 | R$23.217,26
Abril RS 28191 R$ 3.138.,00 - R$ 19.797,.35 | R$23.217,26
Maio R$ 281,91 R$ 3.138,00 - RS 19.797,35 | R$23.217,26
Junho RS 28191 R$ 3.138,00 - RS 19.797.35 | R$23.217.26
Total | RS 3.382,91 | R$37.656,00 - R$237.568,20 | RS$278.607,12
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6.3) Despesas de custeio — Servicos de Terceiros

Més Recurso Recurso
Piblico Préprio TOTAL
(Municipal,
Estadual e
Federal)
Julho - RS 8.719.00 RS 8.719,00
Agosto - RS 8.719.00 RS 8.719,00
Setembro = R$ 8.719.00 RS 8.719.00
Outubro - RS 8.719,00 RS 8.719,00
Novembro - RS 8.719,00 RS 8.719.,00
Dezembro - RS 8.719,00 RS 8.719,00
Janeiro - R$ 8.719.00 RS 8.719,00
Fevereiro - RS 8.719,00 RS 8.719,00
Marco - RS 8.719,00 RS 8.719.00
Abril - RS 8.719.,00 RS 8.719.00
Maio - RS 8.719,00 RS 8.719.00
Junho - RS 8.719.,00 RS 8.719,00
Total - RS 104.628,00 | RS 104.628,00
6.4) Resumo do Or¢amento
RESUMO DO ORCAMENTO
DESPESA PERCENTUAL % VALOR VALOR ANUAL
MENSAL
RECURSOS 94.66% R$60.669.,62 RS 728.035.40
HUMANOS
MATERIAL DE 5,34% R$ 3.419.91 R$ 41.038,92
CONSUMO
SERVICOS DE 0% RS 0,00 R$ 0,00
TERCEIROS
TOTAL RS 64.089,53 RS 769.074,32

7) ACOES SOCIOASSISTENCIAIS

7.1) Metodologia

¢ Acolhida/Escuta (somente pelos técnicos);

e Referéncia e contrareferéncia (CREAS/PAEFI);
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¢ FElaboragdo de prontuarios (e atualizagdo anual);
e Oficinas com os idosos;
e Grupos psicossociais com 0s idosos;

e Oficinas de trabalhos manuais para decoragdo do abrigo de acordo com datas
comemorativas do calendario anual;

e Atividades intergeracionais;

e Atendimento psicossocial;

e Atendimento psicoldgico;

» Construgdo do plano individual € / ou familiar de atendimento;
e Reunides trimestrais com as familias;

e Acompanhamento ¢ monitoramento dos encaminhamentos realizados;

e Elaboragdo de relatorios;

e Trabalho interdisciplinar;

¢ Orientagdo para acesso a documentagio pessoal,;

e Atividades de convivio e de organizagio da vida cotidiana e cuidados pessoais;

¢ Inser¢do em projetos/programas de capacitagdo e de inser¢ao no mercado de
trabalho;

e Estimulo ao convivio familiar, grupal e social,
e Mobilizagdo para o exercicio da cidadania;
e Articulagdo da rede de servigos socioassistenciais;

e Articulagdo com servigos das demais politicas publicas setoriais e defesa de
direitos.

e Asregras de gestdo e de convivéncia, na medida do possivel, serdo construidas de
forma participativa e coletiva, a fim de assegurar a autonomia dos usuarios.

O servigo promovera o acesso a programagdes culturais, de lazer, de esporte e
ocupacionais internas e externas, relacionando-as aos interesses, vivéncias, desejos e
possibilidades dos residentes, contudo, as agdes socioassistenciais serdo desenvolvidas de
forma planejada, considerando a demanda do servigo, os interesses e necessidades dos

idosos, assim como as vulnerabilidades, riscos, potencialidades e os servigos disponiveis

) %
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no municipio. As atividades desenvolvidas nas oficinas e nos grupos devem ter o objetivo
de orientar € de estimular a participagdo, além de promover o desenvolvimento de
habilidades, aquisi¢gdes e potencialidades dos usudrios. A participagdo nas atividades tem o
objetivo de impedir o isolamento e estimular a convivéncia social e comunitaria.

Os idosos s3o encaminhados para acolhimento institucional depois de
procedimentos (entrevistas, visitas, analise de documentos) realizados por profissionais do
CREAS- Jau, sendo que inicialmente fazem o procedimento de adaptagdo, que consiste em
visitar a institui¢do durante um periodo de aproximadamente 10 dias, mantendo contato
com os profissionais, idosos e fazendo um reconhecimento do local (conhecendo onde vai
morar, experimentando a comida) e depois de estarem residindo na entidade, realizamos o
pos acolhimento que consiste em levar o idoso no enderego anterior onde morava, bem
como visitar outros locais que eram freqientados pelo mesmo(como posto de saude,
supermercado, igreja e outros). Por fim, apés o 1, 3 ¢ 6 més de acolhimento realizamos
uma entrevista com o idoso e familiares/conhecidos do mesmo para que manifestem sua
opinido sobre o local, a comida, limpeza, tratamento recebido dos colabodores e outros
aspectos da entidade, buscando assim um acolhimento humanizado.

Salienta-se que as atividades sociais foram programadas a fim de proporcionar
maior qualidade de vida aos idosos, sendo que para Organizagdo Mundial da Saude
(OMS), qualidade de vida reflete a “Percepgdo do individuo de sua posigdo na vida, no
contexto da cultura e sistema de valores nos quais ele vive e em relagdo aos seus objetivos,
expectativas, padrdes e preocupagdes” (WHOQOL Group, 1995). Pensando nisso, as
atividades sdo desenvolvidas e executada pelos técnicos e cuidadores sociais, objetivando-
se além de estimular fungdes motoras e cognitivas, propiciar maior integragdo social a este
idoso acolhido. Promovendo estas atividades, como oficinas, grupos psicossociais €
também grupos com fisioterapeutas (que visa estimular a mobilidade e também a
acessibilidade deste idoso dentro da entidade), o idoso que antes costumava ficar em um
lugar mais reservado e possivelmente depender mais dos cuidadores estima-se, que o
mesmo quando estimulado a participar das agdes coletivas, tenha um envelhecimento ativo

que, segundo a Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia (SBGG)

< 5.
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Envelhecimento ativo ¢ o processo de otimizagdio das
oportunidades de satde, participagdo e segurang¢a, com o objetivo
de melhorar a qualidade de vida a medida que as pessoas ficam
mais velhas. O envelhecimento ativo aplica-se tanto a individuos
quanto a grupos populacionais. Permite que as pessoas percebam o
seu potencial para o bem-estar fisico, social e mental ao longo do
curso da vida [...] As pessoas mais velhas que se aposentam e
aquelas que apresentam alguma doenga ou vivem com alguma
necessidade especial podem continuar a contribuir ativamente para
seus familiares, companheiros, comunidades e paises. O objetivo
do envelhecimento ativo ¢ aumentar a expectativa de uma vida
saudavel e a qualidade de vida para todas as pessoas que estdo
envelhecendo, inclusive as que sdo frageis, fisicamente
_Incapacitadas e que requerem cuidados. (BRASIL, 2005, p. 13)

7.2) Aquisicao dos usudrios

Seguranca da acolhida

a) acolhimento em condigdes de dignidade,

b) identidade, integridade e historia de vida preservada;

c) acesso a espagos com padrdes de qualidade quanto a higiene, acessibilidade,
habitalidade, salubridade, seguranga e conforto.

d) acesso a alimentagdo em padrdes nutricionais adequados e adaptados as
necessidades especificas.

e) acesso a ambiéncia acolhedora e espagos reservados para a manutengdo da
privacidade do usudrio e guarda de pertences pessoais.

Seguranc¢a de Convivio Familiar ou Vivéncia familiar, comunitéria e social
a) Acesso a beneficios, programas, outros servigos socioassistenciais ¢ demais
servigos publicos.
b) Ter assegurado o convivio familiar e comunitario.

Seguranga de Desenvolvimento de Autonomia Individual, Familiar e Social
a) Vivéncias pautadas pelo respeito a si proprio e os outros, fundamentados em
principios €ticos de justiga e cidadania.
b) Acesso a atividades, segundo suas necessidades, interesses e possibilidades.
¢) Acompanhamento que favorega o desenvolvimento de habilidades de autogestdo,

4L o=
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auto sustentacdo e independéncia. -
d) Respeito aos direitos de opinido e decisdo.
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e) Acesso a documentagio civil

f) Informagio e orientagdo sobre o servigo.

g) Ser ouvido e expressar necessidades, interesses e possibilidades.

h) Desenvolvimento das capacidades para autocuidados, construgdo de projetos de
vida e alcance da autonomia.

i) Preparo para o desligamento do servigo

J) Ampliagdo da capacidade protetiva da familia e a superag¢@o de suas dificuldades.

k) Endereco institucional para utilizagdo como referéncia.

7.3) Cronograma e prazo de execug¢io das atividades

ANEXO IV — em anexo

7.4) Metas e indicadores

ANEXO V — em anexo

Jau, 26 de Abril de 2020.
Franciscoyé de Oliveira . i
residente Coordenador Social
RG: 11.209.594 CRESS: 57.604

Thamires Nunes Clavero Michele A. Dias dos Santos Regina F. Silva Garcia

Psicologa Assistente Social Assistente Social
CRP: 06/135512 - CRESS: 51.556 CRESS: 59.042
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ANEXO I - RECURSOS HUMANOS

FONTE DE RECURSOS: PUBLICA (MUNICIPAL/ESTADUAL/FEDERAL)

QT Cargo Nome Formagio | C/H Salirio Salario Encargos Sociais ¢ Trabalhistas
Profissional Bruto Liquido
FGTS IRRF PIS INSS 13° Vale Férias Vale Total
Transporte Aliment.
01 Coordenador Paulo Ensino 40 | 3.542,00 3.063,91 283,36 | 123,28 | 3542 354,81 295,17 0,00 98,39 151,17 4.405,51
Social Superior
01 Psicologa Thamires Ensino 30 | 2.450,51 | 2210,02 | 196,04 | 24,81 24,51 215,68 | 204,21 0,00 68,07 151,17 3.094,51
‘ Superior
01 Assistente Michele Ensino 30 | 1.715,75 1.486,61 137,26 | 0,00 17,15 138,73 142,58 90,41 47,66 151,17 2.211,97
Social Superior
01 Auxiliar de Valéria Ensino 44 | 221445 | 201786 | 177,16 | 9,23 22,14 | 18736 184,54 0,00 61,51 151,17 2.810,97
Escritorio Candarola Médio
01 Zelador Evandro Ensino 44 1.859.45 1.707,78 148,76 0,00 18,59 151,67 154,95 0,00 51,65 300,00 2.533.40
Meédio
01 | Cuidador Social | Aldijancide Ensino 44 | 2.197,62 2.012,28 | 175,81 0,00 21,97 185,34 183,14 0,00 61,05 151,17 2.790,76
Médio
01 | Cuidador Social Dan Ensino 44 | 2016,84 1.851,81 161,35 0,00 20,17 165,03 168,07 0,00 56,02 151,17 2.573,62
. Médio ‘
01 | Cuidador Social Rosely Ensino 44 | 2.12531 1.840,18 | 170,02 | 0,00 21,25 176,66 17711 108,47 59,04 151,17 2.703,90
Médio
01 | Cuidador Social Marcia Ensino | 44 | 2.089,15 | 191681 | 167,13 | 0,00 | 2089 | 17234 | 174,10 | 0,00 58,03 151,17 2.660,47
Médio
01 | Cuidador Social Marcos Ensino 44 2.540,24 2.283,06 203,22 | 30,73 25,40 226,45 211,69 0,00 70,56 151,17 3.202,28
Médio

g %
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01 | Cuidador Social Maicon Ensino 44 2.211,84 2.024,80 176,95 0,00 22,12 187,04 184,32 0,00 61,44 151,17 2.807 84
Médio
01 Auxiliar Valdeci Ensino 44 | 2.016,84 1.851,81 161,35 0,00 20,17 165,03 168,07 0,00 56,02 151,17 2.573,62
Cuidador Social Fundam. :
01 Aukiliar Giovanna Ensino 44 2.053,00 1.883.91 164,24 0,00 20,53 169,09 171,08 0,00 57,03 151,17 2.617,05
Cuidador Social Médio
01 Auxiliar Valéna Ensino 44 2.034,92 1.758,99 162,79 0,00 20,35 167,46 169,58 108,47 56,53 151,17 2.595.34
Cuidador Social Médio
01 Auxiliar Sandra Ensino 44 2.016,84 1.742,54 161,35 0,00 20,17 165,83 168,07 108,47 56,02 151,17 2.573,62
Cuidador Social Médio
01 Auxiliar Marcia Ensino 44 | 2.016,84 1.851,81 161,35 0,00 20,17 165,03 168,07 0,00 56,02 151,17 2.573,62
Cuidador Social Marigo Médio
01 Auxiliar Silcusa Ensino 44 2.016,84 1.851,81 161,35 0,00 20,17 16.5,03 168,07 0,00 56,02 151,17 2.573,62
Cuidador Social Médio
01 Cozinheira Neusa Ensino 44 2.179,55 1.996.43 174,36 0,00 21,80 183,12 181,63 0,00 60,54 151,17 2.769.,05
Médio
01 Cozinheira Eliana Ens. 44 | 2.089,15 1.916,81 167,13 0,00 20,89 172,34 174,10 0,00 58,03 151,17 2.660,47
Fundam.
01 Cozinheira Rachel Ens. 44 2.016,84 1.851,81 161,35 0,00 20,17 165,03 168,07 0,00 56,02 151,17 2.573,62
Fundam.
01 Lavadeira Ana Maria Ensino 12/ | 2.161,47 1.980,47 172,92 0,00 21,61 181,00 180,12 0,00 60,04 151,17 2.747.33
Médio 36
01 Arrumadeira Nilce Ensino 44 | 2.053,00 1.775.44 164,24 0,00 20,53 169,09 171,08 108,47 57,03 151,17 2.617,05
Médio
RS 60.669,62
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NOTA EXPLICATIVA: A entidade possui 7 cuidadores sociais tendo em vista dois dos usudrios apresentar dependéncia Il e o funcionamento ser de
24 horas de maneira ininterrupta. Outrossim, no quadro e recursos humanos constam 6 auxiliares de cuidador social devido as caracteristicas do imovel
(quartos individuais) o que demanda mais profissionais para realizagdo dos servigos.

FONTE DE RECURSOS: PROPRIA

QT Nome Formagio | C/H Salario Salario Encargos Sociais e Trabalhistas
Profissional Bruto Liquido
FGTS IRRF PIS INSS 13 Vale Férias Vale Total
Transporte Aliment.
01 Enfermeiro Aparccida Ensino 44 3.533,42 3.057.64 282,67 122,17 | 35,33 | 353,61 | 294.45 0,00 98,15 148,00 4.392,02
Superior
01 Técnico Richard Ensino 36 2.304,03 2.090,78 184,32 15,14 23,04 198,11 | 192,00 0,00 64,00 148,00 2.915,39
Enfremagem Médio
01 Auxiliar Elza Ensino 12/ | 2.514,47 2.262,08 201,16 29,03 25,14 | 22336 | 209,54 0,00 69,85 148,00 3.168,16
Enfermagem Médio 36
01 Auxiliar Maria Gomes Ensino 12/ | 2.497,98 2.248,65 199,84 27,95 2498 | 221,38 | 208,17 0,00 69,39 148,00 3.148,36
Enfermagem Meédio 36
01 Nutricionista Mariana Ensino 30 1.608,00 1.478,96 128,64 0,00 16,08 129,04 | 134,00 0,00 4467 151,17 2.082,56
Superior
01 Auxiliar Salustiana Ensino 36 2.308,54 2.010,95 184,68 0,00 23,09 198,65 | 192,38 98,94 64,13 148,00 2.920,82
\ Enfermagem Meédio
01 Auxiliar Fabiana Ensino 36 1.890,98 1.736,48 151,28 0,00 18,91 154,50 | 157,58 0,00 52,53 148,00 2.419,28
Enfermagem Médio
01 Auxiliar William Ensino 36 1.858,00 1.706,46 148,64 0,00 18,58 151,54 | 154,83 0,00 51,61 148,00 2.379,62
Enfermagem Médio
01 Auxiliar Mateus Ensino 36 1.858,00 1.706,46 148,64 0,00 18,58 151,54 | 154,83 0,00 51,61 148,00 2.379,62
Enfermagem Médio
01 Médico Valdi Ensino | RPA - - - - - - - - = " 1.473 44
Garbulho superior

® 6
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(01 | Fisioterapeuta Amanda Ensino | RPA - - - 420,00
Superior

01 Fisioterapeuta Naiara Ensino RPA = = - - 780,00
Superior

RS 28.479,27
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ANEXO II - MATERIAL DE CONSUMO

Quant. | und yy S unitirio Sotal
' 360 Quilo |Arroz 14,00 5.040,00
3.300 | Unidade | Pao francés 0,40 1.320,00
720 Quilo |Feijao 6,00 4.320,00
150 Litro | Oleo 3,50 525,00
300 Pacote |Café 9,00 2.700,00
| 200 Pacote |Macarréo 3,00 600,00
100 Pacote |Fuba 2,50 250,00
100 Quilo |Farinha de trigo 3,00 300,00
80 Pacote |Farinha de mandioca 4,90 392,00
50 Pacote |Achocolatado em pé 8,00 400,00
50 Pacote |Batata palha 8,00 400,00
350 Caixa |Chéa Matte 8,00 2.800,00
50 Pacote |Coco ralado 4,50 225,00
100 Caixa |Creme de leite 3,00 300,00
200 Caixa |Extrato de tomate 2,00 400,00
30 Pacote |Fermento em pé 3,50 105,00
50 Pacote | Filtro para café 4,00 200,00
30 Caixa |Fosféro 3,00 90,00
200 Caixa |Gelatina em p6 1,00 200,00
24 Pacote |Guardanapo de papel 3,50 84,00
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80 Caixa |Leite condensado 4,00 320,00
24 Caixa |Leite de coco 4,30 103,20
36 Unidade | Maionese 3,80 136,80
» 36 Caixa |Maisena 4,50 162,00
24 Caixa |Margarina 3,70 88,80
24 Quilo |Massa de pastel 7,80 187,20
12 Pacote |Orégano 5,50 66,00
12 Caixa |Palito de dente 2,50 30,00
s Rolo |Papel aluminio 5,00 180,00
12 Rolo | Saco freezer plastico 30,00 360,00
36 Rolo |Papel toalha 3,50 126,00
12 Caixa |Vinagre 13,50 162,00
48 Fardo |Acucar cristal 60,00 2.880,00
100 Pacote |Acgucar refinado 2,50 250,00
2.000 Pacote |Bolacha de maisena 3,58 7.160,00
150 Lata |Ervilha 1,80 270,00
150 Lata |Milho 1,80 270,00
30 Pacote |Farinha de rosca 5,00 150,00
50 Pacote | Goiabada 3,00 150,00
30 Pacote |Leite em pé 13,00 390,00
11.000 Litro |Leite 3,20 35.200,00
100 Litro' | Refrigerante 3,50 350,00
60 Quilo | Sal refinado 1,60 96,00
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100 Lata |[Sardinha 2,80 280,00
100 Lata |Atum 4 30 430,00
12 Pacote |Folha de louro 7,20 86,40
- 10 Vidro |Azeitona 12,00 120,00
24 Pacote |Colorau 6,30 151,20
24 Vidro | Palmito 8,00 192,00
350 Caixa |Danone 3,20 1.120,00
100 Pacote |Canjica 3,20 320,00
' 50 Pacote |Gréo de bico 13,00 650,00
50 Pacote |Lentilha 7,30 365,00
48 Quilo |Presunto 18,00 864,00
48 Quilo | Queijo mucarela 20,00 960,00
24 Quilo | Mortadela 17,00 408,00
24 Caixa |Morango 4,30 103,20
24 Caixa |Uva 5,00 120,00
60 Caixa |Ovos 12,00 720,00
50 Quilo |Abobrinha 1,60 80,00
12 Caixa |Alho 170,00 2.040,00
100 Quilo |Banana Nanica 1,25 125,00
100 Quilo | Batata Doce 1.35 135,00
24 Caixa |Cebola ‘ 30,00 720,00
50 Quilo | Chuchu 3,00 150,00
50 Quilo [Laranja pera 1,69 84,50




&

%

SSVP

VILA SAO VICENTE DE PAULO EM JAU
ABRIGO PARA IDOSOS

CNPJ 49.902.745/0001-35

Fundado em 10.10:1839
Registo em CEAS n "~ 147585

NSS - Proc

Av. Frederico Ozanan, 1975 - Caixa Postal 95 - Fone/Fax (14) 3622-2857 - CEP 17.205-000 - JAU - Estado de Sao Paulo

50 Quilo | Macé verde 8,00 400,00
100 Quilo | Mandioquinha 5,20 520,00
50 Quilo |Manga 3,50 175,00
+ 50 Quilo |Maracuja 8,20 410,00
50 Quilo | Pepino 2,20 110,00
50 Quilo | Pimentéo verde 5,00 250,00
50 Quilo | Quiabo 9,20 460,00
_ 50 Quilo  |Vagem 7,00 350,00
' 80 Quilo | Berinjela 2,50 125,00
50 Quilo |Banana Maca 3,20 160,00
24 Caixa |Batata 80,00 1.920,00
50 Quilo |Beterraba 1,50 75,00
100 Quilo |Cenoura 1,70 170,00
50 Quilo | Kiwi 16,00 800,00
50 Quilo |Laranja Lima 2,80 140,00
50 Quilo [Liméo 5,50 275,00
50 Quilo |Maca 4,25 212,50
100 Quilo | Mandioca 3,20 320,00
50 Quilo |Meldo 4,30 215,00
50 Quilo |Mexerica 4,30 215,00
50 Quilo |Melancia 3,50 175,00
50 Quilo |Mamao formosa 3,50 175,00
50 Quilo |Péra 7,20 360,00
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50 Quilo | Péssego 5,20 260,00
50 Quilo | Pimentéao vermelho 14,00 700,00
50 Quilo | Tomate 4,20 210,00
.+ 50 Quilo |Abdbora 3,60 180,00
250 Maco |Acelga 2,80 700,00
250 Maco |Alface 2,50 625,00
250 Maco |Almeirdo 2,00 500,00
250 Maco |Cheiro verde 2,00 500,00
' 250 Mago |Couve 2,00 500,00
250 Maco |Chicéria 2,00 500,00
250 Maco |Rucula 2,80 700,00
400 Unidade | Abacaxi 4,00 1.600,00
400 Unidade | Abacate 5,20 2.080,00
400 Unidade | Brécolis 4,20 1.680,00
400 Unidade | Couve flor 4,30 1.720,00
400 Unidade | Repolho 1,50 600,00
60 Quilo |Calabresa 12,95 777,00
24 Quilo |Bacon 12,25 294,00
145 Quilo | Acém moido 15,00 2.175,00
120 Quilo |Acém 15,00 1.800,00
96 Quilo | Pernil suino 10,00 960,00
48 Quilo- | Coxa com sobrecoxa 9,00 432,00
48 Quilo |Coxinha da asa 9,00 432,00
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48 Quilo | Costela de boi 14,50 696,00
48 Quilo | Costela de porco 14,80 710,40
120 Quilo | Peito de frango filé 13,00 1.560,00
100 Quilo | Peito de frango 130,00 1.300,00
150 Quilo | Salsicha 6,00 900,00
36 Quilo |Filé de merluza 22,00 792,00

96 Quilo | Lombo suino 13,00 1.248,00
96 Quilo | Linguica toscana 12,00 1.152,00
72 Quilo | Linguica de frango 12,20 878,40
Total| 117.1137,60
Quant. und Material Atividades u\r:;:&or: % \gtl:{
30 Caixa |Lapis de cor 12 unidades 12,00 360,00
30 Unidade | Cartolina 0,50 15,00
50 Unidade |[E.V.A 2,00 100,00
30 Caixa |Giz de cera 6,00 180,00
04 Unidade | Dominé 15,00 60,00
03 Unidade | Jogo da meméria 25,00 75,00
02 Unidade | Jogo quebra cabeca 15,00 30,00
Total, RS$ 820,00
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Q\.uant. und Higiene Pessoal ux;::;o \gt'::
600 Unitario | Desodorante Spray 6,00 3.600,00

300 Unitario | Desodorante Rollon feminino 6,00 1.800,00
300 Unitario | Desodorante Rollon masculino 6,00 1.800,00
24 Unitario | Fio dental 5,50 132,00
400 Unitario | Pasta de dentes 2,00 800,00

1000 Unitario |Gilete 8,00 8.000,00

/180 | Unitario | Shampoo 8,50 1.530,00
180 Unitario | Condicionador 8,50 1.530,00
600 Unitario | Sabonete 1,20 720,00
60 Unitario | Hidratante 8,00 480,00
36 Pacote |Algodéo 6,50 234,00
24 Unitario |Acetona 500ml 13,00 312,00
24 Caixa |Bucha de banho - caixa com 240 130,00 3.120,00
210 Pacote |Escova de dente 3,20 672,00
350 Unitario |Talco 12,00 4.200,00
120 Fardo |Fralda Geriatrica 40,00 4.800,00

R$ 33.730,00
Total
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Quant. und Outros u\t:;lé‘:o ‘g::{

* 50 Unidade |Cueca 10,00 500,00
50 Unidade | Meia 8,00 400,00
50 Unidade |Calcinha 6,00 300,00
100 Unidade | Toalha de banho adulto 15,00 1.500,00
200 Unidade | Jogo de lencol solteiro 22,00 4.400,00
100 Unidade  Edredom 30,00 3.000,00

- 200 Unidade | Pano de prato 2,50 500,00

- 100 Unidade | Conjunto moletom 49,90 4.990,00
100 Unidade | Calga jeans feminina 49,90 4.990,00
100 Unidade | Calga jeans masculina 49,90 4.990,00
50 Unidade | Soutien 16,99 849,50
100 Pacote |Pilha palito AAA 3,50 350,00
100 Pacote | Pilha AA 3,00 300,00
100 Pacote |Pilha D (grande) 8,50 850,00
12 Pacote |Gaze 249,00 2.988,00
120 Caixa |Luva latex 19,00 2.280,00
50 Caixa |Mascara descartavel 7,50 375,00
120 Pacote |Atadura de crepe mediplus 6,50 780,00

TOTAL R$ 34.42,50
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Quant. und Produtos de Limpeza e EPI u:;laoﬂr o \::tlglr
120 5 litros | Alcool 25,00 3.000,00
420 5 litros |Agua Sanitaria 20,00 8.400,00
48 5 litros | Sabonete liquido 26,00 1.248,00
300 5 litros | Desinfetante 10,00 3.000,00
144 S litros | Detergente 10,50 1.512,00
48 5 litros |Multiuso 12,00 576,00
72 5 litros | Limpa aluminio 8,00 576,00
36 5 litros | Alcool gel 32,00 1.152,00
4 P;cfzte Luva Nitrilico 40,00 160,00
120 40 litros | Saco de lixo Normal 16,50 1.980,00
120 60 litros | Saco de lixo Normal 33,00 3.960,00
48 60 litros | Saco de lixo Reforgado 33,00 1.584,00
s ";—grfocl)ocs{ Papel higiénico comum 20,00 12.000,00
24 | “P0 | Ladeago 210,00 5.040,00
24 Cagzg o/ Esponja dupla face (pia) 120,00 2.880,00
24 Unitario |Vassoura Nylon 10,00 240,00
24 Unitario | Vassoura de pelo 13,00 312,00
24 Unitario | Rodo de aluminio 32,00 768,00
24 Caixa |Sabdo em pedra 58,00 1.392,00
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100 Unitario | Pano de chao 4,00 400,00
100 Pacote |Prendedor 2,00 200,00

' 24 Unitario | Escova de roupas 2,00 48,00
24 Unitario |Ralo de pia 2,00 48,00
12 Caixa |Copo descartavel 200 m| 70,00 840,00
12 Caixa |Copo descartavel café 75,00 864,00
24 Unitario | Balde 8,00 192,00
24 Unitario |Bacia 15,00 360,00
12 250 ml |Inseticida 10,00 120,00
12 360 ml |Purificador de ambientes 10,00 120,00
20 Unitario | Escova sanitéria 2,90 58,00
12 Pacote |Touca descartavel 14,00 168,00

TOTAL R$ 53.198,00

Quant. und Material de escritério u:;Iéorli' D ‘Qg’:
6 Unitario | Recarga Toner HP 3390 44 50 267,00

) Unitéario |Recarga de Toner - Lexmark T644 300,00 600,00
10 Unitario | Cartucho XL 21 preto 45,90 459,00

5 Unitario | Cartucho XL 22 colorido 74,95 374,75
10 Unitario | Cartucho 60 XL preto 66,60 666,00

5 Unitario |Cartucho 60 XL colorido 71,50 357,50
L. 10 Unitario | Pasta catélogo 10,90 109,00
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10 Unitario | Caderno de uma matéria 8,50 85,00
10 Unitario |Caderno brochura 4,00 40,00
' 6 Caixa |Caneta preta 39,70 238,20
6 Caixa |Caneta azul 1,00 238,20
6 Caixa |Caneta vermelha 1,00 238,20
3 Caixa |Caneta marca texto 11,25 33,75
6 Unitario | Tesoura 3,50 21,00
36 Unitario | Cola bastéo 1,85 66,60
10 Unitario |Fita corretiva 12,90 129,00
6 Unitario | Apontador 1,50 13,50
144 Caixa |Lapis grafite 0,50 30,60
12 Unitario |Borracha 0,70 8,40
20 Unitario | Pasta com elastico 2,90 58,00
36 Unitario | Pasta macho e femea 1,85 66,60
20 Unitario | Cartolina 1,00 20,00
12 Caixa |Pacote de sulfite com 500 folhas 156,00 1.872,00
6 Unitario |Régua 0,90 5,40
4 Unitario | Grampeador 12,90 51,60
12 Unitario | Grampo trilho 2/0 3,35 40,20
12 Unitario | Grampo para grampeador 2/8 5,95 71,40
12 Caixa |Clips Médio 4/0 5,90 70,80
12 Caixa |Clips Grande 8/0 5,90 70,80
12 Caixa |Clips Pequeno 2/0 5,90 70,80




SSvVp

VILA SAO VICENTE DE PAULO EM JAU
ABRIGO PARA IDOSOS

e OBRA UNIDA DA SOCIEDADE DE SAO VICENTE DE PAULO
CNPJ 49.902.745/0001-35

Fundado em 100101439

c. 23002002832/87-05
IMIICE - Hegestio n. 471

Itkdada Publica - sy Estadual 0 * 6.033. ge 04
Uidiide Pubdica - Federal Dec. de 02/07.4!

Mynicpal n® 2264, da 130385

Av. Frederico Ozanan, 1975 - Caixa Postal,95 - Fone/Fax (14) 3622-2857 - CEP 17.205-000 - JAU - Estado de Séo Paulo

6 Unitario |Pasta sanfonada 20,90 125,40

12 Ptc ¢/ 10 | Durex 10,40 124,80

12 Pilcgte Durex largo 16,80 121,60

i 4 Unitario | Agenda 22,80 91,20
4 Unitério | Tinta para carimbo 4,00 16,00

4 Unitario | Aimofada para carimbo 6,90 27,60

5 Unitario | Calculadora 7,40 37,00

- 500 Unitario | Plastico para catalogo 0,20 100,00
g Rolo | Bobina para relégio de ponto 57/300 32,50 390,00
100 Unitario | Envelope 176x250 0,10 10,00
100 Unitario |Envelope 0,20 20,00
100 Unitario | Envelope 0,25 25,00

12 Bloco |Recibo 98,00 1.176,00

24 Bloco |Papel Timbrado 98,00 2.352,00

12 Folha |Etiqueta 2,50 30,00

12 Pacote |Elastico 3,90 46,80

T Unitario |Livro ATA 23,90 286,80
1 Unitario |Livro Caixa 27,90 27,90

E R$ 11.381,40
Total
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ANEXO IIl - SERVICOS DE TERCEIROS

Quant. und Servigos de terceiros : u‘r:;or: = \::tl:lr
15 Unitario |Extintor AP. 10 litros 19,00 285,00
21 Unitario | Extintor PQS 4 kilos 23,00 483,00
02 Unitario | Dedetizacdo 1.700,00 3.400,00
01 Unitario | Seguro Dobld 1.700,00 1.700,00
12 Unitario | Lavanderia 1.200,00 14.400,00

12 Unitario |Gas 2.000,00 24.000,00
12 Unitario | Energia elétrica 4.000,00 48.000,00
12 Unitario | Telefone 380,00 4.560,00
02 Unitéario | Cursos de atualizacéo profissional 1.500,00 3.000,00

Total| R$ 99.828,00
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ANEXO IV - CRONOGRAMA DE ATIVIDADES

\ MES: JULHO/2020 ‘
Dia Atividades Pablico alvo Objetivo
01 Oficina da beleza — unhas e barba Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais

autoestima dos idosos e 0 bem
estar de cada um.

02 | Oficina de jogos - Bingo lidico Idosos Estimular a atengdo, concentragdo Cuidadores sociais e técnico
e cognicdo dos idosos.
03 | Grupo do bem estar Idosos Estimular a pratica de exercicios Profissional de fisioterapia/

fisicos e, proporcionar melhor

qualidade de vida aos idosos. Cuidadores Sociais

06 | Oficina de trabalhos manuais — pintura Idosos Estimular a motricidade dos Cuidadores sociais e técnico
idosos, coordenagdo motora fina,
concentragdo, e atengdo.

08 Oficina da beleza — unhas e barba Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais
autoestima dos idosos e o bem
estar de cada um.

09 | Oficina da culindria Idosos Proporcionar a autonomia e Técnicos; nutricionista e

estimular a motricidade . L.
cuidadores sociais

10 | Grupo do bem estar Idosos Estimular a pratica de exercicios Profissional de fisioterapia/
fisicos e, proporcionar melhor

qualidade de vida aos idosos. Cuidadores Sociais

13 | Grupo psicossocial Idosos Promover a integragdo e estimular Técnicos
a socializagdo.

14 Plano individual de atendimento Idosos Garantir a compreensio de cada Técnicos

de uma singularidade particular,

idoso enquanto pessoa, revestido
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que tem um plano construido com
ele e para ele.

Oficina da beleza — unhas e barba

Idosos

Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais
autoestima dos idosos e o bem
estar de cada um.

16

Enquete — Escolha cardapio mensal

Idosos

Proporcionar ao idoso a escolha Nutricionista
de um cardapio.

17

Grupo do bem estar

Idosos

Estimular a prética de exercicios Profissional de fisioterapia/

fisicos e, proporcionar melhor idad -
qualidade de vida aos idosos. Cui res Sociais

20

Oficina de beleza — corte e pintura de cabelos

Idosos

Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais; técnico e
autoestima dos idosos e o bem

voluntarios
estar de cada um.

22

Oficina da beleza — unhas e barba

Idosos

Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais
autoestima dos idosos e 0 bem
estar de cada um.

23

Oficina de trabalhos manuais — Decoragio

refeitério dia dos pais

Idosos

Estimular a motricidade dos Cuidadores sociais e técnico
idosos, coordenagio motora fina,
concentragdo, e atencdo.

24

Grupo do bem estar

Idosos

Estimular a pratica de exercicios Profissional de fisioterapia/

fisicos e, proporcionar melhor idad -
qualidade de vida aos idosos. Cal fes Socisis

27

Oficina de jogos - Bingo lidico

Idosos

Estimular a atengdo, concentragdo Cuidadores sociais e técnico
e cognicdo dos idosos.

28

Plano individual de atendimento

Idosos

Garantir a compreensio de cada Técnicos
idoso enquanto pessoa, revestido
de uma singularidade particular,
que tem um plano construido com
ele e para ele.
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Oficina da beleza — unhas e barba

a socializagdo. / Proporcionar a
constru¢do do conhecimento

29 Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais

autoestima dos idosos e o bem
R estar de cada um.

30 | Confraterniza¢iio aniversariantes do més Idosos Estimular a interagio social entre Cuidadores sociais e técnico
os idosos e fortalecimento de

vinculos entre os mesmos.

31 | Grupo do bem estar Idosos Estimular a pratica de exercicios Profissional de fisioterapia/
fisicos e, proporcionar melhor ; 5 5
qualidade de vida a0s idosos Cuidadosss Socisis

MES: AGOSTO 2020
Dia : Atividades Publico alvo Objetivo Responsivel
03 | Oficina de trabalhos manuais / Oficina Idosos Estimular a motricidade dos Cuidadores sociais e técnico /
educacional idosos, coordenagio motoyra fina, Professora Andreia
concentragdo, e atengio /
Proporcionar a construgio do
conhecimento

05 Oficina da beleza — unhas e barba Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais
autoestima dos idosos € 0 bem

estar de cada um.

06 | Oficina da culindria Idosos Proporcionar a autonomia e Técnicos, Nutricionista e

estimular a motricidade Cuidadores sociais
" 07 | Grupo do bem estar / Oficina educacional Idosos Estimular a pratica de exercicios Profissional de fisioterapia/
fisicos e, proporcionar melhor Cuidadores Sociais
qualidade de vida aos idosos./ ’
Proporcionar a construg¢do do Professora Andreia
conhecimento
10 | Grupo psicossocial / Oficina educacional Idosos Promover a integragdo e estimular | Técnicos/ Professora Andreia

S
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Plano individual de atendimento

11 Idosos Garantir a compreensio de cada Técnicos
idoso enquanto pessoa, revestido
< de uma singularidade particular,
que tem um plano construido com
ele e para ele.

12 Oficina da beleza — unhas e barba Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais

autoestima dos idosos e o bem
estar de cada um.
13 | Oficina de jogos - Bingo ladico Idosos Estimular a atengdo, concentragio Cuidadores sociais e técnico
e cogni¢do dos idosos.
14 | Grupo do bem estar / Oficina educacional Idosos Estimular a pratica de exercicios Profissional de fisioterapia e
’ gs;?g!ﬁ;pggz?gg]:::riz)ﬂ;ﬁ Cuidadores sociais/ Professora
Proporcionar a construgdo do Andreia
conhecimento
17 | Enquete — Escolha cardipio mensal / Oficina | Idosos Proporcionar ao idoso a escolha Nutricionista
educacional — de um cardipio. / Propo’r SHONATa Professora Andreia
construgdo do conhecimento

19 | Oficina da beleza — unhas e barba Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais
autoestima dos idosos e o bem

estar de cada um.

20 | Oficina de jogos — Bingo lidico Idosos Estimular a atengdo, concentragio Cuidadores sociais e técnico

€ cognic¢do dos idosos.

21 Grupo do bem estar / Oficina educacional Idosos Estimular a pratica de exercicios Profissional de fisioterapia/
fisicos e, proporcionar melhor : ;2
qualidade del::;da aos idosos./ Cuidadores Socisis
Proporcionar a construgio do Professora Andreia

. conhecimento
24 | Oficina de beleza — corte e pintura de cabelos / | Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais; técnico e

autoestima dos idosos e 0 bem

|

o
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Oficina educacional estar de cada um. / Proporcionar a | voluntarios/ Professora Andreia

construgdo do conhecimento
25 | Plano individual de atendimento Idosos Garantir a compreensio de cada Técnicos

idoso enquanto pessoa, revestido
de uma singularidade particular,
que tem um plano construido com

ele e para ele.
26 | Oficina da beleza — unhas e barba Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais
autoestima dos idosos e o bem
estar de cada um.
27 | Confraternizacdo aniversariantes do més Idosos Estimular a interagio social entre Cuidadores sociais e técnico

i os idosos e fortalecimento de
vinculos entre os mesmos.

28 | Grupo do bem estar / Oficina educacional Idosos Estimular a pratica de exercicios Profissional de fisioterapia/
fisicos e, proporcionar melhor ; .
qualidade de vida aos idosos./ Cuidadores Sociais
Proporcionar a construgdo do Professora Andreia

conhecimento

31 Oficina de jogos — Bingo lidico / Oficina | Idosos Estimular a atengdo, concentragdo | Cuidadores sociais e técnico/

. e cognigao dos idosos./ ;
educacional Proporcionar a construgdo do Professora Andreia
. conhecimento
MES: SETEMBRO/2020
Dia Atividades Piblico alvo Objetivo Responséavel

02 Oficina da beleza — unhas e barba Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais

autoestima dos idosos e o bem
estar de cada um.
03 | Grupo psicossocial Idosos Promover a integragéo e estimular Técnicos

a socializagdo.

%‘)

®
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04

Grupo do bem estar / Oficina educacional

Idosos

| Estimular a pratica de exercicios
fisicos e, proporcionar melhor
qualidade de vida aos idosos./
Proporcionar a construgio do
conhecimento

Profissional de fisioterapia/
Cuidadores Sociais

Professora Andreia

08

Plano individual de atendimento

Idosos

Garantir a compreensio de cada
idoso enquanto pessoa, revestido
de uma singularidade particular,
que tem um plano construido com
ele e para ele.

Técnicos

09

Oficina da beleza — unhas e barba

L

Idosos

Proporcionar o aumento da
autoestima dos idosos e o0 bem
estar de cada um.

Cuidadores sociais

10

Enquete — Escolha carddpio mensal

Idosos

Proporcionar ao idoso a escolha
de um cardapio.

Nutricionista

11

Grupo do bem estar / Oficina educacional

Idosos

Estimular a pratica de exercicios
fisicos e, proporcionar melhor
qualidade de vida aos idosos./
Proporcionar a construgdo do

conhecimento

Profissional de fisioterapia e
Cuidadores sociais

/ Professora Andreia

14

Oficina de jogos — Bingo lidico / Oficina

educacional

Idosos

Estimular a atengdo, concentragio
e cognigdo dos idosos. /
Proporcionar a construgio do
conhecimento

Cuidadores sociais e técnico/

Professora Andreia

16

Oficina da beleza — unhas e barba

Idosos

Proporcionar o aumento da
autoestima dos idosos e o0 bem
estar de cada um.

Passeio

Idosos

Proporcionar o lazer para os
acolhidos.

Cuidadores sociais

Cuidadores sociais e técnico
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Grupo do bem estar / Oficina educacional

Idosos

Estimular a pratica de exercicios
fisicos e, proporcionar melhor
qualidade de vida aos idosos./
Proporcionar a construgio do
conhecimento

Profissional de fisioterapia/
Cuidadores Sociais

Professora Andreia

21

Oficina de beleza — corte e pintura de

cabelos/Oficina educacional

Idosos

Proporcionar o aumento da
autoestima dos idosos e o bem
estar de cada um./ Proporcionar a
construg¢do do conhecimento

Cuidadores sociais: técnico e

voluntarios/ Professora Andreia

22

Plano individual de atendimento

Idosos

Garantir a compreensio de cada
idoso enquanto pessoa, revestido
de uma singularidade particular,
que tem um plano construido com
ele e para ele.

Técnicos

23

Oficina da beleza — unhas e barba

Idosos

Proporcionar o aumento da
autoestima dos idosos e 0 bem
estar de cada um.

Cuidadores sociais

24

Confraterniza¢iio aniversariantes do més

Idosos

Estimular a interagiio social entre
os idosos e fortalecimento de
vinculos entre 0s mesmos.

Cuidadores sociais e técnico

25

Grupo do bem estar / Oficina educacional

Idosos

Estimular a pratica de exercicios
fisicos e, proporcionar melhor
qualidade de vida aos idosos./
Proporcionar a construgdo do

conhecimento

Profissional de fisioterapia/
Cuidadores Sociais

Professora Andreia

27

Reunifio com familias

Idosos

Atualizar os familiares sobre os
trabalhos realizados pela entidade
e, estimular o vinculo entre
ambos.

Técnicos

Oficina da culindria / Oficina educacional

Idosos

Proporcionar a autonomia e
estimular a motricidade. /

Técnicos; nutricionista e

Pe®
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Proporcionar a construgio do cuidadores sociais / Professora
conhecimento Andrei
30 | Oficina da beleza — unhas e barba Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais
autoestima dos idosos e o bem
estar de cada um.
MES: OUTUBRO/2020
Dia Atividades Publico alvo Objetivo Responsavel
01 Palestra direito pessoa idosa — Homenagem dia | Idosos Prevengao das situagoes de Cuidadores sociais e técnico
. violagdo de direitos
do idoso
02 | Grupo do bem estar / Oficina educacional Idosos Estimular a pratica de exercicios Profissional de fisioterapia/
fisicos e, proporcionar melhor 3 ..
qualidade de vida aos idosos./ Cuidadores Sociais
Proporcionar a construgio do Professora Andreia
conhecimento _
05 Enquete — Escolha cardapio mensal / Oficina Idosos Proporcionar ao idoso a escolha Nutricionista/
. de um cardépio. / Proporcionar a 5
educacional- construclo do conhecimento Professora Andreia
06 Plano individual de atendimento Idosos Garantir a compreensio de cada Técnicos
idoso enquanto pessoa, revestido
de uma singularidade particular,
que tem um plano construido com
ele e para ele.
07 | Oficina da beleza — unhas e barba Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais
autoestima dos idosos e o bem
. estar de cada um.
08 | Oficina de trabalhos manuais Idosos Estimular a motricidade dos Cuidadores sociais e técnico
idosos, coordenagdo motora fina,

bee
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concentragdo, e atencéo.
09 | Grupo do bem estar / Café da tarde — Idosos Estimular a pratica de exercicios Profissional de fisioterapia e
comemoracio 81 anos Vila Sdo Vicente Jai fis SO SulntpatGHt ‘melhor Cuidadores sociais
qualidade de vida aos idosos.
' Técnicos e Cuidadores Sociais
13 | Oficina de jogos — Bingo ludico Idosos Estimular a atengdo, concentragéio Cuidadores sociais e técnico
€ cognic¢do dos idosos.
14 | Oficina da beleza — unhas e barba Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais
autoestima dos idosos e o bem
estar de cada um.
15 Oficina da culiniria Idosos Proporcionar a autonomia e Técnicos, nutricionista e
estimular a motricidade Cuidadires Sociis
16 | Grupo do bem estar / Oficina educacional Idosos Estimular a pratica de exercicios Profissional de fisioterapia e
?;;Tﬁis;fl‘epégi?d?:::ri(ﬁiﬁsﬁ Cuidadores Sociais / Professora
Proporcionar a construgdo do Andreia
conhecimento
19 | Atividade intergeracional / Oficina educacional | Idosos Fortalecimento da convivéncia Técnicos e comunidade/
SOC]?.I © comumtzma.f Professora Andreia
Proporcionar a construgio do
conhecimento
20 | Plano individual de atendimento Idosos Garantir a compreensio de cada Técnicos
idoso enquanto pessoa, revestido
de uma singularidade particular,
que tem um plano construido com
ele e para ele,
21 Oficina da beleza — unhas e barba Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais
: autoestima dos idosos € 0 bem
estar de cada um.
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22

Grupo psicossocial

Idosos

Promover a integragdo e estimular
a socializagdo.

Cuidadores sociais e técnico

23

Grupo do bem estar / Oficina educacional

Idosos

Estimular a pratica de exercicios
fisicos e, proporcionar melhor
qualidade de vida aos idosos. /

Proporcionar a construgio do
conhecimento

Profissional de fisioterapia/

Professora Andreia

26

Oficina de beleza — corte e pintura de cabelos / | Idosos

Oficina educacional

Proporcionar o aumento da
autoestima dos idosos e o bem
estar de cada um. / Proporcionar a
construgdo do conhecimento

Cuidadores sociais; técnico e

voluntarios/ Professora Andreia

28

Oficina da beleza — unhas e barba

Idosos

Proporcionar o aumento da
autoestima dos idosos e o bem
estar de cada um.

Cuidadores sociais

29

Confraternizacdo aniversariantes do més

Idosos

Estimular a interagdo social entre
os idosos e fortalecimento de
vinculos entre 0os mesmos.

Cuidadores sociais e técnico

30

Grupo do bem estar / Oficina educacional

Idosos

Estimular a pratica de exercicios
fisicos e, proporcionar melhor
qualidade de vida aos idosos. /

Proporcionar a construgio do
conhecimento

Profissional de fisioterapia e
Cuidadores sociais/ Professora
Andreia

MES: NOVEMBRO/2020

Atividades

Publico alvo

Objetivo

Responsavel

Plano individual de atendimento

Idosos

Garantir a compreenséo de cada
idoso enquanto pessoa, revestido
de uma singularidade particular,
que tem um plano construido com
ele e para ele.

Técnicos
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Oficina da beleza — unhas e barba

04 Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais

autoestima dos idosos e 0 bem
< estar de cada um.

05 Enquete — Escolha cardapio mensal Idosos Proporcionar ao idoso a escolha Nutricionista

de um cardépio.

06 | Grupo do bem estar / Oficina educacional Idosos Estimular a pratica de exercicios Profissional de fisioterapia e
fisicos e, proporcionar melhor ; ..
quali dadepde 2? Fapere— Cuidadores sociais/ Professora
Proporcionar a construgdo do Andreia

conhecimento

09 | Grupo psicossocial / Oficina educacional Idosos Promover a integragao e estimular | Cuidadores sociais e técnico/
a socnallzeicao. / Propo:tc:lonar a P e ki

construgao do conhecimento

11 Oficina da beleza — unhas e barba Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais
autoestima dos idosos e o bem

estar de cada um,

12 Oficina de jogos — Bingo ladico Idosos Estimular a atengdo, concentragiio Cuidadores sociais e técnico

€ cognigdo dos idosos.

13 | Grupo do bem estar / Oficina educacional Idosos Estimular a pratica de exercicios Profissional de fisioterapia/
fisicos e, proporcionar melhor . i
qualidadepde ]:ida aos idosos. / Cuidadares Sociais
Proporcionar a construgio do Professora Andreia

conhecimento

16 Oficina da culindria / Oficina educacional Idosos Proporcionar a autonomia e Técnicos; nutricionista e

estimular a motricidade. / ; -
Proporcionar a construgdo do Cuidadores Sociais
conhecimento Professora Andreia
Plano individual de atendimento Idosos Garantir a compreensio de cada Técnicos
idoso enquanto pessoa, revestido

©
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de uma singularidade, que tem um
plano construido com ele.

18

Oﬁcina da beleza — unhas e barba

Idosos

Proporcionar o aumento da
autoestima dos idosos e o bem
estar de cada um.

Cuidadores sociais

19

Oficina de jogos — Dominé, jogo da meméria

Idosos

Estimular a atengdo, concentragio
€ cogni¢do dos idosos.

Cuidadores sociais e técnico

23

Oficina de trabalhos manuais — Decoragio

Natal / Oficina educacional

]

Idosos

Estimular a motricidade dos
idosos, coordenagdo motora fina,
concentragao, e atengdo. /
Proporcionar a construgio do
conhecimento

Cuidadores sociais e técnico/

Professora Andreia

24

Oficina de trabalhos manuais — Decoragio
Natal

Idosos

Estimular a motricidade dos
idosos, coordenagdo motora fina,
concentragdo, e atengdo.

Cuidadores sociais e técnico

25

Oficina da beleza — unhas e barba

Idosos

Proporcionar o aumento da
autoestima dos idosos e o bem
estar de cada um,

Cuidadores sociais

26

Confraterniza¢io aniversariantes do més

Idosos

Estimular a interagiio social entre
os idosos e fortalecimento de
vinculos entre 0s mesmos.

Cuidadores sociais e técnico

27

Grupo do bem estar / Oficina educacional

Idosos

Estimular a pratica de exercicios
fisicos e, proporcionar melhor
qualidade de vida aos idosos. /

Proporcionar a construgao do
conhecimento

Profissional de fisioterapia/
Cuidadores Sociais
Professora Andreia

30

Oficina de beleza — corte e pintura de cabelos /

Oficina educacional

Idosos

Proporcionar o aumento da
autoestima dos idosos e 0 bem
estar de cada um. / Proporcionar a
construgdo do conhecimento

Cuidadores sociais; técnico e

voluntarios/ Professora Andreia

=
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MES: DEZEMBRO/2020

Dia Atividades Pablico alvo Objetivo Responsivel
01 Oficina de jogos — Bingo ludico Idosos Estimular a atengio, concentragao Cuidadores sociais e técnico
e cognic¢do dos idosos.
02 Oficina da beleza — unhas e barba Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais
autoestima dos idosos e 0 bem
estar de cada um.
03 Enquete — Escolha cardipio mensal Idosos Proporcionar ao idoso a escolha Nutricionista
de um cardapio.
04 | Grupo do bem estar Idosos Estimular a pratica de exercicios Profissional de fisioterapia e
fisicos e, proporcionar melhor C\idadoses socisis
qualidade de vida aos idosos.
07 | Oficina de trabalhos manuais Idosos Estimular a motricidade dos Cuidadores sociais e técnico
idosos, coordenagdo motora fina,
concentragdo, e atengao.
08 | Oficina da culindria Idosos Proporcionar a autonomia e Técnicos e nutricionista
estimular a motricidade Cidiidares Socisis
09 | Oficina da beleza — unhas e barba Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais
autoestima dos idosos e o bem
estar de cada um.
10 | Grupo psicossocial Idosos Promover a integragdo e estimular Cuidadores sociais e técnico
a socializagio.
11 Grupo do bem estar Idosos Estimular a pratica de exercicios Profissional de fisioterapia
fisicos e, proporcionar melhor
qualidade de vida aos idosos.
14 | Oficina de beleza — corte e pintura de cabelos Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais; técnico e

autoestima dos idosos e o bem
estar de cada um.

voluntarios
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15

Passeio

Idosos

Proporcionar o lazer para os
acolhidos.

Cuidadores sociais e técnico

16

Oficina da beleza — unhas e barba

Idosos

Proporcionar o aumento da
autoestima dos idosos e o0 bem
estar de cada um.

Cuidadores sociais

17

Confraterniza¢io aniversariantes do més/

Natal — Com familias — Reuniio

Idosos

Estimular a interagdo social entre
os idosos e familiares,
fortalecendo de vinculos entre os
mesmos e trocar experiéncia entre
técnicos e familiares

Cuidadores sociais e técnico

18

Grupo do bem estar

L}

Idosos

Estimular a pratica de exercicios
fisicos e, proporcionar melhor
qualidade de vida aos idosos.

Profissional de fisioterapia

Cuidadores Sociais

21

Oficina de jogos — Bingo lidico

Idosos

Estimular a atengdo, concentragdo
€ cognigdo dos idosos.

Cuidadores sociais e técnico

22

Oficina de trabalhos manuais

Idosos

Estimular a motricidade dos
idosos, coordenagdo motora fina,
concentragdo, e atencdo.

Cuidadores sociais e técnico

23

Oficina da beleza — unhas e barba

Idosos

Proporcionar o aumento da
autoestima dos idosos e o bem
estar de cada um.

Cuidadores sociais

28

Oficina de jogos — Bingo lidico

Idosos

Estimular a atengdo, concentragéo
e cognigdo dos idosos.

Cuidadores sociais e técnico

29

Grupo psicossocial

Idosos

Promover a integragio e estimular
a socializagdo. Proporcionar ao
idoso a escolha de um cardapio.

Cuidadores sociais e técnico

30

Oficina da beleza — unhas e barba

Idosos

Proporcionar o aumento da
autoestima dos idosos e o bem
estar de cada um.

Cuidadores sociais

MES: JANEIRO/2021
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Dia

Atividades

Publico alvo

Objetivo

Responsavel

Oficina de jogos — Bingo ladico

Idosos

Estimular a atengdo, concentragio
e cogni¢do dos idosos.

Cuidadores sociais e técnico

06

Oficina da beleza — unhas e barba

Idosos

Proporcionar o aumento da
autoestima dos idosos e o bem
estar de cada um.

Cuidadores sociais

07

Enquete — Escolha carddpio mensal

Idosos

Proporcionar ao idoso a escolha
de um cardapio.

Nutricionista

08

Grupo do bem estar

¥

Idosos

Estimular a prética de exercicios
fisicos e, proporcionar melhor
qualidade de vida aos idosos.

Profissional de fisioterapia e

Cuidadores sociais

11

Oficina de trabalhos manuais

Idosos

Estimular a motricidade dos
idosos, coordenagdo motora fina,
concentragdo, e atengdo.

Cuidadores sociais e técnico

12

Plano individual de atendimento

Idosos

Garantir a compreensdo de cada
idoso enquanto pessoa, revestido
de uma singularidade particular,
que tem um plano construido com
cle e para ele.

Técnicos

13

Oficina da beleza — unhas e barba

Idosos

Proporcionar o aumento da
autoestima dos idosos e o0 bem
estar de cada um.

Cuidadores sociais

14

Grupo psicossocial

Idosos

Promover a integragio e estimular
a socializagdo.

Cuidadores sociais e técnico

Grupo do bem estar

Idosos

Estimular a pratica de exercicios

fisicos e, proporcionar melhor
qualidade de vida aos idosos.

Profissional de fisioterapia

Cuidadores Sociais

Oficina da culinaria

Idosos

Proporcionar a autonomia e
estimular a motricidade

Técnicos; nutricionista
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e cuidadores sociais
20 | Oficina da beleza — unhas e barba Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais
X autoestima dos idosos e o bem
estar de cada um.
21 Oficina de jogos — Bingo ludico Idosos Estimular a atengéio, concentragio Cuidadores sociais e técnico
e cognicdo dos idosos.

22 Grupo do bem estar Idosos Estimular a pratica de exercicios Profissional de fisioterapia/
fisicos e, proporcionar melhor : ..
qualidadg depvida aos idosos. Cuidadores Sociais

25 Oficina de beleza — corte e pintura de cabelos Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais; técnico e

: autoestima dos idosos e 0 bem .
i voluntarios
estar de cada um.

26 Plano individual de atendimento Idosos Garantir a compreensio de cada Técnicos

idoso enquanto pessoa, revestido
de uma singularidade particular,
que tem um plano construido com
ele e para ele.

27 | Oficina da beleza — unhas e barba Idosos Proporcionar o0 aumento da Cuidadores sociais
autoestima dos idosos e o bem

estar de cada um.

28 Confraternizacio aniversariantes do més Idosos Estimular a interag¢do social entre Cuidadores sociais e técnico
os idosos e fortalecimento de

vinculos entre 0s mesmos.

29 | Grupo do bem estar Idosos Estimular a pratica de exercicios Profissional de fisioterapia/
fisicos e, proporcionar melhor ; 2o
qualidadel: depvida aos idosos. Cuidadares Socisis

R g
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MES: FEVEREIRO/2021

Dia Atividades Publico alvo Objetivo Responsavel
01 Oficina de trabalhos manuais — Decoragio | Idosos Estimular a motricidade dos Cuidadores sociais e técnico
P idosos, coordenfcio motora fina,
concentragdo, e atengao.
03 Oficina da beleza — unhas e barba Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais
autoestima dos idosos e 0 bem
estar de cada um.
04 | Oficina de jogos — Bingo ludico Idosos Estimular a atengdo, concentragdo Cuidadores sociais e técnico
e cognigdo dos idosos.

05 | Grupo do bem estar / Enquete escolha cardépio | Idosos Estimular a prética de exercicios Profissional de fisioterapia e
fisicos e, proporcionar melhor ; i
qua]idadepdepvida aos idosos./ Cuidadares socinis/

Proporcionar aos idosos Nutricionista
escolherem um cardapio mensal

08 | Oficina da culindria / Oficina educacional Idosos Proporcionar a autonomia e Técnicos; nutricionista e

estimular a motricidade. / i .
Proporcionar a construcéio do cuidadores sociais / Professora
conhecimento Andreia

09 Plano individual de atendimento Idosos Garantir a compreensdo de cada Técnicos

idoso enquanto pessoa, revestido
de uma singularidade particular,
que tem um plano construido com
ele e para ele.

10 Oficina da beleza — unhas e barba Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais

autoestima dos idosos € o bem
estar de cada um.
11 Oficina de jogos Idosos Estimular a atengdo, concentragio Cuidadores sociais e técnico
e cognigdo dos idosos.

5
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12 Grupo do bem estar / Oficina educacional Idosos Estimular a pratica de exercicios Profissional de fisioterapia/
fisicos e, proporcionar melhor

qualidade de vida aos idosos. / Cuidadores Sociais

Proporcionar a construgio do Professora Andreia
conhecimento _
15 Matiné — Carnaval 2021 Idosos Estimular a interagdo social entre Cuidadores sociais e técnicos

os idosos e fortalecimento de
vinculos entre 0s mesmos.

17 | Oficina da beleza — unhas e barba Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais
autoestima dos idosos e o bem
estar de cada um.

18 | Grupo psicossocial Idosos Promover a integragio e estimular Cuidadores sociais e técnico
a socializagdo.
19 | Grupo do bem estar / Oficina educacional Idosos Estimular a pratica de exercicios Profissional de fisioterapia/

fisicos e, proporcionar melhor

qualidade de vida aos idosos./ Cuidadores Sooiais
Proporcionar a construgio do Professora Andreia
conhecimento
22 | Oficina de beleza — corte e pintura de cabelos / | Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais; técnico e

autoestima dos idosos e o bem
estar de cada um. / Proporcionar a
construgdo do conhecimento

Oficina educacional voluntarios/ Professora Andreia

23 | Campanha educativa — CREAS Idosos Prevengio de situagdes de Técnicos
violagdes de direitos
24 | Oficina da beleza — unhas e barba Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais

autoestima dos idosos e 0 bem
estar de cada um.

25 | Confraternizacio aniversariantes do més Idosos Estimular a interagdo social entre Cuidadores sociais e técnico

vinculos entre 0s mesmos,

os idosos e fortalecimento de
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Grupo do bem estar / Oficina educacional

idoso enquanto pessoa, revestido
de uma singularidade particular,
que tem um plano construido com

26 Idosos Estimular a pratica de exercicios Profissional de fisioterapia e
fisicos e, proporcionar melhor : e
< qualidade de vida aos idosos./ Culitadores Sotsis |
Proporcionar a construgio do Professora Andreia
conhecimento
MES: MARCO/2021
Dia Atividades Puablico alvo Objetivo Responsavel
01 Oficina de jogos — Bingo lidico / Oficina | Idosos Estimular a atengdo, concentragdo | Cuidadores sociais e técn ico/
educacional © cogn icio dos 1doso§. / Professora Andreia
Proporcionar a construgio do
J conhecimento
03 | Oficina da beleza — unhas ¢ barba Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais
autoestima dos idosos e o bem
estar de cada um.
04 | Enquete — Escolha cardipio mensal Idosos Proporcionar ao idoso a escolha Nutricionista
L de um cardapio.

05 | Grupo do bem estar / Oficina educacional Idosos Estimular a pratica de exercicios Profissional de fisioterapia/
fisicos e, proporcionar melhor :
qualidade de vida aos idosos./ Professora Andreia
Proporcionar a construgio do

conhecimento
08 | Oficina de jogos / Oficina educacional Idosos Estimular a atengdo, concentragio | Cuidadores sociais ¢ técnico/
© cogn 1o dos 1doso§.f Professora Andreia
Proporcionar a construgao do
conhecimento
09 Plano individual de atendimento Idosos Garantir a compreensdo de cada Técnicos

G2
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ele e para ele.
10 | Oficina da beleza — unhas e barba Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais
. autoestima dos idosos e 0 bem
estar de cada um.
I1 | Oficina de trabalhos manuais — Decora¢io | Idosos Estimular a motricidade dos Cuidadores sociais e técnico

idosos, coordenagdo motora fina,
concentragdo, e atengio.

12 | Grupo do bem estar / Oficina educacional Idosos Estimular a pratica de exercicios Profissional de fisioterapia/

fisicos e, proporcionar melhor

qualidade de vida aos idosos./

refeitorio Pascoa

Cuidadores Sociais

Proporcionar a construgdo do Professora Andreia
i conhecimento
15 | Oficina da culinaria / Oficina educacional Idosos Proporcionar a autonomia e Técnicos e nutricionista/

estimular a motricidade. /
Proporcionar a construgio do
conhecimento

17 | Oficina da beleza — unhas e barba Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais
autoestima dos idosos € o bem
L estar de cada um.

- 18 | Grupo psicossocial Idosos Promover a integragédo e estimular Cuidadores sociais e técnico
a socializagio.
19 | Grupo do bem estar / Oficina educacional Idosos Estimular a pratica de exercicios Profissional de fisioterapia e
fisicos e, proporcionar melhor
qualidade de vida aos idosos./

Professora Andreia

Cuidadores sociais/ Professora

Proporcionar a construgao do Andreia
conhecimento
22 Oficina de beleza — corte e pintura de cabelos / | Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais; técnico e

autoestima dos idosos e 0 bem
estar de cada um. / Oficina
educacional ]

Oficina educacional voluntarios/ Professora Andreia
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23

Plano individual de atendimento

Idosos

Garantir a compreensdo de cada
idoso enquanto pessoa, revestido
de uma singularidade particular,
que tem um plano construido com
ele e para ele.

Técnicos

24

Oficina da beleza — unhas e barba

Idosos

Proporcionar o aumento da
autoestima dos 1dosos e o bem
estar de cada um.

Cuidadores sociais

25

Confraterniza¢io aniversariantes do més

Idosos

Estimular a interagdo social entre
os idosos e fortalecimento de
vinculos entre os mesmos.

Cuidadores sociais e técnico

26

Grupo do bem estar / Oficina educacional

Idosos

Estimular a pratica de exercicios
fisicos e, proporcionar melhor
qualidade de vida aos idosos./
Proporcionar a construgdo do

conhecimento

Profissional de fisioterapia/
Cuidadores Sociais

Professora Andreia

28

Reuniiio com os familiares

Idosos

Atualizar os familiares sobre os
trabalhos realizados pela entidade
e, estimular o vinculo entre
ambos,

Técnicos

29

Oficina de jogos — Bingo lidico / Oficina

educacional

Idosos

Estimular a atengdo, concentragéo
e cognigdo dos idosos. /
Proporcionar a construgdo do
conhecimento

Cuidadores sociais e técnico/
Professora Andreia

30

Passeio

Idosos

Proporcionar o lazer para os
acolhidos.

Cuidadores sociais e técnicos

31

Oficina da beleza — unhas e barba

Idosos

Proporcionar o aumento da
autoestima dos idosos e 0 bem

estar de cada um.

Cuidadores sociais
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MES: ABRIL/2021

Dia

Atividades

Publico alvo

Objetivo

Responsivel

01

Oficina da beleza — unhas e barba

Idosos

Proporcionar o aumento da
autoestima dos idosos e o bem
estar de cada um.

Cuidadores sociais

02

Enquete — Escolha cardipio mensal

Idosos

Proporcionar ao idoso a escolha
de um cardapio.

Nutricionista

03

Grupo do bem estar / Oficina educacional

¥

Idosos

Estimular a pratica de exercicios
fisicos e, proporcionar melhor
qualidade de vida aos idosos. /

Proporcionar a construgio do
conhecimento

Profissional de fisioterapia e
Cuiadores sociais/ Professora
Andreia

06

Oficina de jogos — Bingo lidico / Oficina

educacional

Idosos

Estimular a atengdo, concentragio
e cognigdo dos idosos. /
Proporcionar a construgdo do
conhecimento

Cuidadores sociais e técnico/

Professora Andreia

08

Oficina da beleza — unhas e barba

Idosos

Proporcionar o aumento da
autoestima dos idosos e o bem
estar de cada um.

Cuidadores sociais

09

Grupo psicossocial

Idosos

Promover a integragio e estimular
a socializagdo.

Cuidadores sociais e técnico

13

Palestra direito pessoa idosa / Oficina

educacional

Idosos

Prevengdo das situagdes de
violagdo de direitos. /
Proporcionar a construgio do
conhecimento

Técnico/ Professora Andreia

14

Plano individual de atendimento

Idosos

Garantir a compreenséo de cada

idoso enquanto pessoa, revestido
de uma singularidade particular,
que tem um plano construido com

Técnicos

i
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ele e para ele.

15 | Oficina da beleza — unhas e barba Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais
. autoestima dos idosos e 0 bem
estar de cada um.
16 | Oficina da culinaria Idosos Proporcionar a autonomia e Técnicos; nutricionista
estimular a motricidade . ‘s
¢ cuidadores sociais
17 | Grupo do bem estar / Oficina educacional Idosos Estimular a pratica de exercicios Profissional de fisioterapia/
fisicos e, proporcionar melhor . §
qualidade de vida aos idosos. / Cuidadores Sociais
Proporcionar a construgéo do Professora Andreia
J conhecimento
20 Oficina de trabalhos manuais — Decoragio | Idosos Estimular a motricidade dos Cuidadores sociais e técnico
refeitério dia das mies / Oficina educacional idosos, coordeljacﬁo mottzra thieg
concentragdo, e atengdo. /
Proporcionar a construgdo do
conhecimento
22 | Oficina da beleza — unhas e barba Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais
autoestima dos idosos e o bem
estar de cada um.
23 Oficina de jogos — Bingo ladico Idosos Estimular a atengdo, concentragéio Cuidadores sociais e técnico
e cognigdo dos idosos.
24 | Grupo do bem estar / Oficina educacional Idosos Estimular a pratica de exercicios Profissional de fisioterapia e
fj;&i;;ﬂ;:i?;‘gg:ﬁ;ﬁiﬁ Cuidadores sociais/ Professora
Proporcionar a construgdo do Andreia
conhecimento
27 | Oficina de beleza — corte e pintura de cabelos / | Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais; técnico e

Oficina educacional

autoestima dos idosos e o bem
estar de cada um. / Proporcionar a
construgdo do conhecimento

voluntarios/ Professora Andreia

1)
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28

Plano individual de atendimento

Idosos

Garantir a compreensio de cada
idoso enquanto pessoa, revestido
de uma singularidade particular,
que tem um plano construido com
ele e para ele.

Técnicos

29

Oficina da beleza — unhas ¢ barba

Idosos

Proporcionar o aumento da
autoestima dos idosos e o bem
estar de cada um.

Cuidadores sociais

30

Confraterniza¢iio aniversariantes do més

Idosos

Estimular a interagio social entre
os idosos e fortalecimento de
vinculos entre os mesmos.

Cuidadores sociais e técnico

MES: MAIO/2021

Dia

Atividades

Publico alvo

Objetivo

Responsivel

04

Oficina de jogos / Oficina educacional

Idosos

Estimular a atengdo, concentragio
e cognigdo dos idosos. /
Proporcionar a construgio do
conhecimento

Cuidadores sociais e técnico/
Professora Andreia

05

Enquete — Escolha cardapio mensal

Idosos

Proporcionar ao idoso a escolha
de um cardépio.

Nutricionista

Oficina da beleza — unhas e barba

Idosos

Proporcionar o aumento da
autoestima dos idosos e o bem
estar de cada um.

Cuidadores sociais

P

07

Oficina de trabalhos manuais

Idosos

Estimular a motricidade dos
idosos, coordenagdo motora fina,
concentragdo, e atengdo.

Cuidadores sociais e técnico

08

Grupo do bem estar / Oficina educacional

Idosos

Estimular a pratica de exercicios
fisicos e, proporcionar melhor
qualidade de vida aos idosos. /
Proporcionar a construgio do

Profissional de fisioterapia/

Cuidadores Sociais

e g
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conhecimento Professora Andreia
11 Oficina de jogos — Bingo lidico / Oficina Idosos Estimular a atengdo, concentragdo | Cuidadores sociais e técnico/
ed;lcacional e cognigdo dos IdOSOE‘ / Professora Andreia
Proporcionar a construgio do
¢ conhecimento
12 Plano individual de atendimento Idosos Garantir a compreensio de cada Técnicos
1doso enquanto pessoa, revestido
de uma singularidade particular,
que tem um plano construido com
ele e para ele.
13 Oficina da beleza — unhas e barba Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais
autoestima dos idosos € o bem
estar de cada um.
14 Grupo psicossocial Idosos Promover a integragdo e estimular Cuidadores sociais e técnico
a socializacio.

IS | Grupo do bem estar / Oficina educacional Idosos Estimular a pratica de exercicios Profissional de fisioterapia/
fisicos e, proporcionar melhor ; .
qualidade[:ier\)rida aos 1dosos. / Cuidadores Sociais
Proporcionar a construgio do Professora Andreia

conhecimento

18 | Oficina da culinsria / Oficina educacional Idosos Proporcionar a autonomia e Técnicos; nutricionista e
Prf)s;;]or?clil:)arfai amgou;:;‘::; Lo cuidadores sociais / Professora

conhecimento Andreia

20 | Oficina da beleza — unhas e barba Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais
autoestima dos idosos e o bem

estar de cada um.
21 Evento cultural Idosos Ampliar o acesso a bens e Técnicos e voluntarios

servigos publicos ou privados.
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22 Grupo do bem estar / Oficina educacional

Idosos Estimular a pratica de exercicios Profissional de fisioterapia e
\ gjﬁ%iﬁ’;g:g?&:‘g;:ﬂgﬂ?ﬂ cuidadores sociais/ Professora
Proporcionar a construgdo do Andreia
) conhecimento
25 | Oficina de beleza — corte ¢ pintura de cabelos / | Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais; técnico e
Oficina educacional autoestima dos idosos e i em voluntarios/ Professora Andreia
estar de cada um. / Proporcionar a
construgdo do conhecimento
26 | Plano individual de atendimento Idosos Garantir a compreensio de cada Técnicos
idoso enquanto pessoa, revestido
de uma singularidade particular,
que tem um plano construido com
ele e para ele.

27 | Oficina da beleza — unhas e barba Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais

autoestima dos idosos e o bem
estar de cada um. _

28 | Confraterniza¢io aniversariantes do més Idosos Estimular a interagio social entre Cuidadores sociais e técnico
os idosos e fortalecimento de

vinculos entre 0s mesmos.

29 | Grupo do bem estar / Oficina educacional Idosos Estimular a pratica de exercicios Profissional de fisioterapia/
fisicos e, proporcionar melhor :
qualidade[::le vida aos idosos. / Professora Andreia
Proporcionar a construgio do

conhecimento
MES: JUNHO/2021
Dia Atividades Piblico alve Objetivo Responsavel
01 Oficina de trabalhos manuais — Decoracio | Idosos Estimular a motricidade dos Técnicos e Cuidadores sociais
refeitorio Festa Junina / Enquete — Escolha l idosos, coorderiag‘,ﬁo motora fina, Nutricionista
concentragdo e atengio. /

e
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carddpio mensal Proporcionar ao idoso a escolha
de um cardapio.
02 | Oficina da beleza — unhas e barba Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais

autoestima dos idosos e o bem
estar de cada um,

04 | Grupo do bem estar / Oficina educacional Idosos Estimular a prética de exercicios Profissional de fisioterapia/
fisicos e, proporcionar melhor

qualidade de vida aos idosos. / Cuidadores Sociais

Proporcionar a construgdo do Professora Andreia
conhecimento
07 | Oficina de jogos — Bingo lidico / Oficina | Idosos Estimular a atengdo, concentragdo | Cuidadores sociais e técnico/

e cognigdo dos idosos. /
Proporcionar a construgio do
conhecimento

educacional Professora Andreia

08 | Plano individual de atendimento Idosos Garantir a compreensio de cada Técnicos
idoso enquanto pessoa, revestido
de uma singularidade particular,

que tem um plano construido com

ele e para ele.

09 | Oficina da beleza — unhas e barba Idosos Proporcionar o aumento da Cuidadores sociais
autoestima dos idosos e o bem
estar de cada um.

10 | Oficina da culindria Idosos Proporcionar a autonomia e Técnicos e nutricionista
estimular a motricidade

11 Grupo do bem estar / Oficina educacional Idosos Estimular a pratica de exercicios Profissional de fisioterapia/
fisicos e, proporcionar melhor ; S
qualidadelzicgida aos idosos. / Cindiadares Sociais
Proporcionar a construgio do Professora Andreia

conhecimento
14 | Oficina de trabalhos manuais / Oficina Idosos Estimular a motricidade dos Cuidadores sociais e técnico/

idosos, coordenagdo motora fina,

&
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educacional

concentragdo e atengdo. /
Proporcionar a construgio do
conhecimento

16

Oécina da beleza — unhas e barba

Idosos

Professora Andreia

Proporcionar o aumento da
autoestima dos idosos e 0 bem
estar de cada um.

Cuidadores sociais

17

Grupo psicossocial

Idosos

Promover a integragio e estimular
a socializagdo.

Cuidadores sociais e técnico

18

Grupo do bem estar / Oficina educacional

Idosos

Estimular a pratica de exercicios
fisicos e, proporcionar melhor
qualidade de vida aos idosos. /
Proporcionar a construgio do

conhecimento

Profissional de fisioterapia/
Cuidadores Sociais

Professora Andreia

21

Oficina de jogos — Bingo lidico / Oficina

educacional

Idosos

Estimular a atengdo, concentragdo
e cognigdo dos idosos. /
Proporcionar a construgio do
conhecimento

Cuidadores sociais e técnico/
Professora Andreia

22

Plano individual de atendimento

Idosos

Garantir a compreensdo de cada
idoso enquanto pessoa, revestido
de uma singularidade particular,
que tem um plano construido com
ele e para ele.

Técnicos

23

Oficina da beleza — unhas e barba

Idosos

Proporcionar o aumento da
autoestima dos idosos e 0 bem
estar de cada um.

Cuidadores sociais

24

Confraternizacio aniversariantes do més /

Festa Junina

Idosos

Estimular a interagdo social entre
os idosos e fortalecimento de
vinculos entre os mesmos.

Cuidadores sociais e técnico

25

Grupo do bem estar / Oficina educacional

Idosos

Estimular a pratica de exercicios
fisicos e, proporcionar melhor
qualidade de vida aos idosos. /

Profissional de fisioterapia e

Cuidadores Sociais/

Vs
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Proporcionar a construgio do
conhecimento

Professora Andreia

27

Reynisio com familias

Idosos

Atualizar os familiares sobre os
trabalhos realizados pela entidade
e, estimular o vinculo entre
ambos.

Técnicos

28

Oficina de beleza — corte e pintura de cabelos

Idosos

Proporcionar o aumento da
autoestima dos idosos e 0 bem
estar de cada um.

Cuidadores sociais; técnico e

voluntarios

29

Passeio

Idosos

Proporcionar o lazer para os
acolhidos.

Técnicos e cuidadores sociais

30

Oficina da beleza — unhas e barba

Idosos

Proporcionar o aumento da
autoestima dos idosos e 0 bem
estar de cada um.

Cuidadores sociais

b
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ANEXO -V - METAS

_ SERVICO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL PARA IDOSOS

OBJETIVO ‘META INDICADOR ‘_MEIO DE VERIFICACAO/

; : l INSTRUMENTAL

| Solicitar 01 (uma) avaliagdo médica com Ampliar o acesso a bens e servigos |- Relatorio de Atividades

‘ ‘rcalizaq.éo de exames clinicos durante :lpﬁblicos ou privados; - Lista de presenga

| inclusio  do  idoso, podendo  serMelhoria da qualidade de vida - Fotografias

‘ entregue/realizado até 90 dias apos - Pesquisa de satisfagdo
iinser¢do do usudrio. 7 - Visita técnica

‘ Acolher e garantir Possibilitar que 01(um) cardépio no més sejaMelhoria da qualidade de vida
escolhido pelos usudrios do servigo.

‘ protegdo integral;

Oferecer 01(uma) oficina de beleza por
semana (unha e barba).

Melhoria da qualidade de vida ‘

‘( cabelo e sobrancelha), |

Favorecer o
“t- desenvolvimento de
habilidades e

‘ capacidades humanas e
sociais para que os
idosos tenham mais
___autonomia;
Restabelecer vinculos
familiares e/ou sociais;

atividade semanal, incluindo oficinas ou‘
Igrupos socioeducativos.

Oferecer 01(uma) oficina de beleza por mésMelhoria da qualidade de vida

Realizar no minimo 04 (quatro) tipo deAumento da autonomia dos usudrios

Realizar no minimo 01 (um) grupo com os

idosos por més, pela equipe de referéncia do‘
servigo (Assistente Social e Psicéloga/o).

5 . - . . |
Acesso as informagdes sobre os direitos
sociais

as familias durante o ano, incluindo reunioes,
oficinas ou grupos.

‘Rea]izar no minimo 04 (quatro) agdes comFortalecimento do vinculo familiar

Acesso as informagdes sobre os direitos
sociais

Realizar no  minimo 01 (umaﬂ
confraternizagdo com os idosos e suas
familias durante o ano. |

Fortalecimento do vinculo familiar

-
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Possibilitar a
convivéncia
comunitaria;

T Promover acesso a red
socioassistencial, aos
| demais drgdos do
Sistema de Garantia de
‘ Direitos e as demais
politicas publicas
i setoriais;

L Contribuir para a
- prevengao do
agravamento de
situagdes de
negligéncia, violéncia e
ruptura de vinculos;

!Realizar no minimo 0l(uma) aqﬁ(j(];ortalccimento da convivéncia social e |

intergeracional envolvendo os usuérios doscomunitaria.
outros servigos socioassistenciais e/ou su

familias.

Realizar no minimo 04 (quatro) passeiosFortalecimento da convivéncia social o
com os idosos durante o ano; comunitaria.

Articular 01(uma) agdo para atualizagdo doAmpliar o acesso a programas sociais;
Cadastro  Unico na  Organizagio da{
Sociedade Civil - OSC.

Solicitar  no  minimo  0l(um) um
acompanhamento anual na area da saide
com a realizagdo de exames clinicos:

Construir o PIA — Plano Individual deMelhoria da qualidade de vida
Atendimento em conjunto com o CREAS e aAumento da autonomia dos usuarios
rede de servigos, sendo as metas revistas no
minimo 01(uma) vez por ano;

Realizar no minimo 02 (duas) palestras[Prevenc;ﬁo das situagdes de violagdo de
preventivas no ano sobre os direitos dadireitos
pessoa idosa. |

Participar de no minimo 01 (uma) campanhaPrevengio das situagdes de violagdo de
educativa em conjunto com o CREAS e osdireitos
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