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RELATORIO QUADRIMESTRAL
SETEMBRO A DEZEMBRO - 2021

DESCRICAO DO SERVICO: Servigo de acolhimento institucional para idosos.

1. IDENTIFICACAO

Nome/ Razéo Social: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau
Referenciado ao CREAS (N° da Unidade): 352530966262
CNPJ: 49.902.745/0001-35

Endereco: Av. Frederico Ozanan, 1975 Bairro: Santa Maria
Cidade/ UF: Jau — Sdo Paulo
Telefone: (14) 3622-2857 E-mail: vilajausocial@gmail.com

2. DIRETORIA DA INSTITUICAO

Presidente: Edson Luiz Faria

Mandato da Atual Diretoria:19/01/2021 a 18/01/2023
CPF: 190.848.888-39

RG: 23.277.432-8 SSP/SP

Telefone: (14) 99802-5324

E-mail: edsonluizfaria2 @gmail.com

3. COORDENADOR/TECNICO RESPONSAVEL
Nome: Thamires Nunes Clavero

RG: 48.780.245-7 CPF: 402.261.198-74

Registro profissional: CRP 06/135512

Telefone: 99679-5076

E-mail: vilajausocial @gmail.com
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4. RECURSOS HUMANOS

4.1) Equipe de Referéncia - Recursos piblicos

RECURSOS HUMANOS
MES DE REFERENCIA: DEZEMBRO 2021
QT CARGO NOME FORMACAO C/H SALARIO ACRESCIMOS SALARIO
DATA ADMISSAO BASE BRUTO
01 | Coordenador (a) T.N.C. Psicologia 40h/sem R$ 3.812,51 INSAL. BIENIO H.E. R$ 4.342,76
7 02/01/2018 R$ 220,00 R$ 38,13 R$ 41,93
02 | Assistente Social M. A D.S. Servigo Social 30h/sem | R$2.077,42 INSAL. BIENIO H E. R$2.318,19
01/07/2019 R$ 220,00 R$ 20,77 -
03 | Cuidador social ALYV Ens. Sup. Pedag. | 44h/sem | R$ 248860 INSAL. BIENIO H.E. R$ 3.065,53
01/07/1999 R$ 220,00 R$ 273,75 R$ 63,68
04 | Cuidador social D.R.B Ensino médio 44h/sem | R$2.088,60 INSAL. BIENIO H.E. R$ 2.393,82
- 07/06/2019 R$220,00 | R$2089 | R$51.46
05 | Cuidador social G A C G Ensino médio 44h/sem R$ 2.088,60 INSAL. BIENIO H.E. R$2.371,26
2 17/07/2014 R$22000 | RS 62,66 .
' 06 Cuidador social M A R Ensino médio 44h/sem | R$2.088,60 INSAL. BIENIO AD.NOT/H.E. R$ 2.814,29
02/01/2018 R$22000 | R$20,89 | R$ 194,41
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07 | Cuidador social M A L. Ensino médio 44h/sem R$ 2.088,60 INSAL. BIENIO H.E. R$ 2.416,16
e 06/12/2011 R$ 220,00 R$ 83,54 R$ 2,41
08 Cuidador social R. M. Ensino médio 44h/sem R$ 2.088,60 INSAL. BIENIO H.E. R$ 2.433,92
e 15/01/2008 R$22000 | RS 12532 -
09 | Cuidador social M. R A. Ensino técnico 44h/sem R$ 2.088,60 INSAL. BIENIO | AD.NOT. H.E. R$ 3.426,49
i RS 220,00 RS 41,77 RS 806,12 RS 5,60
| (noturno) 30/10/2015 (Enfermagem)
10 | Aux. Cuidador M. A A. Ensino médio 44h/sem R$ 2.088,60 INSAL. BIENIO H.E. R$ 232251
| social 11/01/2020 R$ 220,00 . R$ 10,70
11 | Aux. Cuidador D.RPQ Ensino médio | 44h/sem | RS 2.088,60 INSAL. BIENIO H.E. RS 2.308,60
| social 24/07/2021 RS 220,00 - -
12 | Aux. Cuidador S AA Ensino médio | 44h/sem | RS 2.088,60 INSAL. BIENIO H.E. R$ 2.333,31
= | social 23/04/2018 R$220,00 | R$20,89 RS 3,18
13 | Aux. Cuidador V.MM Ensino médio | 44h/sem | R$2.088,60 | INSAL. BIENIO HE RS 2.565,97
| social 19/11/2019 R$22000 | R$2089 | R$181,91
14 Aux. Cuidador V.A. JR Ensino médio 44h/sem R$ 2.088,60 INSAL. BIENIO H.E. R$ 2.350,37
| social 26/07/2017 R$22000 | R$4177 -
15 | Cozinheira M. R M. Ensino médio 44h/sem | R$ 2.088,60 INSAL. BIENIO H.E. R$ 2.329,49
- 11/07/2018 R$22000 | R$2089 -
16"? Cozinheira N.F.F C. Ensino médio 44h/sem RS 2.088,60 INSAL. BIENIO H.E. R$ 2.517,46
o 26/12/2001 RS 220,00 R$ 208,86 =
17 | Lavadeira AMB.S G Ensino médio | 44h/sem | RS$2.088,60 | INSAL. BIENIO HE. RS 2.642,64
o 21/02/2003 R$ 220,00 R$ 93,99 -
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18 | Arrumadeira M. N.VM. Ensino 44h/sem R$ 2.088,60 INSAL. BIENIO H.E. R$ 2.412,31
i 26/04/2016 fundamental R$22000 | R$4177 | R$47.65
19 | Cuidador social M. E. S. Ensino médio 44h/sem R$ 2.088,60 INSAL. BIENIO H.E. R$2.311,75
. 14/08/2020 RS 220,00 ) R$ 2,52
I Psicologo (a) CFA Psicologia 30h/sem | RS 2.284,79 INSAL. BIENIO HE RS 2.513.06
01/10/2020 R$ 220,00 - R$ 6,35
Cozinheira E AT Ensino médio 44h/sem R$ 2.088,60 INSAL. BIENIO H.E. R$2.413,03
01/03/2011 R$ 220,00 R$ 104,43 -
22 | Auxiliar V.R.C. Ensino médio 44h/sem R$ 2.195,08 INSAL. BIENIO H.E. R$ 2.546,78
administrativo 02/05/2009 R$ 220,00 R$ 131,70 -
23 | Aux. Cuidador S.P.S.S. Ensino médio 44h/sem R$ 2.088,60 INSAL. BIENIO H.E. R$2.351,17
social 11/01/2020 R$ 220,00 - R$ 32,74
24 | Pedreiro J.A C, Ensino médio 44h/sem R$ 2.251,86 INSAL. BIENIO H.E. R$2.318,93
Admissdo: 06/08/2019 ) ) R$ 51,59
25 | Zelador A.C A Ensino médio 44h/sem R$ 1.868,97 INSAL. BIENIO H.E. R$ 2.264,01
26 | Cuidador social H M. C. Ensino médio 44h/sem R$ 2.088,60 INSAL. BIENIO H.E. R$ 2.495.64
Admissdo: 26/07/2019 R$ 220,00 RS 20.89 RS 107.79
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4.2) Equipe de Apoio — Recurso Préprio

N° Nome Cargo Escolaridade Carga Fonte Remuneracio
Profissio Hordria | pagadora
01 |ALT Enfermeira | Ensino superior | 44h/sem Propria R$ 3.143,63
Admissdo: 27/07/2018
02 |EEMA.C Auxiliar de | Ensino técnico | 36h/sem Proépria R$ 2.783,84
Admissdo: 05/05/1999 enfermagem
03 |FR LM Auxiliar de Ensino técnico | 36h/sem Propria R$ 1.879,52
Admissdo: 01/02/2015 enfermagem
04 | M.G.S. Auxiliar de | Ensino técnico | 36h/sem Propria R$ 2.758,81
Admissdo: 01/03/2001 enfermagem
05 | M.S.S. Auxiliar de | Ensino técnico | 36h/sem Propria R$ 2.036,69
Admissdo: 17/10/2019 enfermagem
06 | R S. Técnicoem | Ensino técnico | 36h/sem Propria R$ 2.473,86
Admissdo: 01/12/2016 enfen-nagem
07 1 S.C.S. Auxiliar de Ensino técnico | 36h/sem Propria R$ 1.531,28
Admissdo: 04/07/2006 enfemlagem
08 | W.J A Aucxiliar de | Ensino técnico | 36h/sem Propria R$ 1.880,06
Admissdo: 01/04/2019 enfermagem
09 | R F.S G As. Social | Ensino superior | 30h/ sem Propria R$ 2.195,53
Admissdo: 12/07/2019
4.3) Equipe Prestadora de servicos
N° Nome Cargo Escolaridade Carga Fonte Remuneragiio
Profissio Horaria pagadora
01 | Clinica Garbulho Servigos Ensino Nao Propria R$ 1.473,44
Médicos superior especifica
02 | A C Fisioterapeuta Ensino Nio Propria R$ 480,00
superior especifica
03 | N.PL Fisioterapeuta Ensino Nao Propria R$ 720,00
Superior especifica

*VALORES REFERENTES AO MES DE DEZEMBRO 2021
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5. APRESENTACAO

Fundada em 10 de Outubro de 1939, a Vila Sdo Vicente de Paulo em Jaii se caracteriza como
entidade social, sem fins lucrativos, que presta servigo de acolhimento institucional para idosos,
dentro da protegdo social de alta complexidade. Tem como preocupagdo promover o acolhimento de
qualidade e seguranga. O servigo ¢ executado a fim de promover maior qualidade de vida aos idosos

em vulnerabilidade social.

6. OBJETIVOS

6.1) Objetivo Geral
Proporcionar condigdes para melhoria da qualidade de vida da populagdo idosa acolhida,

visando seu bem-estar e participagdo com a comunidade.

6.2) Objetivos especificos
e Oferecer acolhimento institucional de qualidade;

e Promover a integragio do idoso na comunidade e quando possivel o resgate de

vinculos familiares;

e Estimular a participagdo dos idosos em atividades de lazer.

7. META DE ATENDIMENTO /FORMA DE ACESSO/ABRANGENCIA:

Atender 50 idosos encaminhados pelo CREAS Luiz Urbano Junior.

8. PERIODO DE EXECUCAO/ PERIODO DE FUNCIONAMENTO:

24 horas por dia, todos os dias da semana, durante o periodo de 01/09/2021 a 31/12/2021.
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9, RECURSOS UTILIZADOS
9.1) Recursos humanos
Meés Recurso Recurso Recurso
Municipal Estadual Federal TOTAL
SETEMBRO | R$ 56.995,62 | R$5.291,63 | R$4.737,00 | R$ 67.024,25
OUTUBRO | R$ 56.995,62 | R$ 526793 | R$4.737,00 | R$ 67.000,55
NOVEMBRO | R$ 54.379.77 | R$5.291,67 | R$4.743,76 | R$ 64.415,20
DEZEMBRO | R$ 53.916,57 | R$ 5.285.44 | R$4.730,24 | R$ 63.93225
Total | RS RS RS RS
222.287,58 21.136,67 18.948,00 262.372,25
9.2) Material de consumo
Meés Recurso Recurso Recurso
Municipal Estadual Federal TOTAL
SETEMBRO R$ 281,91 R$ 3.138,00 - R$ 3.419,91
OUTUBRO R$ 281,91 R$ 3.138,00 - R$ 3.419.91
NOVEMBRO R$ 281,91 R$ 3.138,00 - R$ 3.41991
DEZEMBRO R$ 281,91 R$ 3.138,00 - R$ 3.419.91
Total | RS 1.127,64 | RS 12.552,00 - RS 13.679,64
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10. ACOES QUANTITATIVAS
ATIVIDADES DESENVOLVIDAS ANO 2021
ACOES/ATIVIDADES Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez | Total
Acolhida 04 | 06 | 05 | 03 | 04 [ 05 | 04 | 04 | 05| 05| 04 | 05 | 54
Referenciamento 04 | 06 | 05 | 03 | 04 | 05 | 04 | 04 | 05| 05| 04 ] 05 ] 54
/Atualizagdo Cadastral 00 | 00 | 00 | 00O | OO0 | 00 | 00 | OO | 00 | 00 | OO | 00 | 00
Atendimento psicossocial com usuarios 48 | 45 | 42 | 48 | 48 | 48 | 48 | 48 | 48 | 48 | 45 | 49 | 565
Atendimento psicossocial com familias 42 | 47 | 48 | 48 | 48 | 48 | 48 | 48 | 48 | 45 | 48 | 49 | 527
Visitas domiciliares 00 | 00 | O1 [ O1 | 00 [ O1 | O1 [ O1 |O1 |01 021]017]10
Encaminhamento para o CREAS 00 | 00 | 00 | O0 | 00 | 00 | 00 | OO | 00 | 00 | 00 | 00 | 00
Encaminhamento para atualiza¢io Cadastro Unico 03 | 01 | 01 | O1 | 01 [ 02|01 |01 |01 ]o01 01101115
Encaminhamento para o INSS (BPC outros beneficios) 00 | 00 | 00 | 00 | 00 | O1 | 01 | 01 | 00| 00|00 |00/ 03
Encaminhamento para 6rgdos do Sistema de Garantia de Direitos 00 | 00 | 00 | OO0 | 00 | 00 | 00 | 00 | 00 | 00 | 00 | 00 | 00
Encaminhamento para retirar documentos pessoais 00 | 00 | 00 | 00 | 00 | 00 [ 00 | 00 | 00 | 00 | 00 | 00 | 00
Encaminhamento para rede municipal de saude 15 112 |11 | 15 [ 12 | 10 | 08 | 08 | 09 | 09 | 08 | 10 | 127
Contato com a rede de servigos intersetorial 02 101 [ O1 [ O1 | O1 |01 |01 |01 |01 {o01]|O011]o01 /13
Contato com a rede de servigos socioassistencial 05 102 [ 02 | 02 |01 | 01 | 01 |01 |01 |o0O1/|O011]o01]19
Contato com outras entidades 00 | 00 | 00 | 00 | 00 [ 00 | 00 | 00 | O1 | O1 | 02 | o1 | 05
Elaboracdo de Plano Individual de Atendimento — PIA 00 | 00 [ 02 | 00 | O1 | O1 | 00 | 00 | O1 | O1 | 00 | 00 | 06
Acompanhamento do usudrio no atendimento area da saude 10 | 07 | 05 | 10 | 08 | 06 | 05 | 05 | 05 | 05 | 04 | 05 | 75
Reunido de equipe 01 | 01 | 01 | 03 | 020203 /03/]021]02] 011|011 22
Reunido de discussdo de casos com CREAS 01 | 01 [ 01 | O1 | O1 | 00 |00 |00 |00/ 00/ 001/ 00/ 05
Reunido com diretoria da entidade 01 | 01 |01 | O1 | O1 [O1 | O1 [O1 |O1|oO1|01 | o01]T12
Capacitacdo técnica 00 | 00 | 00 | OO | 00 | 00 | 00 | 00 | 00 | 00 | 00 | 00 | 00
Participag¢@o em reunides de conselhos de direitos 01 ] 01 |01 [ O1 [ O1 | O1 [ 01 [O1 |O1]o0O1]|01]|01]12
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GRUPOS/ACOES COLETIVAS

ACOES/ATIVIDADES Jan | Fev | Mar | Abr | Mai | Jun | Jul | Ago | Set | Out | Nov | Dez | Total
Grupo do bem-estar 20 | 20 | 20 | 20 | 20 | 20 | 20 | 20 | 20 | 20 | 20 | 20 | 240
Grupo psicossocial 00 |01 | O1 | OL | O1L [ OL |O1 jO1 |O1 |01 011]oO01] 11
Grupo socioeducativo 00 |01 | 01 | O | O1 [ O1 | O | O1 |00 | O1 02|00/ 10
Confraternizag@o aniversariantes do més 00 [ 01 {01 | O1 | O1 [O1 | O1 | O1 |O1 |O1|O1 |01 |11
Reunido com familiares 00 | 00 | O1 | OO | OO | OO0 | OO | OO | OO | 00 | O1 | 00 | 02
Passeio 00 | 00 | 00 | OO | O0 | OO | 02 | 00 | OO0 | 00 | 00 | 00 | 02
Grupo com voluntarios 00 | 00 | 00 | 02 | O1 [ O1 | OO | OO | OO | 00 | 00 | 00 | 04
Atividade intergeracional 00 | 01 | 00 | OO | O1 | OO | OO | OO | OO | 00 | OO | O1 | 03
Pesquisa escolha cardapio 01 | 01 | 01 | O1 | O1 [ OL [ O1 | O1 |01 |01 |01 |01 12
Momento ecuménico 01 | 04 | 04 | 04 | 04 | 04 | 04 | 05|03 |06 | 04 |04 | 47
Ligagdo com familiares (Whatsapp) 40 | 60 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 1100
Estimulacdo cognitiva/técnica de relaxamento 00 | 00 | 02 | O1 | O1 | 00 | O1 [ O1 | O1 |00 |02 01 10
Acdo comunitaria 00 | 01 | 00 | OO | O0 | OO | 00 | O1 [ 00 | 00 | 00 | O1 | 03
Atividades Recreativas 00 [ 00 | 00 | 00 | 02 | 02 | 02 | O1 | O1 | 02021 00 12
Atividade em homenagem a datas comemorativas 00 | 00 | OO | OO | OO | OO | OO | 02 | O1 | 02 | O1 | 00 | 06
Oficina da beleza — Unhas e barbas 04 | 04 | 05 | 04 | 04 [ 05 | 04 | O5 | 06 | 06 | 03 | 05 | 55
Oficina da beleza — Cabelos 01 | 01 | 01 | OO | 02 |00 | O1 {O1 | O1 |02]0071]02]12
Oficina de jogos — Bingo ludico 00 | 01 | 01 | O1 | O1 | O1 | 02 ]02]011]011]021]01] 14
Oficina de jogos — Domind, quebra cabega, jogo da memoria 02 | 01 |03 |02 |01 |02 ]02]02]01 01|03/ 01 |21
Oficina de trabalhos manuais 01 | 01 | 02 |02 |01 |01 |02]03 /|07 |03]| 04 02129
Oficina de culinaria 00 | 00 | O1 | O1 | O1 [ O1 | O1 | OI | O1 |O1 | O1|O1]10
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11. ACOES COLETIVAS
GRUPO DO BEM ESTAR
Publico-alvo: Idosos
Objetivo: Estimular a pratica de exercicios.
Més Atividades
SETEMBRO |Grupo com fisioterapeutas Amanda e Naiara — Trabalhado sistema
respiratorio, coordenagdo motora, AVDs, fortalecimento muscular.
OUTUBRO Grupo com fisioterapeutas Amanda e Naiara — Trabalhado sistema
respiratorio, coordenagdo motora, AVDs, fortalecimento muscular.
NOVEMBRO |Grupo com fisioterapeutas Amanda e Naiara — Trabalhado sistema
respiratorio, coordenag¢do motora, AVDs, fortalecimento muscular.
DEZEMBRO |Grupo com fisioterapeutas Amanda e Naiara — Trabalhado sistema
respiratdrio, coordenagdo motora, AVDs, fortalecimento muscular.

GRUPO PSICOSSOCIAL

Publico-alvo: Idosos

Objetivos: Promover a integragdo e estimular a socializagdo entre os idosos.

Més Atividades
SETEMBRO | Tema: Setembro Amarelo — Prevengio ao suicidio.
OUTUBRO Tema: Outubro Rosa — Prevengdo do cancer de mama.
NOVEMBRO | Tema: Novembro Azul — Prevengdo do cincer de p;(’)stata. :
DEZEMBRO | Tema: Lembrangas de Natal.
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REUNIAO COM FAMILIARES

Publico-alvo: Idosos

Objetivos: Atualizar os familiares sobre os trabalhos realizados pela entidade e estimular o
vinculo entre ambos.

Més Atividades
SETEMBRO | Nio houve.
OUTUBRO  Nao houve.
NOVEMBRO | Reunido com familiares de maneira remota (Whatsapp).
DEZEMBRO  Nio houve. _

CONFRATERNIZACAO ANIVERSARIANTES DO MES

Publico-alvo: 1dosos

Objetivos: Estimular a interagdo social entre os idosos e fortalecimento de vinculo entre os

mesmos.
Més Atividades

SETEMBRO | Realizado no refeitorio da entidade. Além da comemorag¢do dos
aniversariantes, comemorou-se também o Dia do Idoso. Servido bolo
salgado, refrigerante, brigadeiro de copinho e bolo com sorvete.

OUTUBRO  Realizado no refeitorio da entidade. Oferecido pdo com paté de sardinha,
coxinha de frango, refrigerante e bolo com sorvete.

NOVEMBRO | Confraternizagdo com tema: “Festa Tropical”. Realizado no refeitorio da
entidade. Oferecido frutas, pdo com paté de frango, refrigerante, bolo e
picolé.

DEZEMBRO |Confraternizagdo com tema: “Festa de Natal”. Entrega dos presentes da

Campanha de Natal. Servido churrasco, refrigerante € bolo com sorvete. |
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N ACAO COMUNITARIA 1
Piiblico-alvo: Idosos j
Objetivos: Proporcionar o lazer para os acolhidos.
Més Atividades N
SETEMBRO | Nio houve.
OUTUBRO Nao houve.
NOVEMBRO | Nio houve.
DEZEMBRO  Entrega de presentes de natal rc;alizado por voluntarios.

-

OFICINA DE TRABALHOS MANUAIS

Publico-alvo: Idosos

Objetivos: Estimular a motricidade dos idosos, coordenagdo motora fina, concentragio e

atengao.
Més Atividades

SETEMBRO | Cadernos de exercicios para estimulagdo cognitiva; Decoragio refeitorio
“Més do Idoso™. l

OUTUBRO Cadernos de exercicios para estimulagio cognitiva.

NOVEMBRO | Cadernos de exercicios para estimulagdo cognitiva; Pintura “Dia da
Bandeira”.

DEZEMBRO Pintura de figuras natalinas; Café da tarde com pintura manual “Boas

vindas 2022

— —

OFICINA DE JOGOS

Publico-alvo: Idosos

Objetivos: Estimular a atengo, concentragio e cognigdo dos idosos.

Més Atividades 4
SETEMBRO | Bingo; Domino; Jogo dos opostos; Puxa Puxa Batatinha. I
OUTUBRO Bingo; Dominé; Jogo dos opostos. |
NOVEMBRO  Bingo, Domino; Jogo dos opostos; Puxa Puxa Batatinha. .
DEZEMBRO | Bingo; Domino; Jogo dos opostos.
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OFICINA DA BELEZA

Publico-alvo: Idosos

Objetivos: Proporcionar aumento da autoestima dos idosos € 0 bem estar de cada um.

Més Atividades
SETEMBRO |Realizado semanalmente a oficina da beleza para os cuidados com barbas,
corte e esmaltagdo de unhas. Realizado uma oficina para cortes de cabelo
masculino.

OUTUBRO | Realizado semanalmente a oficina da beleza para os cuidados com barbas,
corte ¢ esmaltagio de unhas. Realizado duas oficinas para cortes de
cabelo (masculino/feminino).

NOVEMBRO Realizado semanalmente a oficina da beleza para os cuidados com barbas,
corte e esmaltagdo de unhas. Ndo houve oficina para cortes de cabelo.
DEZEMBRO | Realizado semanalmente a oficina da beleza para os cuidados com barbas,

corte e esmaltagdo de unhas. Realizado duas oficinas para cortes de
cabelo (masculino/feminino).

CHAMADAS DE VIDEOS POR WHATSAPP

Publico-alvo: Idosos

Objetivos: Estimular/Manter vinculos com familiares, amigos, comunidade.

Més Atividades

SETEMBRO | Ligagdes agendadas previamente ou feitas por vontade dos idosos ou
familiares. Em média o idoso fala com a familia por pelo menos uma vez
na semana.

OUTUBRO | Ligacdes agendadas previamente ou feitas por vontade dos idosos ou
familiares. Em média o idoso fala com a familia por pelo menos uma vez
na semana.

NOVEMBRO | Ligagdes agendadas previamente ou feitas por vontade dos 1dosos ou
familiares. Em média o idoso fala com a familia por pelo menos uma vez
na semana.

DEZEMBRO | Ligagdes agendadas previamente ou feitas por vontade dos idosos ou

familiares. Em média o idoso fala com a familia por pelo menos uma vez |
na semana.

|
|
S|
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ESCOLHA CARDAPIO MENSAL
Publico-alvo: Idosos
Objetivos: Proporcionar aos idosos a escolha de um cardapio durante 0 més.
Més Atividades
SETEMBRO | Votagdo entre os pratos: Coxinha de Frango; Nhoque a Bolonhesa;
Croquete de Presunto e Queijo. O prato mais votado foi: Croquete de
Presunto e Queijo.
OUTUBRO Votagdo entre os pratos: Batatinha Frita; Nhoque a Bolonhesa; Arroz de
Forno. O prato mais votado foi: Nhoque a Bolonhesa.
NOVEMBRO | Votagdo entre os pratos: Batatinha Frita; Ponta de Peito Assada; Filé a
Parmegiana. O prato mais votado foi: Batatinha Frita.
DEZEMBRO | Votagéo entre os pratos: Nhoque de Carne; Strogonoff de Frango; Polenta
Recheada. O prato mais votado foi: Nhoque de Carne.

L

_

GRUPO COM VOLUNTARIOS

Publico-alvo: Idosos

Objetivos: Estimular a interagdo social entre os idosos e a comunidade.

Més Atividades
SETEMBRO  Nio houve. ]
OUTUBRO Nao houve.
NOVEMBRO | Nio houve.
DEZEMBRO Nio houve.
OFICINA DE CULINARIA
 Publico-alvo: Idosos |
Objeti_vos: Estimular a motricidade dos idosos, coordenagdo motora, atengdo e estimulagio
cognitiva.
Més Atividades
SETEMBRO | Receita: Paté de sardinha. |
OUTUBRO Receita: Gelatina cremosa de morango. -
NOVEMBRO | Receita: Gelatina colorida.
DEZEMBRO |Receita: Salada de frutas.
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ATIVIDADE INTERGERACIONAL

Publico-alvo: Idosos

Objetivos: Promover a integragdo, socializagdo e troca de experiéncias entre geragdes.

Més Atividades
SETEMBRO  Nio houve.
OUTUBRO | Nio houve.
NOVEMBRO | Nio houve. _
DEZEMBRO Em parceria com a entidade Pastoral do Menor — FAC, os idosos

enviaram cartdes com o tema: Feliz Natal, com o objetivo de felicitar os

usuarios da FAC.

ATIVIDADE RELIGIOSA - TE_RCO/MISSA

Publico-alvo: Idosos

Objetivos: Proporcionar aos idosos um momento ecuménico, socializagdo e bem estar.

Meés Atividades
SETEMBRO | Momentos livres, de musicas, louvores e agradecimentos a Deﬁs.
OUTUBRO Momentos livres, de musicas, louvores e agradecimentos a Deus; Missa;
Momento Eucaristico.
NOVEMBRO |Momentos livres, de musicas, louvores e agradecimentos a Deus; Missa.
DEZEMBRO  Momentos livres, de musicas, louvores e agradecimentos a Deus; Missa.

GRUPO SOCIOEDUCATIVO

Publico-alvo: Idosos

Objetivos: Promover a integragdo e socializagdo entre os idosos € proporcionar discussdes
sobre assuntos relevantes ao cotidiano do mesmo.

Més Atividades
SETEMBRO | Nio houve.
OUTUBRO Tema: Educagio.
NOVEMBRO | Tema: Consciéncia negra. |
DEZEMBRO | Nao houve.
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ATIVIDADES RECREATIVAS

Publico-alvo: Idosos

Objetivo: Melhorar as relagdes entre pessoas através de atividades ludicas.

Més Atividades
SETEMBRO  Dindmica “Conhecendo e aprendendo”; Passa Anel.
OUTUBRO Dinamica “Dia das criangas”; Boliche.
NOVEMBRO | Oficina das qualidades; Jogo “Eu sou...?”.
DEZEMBRO | Naio houve.

ESTIMULACAO COGNITIVA/TECNICA DE RELAXAMENTO

Publico-alvo: Idosos

Objetivo: Estimular os mecanismos neurologicos ligados a plasticidade cerebral. Através de
exercicios e atividades terapéuticas — técnica de relaxamento.

Més Atividades
SETEMBRO | Técnica de relaxamento de visualizagdo.
~ OUTUBRO  Nio houve.
NOVEMBRO | Técnica de relaxamento de visualizagdo.
DEZEMBRO  Pratica de Mindfulness — Atengdo plena na respiragio.

HOMENAGENS A DATAS COMEMORATIVAS !

Publico-alvo: Idosos )
Objetivos: Prestigiar datas comemorativas com os acolhidos.
Més Atividades |
SETEMBRO | Campanha Setembro Amarelo.
OUTUBRO Aniversario 82 anos da Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau; Café da manha
| “Dia do Idoso™.
NOVEMBRO | Campanha de Natal.
DEZEMBRO |Nio houve.
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PASSEIO

Publico-alvo: Idosos

Objetivos: Proporcionar o lazer para os acolhidos, de forma segura, a partir de condigdes
seguras em decorréncia a pandemia.

Més Atividades

SETEMBRO |N3o houve.

OUTUBRO Nio houve.

NOVEMBRO |N3io houve.

DEZEMBRO | Nio houve.
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CONSIDERACOES FINAIS

Nesse terceiro quadrimestre do ano de 2021, houve uma melhora significativa em relagéo as
atividades sociais, pois em meados do més de Setembro, os idosos e os colaboradores da entidade
tomaram a terceira dose da vacina contra a Covid-19. Com esse refor¢go de dose adicional, as
atividades voltaram a acontecer diariamente dentro das regras da vigilancia epidemiologica.

Em se tratando dos protocolos, os mesmos continuam vigentes no abrigo. Entretanto, em
relagdo as visitas, houve uma reunido de equipe realizada no més de Dezembro, onde foi elaborado
um plano de agfio para a retomada das visitas (apenas de familiares) durante o periodo de festas de
final de ano. Pois, por questdes de seguranga e ordem da vigilancia, os acolhidos estavam sem
receber seus familiares desde o inicio da pandemia. Por essa questdo, afim de evitar o rompimento
de vinculos familiares, diante da autorizagdo da diretoria do abrigo, foi aprovada a liberagdo de

visitas previamente agendadas e com algumas regras a serem seguidas.
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Jau, 01 de Fevereiro de 2022.

r @

Edson Luiz Faria Thamires Nunes Clavero
Presidente Coordenadora social
CRP: 06/135512

Horrdo € frrrociun

Camila Fernanda Amadeu

Psicologa
CRP: 06/139393

EM PERIODO DE FERIAS

B

Michelle Alves Dias dos Santos Regina de Fatima Silva Garcia
Assistente social Assistente social
CRESS: 51.556 CRESS: 59.042
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