
ESTADO FLEXIBILIZA 
USO DE MÁSCARAS EM 
TODOS OS AMBIENTES

LIBERADO

O governador João 
Doria liberou o uso de 
máscara em todos os 
ambientes, exceto trans-
porte público e respec-
tivos locais de acesso, 

O promotor de Justiça 
Rogério Rocco Magalhães 
determinou a abertura de 
um inquérito civil para a apu-
ração de suposto desvio de 
verbas públicas do Serviço 
de Água e Esgoto do Muni-
cípio de Jaú (Saemja), extinta 
autarquia municipal e hoje 
agência reguladora, pela ex-
-servidora Hilza Carla Marti-
nez Matiello Melatto. O mon-
tante desviado, em valores 
da época, pode chegar a R$ 
1,4 milhão.
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jornalgente
o interior no centro dos fatos

POUPATEMPO FAZ MUTIRÃO 
PARA RENOVAÇÃO DA CNH

ESTADO COMEÇA APLICAR 
VACINA EM IDOSOS

COM MAIS DE 80 ANOS

ATENÇÃO MOTORISTAS

COVID-19

O Poupatempo abriu na 
quarta-feira (16) o agenda-
mento para o mutirão de re-
novação da Carteira Nacional 
de Habilitação (CHN). A ação 
será realizada amanhã (19), 
durante o horário de funcio-
namento de cada unidade, 
com cerca de 9,2 mil vagas 
disponíveis.

Nesta oportunidade, se-
rão atendidos os motoristas 
que tiveram os documentos 
vencidos entre setembro e 
outubro de 2020, e precisam 
renovar até o dia 31 de mar-
ço deste ano.

De acordo com estimati-
vas do Detran-SP, aproxima-
damente 200 mil motoristas 
estão com as habilitações 
vencidas neste período. Para 
ser atendido é obrigatório 

O estado de São Paulo 
vai começar a vacinar com 
a quarta dose contra a Co-
vid-19 pessoas com mais de 
80 anos a partir da próxima 
segunda-feira (21/03).

Todos os imunizantes 
aprovados pela Anvisa po-
dem ser utilizados, segun-
do o governador João Doria.
Poderá receber a quarta 
dose o idoso que tiver toma-

realizar agendamento pré-
vio pelo portal, aplicativo do 
Poupatempo Digital ou to-
tens de autoatendimento.

A renovação simplificada 
também está disponível, po-
dendo ser feita, preferencial-
mente, pelos canais digitais 
do Poupatempo, além das 
plataformas eletrônicas do 
Detran-SP. Para isso, o mo-
torista não precisa compare-
cer presencialmente em uma 
unidade.

Aos que preferirem reali-
zar a renovação pelos canais 
digitais, basta seguir o passo 
a passo do atendimento on-
line, realizar o exame médico 
na clínica indicada durante o 
processo e o novo documen-
to chegará ao endereço de 
cadastro.

do a terceira dose há, pelo 
menos, 4 meses. 900 mil 
idosos estão aptos a rece-
berem a quarta dose da va-
cina contra a Covid-19.

Nesta décima semana de 
2022, encerrada no sábado 
(12/03), São Paulo regis-
trou aumento de 41,7% no 
número de novos casos de 
coronavírus e 7% em relação 
às mortes.

MP INVESTIGA SUPOSTO DESVIO DE R$ 1,4 MILHÃO DO ANTIGO SAEMJA
ABERTURA DE INQUÉRITO
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Foto: Prefeitura de Jaú
Hilza foi exonerada em 

2015, a pedido da própria ex-
-servidora. Uma auditoria 
contábil realizada em 2016 
apontou inconsistências nas 
conciliações bancárias. A Co-
missão Permanente de Pro-
cesso Administrativo Discipli-
nar foi aberta e Hilza ouvida em 
30 de novembro de 2020. O co-
legiado determinou a demissão 
dela, mas ela já tinha pedido a 
exoneração há 5 anos.

O caso foi encaminhado para 
a Procuradoria Geral do Municí-

pio, que calculou o prejuízo aos 
cofres públicos e encaminhou 
as informações ao Ministério 
Público. Segundo o promotor, 
desde 2015 a administração 
municipal tinha conhecimento 
de inconsistências nas contas 
do Saemja, mas somente 7 
anos depois deu conhecimento 
ao Ministério Público.

Diante da demora na apu-
ração interna, conforme o pro-
motor, “a administração pode 
ter dado causa à prescrição 
das aplicações das sanções 

previstas”. De acordo com o 
promotor, o município tem 
autonomia para propor ação 
de improbidade administra-
tiva ou ação civil pública para 
ressarcimento de danos.

Ele espera que tal medida 
seja tomada imediatamente 
pela Prefeitura para que, pa-
ralelamente, sejam adotadas 
providências necessárias na 
esfera criminal. O promotor 
deu prazo de 30 dias para que 
a Prefeitura dê informações 
detalhadas sobre o caso.

como estações de Me-
trô e locais destinados à 
prestação de serviços de 
saúde.

O uso agora torna-se 
opcional em ambientes 

como escritórios, comér-
cios, salas de aula, aca-
demias, etc.

A decisão foi baseada 
em análises técnicas do 
Comitê Científico do Co-

ronavírus de São Paulo. 
Pela sexta semana se-
guida, o estado registrou 
quedas de internações 
nos leitos de UTI e enfer-
maria.

BREVEBREVE

BREVE EM NOVO ENDEREÇO
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Há alguns 
anos, recebi 
uma carta 
de alguém 
que mani-
festou sua 
d e c e p ç ã o 
e, por que 
não afir-

mar, indignação, pelo fato de 
eu ter assumido publicamente 
que abandonei a igreja católica. 
Considerou desproposital e im-
pertinente a minha afirmação 
de que fui iludida nos meus 48 
anos de catolicismo, e procurou 
fundamentar biblicamente a 
idolatria católica, contra a qual 
me insurgi tão logo professei 
minha nova fé, alicerçada no 
batismo adulto, livre da adora-
ção de imagens e com os olhos 
fixos em Cristo; único Senhor e 
Salvador da humanidade.

Pois bem, primeiro vale res-
saltar que em momento algum 
quis eu depreciar pessoas ou a 
própria igreja católica em quais-
quer de meus textos, visto que, 
quando escrevi sobre a minha 
decisão, referi-me a uma reso-
lução pessoal. Obviamente, o 

O CATOLICISMO E A IDOLATRIA
desejo de compartilhar minhas 
constatações com outras pes-
soas, acabou motivando a con-
fecção de alguns artigos com o 
intuito de auxiliar e esclarecer, 
nunca menosprezar.

Um dos argumentos que me 
foi apresentado para justificar 
o sem número de imagens que 
a igreja católica cultua, foi o de 
que Deus mandou fazer os dois 
querubins da arca da aliança. 
Encontramos tal referência 
em Êxodo 25.18-22. Verdade 
é que, as faces dos querubins 
estavam uma defronte da ou-
tra e ambas voltadas para bai-
xo, para o propiciatório, em cla-
ro sinal de reverência a Deus, e 
reproduzindo a situação de Seu 
trono nos céus. Tal foi ordena-
do pelo próprio Deus e não o 
foi para adoração dos homens, 
visto que apenas os sacerdo-
tes, principalmente o sumo sa-
cerdote, tinham contato com a 
arca. A ideia era de respeitosa 
veneração a Deus, que se ma-
nifestava no santuário. 

Outro argumento que me foi 
apresentado para justificar o 
culto às imagens católicas foi 

extraído do livro de Números 
21.8-9, em que Deus manda 
Moisés fazer uma serpente 
e colocá-la sobre uma haste, 
para que vivesse todo aquele 
que, picado, olhasse para ela. 
Ora, a serpente também não 
foi feita para adoração huma-
na; era uma alusão a Jesus que 
haveria de vir (Jo 3.14), e tinha 
por objetivo que o povo de Is-
rael voltasse a olhar para Deus; 
no entanto, o homem tem uma 
tendência tão grande em ado-
rar a criatura que o rei Ezequias 
foi obrigado a despedaçar essa 
serpente que Moisés havia fei-
to, pois até nos seus dias os 
israelitas ainda lhe queimavam 
incenso (2 Rs 18.4). Deus é cla-
ro: “Olhai para mim, e sereis 
salvos, vós, todos os termos 
da terra; porque eu sou Deus, e 
não há outro” (Is 45.22).

Não vejo de que forma posso 
estar depreciando a igreja cató-
lica quando afirmo que o culto 
às imagens não tem amparo 
bíblico. Deus nunca mandou 
adorar imagem alguma. E as 
que foram construídas, mesmo 
a Seu mando, tiveram de esva-

necer exatamente pela desti-
nação errônea que os homens 
conferiram a elas. 

Enquanto a Bíblia traz duas 
referências de imagens cons-
truídas com a inicial aprova-
ção e mando de Deus, igual-
mente traz dezenas de outras 
referências contra isso, ob-
temperando o argumento da 
autorização divina. Aqui listo 
algumas, dentre tantas outras: 
Ex 20.1-5; Lv 19.4; Lv 26.1; Dt 
4.24-26; Js 24.20; Ne 9.6; Sl 
115.1-8; Sl 135.15-18; Is 44.6; 
Is 44.9-20; Is 45.20; Jr 10.1-5; 
Jr 10.14; Mt 4.10; 1 Co 10.14; 1 
Co 10.19-22; 1 Jo 5.21. Convido 
todos a lerem esses versículos 
com atenção, e analisarem se a 
Bíblia não é bastante clara em 
relação à proibição do culto às 
imagens. Finalizando, agradeço 
pela carta enviada, e pelo en-
sejo de mostrar que, hoje, pro-
fesso a fé alicerçada em nosso 
Salvador: Jesus Cristo!

Como ocor-
reu nos 
ú l t i m o s 
dois anos, 
a proposta 
de anteci-
pação do 
pagamento 
do 13º de 

aposentados do INSS (Institu-
to Nacional do Seguro Social) 
também vai ocorrer este ano, 
para os meses de abril e maio. 
Esta proposta está incluída em 
um pacote de medidas que foi 
anunciado pelo Presidente e 
pelo ministro do Trabalho e da 
Previdência, Onyx Lorenzoni. 

A liberação do 13º dos apo-
sentados deve injetar R$ 56 
bilhões na economia, segundo 

A palavra 
censura tem 
sua origem 
no latim, e 
significa de-
saprovação 
e remoção 
de conte-
údo, infor-

mação, notícias, dizeres, mani-
festação, obras, etc. Na Roma 
antiga, o Censor era o respon-
sável por manter a moralidade 
pública.

Logicamente que esse 
conceito foi evoluindo com o 
passar do tempo, sendo am-
plamente utilizado pela monar-
quia absolutista francesa antes 
da revolução. Nesse período 
publicar um livro na França de-
mandava amplo esforço, pois 
cabia ao censor analisar todos 
os pormenores e realizar a edi-
toração do texto, de modo a 
não ofender nenhum nobre ou 
alto funcionário da monarquia.

A própria Inglaterra exerceu 
no início do século XX a cen-
sura nas publicações em suas 
colônias, principalmente na 
Índia. Até mesmo nos países 
orientais, cujo conteúdo de in-
formação é controlado nos dias 
de hoje, a censura assumiu seu 
caráter mais temido na Alema-
nha Oriental na década de 70, 
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13º DE APOSENTADOS DO INSS DEVERÁ SER
NOVAMENTE ANTECIPADO PELO GOVERNO
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RUA QUINTINO BOCAIÚVA, 904 - JAÚ/SP

NELLY ZEFERINA
PASCOLLAT VONO
Faleceu dia 7 com 92 anos a Sra. 
NELLY ZEFERINA PASCOLLAT 
VONO. Era viúva do Sr. Darly Galli 
Vono. Deixa o filho: José Fernan-
do.

MARIA DE LOURDES
CREAZZO FRASSON
Faleceu dia 7 com 85 anos a Sra. 
MARIA DE LOURDES CREAZZO 
FRASSON. Era viúva do Sr. Ho-
racio Frasson. Deixa os filhos: 
Marcos, Francisco e Vanda.

LUIZA GUERREIRO BERTUCCI 
Faleceu dia 8 com 85 anos a Sra. 
LUIZA GUERREIRO BERTUCCI. 
Era viúva do Sr. Antonio Bertuc-
ci. Deixa os filhos: Dirce e José 
Carlos.

ANTONIA SPARAPAN DA SILVA 
Faleceu dia 10 com 86 anos a 
Sra. ANTONIA SPARAPAN DA 
SILVA, Era viúva do Sr. José Rosa 
da Silva. Deixa os filhos: Afonso, 
Antonio, José Roberto, Luis Car-
los e Paulo Donizete.

NELSON PRETEL 
Faleceu dia 11 com 83 anos o 
SR. NELSON PRETEL. Era filho 
de Francisco Pretel e Encarna-
cion Medina. 

ANTONIO CHECHETTO
Faleceu dia 12 com 91 anos o 
Sr. ANTONIO CHECHETTO. Deixa 
viúva a Sra. Vitalina Turra Che-
chetto. Deixa os filhos: Maria e 
José.

ELID FLORENZANO QUEVEDO 
Faleceu dia 12 com 90 anos a 
Sra. ELID FLORENZANO QUE-
VEDO.  Era viúva do Sr. Antonio 
Quevedo Sevilla.

OSMAR FRANCISCO MATEUS
Faleceu dia 12 com 83 anos o Sr. 
ANTONIO FRANCISCO  MATEUS. 
Deixa viúva a Sra. Cleuza Dela-
mano Mateus. Deixa os filhos: 
Osmar e Ana Vitoria.

SARAH VALARIM TONON
Faleceu dia 12 com 82 anos a 
Sra.  SARAH VALARIM TONON. 
Deixa viúvo o Sr. José Antonio 
Tonon. Deixa os filhos: Francisco, 
Andréa e Mônica.
ALCIDIO MAGRI
Faleceu dia 13 com 84 anos o 
SR. ALCIDIO MAGRI. Era viúvo da 
Sra. Landrina Rosa Moreira Ma-
gri. Deixa os filhos: Natal e Maria 
Aparecida.

MILTON GONÇALVES
CAMPANHA
Faleceu dia 13 com 75 anos o 
SR. MILTON GONÇALVES CAM-
PANHA.  Deixa viúva a Sra. Maria 
José Raia Campanha. Deixa os 
filhos: Marcia Viviane e Milton 
Adriano.

MARIA APARECIDA VIOLA
Faleceu dia 14 com 95 anos a 
SRA. MARIA APARECIDA VIOLA. 
Era filha de Francisco Viola e 
Rita Conejero Nabarro .

quando o governo escolhia os 
rumos do que seria aceito e es-
crito.

No Brasil não foi diferente. 
Antes da fuga da família real de 
Portugal para os trópicos não 
era permitida a impressão de 
livros em suas colônias. Assim, 
o Brasil começou a imprimir e 
publicar livros somente após 
1808. Nesse período circulou 
o Correio Braziliense, impresso 
em Londres e crítico à monar-
quia Portuguesa.

Durante a ditadura militar a 
censura acabou sendo muito 
mais enérgica, com a persegui-
ção de cantores, letristas, com-
positores, prisões e até mesmo 
tortura.

Mas por qual motivo fala-
mos tudo isso? Justamente 
em razão da abertura demo-
crática do Brasil, com a atual 
Constituição Cidadã, proibiu-se 
a censura sob a qualquer pre-
texto.

Dessa forma, as recentes 
notícias de que o Ministério da 
Justiça decidiu (por bravata, por 
extremismo, por ignorância) 
perseguir um filme de 2017, 
escrito e estrelado por Danilo 
Gentilli e tendo como um dos 
protagonistas Fábio Porchat, 
mudando a classificação indi-
cativa do filme não tem mais 

espaço em um universo demo-
crático de difusão de ideias.

Aliás, o próprio Ministério 
da Justiça pretendeu censurar 
a apresentação do filme em 
plataformas de streaming, o 
que foi objeto de manifesta-
ção da GloboPlay e do Telecine, 
que em nota oficial afirmaram 
configurar censura e não vão 
acatar as ordens por vício de 
inconstitucionalidade.

Até o Supremo Tribunal Fe-
deral já se pronunciou que a 
classificação indicativa do filme 
é uma sugestão de faixa etária 
e de horário de exibição, não 
podendo haver a proibição de 
veiculação em programação 
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Chácara Braz Miraglia, Jaú/SP

normal sob pena de configurar 
a dita censura.

Mas e quem não quer as-
sistir o conteúdo? É só mudar 
de canal. E se uma criança for 
assistir? É só os pais serem 
responsáveis e vigiarem o con-
teúdo de acesso dos filhos. 

Não cabe mais em um mun-
do democrático que a difusão 
de ideias e manifestações ar-
tísticas sejam proibidas ou cen-
suradas. Pessoalmente, acho 
de péssimo gosto determina-
das apresentações musicais, 
determinadas obras de arte e 
determinadas manifestações, 
mas nem por isso admitiria a 
censura dessas expressões 
pois acredito nas liberdades 
defendidas pelos iluministas e 
contidas como direitos huma-
nos e fundamentais na Consti-
tuição de 1988. 

CENSURA
UM FILME DE 2017 E SUA RECLASSIFICAÇÃO INDICATIVA DE IDADEEm 11 de março de 2020, a 

Organização Mundial da Saúde 
(OMS) declarou a infecção por 
vírus COVID-19, uma pandemia 
global. Passados dois anos, o 
planeta conheceu 450 milhões 
de casos, com o total aproximado 
de seis milhões de mortes.

Para enfrentar o vírus, a ci-
ência trabalhou muito, e bem. O 
número de estudiosos, empe-
nhados em criar vacinas contra o 
COVID-19, é muitas e muitas ve-
zes maior do que os destacados 
para enfrentar quaisquer outros 
vírus em qualquer outro tempo. 
E esse enfrentamento começou 
há vinte anos, quando se criou a 
tecnologia para combater a Sín-
drome Respiratória Aguda Grave 
(SARS). Afinal, em 2003 ocorreu o 
primeiro surto global envolvendo 
um coronavírus, época em que a 
universidade de Oxford estudou o 
SARS-CoV-1 e só não fez vacina 
porque as infecções, por esse ví-
rus, terminaram no mesmo ano.

Se a ciência trabalhou bem, 
o mesmo não se pode dizer do 
sistema econômico-social em 
que estamos imersos; de alguns 
políticos; de algumas seitas re-
ligiosas. A injusta distribuição 
de riquezas faz com que poucos 
países possam vacinar suas res-
pectivas populações uma dezena 
de vezes, enquanto outros não 
possuam recursos para vacinar 
seus cidadãos. Alguns políticos, 
certamente representantes de 
poderosos e desumanos gru-
pos empresariais, fizeram todo 
o possível para impedir o isola-
mento social, sob a argumenta-
ção de que isso produziria danos 
econômicos. Tais políticos foram 
ainda mais longe, propondo inú-
teis panaceias medicamentosas 
com o intuito de manter linhas 
de montagem e shoppings em 

DOIS ANOS DE PANDEMIA
funcionamento. Esses políticos 
foram coadjuvados por “bispos” 
charlatães e por messias da ig-
norância.

Apesar dos contratempos, 
64% dos habitantes do plane-
ta tomaram – ao menos – uma 
dose de vacina; 54% estão total-
mente vacinados; 18% tomaram 
a dose de reforço.

O Brasil, que contabiliza mais 
de 29 milhões de casos, com 654 
mil mortes, sofreu mais danos 
que todos os outros países. A 
sórdida campanha governamen-
tal contra o isolamento social e o 
uso de máscaras, aliada à divul-
gação de medicação ineficaz, fez 
com que o índice de letalidade de 
COVID-19 fosse três vezes supe-
rior do que a média planetária. A 
tragédia só não foi maior graças 
a três fatores: a ação do Siste-
ma Único de Saúde (SUS), ágil 
no atendimento de todos os pa-
cientes e na ação de vacinação; 
a disposição popular em seguir a 
ciência, praticando o isolamento 
social e acorrendo aos postos de 
vacinação; o trabalho, em favor 
da ciência, de lideranças políticas 
federais dissidentes e de vários 
governos estaduais.

O Brasil, graças ao discerni-
mento de seu cidadão comum, 
alcançou expressiva cobertura 
vacinal (84%, da população, to-
maram ao menos uma dose; 
73,5% estão totalmente vacina-
dos; e 31,8% tomaram a dose de 
reforço) e está vencendo o – es-
peremos! – último pico da pande-
mia. Será que os “bispos” de fan-
caria e os messias de fim de feira 
aprenderão essa lição oferecida 
pela história e ministrada pelos 
humildes de nosso povo?

É possível; mas é improvável...

Ney Vilela

cálculos internos do governo. 
Cada parcela representa cerca 
de R$ 28 bilhões. Em 2022, 
quem ganha um salário míni-
mo receberá a primeira parcela 
entre os dias 25 de abril e 6 de 
maio, e a segunda, entre 25 de 
maio e 7 de junho. Já quem ga-
nha mais que o piso nacional, 
receberá a primeira parcela en-
tre 2 e 6 de maio, e a segunda, 
entre 1º e 7 de junho. Ao todo, 
o governo espera que o pacote 
lançado tenha uma potência de 
aproximadamente R$ 150 bi-
lhões. Lembrando que o paga-
mento do abono normalmente 
é feito nos meses de agosto e 
novembro. 

Mas, desde 2020, tem sido 
antecipado para o primeiro se-

mestre por conta da pandemia 
de Covid-19 e para aquecer a 
economia. Têm direito ao 13º 
salário do INSS quem rece-
be aposentadoria, pensão por 
morte, auxílio-doença, auxílio-
-acidente ou auxílio-reclusão. 
Fica de fora quem ganha BPC/
Loas (Benefício de Prestação 
Continuada) e Renda Mensal 
Vitalícia. O governo também 
pretende reeditar a MP (me-
dida provisória) que amplia a 
margem para aposentados e 
pensionistas do INSS contrata-
rem crédito consignado tendo o 
benefício como garantia. 

Hoje, o limite é de 30% para 
empréstimos e 5% para des-
pesas com cartão de crédito. 
O governo chegou a ampliar a 

margem total para 40% duran-
te a pandemia, mas a medida 
expirou em 31 de dezembro de 
2021.

Agora, a proposta é ampliar 
novamente o limite total para 
40%. A medida tem potencial 
para injetar R$ 27 bilhões, se-
gundo cálculos do governo.
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Câncer colorretal: tudo o que você precisa saber

Endereço:

Rua 7 de setembro, 380
Centro- Jaú/SP

(14) 3602-2666

ALUGA

JD. PIRES DE CAMPOS 2 
Cód. 3672 
3 quartos (sendo 1 suíte), 
sala, cozinha, wc social, área 
de serviço e lazer conjugado, 
no fundo 1 quarto (suíte) e 
garagem. 
R$ 1.500,00 + IPTU.

CENTRO
Cód. 987 
4 salas, copa, cozinha, 2 
wcs, área de serviço, despe-
jo, quintal, entrada para auto. 
R$ 1.000,00 + I PTU.

VILA SAMPAIO
Cód. 34269
2 quartos, sala, cozinha, wc, 
área de serviço e garagem.
R$ 850,00 + IPTU ISENTO.

Cód. 35253 
RESIDENCIAL BELA VISTA
2 quartos, sala, cozinha, wc 
social e entrada para auto.
R$ 800,00+ IPTU.

CENTRO
Cód. 3716 
Sala comercial com 1 sala 
aproximadamente 70m², wc. 
R$ 2.000,00 + IPTU ISENTO.

CENTRO
Cód. 37168
Sala comercial com 3 salas, 
wc, e cozinha. R$ 1.800,00 
+ IPTU.

A Secretaria de Saú-
de, por meio do Centro 
de Testagem e Aconse-
lhamento (CTA), ofere-
ce palestras educati-
vas sobre HIV e demais 
infecções sexualmente 
transmissíveis (IST's), 
com foco na conscien-
tização e orientação de 
medidas preventivas.

Escolas, empresas e 
demais entidades po-
dem protocolar pedido 
junto à Secretaria de 
Saúde solicitando a re-
alização das palestras. 
Mediante autorização 
e agendamento, os 

Há dois anos, a Santa Casa 
de Jahu fazia a internação de 
seu primeiro caso de uma do-
ença pouco conhecida, mortal 
e que mudaria a vida de mi-
lhões de pessoas ao redor do 
mundo. Naquela ocasião, nin-
guém sequer imaginava como 
seria o real enfrentamento a 
este inimigo invisível. “Trilha-
mos um caminho de muito 
aprendizado, o vírus é rápido, 
invisível e nos trouxe momen-

A Associação Jauense de Tê-
nis de Mesa (AJTM) inicia neste 
fim de semana as disputas da 
temporada 2022. A 1ª etapa 
do Ranking Paulista aconte-
ce em Jacareí-SP nos dias 19 
(sábado) e 20 de março (do-
mingo), com a participação de 
quatro atletas representando 
a AJTM, em quatro categorias. 
O número de participantes de 
Jaú não é maior devido as difi-
culdades  para custear as des-
pesas.  Cerca de 40 clubes do 
estado de São Paulo vão estar 
no torneio. O objetivo é somar 
pontos no ranking valendo 
classificação para as maiores 

PREVENÇÃO

HÁ DOIS ANOS 

servidores são desloca-
dos até o local e minis-
tram a apresentação aos 
trabalhadores e/ou es-
tudantes.

Nessa última semana, o 
CTA foi até uma empresa 
do ramo de embalagens 
para realizar a apresen-
tação e tirar dúvidas dos 
funcionários.

O CTA fica no antigo 
prédio do SUS (rua Se-
bastião Toledo de Barros, 
296) e oferece testagem 
para detecção de HIV, sí-
filis e hepatite, além de 
aconselhamento para 
toda a população.

Comunicação Prefeitura de  Jahu

Saúde oferece palestras sobre  HIV e IST's

Santa Casa de Jahu começava a enfrentar um inimigo invisível

Tênis de mesa de Jaú começa temporada no ranking paulista

O câncer colorretal atinge as 
partes do intestino grosso 
chamadas cólon e reto. Por 
isso, pode ser chamado de 
câncer de intestino ou ainda 
câncer de cólon e reto.
A maioria dos tumores de-
senvolve-se a partir de pó-
lipos benignos que podem 
crescer na parede interna 
(mucosa) do intestino gros-
so e do reto.

É passível de tratamen-
to, inclusive de cura, quan-
do detectado precocemen-
te, até mesmo em algumas 
situações de metástases. 
Nesse caso, é necessário 
tratamento cirúrgico de ou-
tras especialidades.

O Instituto Nacional do 
Câncer (INCA) estima cerca 
de 40 mil novos casos de 
câncer no cólon e reto no 
Brasil para cada ano do tri-
ênio 2020-2022. Ainda se-
gundo cálculo do órgão, é o 
segundo mais frequente em 
homens e mulheres, com 
exceção do câncer de pele 
não melanoma. 

FATORES DE RISCO

A doença está relaciona-
da a questões hereditárias 

SAÚDE

e etárias, assim como a há-
bitos de vida. Pessoas com 
idade igual ou acima de 50 
anos, com obesidade, ali-
mentação não saudável e 
histórico pessoal também 
fazem parte do grupo de ris-
co para desenvolvimento do 
tumor no intestino grosso e 
reto. Alcoolismo e tabagis-
mo figuram na lista de fato-
res que aumentam os riscos.

Pessoas com doenças 
inflamatórias do intestino, 
como retocolite ulcerativa 
crônica e doença de Crohn, 
e patologias hereditárias, 
como polipose adenoma-
tosa familiar (FAP) e câncer 
colorretal hereditário sem 
polipose (HNPCC), precisam 
fazer exames de rastrea-
mento de oito a dez anos, 
no máximo, após o início da 
doença inflamatória. Para 
casos de família – conside-
rando parente de 1º grau -, 
esses exames devem inte-
grar a rotina a partir dos 40 
anos de idade ou dez anos 
antes da idade do parente 
quando foi diagnosticado. 
Por exemplo, se o pai teve 
câncer aos 40 anos, o filho 
precisa começar a rastrear a 
partir dos 30 anos. Pessoas 

com rotina saudável, con-
forme orientação médica, 
devem fazer o rastreamento 
a partir dos 45 anos.

SINTOMAS 
E DIAGNÓSTICO

Os sintomas mais comuns 
associados ao câncer color-
retal são sangue nas fezes, 
alteração do hábito intesti-
nal (alteração da frequência 
evacuatória, do formato e 

da consistência das fezes), 
dor ou desconforto abdo-
minal, desejo constante de 
evacuar, fraqueza e anemia, 
perda de peso sem causa 
aparente e surgimento de 
massa abdominal em casos 
mais avançados. Na maior 
parte das vezes, esses sin-
tomas não são causados por 
câncer, mas é essencial que 
sejam investigados por um 
médico, principalmente se 
persistirem por vários dias.

O diagnóstico definitivo é 
feito por meio de exame de 
colonoscopia com biópsia.

TRATAMENTO

O protocolo de tratamen-
to inclui cirurgia, quimio-
terapia e radioterapia. Os 
procedimentos são individu-
alizados e variam conforme 
o estadiamento e a região 
do câncer. O procedimento 
envolve equipe multidisci-
plinar, com cirurgião, enfer-
magem, fisioterapeuta, psi-
coterapeuta, oncologista e 
radioterapeuta. 

Depois de finalizado o 
tratamento, é importante 
realizar o acompanhamento 
médico para monitoramen-
to de possíveis recidivas ou 
metástases e, até mesmo, 
novos tumores.

PREVENÇÃO

Além dos exames peri-
ódicos, a prevenção inclui 
mudanças de estilo de vida, 
como a prática de atividade 
física periodicamente, ma-
nutenção do peso adequa-
do e uma dieta balanceada. 
Evitar ingestão de gorduras 

hidrogenadas (trans), ali-
mentos defumados, carboi-
dratos simples (doces em 
geral, salgadinhos, frituras, 
refrigerantes, entre outros 
alimentos). Bebidas alcoóli-
cas e tabagismo devem ser 
evitados, entre outros fato-
res que aumentam as chan-
ces de desenvolvimento da 
doença.

SERVIÇO

O Hospital Amaral Carva-
lho é primeiro serviço hos-
pitalar do interior paulista 
especializado em câncer. É 
referência no tratamento 
oncológico e transplantes 
de medula óssea e atende 
anualmente, em média, 70 
mil pacientes de todos os 
estados do País.

São mais de um milhão de 
procedimentos como radio-
terapia e quimioterapia, 322 
mil atendimentos e 17 mil ci-
rurgias. Além do tratamento 
de ponta, oferece um impor-
tante apoio social aos seus 
pacientes e acompanhantes, 
com mais de 60 mil diárias 
de hotelaria e 300 mil refei-
ções gratuitamente em suas 
três casas de apoio.

Comunicação Amaral Carvalho

Em 21 de março de 2020 ocorreu a primeira internação no hospital em decorrência do Coronavírus, 
de lá para cá foram quase 9 mil atendimentos para tratar da doença.

AJTM dribla as adversidades e busca pontos para participar das principais competições do país

tos muito difíceis, com o 
hospital cheio e situação 
econômica complicada, 
mas nada se compara às 
vidas perdidas nesse pe-
ríodo”, diz Scila Carretero, 
Gerente Administrativa 
da Santa Casa de Jahu.

Pesquisadores da 
Universidade de Kent, 
no Reino Unido, esti-
mam que o Sars-CoV-2 
apareceu no mundo pela 

primeira vez entre o início de 
outubro e meados de novem-
bro de 2019, de acordo com 
um artigo publicado no jornal 
científico PLOS Pathogens.

“Esses momentos estão nos 
servindo de experiência, quem 
passou pela pandemia sai mui-
to mais preparado para fazer 
gestão de saúde nos próximos 
anos, diz Alcides Bernardi Junior, 
Provedor da Santa Casa de Jahu.

Até dia 10 de março des-

te ano, a Santa Casa de Jahu 
atendeu quase 9 mil pessoas 
somente em decorrência da 
Covid-19, pessoas essas pro-
venientes de 68 municípios de 
São Paulo e outros estados. O 
pico de internações ocorreu em 
11 de fevereiro de 2021, com 
142 pacientes internados pela 
Covid-19.

Os impactos na instituição 
foram profundos, assim como 
os ensinamentos.

competições do país.
Foram relecionados para as 

disputas em Jacareí os mesate-
nistas Gabriela Spilari (infantil), 
João Piva (pré-mirim), Micka-
el Kaio de Souza Maciel (super 
pré-mirim) e João Matheus 
Marques (Juvenil). Segundo 
Dani, o planejamento anual de 
participações nos campeonatos 
é feito de acordo com as chan-
ces de cada atleta no momento 
da convocação. Esse arranjo é 
uma forma utilizada para ge-
renciar o orçamento da equipe, 
bastante reduzido atualmente. 
A treinadora  conta com a aju-
da dos próprios pais dos alunos, 

eventos, torneios internos e al-
gumas parcerias como a Taky 
Empreendimentos, para seguir 
o projeto em Jaú.

Mesmo com todas as adver-
sidades, a AJTM é referência no 
Tênis de Mesa, conquistando 
ótimos resultados. Em dezem-
bro, passado a equipe trouxe 
para Jaú seis medalhas (2 de 
ouro e 4 de bronze) do TMB Pla-
tinum - Campeonato Brasileiro, 
disputado em Joinville, e mais 
três premiações extras. “Não 
temos muitos recursos, mas o 
que temos é com muito esfor-
ço e dedicação de todos; tenho 
muito orgulho e fico feliz quan-

do falam da minha base por 
onde vou”, afirma Dani Bassi.

Treinadora reconhecida, con-
vocada pela Confederação Bra-
sileira de Tênis de Mesa (CBTM) 
e com grande currículo de con-
quistas como atleta, Dani tem 
visto os atletas jauenses so-
nhando representar o país, trei-
nando diariamente para partici-
par de uma seletiva. Ela recorda 
que Associação Jauense já teve 
atletas na seleção brasileira, 
olímpica e paralímpica, fato que 
estimula um trabalho sério com 
alunos de todas as faixas etá-
rias, de iniciantes até os de  alto 
rendimento.

 Quem conhece o trabalho 
e a filosofia da Associação 
Jauense de Tênis de Mesa 
logo percebe que se trata de 
uma “grande família”, onde 
os membros da equipe que 
precisam de apoio recebem e, 
quem é chamado para apoiar, 
está sempre presente. Após 
a etapa do Ranking Paulista 
neste final de semana, o gru-
po começa os preparativos 
para participar do 1º ciclo do 
TMB Platinum no Rio de ja-
neiro. Sucesso aos mesate-
nistas de Jaú!

Carlos A. Sabatino
Jornalista

ESPORTES
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Edital De Citação - Prazo De 30 Dias. Processo Nº 1005433-47.2014.8.26.0302 O MM. Juiz de Direito da 2ª Vara Cível, do 
Foro de Jaú, Estado de São Paulo, Dr. Waldemar Nicolau Filho, na forma da Lei, etc. Faz Saber A Adilson De Oliveira, CPF 
001.985.658-01, que lhe foi proposta uma ação de cobrança por parte de Pascano Materiais para Construção Ltda., em 
razão do não pagamento dos débitos expressos nas notas fiscais/faturas nº 3840, 3944, 4865, 5422,6013 e 8358, vencidas 
entre 29/02/12 a 07/05/12, requerendo, por conseguinte a condenação do requerido ao pagamento de R$ 4.234,79 
(atualização em setembro de 2014). Encontrando-se o réu em lugar incerto e não sabido, foi determinada a sua Citação, por 
Edital, para os atos e termos da ação proposta e para que, no prazo de quinze dias, que fluirá após o decurso do prazo do 
presente edital, apresente contestação. Não sendo contestada a ação, o réu será considerado revel, caso em que será 
nomeado curador especial. Será o presente edital, por extrato, afixado e publicado na forma da lei. Nada Mais. Dado e 
passado nesta cidade de Jaú, aos 27 de janeiro de 2022. K -18e25/03
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Idosos são atendidos em casa 
por estudantes de Medicina

Foto: Cedida

Professora Eliana, o coordenador da Medicina Jaú, Dr. José, e a secretária de saúde, Ana Paula 

 Como parte da parce-
ria firmada entre a Uno-
este e Prefeitura de Jahu, 
por meio da Secretaria de 
Saúde, alunos do 8º ter-
mo do curso de Medici-
na realizam atendimento 
no Ambulatório Didático 
de Geriatria. O trabalho 
é domiciliar e as ações 
buscam ofertar um aten-
dimento de qualidade aos 
idosos do município. Em 
contrapartida, o acadê-
mico adquire habilidades 
importantes da profissão, 
bem como fortalece a hu-
manização na saúde e a 
relação médico-paciente.

A médica geriatra e 
professora Eliana Maran-
goni explica que os alu-
nos fazem atendimento 
nas casas dos idosos que 
possuem dificuldades de 
locomoção e outros diag-
nósticos. “Nós fazemos 
todo um ajuste de me-

A Prefeitura Munici-
pal de Jaú, por meio da 
Secretaria de Assistên-
cia e Desenvolvimento 
Social, continua com 
a campanha de cons-
cientização da popula-
ção jauense, quanto ao 
caráter destrutivo das 
contribuições dadas em 
forma de “esmola” às 
pessoas em situação 
de rua e vulnerabilidade 
social.

O Poder Público, atra-
vés de seus serviços, 
tem proporcionado a 
estas pessoas todo cui-
dado para que tenham 
o mínimo de dignidade. 
Elas contam com ali-
mentação; higienização; 
vestimentas; guarda 
de pertences; acompa-
nhamento social como 
acesso de documenta-
ções; passagens sociais 
conforme as necessi-
dades apresentadas; e 
inclusive a busca pelo 
restabelecimento dos 
vínculos sócio-familia-
res e/ou sócio-comuni-
tários, além de articu-
lação com as diversas 
políticas públicas.

Para a pasta o dinhei-
ro arrecadado através 
das “esmolas” não tem 
cumprido a verdadeira 
razão da caridade, que 
por definição significa 
uma colaboração para 
proporcionar um bene-
fício a outrem. 

Diferente disso a es-

A Secretaria de Cultura 
e Turismo informa que es-
tão abertas até dia 1º de 
abril as inscrições para cur-
sos gratuitos de música do 
Projeto Guri - Polo Regional 
Jahu. Podem inscrever-se 
crianças, adolescentes e 
jovens de 06 a 18 anos in-
completos.

O Projeto Guri é o maior 
programa sociocultural 
brasileiro. É mantido pela 
Secretaria de Cultura e Eco-
nomia Criativa do Estado 
de São Paulo e gerido pela 
Organização Social Santa 

Assistência Social 
continua com a Campanha 

“Não Dê Esmola”

Inscrições abertas para
cursos gratuitos de música

VISITA DO MÉDICO

CONSCIENTIZAÇÃO

PROJETO GURI

Parceria entre Unoeste e prefeitura insere futuros médicos em visitas domiciliares a pacientes atendidos pelo sistema público de saúde  

dicamento e como deve 
ser ingerido, auxílio no 
entendimento da doen-
ça, do tratamento, da di-
ficuldade, se ele precisa 
ir em busca de um outro 
especialista ou de algum 
recurso específico. Por 

essa pessoa que cuida 
tem entendimento para 
prestar essa assistência e 
qual é a ajuda que preci-
sa”, relata.

Para a professora, a 
universidade desenvolve 
ações que fortalecem a 
formação do acadêmico e 
contribuem com a socie-
dade. “A Unoeste tem a 
linha de formação para o 
médico atender ao Siste-
ma Único de Saúde (SUS) e 
esse é um serviço que todo 
profissional da área preci-
sa entender. É o mínimo 
para fazer uma triagem, 
independentemente da 
especialidade que o médi-
co escolha, ele vai ter pa-
cientes idosos e em condi-
ções de fragilidade. Então, 
acredito que além da rela-
ção médico-paciente, os 
alunos aprendem sobre 
respeito e sobre a situação 
de cada um”.

De acordo com a Secre-
tária da Saúde, Ana Paula 
Rodrigues, o Ambulatório 
Didático de Geriatria rea-
liza um trabalho a domi-
cilio que otimiza os servi-
ços de saúde. “Temos um 
médico que faz o acom-
panhamento de pessoas 
acamadas, que atende 
idosos. É uma demanda 
muito grande, ainda mais 
agora com diversos fun-
cionários afastados. Com 
a ajuda da universidade 
conseguimos antecipar 
as consultas de pacientes 
que estavam a dias na es-
pera”, revela.

SERVIÇO
Para receber o aten-

dimento domiciliar do 
Ambulatório Didático de 
Geriatria é preciso ir até 
a Secretaria de Saúde e 
apresentar os dados do 
paciente.

exemplo, se precisa de 
uma cadeira de banho ou 
de rodas, de fisioterapia, 
nutrição domiciliar... Tam-
bém ajudamos no trata-
mento de feridas, enfim, 
todo o conjunto”, fala.

Ela completa que ainda 

é avaliada a condição so-
cial e familiar com intuito 
de possibilitar o melhor 
suporte às demandas 
apresentadas. “Ficamos 
atentos se o paciente é 
aposentado, se ele tem 
um cuidador formal, se 

mola tem sustentado os 
vícios lícitos e ilícitos que 
prejudicam o desenvolvi-
mento, como ser humano, 
da pessoa em situação de 
rua, levando-a também a 
um estágio de dificuldade 
em construir projetos de 
vida que alterem a situa-
ção de indignidade.

Para que essa cam-
panha tenha êxito é im-
portante a participação 
de toda a sociedade no 
tocante à distribuição de 
material didático e escla-
recedor sobre as ações 

Marcelina Cultura em Parce-
ria com a Prefeitura Municipal 
de Jahu. 

No Polo jauense há vagas 
disponíveis para cursos de 
baixo elétrico, guitarra, per-
cussão, iniciação musical, vio-
lino, viola clássica, violoncelo, 
contrabaixo acústico, saxofo-
ne, clarinete, flauta transver-
sal, trompete, trombone, tuba 
e canto/coral.

Para participar não é neces-
sário ter conhecimento musi-
cal nem possuir instrumentos. 

As matrículas estão sendo 
realizadas presencialmente no 

decorrentes. A Secre-
taria solicita colabora-
ção na distribuição e no 
apoio à divulgação do 
trabalho, para alcançar 
objetivos estabelecidos.

Essa ação é apenas 
uma segmentação de 
amplo trabalho plane-
jado, para que tanto 
população e usuários 
dos serviços socioas-
sistenciais possam ter 
seus devidos direitos 
atendidos sem deixar o 
cumprimento de seus 
deveres.

Polo, na Rua Tenente Lopes, 
350, centro, de segunda a 
sexta-feira, das 8h às 11h 
e das 13h30 às 17h30. O 
responsável pelo menor 
de idade deve levar cópia 
de seu próprio RG, e cópias 
dos seguintes documentos 
da criança/adolescente: RG 
ou certidão de nascimento; 
comprovante de endereço; 
e declaração escolar.

Para outras informações: 
(14) 98192-6733, falar com 
Fabiana Conte Marcelino. 
Coordenadora do Projeto 
Guri – Polo/Jahu.
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dicamento e como deve 
ser ingerido, auxílio no 
entendimento da doen-
ça, do tratamento, da di-
ficuldade, se ele precisa 
ir em busca de um outro 
especialista ou de algum 
recurso específico. Por 

essa pessoa que cuida 
tem entendimento para 
prestar essa assistência e 
qual é a ajuda que preci-
sa”, relata.

Para a professora, a 
universidade desenvolve 
ações que fortalecem a 
formação do acadêmico e 
contribuem com a socie-
dade. “A Unoeste tem a 
linha de formação para o 
médico atender ao Siste-
ma Único de Saúde (SUS) e 
esse é um serviço que todo 
profissional da área preci-
sa entender. É o mínimo 
para fazer uma triagem, 
independentemente da 
especialidade que o médi-
co escolha, ele vai ter pa-
cientes idosos e em condi-
ções de fragilidade. Então, 
acredito que além da rela-
ção médico-paciente, os 
alunos aprendem sobre 
respeito e sobre a situação 
de cada um”.

De acordo com a Secre-
tária da Saúde, Ana Paula 
Rodrigues, o Ambulatório 
Didático de Geriatria rea-
liza um trabalho a domi-
cilio que otimiza os servi-
ços de saúde. “Temos um 
médico que faz o acom-
panhamento de pessoas 
acamadas, que atende 
idosos. É uma demanda 
muito grande, ainda mais 
agora com diversos fun-
cionários afastados. Com 
a ajuda da universidade 
conseguimos antecipar 
as consultas de pacientes 
que estavam a dias na es-
pera”, revela.

SERVIÇO
Para receber o aten-

dimento domiciliar do 
Ambulatório Didático de 
Geriatria é preciso ir até 
a Secretaria de Saúde e 
apresentar os dados do 
paciente.

exemplo, se precisa de 
uma cadeira de banho ou 
de rodas, de fisioterapia, 
nutrição domiciliar... Tam-
bém ajudamos no trata-
mento de feridas, enfim, 
todo o conjunto”, fala.

Ela completa que ainda 

é avaliada a condição so-
cial e familiar com intuito 
de possibilitar o melhor 
suporte às demandas 
apresentadas. “Ficamos 
atentos se o paciente é 
aposentado, se ele tem 
um cuidador formal, se 

mola tem sustentado os 
vícios lícitos e ilícitos que 
prejudicam o desenvolvi-
mento, como ser humano, 
da pessoa em situação de 
rua, levando-a também a 
um estágio de dificuldade 
em construir projetos de 
vida que alterem a situa-
ção de indignidade.

Para que essa cam-
panha tenha êxito é im-
portante a participação 
de toda a sociedade no 
tocante à distribuição de 
material didático e escla-
recedor sobre as ações 

Marcelina Cultura em Parce-
ria com a Prefeitura Municipal 
de Jahu. 

No Polo jauense há vagas 
disponíveis para cursos de 
baixo elétrico, guitarra, per-
cussão, iniciação musical, vio-
lino, viola clássica, violoncelo, 
contrabaixo acústico, saxofo-
ne, clarinete, flauta transver-
sal, trompete, trombone, tuba 
e canto/coral.

Para participar não é neces-
sário ter conhecimento musi-
cal nem possuir instrumentos. 

As matrículas estão sendo 
realizadas presencialmente no 

decorrentes. A Secre-
taria solicita colabora-
ção na distribuição e no 
apoio à divulgação do 
trabalho, para alcançar 
objetivos estabelecidos.

Essa ação é apenas 
uma segmentação de 
amplo trabalho plane-
jado, para que tanto 
população e usuários 
dos serviços socioas-
sistenciais possam ter 
seus devidos direitos 
atendidos sem deixar o 
cumprimento de seus 
deveres.

Polo, na Rua Tenente Lopes, 
350, centro, de segunda a 
sexta-feira, das 8h às 11h 
e das 13h30 às 17h30. O 
responsável pelo menor 
de idade deve levar cópia 
de seu próprio RG, e cópias 
dos seguintes documentos 
da criança/adolescente: RG 
ou certidão de nascimento; 
comprovante de endereço; 
e declaração escolar.

Para outras informações: 
(14) 98192-6733, falar com 
Fabiana Conte Marcelino. 
Coordenadora do Projeto 
Guri – Polo/Jahu.
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Tradicionalmente, os três 
primeiros meses do ano é o pe-
ríodo mais chuvoso no Estado 
de São Paulo. E dirigir debaixo 
de chuva é sempre um desafio. 
A visibilidade reduzida e a pista 
molhada exigem máxima aten-
ção dos motoristas. Reduzir a 
velocidade, manter distância 
segura do veículo à frente, 
utilizar os faróis baixos e não 
descuidar da manutenção do 
veículo são algumas das dicas 
fundamentais para que a via-
gem transcorra sem incidentes. 

“É provável que a maioria 
dos motoristas já tenha en-
frentado apuros dirigindo na 
chuva. É sempre desafiador 
conduzir veículos nessas con-
dições porque, quando a pista 
está molhada, a aderência dos 
pneus ao solo diminui e isso 
afeta a estabilidade do veículo”, 
afirma Paulo Balbino, gerente 
de Operações da Eixo SP Con-
cessionária de Rodovias.

De acordo com ele, nessa 
época do ano, as chuvas ocor-
rem com mais frequência e 
muitas vezes pegam os mo-
toristas de surpresa. Para que 
essa surpresa não seja desa-
gradável, Balbino ressalta a 
importância da manutenção do 
veículo estar sempre em dia. “A 
prevenção é sempre a melhor 
forma de reduzir os riscos de 

Eixo SP dá dicas de como dirigir 
na chuva com segurança

Na estação mais chuvosa do ano, motoristas precisam redobrar os cuidados com a condução e manutenção do veículo
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São ditadas
em desfi-
les como
o SPFW

Deserto,
em inglês

Letra da
placa de 
estacio-
namento 

Mosquito 
transmissor
da dengue

e zika

Giulia (?),
atriz 

brasileira

(?)-16,
avião caça
dos EUA  

Ar, em
inglês

Ciência que
usa recur-
sos como
o Censo

Função do
advogado
no divórcio

Cheio de
(?): pre-
sunçoso 

Posição 
de LeBron
James, no
basquete

Marcus (?),
jogador da
seleção 

da Suécia

Theatro 
(?), prédio
histórico

do RJ
"(?) Luna",
telenovela
juvenil da

Disney

Instituto de
Cartografia
Aeronáuti-
ca (sigla)

O passado
(fig.)

Parente
que mima
as crian-

ças (fam.)

Significa
"demais",
na fala do

gaúcho 
A natureza
de quem

tem vários
amigos

Moeda da
Turquia

Não 
gostei; 

detestei.

Escola
militar de 
Resende
(sigla)

Ctrl+(?),
atalho do
Windows
(Inform.) 

Em + uma
(Gram.)

(?) Faria,
repórter
esportivo

Grande
ave da

América
do Sul 

Floresta (?),
maior selva
tropical do

mundo

O rock 
do My 

Chemical
Romance

Cidade
natal de
Prudente
de Morais

Instituto de
Relações 

Internacio-
nais (sigla)

Critério
para apo-
sentadoria

Antes,
em inglês
Oferenda 
(Cand.)

Seno
(símbolo) 
Prato de
galinha

Gaivota, em tupi 

Tema de pinturas de
Pissarro e Monet

Letra dos
produtos
da Apple 

Designação
do pacote 

mais
barato de 
um serviço

Errar, 
em inglês

Bebida como 
a cachaça

Cidade
onde se

situa a ponte 
Golden Gate (EUA)

Única letra
a receber
o acento

grave 

(?)-Caras, 
antagonista
do Batman

(HQ)

A nota ideal na prova
Relativo ao ramo da
Estatística usado em
cálculos de seguros

 3/air — ati — err. 4/lira. 5/afore. 6/desert. 8/atuarial — paisagem.

ÁRIES - pertur-
bado - TRABA-
LHO: poderá ter 
alguns aborre-

cimentos na sua casa que 
irão se refletir na profissão. 
AMOR: baixo-astral no 
romance. SAÚDE: impaci-
ência e irritação. 331: Nú-
mero da sorte. FRASE DO 
DIA: A vida é uma aventura 
ousada ou não é nada. Cor 
do dia: cores claras.

TOURO - bom 
- TRABALHO: 
tudo bem no seu 
trabalho, porém 

muita preocupação em 
relação a dinheiro. AMOR: 
interesse por alguém mais 
jovem. SAÚDE: merece 
atenção. 422: Número da 
sorte. FRASE DO DIA: A 
vida é uma aventura ou-
sada ou não é nada. Cor do 
dia: cinza.

GÊMEOS - bom 
- TRABALHO: 
organize seu dia 

e antecipe as tarefas mais 
importantes para o início 
da manhã. AMOR: muito 
cuidado com rivais. SAÚ-
DE: estável. 215: Número 
da sorte. FRASE DO DIA: 
A vida é uma aventura ou-
sada ou não é nada. Cor do 
dia: azul.

CÂNCER - difícil - 
TRABALHO: não 
se iluda com pro-

messas de dinheiro fácil e 
com pessoas de bom papo 
que não conheça. AMOR: 
riscos de problemas. SAÚ-
DE: regular. 635: Número 
da sorte. FRASE DO DIA: 
A vida é uma aventura ou-
sada ou não é nada. Cor do 
dia: marinho.

LEÃO - variável 
- TRABALHO: an-
tes de tomar de-
cisões importan-

tes é melhor ouvir pessoas 
mais experientes. AMOR: 
romance sob proteção. 
SAÚDE: faça exames de ro-
tina. 178: Número da sorte. 
FRASE DO: A vida é uma 
aventura ousada ou não é 
nada. Cor do dia: lilás.

VIRGEM - bom 
- TRABALHO: te-
nha mais discipli-
na e responsabi-

lidade com relação a seus 
compromissos. AMOR: re-
force os laços afetivos com 
a família. SAÚDE: Proteja-
-se de acidentes. 496: Nú-
mero da sorte. FRASE DO: 
A vida é uma aventura ou-
sada ou não é nada. Cor do 
dia: vermelha.

LIBRA - bom - 
TRABALHO: ha-
verá maiores 
chances de su-
cesso se puder 

executar suas tarefas em 
equipe. AMOR: evite pes-
soas negativas. SAÚDE: 
muito boa. 787: Número 
da sorte. FRASE DO DIA: A 
vida é uma aventura ousa-
da ou não é nada. Cor do 
dia: roxa.

ESCORPIÃO - fa-
vorável - TRABA-
LHO: a sorte vai 
soprar a seu favor 

através de uma atividade 
extra. AMOR: paixão um 
tanto ciumenta. SAÚDE: 
inquietação e insônia. 763: 
Número da sorte. FRASE 
DO DIA: A vida é uma aven-
tura ousada ou não é nada. 
Cor do dia: branca.

SAGITÁRIO - 
bom - TRABA-
LHO: conte com 
alguém da famí-

lia para poder honrar com 
um compromisso. AMOR: 
tendência a levar um re-
cente namoro à sério. SAÚ-
DE: regular. 853: Número 
da sorte. FRASE DO DIA: 
A vida é uma aventura ou-
sada ou não é nada. Cor do 
dia: verde.

CAPRICÓRNIO 
- variável - TRA-
BALHO: muita 
atenção e con-

trole sobre os seus gastos 
se não quiser se aborrecer 
mais tarde. AMOR: cari-
nho e maturidade. SAÚDE: 
Reavalie seus hábitos ali-
mentares. 694: Número da 
sorte. FRASE DO DIA: A vida 
é uma aventura ousada ou 
não é nada. Cor do dia: bege.

AQUÁRIO - ra-
zoável - TRABA-
LHO: fique longe 
das tentações 

que possam fazer-lhe abrir 
a carteira e gastar além da 
conta. AMOR: fazer-se um 
pouco de difícil pode es-
quentar o relacionamento. 
SAÚDE: boa. 391: Número 
da sorte. FRASE DO: A vida 
é uma aventura ousada ou 
não é nada. Cor do dia: rosa.

PEIXES - bom - 
TRABALHO: fique 
atento contra 
imprevistos de 

última hora que possam 
atrapalhar compromissos 
assumidos. AMOR: abra-se 
a novas amizades. SAÚ-
DE: Faça uma dieta natu-
ral. 574: Número da sorte. 
FRASE DO DIA: A vida é uma 
aventura ousada ou não é 
nada. Cor do dia: amarela.

HORÓSCOPO

acidentes”, declara. 
Quando o assunto é dirigir 

na chuva, alguns componentes 
do veículo merecem atenção 
especial dos motoristas. Os 
pneus, por exemplo, são es-
senciais nessa tarefa preven-
tiva. A dica básica é jamais cir-
cular com os pneus “carecas”. 
“Eles precisam ter sulcos su-
ficientes para evitar o acúmulo 
de água entre o pneu e o solo. 
Pneus carecas não garantem 
aderência necessária e repre-
sentam grande risco à segu-

rança dos ocupantes do veículo 
em pistas molhadas”, adverte 
Balbino. Além disso, trafegar 
com pneus “carecas” é infra-
ção grave, segundo o Código de 
Trânsito Brasileiro.

Em caso de aquaplanagem, 
quando uma camada de água 
se forma entre o pneu e o as-
falto, eliminando o atrito com 
a pista e levando à perda do 
controle do veículo, a ordem é 
manter a calma. “Se isso ocor-
rer, mantenha o volante em 
linha reta e tire o pé do acelera-

dor. Jamais pise nos freios por-
que isso pode travar as rodas e 
até mesmo fazer o veículo ca-
potar quando o contato com o 
solo for restabelecido”, orienta 
Balbino.

VERIFIQUE AS PALHETAS

Os limpadores de para-brisa 
são itens essenciais. Por isso, 
é preciso estar sempre atento 
às condições das borrachas. A 
dica é substituí-las sempre que 
ressecar. Os freios também es-

tão na lista dos cuidados obri-
gatórios. A revisão periódica 
das pastilhas e do disco permi-
te o correto funcionamento dos 
mesmos, o que significa uma 
viagem mais segura. 

Em dias de chuva, é normal 
os vidros dos veículos embaça-
rem. Esse problema pode ser 
resolvido com o uso do ar-con-
dicionado com a saída voltada 
para o vidro. Caso o veículo não 
tenha ar-condicionado, a dica, 
segundo Paulo Balbino, é ligar 
o sistema de ventilação ou dei-
xar parte da janela aberta para 
a circulação de ar.

Se a chuva for muito intensa 
e a visibilidade ficar bastante 
prejudicada, a recomendação 
do gerente de Operações da 
Eixo SP, é parar o veículo em 
um local seguro e aguardar até 
que as condições melhorem. 
“Se estiver na estrada, procure 
por postos de serviços ou es-
tacionamentos de comércios 
instalados às margens das ro-
dovias. Nunca pare no acosta-
mento, pois, em razão da baixa 
visibilidade, há risco de colisão 
com outro veículo em movi-
mento”, alerta o gerente.

Paulo Balbino destaca que 
a Eixo SP disponibiliza bases 
de atendimento ao usuário 
(SAUs) ao longo do seu trecho 
de concessão que são uma óti-

ma alternativa aos motoristas 
para uma pausa em momen-
tos de chuva forte. Todas as 
bases contam com banheiros, 
bebedouros, acesso à inter-
net e funcionam 24 horas. Os 
SAUs são também importantes 
pontos de apoio operacional, 
com a presença de unidades de 
inspeção, guincho e serviços de 
resgate na rodovia.

Caso os motoristas preci-
sem desse apoio durante as 
viagens basta ligar para o te-
lefone de emergência da Eixo 
SP 0800 170 8998 a qualquer 
hora do dia ou da noite.

SOBRE A EIXO SP

A Eixo SP Concessionária 
de Rodovias administra mais 
de 1.221 km de estradas que 
passam por 62 municípios da 
região de Rio Claro, no centro 
do Estado, até Panorama, no 
extremo oeste, na divisa com 
o Mato Grosso do Sul. O maior 
contrato sob supervisão da Ar-
tesp (Agência Reguladora de 
Transportes do Estado de São 
Paulo) terá investimentos na 
ordem de R$ 14 bilhões em 
obras de ampliação, conserva-
ção, além da modernização de 
serviços ao usuário. Para mais 
informações acesse: www.ei-
xosp.com.br.
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JAHU REALIZA  
“I FÓRUM JAUENSE DAS ÁGUAS”

A Prefeitura Municipal 
de Jahu, por meio das Se-
cretaria de Meio Ambiente 
e Agricultura realiza em 22 
de março (Dia Mundial da 
Água), o “I Fórum Jauense 
das Águas - Soluções para 
a Bacia Hidrográfica do Rio 
Jahu”. O evento tem apoio 
da Câmara Municipal, Fa-
tec-Jahu e Comitê da Bacia 
Hidrográfica Tietê-Jacaré,

O Fórum ocorre no Ple-
nário da Câmara e será di-
vido em dois períodos: das 
9 às 12 horas, autoridades 
em hidrologia apresen-
tam um panorama sobre 
a Bacia Hidrográfica do 
Rio Jahu, além de propos-
tas técnicas para evitar 
novas enchentes, como a 
do final de janeiro deste 
ano; das 14 às 17 horas, 
o presidente do Comitê 
da Bacia Hidrográfica do 
Tietê-Jacaré, Prof. Dr. Jo-
zrael Henriques Rezende, 
vai mediar mesa-redonda 
para discussão de iniciati-
vas para o Rio a curto, mé-
dio e longo prazo.

O evento, que faz parte 
de um conjunto de ações 
estruturantes em desen-

BUSCANDO SOLUÇÕES

volvimento por autorida-
des municipais, visa reagir 
à futuras inundações do 
Rio que corta o município, 
tem por objetivo abordar 
a situação da Bacia Hidro-
gráfica do Rio Jahu.

Autoridades da área am-
biental, prefeitos de todos 
os municípios que com-
põem a Bacia Hidrográfica 
do Rio Jahu, representan-
tes do Ministério Público, 
Governo do Estado de São 
Paulo, DAEE, CETESB e de 
outros órgãos de contro-
le vão participar a fim de 
buscar soluções, ouvir es-
pecialistas, traçar um plano 
de ação e agir.

Em 30 de janeiro deste 
ano Jahu sofreu a maior 
enchente dos últimos 70 
anos, muito provavelmen-
te a maior da história mo-
derna da cidade. Segundo 
dados compilados por es-
pecialistas da Fatec-Jahu, 
a estimativa é a de que em 
quatro dias (27, 28, 29 e 
30/01) tenha chovido 334 
milímetros. Para efeito de 
comparação, na última 
grande inundação, ocorri-
da em 2011, foram regis-

trados 210 milímetros no 
período de quatro dias.

A enchente de janeiro 
deste ano afetou muito 
mais famílias e até mesmo 
áreas que nunca haviam 
sido inundadas, fazendo 
com que a Prefeitura de-
cretasse estado de emer-
gência. De acordo com a 
Defesa Civil do Município 
cerca de 500 casas foram 
atingidas, deixando boa 
parte das famílias desa-

brigadas ou desalojadas. 
E o pior: houve uma morte 
e um homem segue desa-
parecido.

O Fórum será aberto à 
população, com transmis-
são ao vivo pela TV Câma-
ra nos canais: 34.2 (aber-
to digital), 10 (operadora 
Claro/NET), 52 (operadora 
ConectCor) e pela internet 
no endereço eletrônico 
(www.youtube.com/tvca-
mjau).

PROGRAMAÇÃO
9h às 12h: 
Panorama da Bacia Hidrográfica do Rio Jahu 
e propostas técnicas para evitar novas enchentes
como a de 30 de janeiro.
14h às 17h:
Mesa-redonda com propostas para o Rio Jahu
a curto, médio e longo prazo

AUTORIDADES CONVIDADAS 
PARA PROGRAMAÇÃO DE MANHÃ
 Governo do Estado
 Departamento de Águas e Energia Elétrica (DAEE)
 Professor da USP, Dr. Eduardo Mario Mendiondo
 Ministério Público
 Fatec Jahu
 Prefeitos das cidades que compõem a Bacia
 Hidrográfica do Rio Jahu (Bariri, Bocaina, Dois Córregos,   
 Itapuí, Mineiros do Tietê e Torrinha)

AUTORIDADES CONVIDADAS
PARA PROGRAMAÇÃO DA TARDE
 Secretários Municipais
 Ministério Público
 Vereadores
 Órgãos ligados à Secretaria de Agriculta 
 e Abastecimento do Estado (EDR, EDA e CATI)
 Governo do Estado
 Associcana - Associação dos Plantadores 
 de Cana de Jahu e Região
 Escola Técnica Agrícola - Etec Professor Urias Ferreira
 Comdema - Conselho Municipal de Meio Ambiente
 Corpo de Bombeiros
 Sindicato Rural
 Raízen
 Águas de Jahu
 Cetesb - Companhia Ambiental de Água
 e Esgoto de Dois Córregos
 Departamentos de Agricultura 
 e Meio Ambiente das cidades da região;
 Instituto Pró-Terra
 Representantes de moradores atingidos pela enchente

 Hidrográfica do Rio Jahu (Bariri, Bocaina, Dois Córregos,   

Cetesb - Companhia Ambiental de Água

 e Abastecimento do Estado (EDR, EDA e CATI)


