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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES
MES: OUTUBRO 2022

DESCRICAO DO SERVICO: Servigo de acolhimento institucional para idosos.

1. IDENTIFICAGCAO

Nome/ Razio Social: Vila Sio Vicente de Paulo em Jat
Referenciado ao CREAS (N° da Unidade):352530966262
CNPJ:49.902.745/0001-35

Endereco: Av. Frederico Ozanan, 1975 Bairro: Santa Maria
Cidade/ UF: Jat — Sao Paulo

Telefone: (14) 3622-2857 E-mail:vilajausocial @gmail.com

2. DIRETORIA DA INSTITUIGCAO

Presidente: Fdson Luiz Faria

Mandato da Atual Diretoria:19/01/2021 a 18/01/2023
CPF: 190.848.888-39

RG: 23.277.432-8 SSP/SP

Telefone: (14) 99802-5324

E-mail: edsonluizfaria2@gmail.com

P
_ &

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau §

%.

AV, Frege WZanal & - Vila Santa Maria - Jau/aP - { EE

CNPJ: 49 902 745/0001-3!



B &
==

O

ds/nef

- RlIB]A BIU

nec we o_zmn_ wﬁ 33UBDIA OES BJIA - o_:

ed ap wucmu_> oam ap wvmﬁoﬁuo

l"
T'

/6L 'ueuRzZQ 0o1LIBPI3 IS

-84 88911 $U 0FTHT Y 1102/21/90
LS0TH'T $Y i 'H OINdId "TVSNI 96°LE€T $ was /Ut OIpaW OUISUH TV N [ewos 1opepind | 90
SH'eol $Y
H'H . or'zre $4 Teue/z0/%0
£6'9¢ST § /LON AV OINHId “TVSNI 9¢LecT $d was /4t OIpaW OUISU ‘wald [ewos opepm) | <0
- § 0C°¢6 S OF'TrT $d ¥10T/L0/ L]
0$°26£T8Y ‘H'H OINHId “IVSNI 96°L6€°T $Y was /Yt OIpYW OUISUH Y [eros sopepmn) | 0
L6T1 $Y 8€90¢ $4 0tTre $d 6661/L0/10
F1196°C $d ‘d°H OINHId “IVSNI rz'e8Lz i wds /Uiy Bepaq dng suyq ATV [ewos Jopepin) | €0
SVIUEA LLFP1 8 68'0T SU - 6102/L0/10
26'106'1 $A "1 'H OINdId "IVSNI 9L°¢e1°¢ $d was /Y0 [100§ O31AIDS SAV W [B120G AJUANSISSY | 70
79°6L $Y PLL8 U - 810Z/10/20
L6108°¢ $1 "d'H OINHIg “IVSNI 97'8¢¢"t §A was /Yo eidojodis D'N L () Jopeudpioo) | 10
oainort asvd OYSSINAV VLVA
ORAVIVS SOWIDSHIOV OIIVIVS H/D OVIVINNOA AWON 09¥VO AKe)
7207 °3qminQ
SONVIWNH SOSINOHd

O[NEJ AP NUIDIA OBS
Ip IpEPIADOY

soonqnd sosinoay — euIYY ap 2dmby (1°¢
SONVINNH SOS¥NOHY ¢




\@\.ﬁr -
—

- 000-S07 |._|w|_rr.in\. !

nec we

12€ BlIA - 9/6L ‘UBRURZQ 02113P3J4 AY

,.u:._mn ap 21uadiA O.S BJIA - o_q__mn_ ap 8juad|A oes 2p wwm_u.o_uom

SVIIHA 0t §4 01°9¢ &4 ¥8°L8¢ §d 9102/+0/92

82°0<1°T $Y "H°'H OINdId “TVSNI 96°LE€T $Y was /Yt | [eauUSWEpUTy OUIsUY WANN BIIPEWILLIY
€0F S 801z $U 0rTHz $d €00z /z0/1T

0L°00€°Z $Y i1 H OINHIS “TVSNI 0¢°LEET $U was /Yt OIpaW OUISUY SH NV CIPEAR]
= 68709T $Y - 1002/21/9¢

96'65€T $Y 1 'H OINHId "TVSNI 98'809°C §Y wos /Y OIpaW OUISUE DH N EIRYUIZO])
SV €97 §d 7891 S : 8102/L0/ 11

19°8+9°1 §4 "H'H OINHII "IVSNI 98°809°C $Y was /Yph O1pauI OUISUY WU CIN eIRYUIZO))
SVIIEL] L1°88YU SL9F S 0tz $Y L10Z/L0/92

18°91¢°C §A ‘H°H OINZIg “TVSNI 96°LeeT M was /Yt TP OUISUT HVA [e1208 JOpEPIN)) XNy
L¥'6 §d 8¢'¢T $U 0rTrT $4 610T/11/61

6LTSeT Y HH OINZH1€ “TVSNI 96°Le¢T $d was /Yt OIpa OUISUT] WINA [E1D0S JOpEPIN XNy
SV - 961 8§ 80°8 §A 8102/v0/¢¢C

T6'6L $M 1 'H OINHIE "IVSNI 9¢°LECT $U was /Yt O1paul OUISUY VVS [E1D0S JOpEPINY XNy
- - 0rzre §d 1202/L0/tT

62 1H¢T Y ‘H'H OINdId “TVSNI 9¢°L£€°T $Y was /Yt OIpYLL OUISUT] VaAd [e1008 JI0pEPIN)) "XNY
€6'LT $d 8¢'eT S 0tThe $4 0z0Z/10/11

18°10€T §4 “H'H OINHIg “TVSNI 9¢°LECT $U wRs /Yt OIp2W OUIsUY V'V [P1D08 JOPEPINY) XNy

0z'TIC $Y ] e
98'¢c¢ $d | LON €L $4 | (waBewuy) €10Z/01/0¢ (ousmiou)
1€°0L0°¢ $3 'd'H ‘av OINHId | “TVSNI 9¢°LeeT Y was /Y 021U} OUISUY [8100S J0pEPIN)
SVIRIH - 606t $4 TLTL $d
| seGrL sy 4 'H OINHIE “TVSNI ocrecz g | wos/upt M Ve ub 0 [e100s 10pEPIN)




- 000-S02°LL d3D - dS/ne - e 2S BIIA - 9L : .
NEC Wa ojned ap a3uadjA OBS B|IA - O|ned ap ajuad|A 0BS 8p apepa|dos

%

m

.Hr.\.,h BlUBS BIHA - § ¢ L ...h_.u.r._.__m.I'... 02 m.hﬂ.n._ ..<....

AVINHWVIEVd VANTIIWNT 40d SOAVALSND *
TVHIAHEA OS4NOHY HOd OAVALSND *

TVAIDINAW OSHNOHA 40d SOAVALSND *

SVIIHA crzhl §4 £9°¢T $Y - 0Z0Z/20/€0
61°0€TT $Y “dH OINHIg “TVSNI 90°€9¢°Z § was /Uity OIPAUT OUISUL] VOV I0pePZ | 92
LF'SIT $Y - - 6102/80/90
60°F9¢°T §U “d'H OINHIg “TVSNI 82°0T<T $Y wos /Yt OIpw ouIsuy ovi 03I | €T
0Z'rS 8€°€T $U 0r°Zre $4 610Z/L0/92
€6'1+TT $U "d°H OINHIg “IVSNI 9¢°LEET $U wos /Yyt o1paw oulsuy DWW °H [e10g 1opepny) | {7
01°9 £4 = 0r'Tre $Y 0Z0Z/10/11
99°9F¢°T &4 "0 H OINHId “TVSNI 9¢°LEET $ was /Yt OIpaW oursuTy SSdS [e100s JopepIng) xny | €g
- 01 $U = 1102/€0/10
1Z'9FHT $4 ‘d°H OINHIS “TVSNI 98'809°C $U was / Upt OIpIW OUISUL LV CH BIRYUWZO) | T
2 2 = 0Z0T/01/10
12°9LLT $4 ‘3 'H OINHId “TVSNI 9L'CETE §U wos /Yo i30[01s | i e (&) oBojoo1sq
SV H: -y rLTE $Y » 6002/$0/20 oAnensiunupe
62°97¢ M ‘HH OINHId “TVSNI €0'8TLT $A was/Ypt o1paW ouIsu DUA Ny | (0
-$ rETE A -
€9°66L°Z $A HH OINHId "TVSNI 9L°¢E1E $Y Wds /()¢ Jouadns outsuyy [eI008 quAsISsy | 6]
1979 §4 8E'¢T §U ov'zhe $d
LO1LET $u qH OINGIg “TVSNI gsreezd | wos/uyp UM Pabdbui IOA OFS [eRos sopepmy) | gy

P IpEPIDOS




SRS
u Sociedade de

Sio Vicente de Paulo
l(‘,
Viens 10~

&

3.2) Equipe de Apoio — Recurso Préprio

N°® Nome Cargo Escolaridade Carga Fonte Remuneragio
Profissdo Hordria | pagadora liquida

01 | ALL Enfermeira Ensino superior | 40h/sem Propria RS 3.358,56
Admissdo: 27/07/2018

02 | E.M. A.C. Ausxiliar de Ensino técnico 36h/sem Propria R$ 2.589,56
Admissio: 05/05/1999 enfermagem

03 | ER.L. M. Auxiliar de Ensino técnico 36h/sem Propria R$ 2.099,80
Admussio: 01/02/2015 enfermagem

04 | M.G.S. Auxiliar de Fnsino técnico 36h/sem Propria RS 2.603,61
Admissio: 01/03/2001 enfermagem

05 | M.S. S Auxihar de Ensino técnico 36h/sem Propria R§ 2.112,67
Admissio: 17/10/2019 enfermagem

06 | RS Téenico em Ensino técnico | 36h/sem Propria R§ 1.796,31
Admissdo: 01/12/2016 enfermagem FERIAS

07 | RGC.S Augxtliar de Ensino téenico 36h/sem Propria R$ 965,56
Admissdo: 04/07/2006 enfermagem FERIAS

08 | W.J. A Auxiliar de Ensino técnico 36h/sem Propria R$ 2.047.24
Admissio: 01/04/2019 siifeinigain

3.3) Equipe Prestadora de servigos

N Nome Cargo Escolaridade Carga Fonte Remuneragio
Profissdo Horiria pagadora
01 | Clinica Garbulho Servicos Ensino Nio Préopria R$ 1.500,00
Médicos superior especifica
02 || AG Fisioterapeuta Ensino Nio Propria R$ 698,00
superior especitica
03 | NNPL Fisioterapeuta Ensino Nio Propria R$ 1.046,00
Superior especifica
04 | E.L.A.G Servigos Ensino Nio Propria R$ 1.212,00
administrativo superior especifica
05 | L.S Nutricionista Ensino Nio Propria R$ 2.300,00
superior especifica
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Sociedade de
Siao Vicente de Paulo

4. APRESENTACAO

Fundada em 10 de Outubro de 1939, a Vila Sio Vicente de Paulo em Jal se caractetiza como entidade
social, sem fins lucrativos, que presta servico de acolhimento institucional para idosos, dentro da protegao social
de alta complexidade. Tem como preocupagio promover o acolhimento de qualidade e seguranca. O servigo €

executado a fim de promover maior qualidade de vida aos idosos em vulnerabilidade social.

5. OBJETIVO

5.1) Objetivo Geral
Proporcionar condicdes para melhoria da qualidade de vida da populagao idosa acolhida, visando seu

bem estar e participagdo com a comunidade.

5.2) Objetivos especificos
e Oferecer acolhimento institucional de qualidade;

e Promover a integragio do idoso na comunidade e quando possivel o resgate de vinculos
familiares;

e Estimular a participacio dos idosos em atividades de lazer.

6. PUBLICO ALVO:

6.1) Meta pactuada: Atender 50 idosos encaminhados pelo CREAS de Jau.

6.2) Meta atendida em Outubro/2022: Atendeu 50 idosos encaminhados pelo CREAS de Jau.

7. PERIODO DE EXECUGAO: 01/10/2022 4 31/10/2022.

7.1) Dias e horario de atendimento: Todos os dias da semana e 24 horas por dia.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo vila Sao Vlcente de Paulo em Jau
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8. RECURSOS
’7 Origem Valor parceria Saldo atual Valor gasto no | Saldo dispom’v?
Recurso més atual
Municipal RS 617.592,00 R$ 214.707,51 R$ 63.704,26 R$ 151.0003,25
Estadual R$ 47.625,00 R$ 16.762,75 RS 5.624,07 R$ 11.138,68
Federal RS 42.633,00 R$ 14.430,76 R$ 4.792,87 R$ 9.637,89
TOTAL| R$ 707.850,00 R$ 245.901,02 R$ 74.121,20 171.779,82
9. ACOES E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:
MES: OUTUBRO/2022 |
| Agdes/Atividade Quantidade |
Acolhida 05 R
Referenciamento 05
Atendimento Psicossocial com usudrios 50
Atendimento Psicossocial com as Familias 50
Visitas Domiciliares 00
FEncaminhamento para atualizacdo Cadastro Unico — CAD UNICO 01
Encaminhamento para o INSS (BPC ou outros beneficios) 02
Encaminhamento para 6rgios do Sistema de Garantia de Direitos — SGD 00
Fncaminhamento para Rede Municipal de Satde 07
Contato com a rede de servigos intersetorial 01
Contato com a rede de servigos socioassistencial 01
| Contato com outras entidades 01
Flaboragio do Plano Individual de Atendimento | 02 |
:\companhamento do usudrio no atendimento area da satde | 07
Reuniio com colaboradores da entidade | 01 |
Reunido com a Diretoria da Entidade i 01 ‘|
Capacitagio técnica | 00 |
|Participa¢;§o em reunides dos Conselhos de Direitos | 02 i
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{ Agoes Coletivas | Quantidade—!
rfl’(:'squi.«:a escolha cardapio mensal 01
Oficina da beleza — unhas e barbas 04
Oficina da beleza — corte de cabelo 01
' Atividade religiosa — Tergo . 04
| Momento ecuménico — Missa |_ 01 |
Oficina de trabalhos manuais — Pintura | 02 |
Erupo do bem estar | 05 i
|Confraternizag:ﬁo aniversariantes mes :| 01 |
Etupo psicossocial | 01
i Atividade intergeracional | 01 |
| Atividade recreativa | 01 I
‘Oficina de culiniia oo
 Oficina de jogos — Bingo ludico | 01
' Atividades em homenagem a datas comemorativas | 01
.igﬁcina de jogos | 01 |
Ii Agdo comunitaria |. 01

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - vila Sao Vlcente de Paulo em Jau

Av. Fredenco Ozanaf 1976 - Vila Santa Maria J dau FI— 5-C Fa'_
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GRUPO DO BEM ESTAR

Objetivo: Estimular a pritica de exercicios fisicos, a fim de melhorar a coordenacao motora dos

mesmos e, proporcionar melhor qualidade de vida aos idosos.

Responsavel: Fisioterapeutas

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jau

Data: Segunda, Terca, Quarta, Quinta e Sexta feira.

Numero de participantes: 50

Desenvolvimento:

O grupo do bem estar esta sendo realizado cinco vezes na semana, por duas fisioterapeutas. As
mesmas continuam se dividindo entre atender homens ¢ mulheres. Atualmente, devido as
orientacbes sobre a pandemia do Coronavirus, os 1dosos sio atendidos preferencialmente
individualmente, ou no maximo em trios; ¢ os acamados sdo atendidos em seus quartos. E quando
possivel, ha grupos ao ar livre.

O objetivo da fisioterapia para a terceira idade ¢ melhorar a flexibilidade, o equilibrio e a

coordenagio motora. Além disso, a pritica da fisioterapia previne 0 isco de quedas, complicagoes

respiratorias, visando sempre a melhora do bem estar ¢ qualidade de vida dos acolhidos.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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OFICINA DA BELEZA

Objetivo: Proporcionar o aumento da autoestima dos idosos ¢ o bem-estar de cada um.

Responsavel: Cuidadores sociais ¢ Voluntarios

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jat

Data: 05/10; 13/10; 17/10; 20/10; 27/10

Nimero de participantes: 26; 26; 14; 25; 25

Desenvolvimento:

Nesse més de Outubro houve quatro oficinas da beleza para unhas ¢ barbas, e uma para corte de
cabelos. As oficinas para unhas ¢ barbas foram desenvolvidas pelos cuidadores sociais do abrigo no |
periodo da manha. Nessas atividades sao feitas as barbas dos homens que precisam de auxilio, ¢ a
esmaltacdao de unhas nas mulheres.

No dia 17/10/2022 houve uma oficina para corte de cabelos. E no dia 19/10/2022, a cuidadora I
social Giovana pintou o cabelo de algumas acolhidas, para deixa-las ainda mais lindas. E importante
ressaltar que as oficinas de corte de cabelos sdo realizadas por grupos de voluntarios que cumprem
todos os protocolos de higiene pertinentes.

Os objetivos foram alcangados, pois essas atividades tém como finalidade o aumento da autoestima

dos idosos ¢ o bem-estar de sua higiene pessoal.

Sociedade de Sio Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau

“NPJ: 49.902.745/0001-3¢ -
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ATIVIDADE RELIGIOSA - TERCO ]

Objetivo: Proporcionar a socializagio ¢ bem estar aos acolhidos.

Responsavel: Assistente Social Regina e Psicologa Camila

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jat

Data: 04/10; 11/10; 21/10; 28/10

Nimero de participantes: 27; 26; 18; 28

Desenvolvimento:

A realizacio do “Terco” é uma pratica religiosa ¢ esta sendo realizada uma vez por semana na capela
do abrigo. Pode-se dizer que esse momento € considerado um dos preferidos dos idosos, pots sdo
momentos de espiritualidade ¢ agradecimentos a Deus. Além do mais, essa atividade ecuménica
proporciona a socializagio entre eles. [. importante ressaltar que ninguém ¢ obrigado a participar,
pois idosos de outras religides que participam dessa atividade, comparecem por livre espontanea
vontade.

Devido as visitas sociais estarem voltando na rotina da entidade, nesse més de Outubro os idosos
realizaram o momento ecuménico de uma maneira especial. Nas datas: 04/10 e 11/10, os acolhidos
ceceberam 2 visita dos alunos do colégio catdlico “Instituto Regina Caeli”, onde foi realizado o Terco
juntamente com eles. Depois, as criangas cantaram algumas musicas catélicas para os participantes, €
logo em seguida, foi servido um delicioso café da manha, gentilmente trazidos por eles. Apds o café,
os 1dosos entregaram as Criangas as lembrancinhas que foram feitas na oficina de trabalhos manuats,
realizada no dia 03/10/2022. Ja no dia 28/10, os idosos realizaram o Tergo juntamente com as
ministras da eucaristia da Paroquia Santa Helena e Santo Cura d’Ars, onde ap0s a pratica religiosa cles
puderam comungar.

Os obijetivos foram alcancados, pois os participantes ficam muito satisfeitos com essa atividade
religiosa. Com isso, fica definido que a equipe técnica continuard realizando esses momentos
ecuménicos, ja que proporcionam beneficios aos acolhidos.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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PESQUISA DE ESCOLHA CARDAPIO

Objetivo: Proporcionar aos idosos a escolha de um cardapio durante o més.

| Responsavel: Psicologa Camila

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jat

Data: 14/10

Numero de participantes: 42

Desenvolvimento:

Como rotina mensal e a pedido da nutricionista Lisiane, a psicologa Camila fez uma pesquisa
individualmente com os idosos, a respeito da escolha do cardapio do més de Outubro, onde os
acolhidos puderam escolher entre trés deliciosos pratos, sendo cles: Batata Frita, Panqueca de Carne
e Vaca Atolada. O prato mais votado desse mes foi a Batata Frita com 17 votos, seguido da Panqueca
de Carne com 15 votos ¢ 10 votos para a Vaca Atolada.

I. importante ressaltar que durante a pesquisa, 0s 1dosos tém cspago aberto para dar suas opinides ¢
sugestdes sobre futuros pratos para a enquete alimentar. Outro fato relevante é que alguns acolhidos

nio puderam participar por falta de verbalizagio, questoes cognitivas ou auséncia no dia da atividade.
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ACAO COMUNITARIA: DIA DO IDOSO

Objetivo: Proporcionar o lazer para os acolhidos.

Responsavel: Equipe Técnica

Local: Vila Siao Vicente de Paulo em Jat

Data: 01/10

Numero de participantes: 26

Desenvolvimento:

Nesta data comemora-se o “Dia Internacional do Idoso”, além de homenagear as pessoas idosas, 0
objetivo dessa comemoragio € de conscientizar a sociedade sobre a necessidade e os direitos desse
publico tio especial.

Para celebrar esse dia tio importante, a entidade recebeu a visita do Grupo de Escoteiros Ibica-re-1g
257 Jad, onde os jovens trouxeram doagoes de itens alimenticios para o abrigo. Foi realizado tamb¢m
no refeitorio da entidade, um belissimo café da tarde para os 1dosos e para os escoteiros, onde foi
servido pao com mortadela, bolo doce e refrigerante. Depois do lanche foi realizada uma roda de
conversa, para que todos pudessem se apresentar e conhecer um pouco da rotina de cada

participante.

muito importantes em ambas as partes (idosos e jovens). E também promovem divertimento,

distracio e a socializacio entre os acolhidos, beneficiando para um envelhecimento ativo e saudavel

Os resultados alcancados foram positivos, pois as aghes socials € 0§ encontros entre as geragoes §20 |

“Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jad
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OFICINA DE TRABALHOS MANUAIS

Objetivo: Estimular a motricidade dos 1dosos, coordenacio motora fina, concentragao e atengao.

Responsavel: Psicologa Camila e Assistente Social Regina

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jat

Data: 03/10; 18/10

' Numero de participantes: 19; 17

Desenvolvimento:

Durante o més de Outubro houve duas oficinas de trabalhos manuais, ambas desenvolvidas pelas
técnicas Camila e Regina, sendo realizadas no refeitorio do abrigo.

Pelo fato das atividades externas estarem voltando na rotina da entidade, durante esse meés os 1dosos
receberio a visita dos alunos do Colégio Catélico Instituto Regina Caeli ¢ das assistidas da Pastoral
do Menor — Fac Jai. E por essa questao, os participantes elaboraram e coloriram lindos cartdes para
entregar para as criangas no dia da visita, como forma de carinho ¢ agradecimento.

Pode-se dizer que durante as atividades de pintura 0s participantes interagem uns com os outros. E
para animar ainda mais esse momento, as técnicas levam caixinha de som com musicas animadas para
deixar o ambiente ainda mais agradavel.

Os objetivos foram alcancados, pois a pmtura estimula a comunicacio, a criatividade ¢ aumenta a

concentracio cognitiva. Além de ser um 6timo divertimento, também ¢ indicada como tratamento

terapéutico, pois auxilia na redugao do estresse e ansiedade. ‘

- Ny
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GRUPO PSICOSSOCIAL

Objetivo: Promover a integragao e estimular a socializagao entre os 1dosos.

Responsavel: Assistente Social ¢ Psicologa

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jat

Data: 15/10

Numero de participantes: 15

Desenvolvimento:

Para o Grupo Psicossocial desse més de Outubro, a psicologa Camila e assistente social Regmna
trabalharam com os idosos o tema “Outubro Rosa”. Essa campanha ocorre anualmente, sendo
considerado um movimento internacional de conscientizagio para o diagnostico precoce ¢ controle
do cancer de mama. :
Por essa questdo, com o objetivo de conscientizar as idosas acolhidas, as técnicas elaboraram uma
atividade especial, juntamente com a fisioterapeuta Maria Fugénia, cuja formagao ¢ especializada em
satide da mulher. Para o desenvolvimento do grupo, a psicologa, a assistente social e a fisioterapeuta
explicaram sobre o tema as participantes. Depois as mesmas puderam tirar suas davidas, bem como,
fazer um aprofundamento nesse assunto tdo importante para todas as idades. Apbs o dialogo
educativo, a fisioterapeuta realizou uma massagem nas maos das participantes, enfatizando a
importancia que “um toque pode salvar vidas”. Em seguida, for entregue deliciosos suspiros rosa
para todas as mulheres do abrigo, com o objetivo de destacar a importancia desse tema. Fot servido
também chocolate e guarana para as participantes. |
Os objetivos foram alcangados, pois é de extrema importancia grupos educativos para os acolhidos.
Além do mais, os idosos gostam de ser informados e conscientizados sobre assuntos tao importantes
para a sociedade, ainda mais se referindo a questoes de saude.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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OFICINA DE JOGOS - BINGO LUDICO

Objetivo: Iistimular a atengdo, concentragio ¢ cognicao dos 1dosos.

Responsavel: Fquipe Técnica

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau

Data: 22/10

Numero de participantes: 37

Desenvolvimento:

Durante o més de Outubro houve uma atividade de Bingo. Pode-se dizer que esse jogo € uma das
atividades preferidas dos idosos, visto que além de divertido ¢ considerado um OHMO eXercicio
mental para a terceira idade, pois auxilia no desenvolvimento da atencao ¢ da coordenagio motora. |
Para isso, os acolhidos interessados em participar foram direcionados ao refeitorio da entidade, onde
se sentaram em pequenos grupos. Para o desenvolvimento do jogo, os participantes contaram com O
auxilio da psicéloga Camila, assistente social Regina e dos estagiarios: Viviane, Alison e Fernanda.
Durante 0 jogo existe uma grande interacdo entre os participantes. Os dois primeiros participantes
que completaram a primeira coluna, e os idosos que concluiram a cartela cheia gritaram “BINGO” e
puderam assim escolher um “prémio”.

Os resultados alcancados foram positivos, pois os jogos ajudam a desenvolver a atengio, exerce a
concentragio, audicao, coordenacio motora ¢ também, servem como forma de passatempo e

interacao soctal entre os acolhidos.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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OFICINA DE CULINARIA

Objetivo: Estimular 2 motricidade dos idosos, coordenagio motora, atengdo e estimulacio cognitiva.

Responsavel: Equipe Técnica

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jau

Data: 19/10

Numero de participantes: 19

Desenvolvimento:

Para a oficina de culiniria desse més de Outubro, a nutricionista Lisiane ensinou os idosos a
prepararem uma deliciosa “Salada Gatcha”.  Os acolhidos interessados em participar foram
direcionados a0 refeitorio da entidade. Para o preparo da receita foi utilizado diversos ingredientes, |
como: alface, linguica calabresa, maionese, tomate cereja, quetjo fresco, cenoura, batata palha, entre
outros. Durante o preparo, duas participantes se prontificaram em ajudar a técnica. Depois de tudo
pronto, é claro que eles puderam degustar dessa maravilhosa salada, que além de saudavel ¢ muito
gostosa.

Os objetivos foram alcangados, pois a oficina de culinaria tem como finalidade estimular 2 memoria,
coordenacio motora e socializagio entre os participantes. Além do mais, os idosos adoram saborear
alimentos que ndo estdo em sua rotina alimentar, principalmente quando sio preparados por eles

mesmos.
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ATIVIDADE RECREATIVA

Objetivo: Melhorar as relagdes entre pessoas através de atividades ludicas.

Responsavel: liquipe Técnica

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jad

Data: 10/10

Participantes: 19

Desenvolvimento:

Com a finalidade de criar momentos de lazer para os acolhidos, nesse més de Outubro foi realizada
uma atividade recreativa, a fim de estimular as capacidades motoras e cognitivas dos 1dosos,
proporcionando também um envelhecimento ativo e saudavel. Para isso, a assistente social Regina e
alguns estagidrios de psicologia e assisténcia social, convidaram os idosos para jogar Boliche. Os
interessados em participar foram direcionados ao patio superior, localizado na colonia masculina.

Foi um momento de muita estimulacio e diversio, resultando no alcance dos objetivos, pois 0 jogo
de Boliche além de divertido promove diversos beneficios a saide do idoso, como o fortalecimento

dos musculos, melhora da coordenacio motora e do equilibrio. Além do mais, esse jogo gera também

autoconfianca e autocontrole aos participantes, beneficiando no seu bem estar fisico ¢ emocional.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jad
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Sociedade de
Sao Vicente de Paulo

MOMENTO ECUMENICO - MISSA

Objetivo: Proporcionar a socializagio e bem estar aos acolhidos.

Responsavel: Equipe Técnica

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jau

Data: U(:ﬂ 0

Numero de participantes: 20

Desenvolvimento:

Como rotina mensal o padre Geraldo da Paroquia Santa Helena e Santo Cura d’Ars e as ministras da
eucaristia, estdao vindo uma vez por meés realizar a santa missa em nosso abrigo. Durante a celebragao
cucaristica nota-se muita satisfacio e interacio social dos idosos com a equipe da pardquia. F
importante ressaltar que os acolhidos que participaram desse momento ecuménico compareceram

por vontade propria.

Devido ao més de Outubro a entidade comemorar seus 83 anos, o padre deu uma bengao especial

aos participantes. E, em seguida, a equipe de cozinha preparou uma deliciosa torta salgada em |

comemoracio ao més festivo, que fot servido aos participantes ¢ a equipe da igreja.

Os resultados alcancados foram positivos, pots foi um momento de muita alegria para os acolhidos. |

E valido destacar que foram respeitados todos os protocolos de higiene e seguranga contra a Covid-

19
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CONFRATERNIZACAO ANIVERSARIANTES

Objetivo: Estimular a interagio social entre os idosos e fortalecimento de vinculos entre 0s mesmos.

Responsavel: Equipe Técnica

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jat

Data: 24/10

Numero de participantes: 35

Desenvolvimento:

Nesta data foi realizada a confraternizagio dos aniversariantes do més de Outubro. Os idosos
interessados em participar dessa linda festa, foram encaminhados ao refeitorio do abrigo. A
comemoracio contou com o auxilio das técnicas Camila e Regina e dos cuidadores socias.

Em comemoracio ao aniversirio dos 83 anos do abrigo, a entidade recebeu doagoes de deliciosos
pastéis, gentilmente doados pela Pastelaria do Junido. Recebemos também a doacio de um lindo bolo
com sabor de leite condensado e abacaxi de uma das colaboradoras da Vila. Ja para beber, fo1 servido
refrigerantes e suco de grosclha. Durante a festa os participantes puderam se divertir 20 som de
musicas animadas. Apbs cantar os parabéns aos aniversariantes, os idosos comeram bolo ¢ logo em
seguida foram encaminhados aos seus quartos.

Os resultados alcangados foram positivos, pois os 1dosos gostam de festas comemorativas,
principalmente quando ha musicas. [ valido ressaltar também, que nesta atividade hid grande

interacio soctal entre os acolhidos e os colaboradores.
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[ ) ~ OFICINA DE JOGOS

Objetivo: Estimular a atengdo, concentragdo € cogni¢ao dos 1dosos.

Responsavel: Psicologa ¢ Assistente social

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jat

Data: 29/10

Numero de participantes: 20

Desenvolvimento:

Nesta data a assistente social Regina e alguns estagidrios realizaram uma oficina de jogos ludicos.
Pode-se dizer que os jogos na terceira idade tem como finalidade promover a interagao social entre
os acolhidos e a melhoria da sua qualidade de vida, a partir da pratica esportiva e recreativa. Com
isso, os idosos interessados em participar foram encaminhados ao pitio superior do abrigo,

localizado na col6nia masculina, onde sentaram-se em pequenos grupos. Para o desenvolvimento da

atividade, foi utilizado diversos jogos, como: Jogo da Memoria; Uno; Baralho; Domind; entre outros.

Os objetivos foram alcangados, pois a pratica dos jogos para os idosos promove diversos beneficios,

como: a interacio social entre os acolhidos; aumento da atengio, memoria ¢ percepeao; entre OULLOs. |
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Sociedade de
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ATIVIDADES EM HOMENAGEM A DATAS COMEMORATIVAS

Objetivo: Estimular a interagio social entre os idosos ¢ fortalecimento de vinculos entre 0s mesmos.

Responsavel: Psicologa e Assistente Social
P g

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jau

Data: 07/10

Numero de participantes: 07

Desenvolvimento:
Para festejar os 83 anos da Vila Sio Vicente de Paulo em Jaq, a psicologa Camila ¢ assistente social

Regina realizaram com os idosos uma decoragao no refeitorio da entidade, que ficara exposta durante
todo més de Outubro. Para isso, as técnicas fizeram dois murais, sendo um com fotos de todos os
acolhidos e colaboradores do abrigo. E o outro, com diversos depoimentos dos acolhidos. Frases
como: “Sinto como se fosse minha casa! A Vila é tudo para mim. — Thereza da Silva”; “O lugar ¢
6timo. Fu gosto de morar aqui. A alimentagio ¢ boa demais. — Paulo Guarana”; “Acho bom morar
aqui, sou bem cuidado. — José C. Luzetti”; entre outros.

Pode-se dizer que sdo oitenta e trés anos de um marco historico, pois existe uma grande trajetoria
repleta de momentos felizes, carinho, perseveranca, respeito, dignidade, entre outras qualidades que o
abrigo ofercce.

Os resultados alcancados foram positivos, pois através das mensagens o abrigo pode ver quio

querido a entidade ¢ pela sociedade, e que os seus servigos sio satisfatonios para todos os envolvidos.

3 ICENT Pnaasu
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ATIVIDADE INTERGERACIONAL e

Objetivo: Promover a integragio, socializagao ¢ troca de experitncias entre as geragoes.

Responsivel: Psicologa e Assistente Soctal

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jaa

Data: 26/10

Numero de participantes: 22

Desenvolvimento:

Sabendo-se da importancia das atividades intergeracionais entre as entidades, nesta data o abrigo

recebeu a visita das assistidas da Pastoral do Menor — FAC Jau. Pode-se dizer que essa agao
socioeducativa, tem como objetivo geral a realizagdo de atividades em grupo entre idosos e
criancas/adolescentes. Seu principal objetivo ¢ estimular as experiéncias entre as geragoes, COmMO uma
partilha reciproca de conhecimentos e valores entre pessoas de diferentes idades.

Os idosos interessados em participar foram encaminhados para o refeitério da entidade onde se

sentaram em um grande circulo, juntamente com as criancas/adolescentes. Em seguida, as meninas |

falaram sobre suas vidas ¢ 0 que mais gostam de fazer. Os 1dosos por sua vez, contaram um pouco

sobre a rotina da entidade, e deram conselhos construtivos para as criangas, Como pot exemplo: a

importancia de frequentar a escola corretamente; obedecer os pais e as pessoas mais velhas; entre
outros. Depois dessa troca de experi¢ncias, os 1dosos ¢ as meninas trocaram cartinhas.

Os objetivos foram alcancados, pois além de ser uma atividade socioeducativa entre as geragoes, se
faz importante promover a comunicagao entre os 1dosos ¢ os adolescentes, além do fortalecimento

de vinculos entre eles ¢ a troca de informagdes e conhecimentos.

Soc1edade de Sao Vicente de Paulo - vila Sao Vlcente de Paulo em Jau
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Sociedade de
Sio Vicente de Paulo

10.1) JUSTIFICATIVA PARA O ALCANCE PARCIAL OU NAO ALCANCE DO RESULTADO
PROPOSTO

Os resultados alcancados no més de Outubro de 2022 possuem impacto positivo na vida dos 1dosos
acolhidos, visto que a equipe tem como objetivo proporcionar 20 idoso acolhido o atendimento de alta
qualidade, desde alimentagao, cuidados, higiene ¢ atividades sociais. A equipe busca, diariamente, a inovar temas
abordados com os idosos, a fim de propiciar acesso a informagio e também ao lazer, com attvidades de jogos,
por exemplo. Para 0 melhor atendimento, neste més fot realizado em parceria com o CREAS o Plano Individual

de Atendimento (PIA) de dots idosos.
10.2) PROPOSTAS PARA SUPERAGAO - CONSIDERACOES FINAIS

Continuar o trabalho em equipe que tem por objetivo propor ideias ¢ oferecer qualidadc no acolhimento,

Socuedade de Sao Vicente de Paulo Vlla Sao Vlcente de Paulo em n Jau

A ede Zanar Q76 | ra Maria diJ CEP1] VU
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Jat, 16 de Novembro de 2022.

= @/

Edson Luiz Faria Thamires Nunes Clavero
Presidente Coordenadora social
CRP: 06/135512

Camila Fernanda Amadeu

Psicologa
CRP: 06/139393
EM PERIODO DE FERIAS
Michelle Alves Dias dos Santos Regina de Iatima Silva Garcia
Assistente social Assistente social
CRESS: 51.556 CRISS: 59.042
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