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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES
MES: JANEIRO 2023

DESCRICAO DO SERVICO: Servico de acolhimento institucional para idosos.

1. IDENTIFICACAO

Nome/ Razao Social: Vila Sio Vicente de Paulo em Jat
Referenciado ao CREAS (N" da Unidade):352530966262
CNPJ:49.902.745/0001-35

Enderego: Av. Frederico Ozanan, 1975 Bairro: Santa Maria
Cidade/ UF: Jai — Sio Paulo

Telefone: (14) 3622-2857 E-mail:vilajausocial @gmail.com

2. DIRETORIA DA INSTITUICAO

Presidente: Edson Luiz Fara

Mandato da Atual Diretoria: 19/01/2023 a 18/01/2025
CPF: 190.848.888-39

RG: 23.277.432-8 SSP/SP

Telefone: (14) 99802-5324

E-mail: edsonluizfaria2@gmail.com
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3. RECURSOS HUMANOS

3.1) Equipe de Referéncia — Recursos puiblicos

Sociedade de

Sao Vicente de Paulo

RECURSOS HUMANOS
Janeiro 2023
QT CARGO NOME FORMACAO C/H SALARIO ACRESCIMOS SALARIO
DATA ADMISSAO BASE LIQUIDO
01 | Coordenador (a) T.N. C. Psicologia 40h/sem R$ 4.538,26 INSAL. BIENIO H. E. R$ 2.615,35
02/01/2018 B R$ 48,41 R$ 234,17 IITRIAS
02 | Assistente Social M. A. D. s Servigo Social 30h/sem R§ 3.133.76 INSAL. BIENIO H. E. R§ 2.923,18
01/07/2019 R$ 31,34 R$ 147,50
03 | Cuidador social A LV, l.‘irlﬂ_ﬁj’cdag. 44h/sem R§ 2.785.24 INSAL. BIENIO H. . R$ 2.451,03
01/07/1999 R§ 260,40 RS 153,18 R§ 14,55 FERIAS
04 Cuidador social GoAGC G Ensino médio 44h/sem R§ 2.337.56 INSAL. BIENIO H. E. R$2.423,07
17/07/2014 R§ 260,40 RS 93,50 RS -
05 | Cuidador social E. ] D. M. Ensino médio 44h/sem R$ 2.337,56 INSAL. BIENIO AD. NOT/ R§ 2.536,51
04/02/2022 R$ 260,40 - FLE.
R§ 174,04
06 | Cuidador social M. A. L. Eansino médio 44h/sem R$ 2.337.56 INSAL. BIENIO H. E. R¥ 2.457.62
06/12/2011 R§ 260,40 RS 116.88 R$ 16,36
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Cuidador social

Sociedade de

07 Sio Vice ﬁ‘if“‘tlﬁ“}’. 1 l][( ]4411/ sem R$ 2.337 56 INSAL. BIENIO H. E. RS 2.512,04
RE 260,40 R$ 114,54 RS 74,02
08 | Cuidador social Ensino técnico 44h/sem R$ 2.337.56 INSAL. BILENIO AD. H. E. RE 2.920,24
(noturno) 30/10/2015 (Enfermagem) R$ 26040 | R$ 70,13 NOT. | R§11,17
RS 535,49

09 | Aux. Cuidador social M. A. A. Ensino médio 44h/sem R$ 2.337 .56 TNSAL. BIENIO H. E. R$ 2.369,72
11/01/2020 R§ 260,40 RS 23,38 RS 3,83

10 | Aux. Cuidador social DR RiC) Ensino médio +4h /sem R$ 2.337,56 INSAL, BIENIO H. E. R$ 2.223 .91
24/07/2021 R$ 260,40 - FERIAS

11 Aux. Cuidador social SAA Fnsino médio 44h/sem R$ 2.337.56 INSAL. BIENIO H. E. R§ 2.380,99
23/04/2018 R§ 260,40 R$ 46,19 RS -

12 | Aux. Cuidador social V.M. M. Ensino médio 44h/sem R$ 2.337.56 INSAL. BIENIO H. . R$ 2.362,95
19/11/2019 R§ 26040 R¥ 23,38 R$ 4,25

13 Aux. Cuidador social V. AR Ensino médio 44h/sem R$ 2.337 56 INSAL. BILNIO H, . R§ 2.370,49
26/07/2017 RS 260,40 R% 46,75 -

14 | Cozinheira M. R. M. Ensino médio 44h/sem R§ 2.608,86 INSAL, BIENIO H.E. R 2.428.96
11/07/2018 - R§ 26,09 R$ 57.63

15 Cozinheira N:E BG FEnsino médio 44h/sem R% 2.608.80 INSAL BIENIO H. F. RS 2.565.31
26/12/2001 R$ 260.89 z

16 Lavadeira A.M.B. S Ensino médio 44h /sem RS 2.337,56 INSAL. BIENIO H. E. RS 251715
21/02/2003 R§ 260,40 R§ 210,38 -

17 Arrumadeira M.NL V.M. Fnsino fundamental | 44h/sem R$ 2.337.56 INSAL. BIFENTO H. E: R$ 2.598.26
26/04/2016 R$ 520,80 R$ 70,13 RS -

18 Cuidador social M. LS Ensino médio 44h/sem R§ 2.337.56 INSAL. BIENTO H. E. R 2.347 71
14/08/2020 ' R$ 260,40 R§ 23,38 RS -
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Sociedade de

19 Assistente social Sio Vie tlfﬁuiifm ﬁ@"‘wﬁ ul ”3011/ sem R$ 3.133.76 INSAI BIENIO H. E. R 2.854.29
R$ 20,89 R$ 70,37
20 | Auxiliar Ensino médio 44h/sem R$ 2.728,03 INSAL. BIENIO H. E. R$ 2.627,49
administrativo 02/05/2009 R$ 163,68 R 29,26
Psicélogo (a) C.:F A Psicologia 30h/sem R$ 3.133,76 INSAL. ~ BIENIO H. E. R§ 1.94254
01/10/2020 RS 65,60 FERIAS
22 | Cozinheira E.A. T Ensino médio 44h/sem RS 2.608.86 INSAL BIENIO H. L. RS 0,00
01/03/2011 RS - RS - FERIAS
23 | Aux. Cuidador social S.PS & Ensino médio 44h/sem R$ 2.337,56 INSAL. BIENIO H. L. RY 2.383,17
11/01/2020 R$ 260,40 RS 24,44
24 Cuidador Social H. M. C. Fnsino médio 44h/sem R$ 2.337,56 INSAL. BIENIO H. E. RS 2.348,53
26/07/2019 RS 260,40 R§ 23,38 R§ 3.83
25 Zelador ACo A Ensino médio 44h /sem R§ 2.663,05 INSAL. BIENIO H. E. R$ 2.666,80
03/02/2020 - R$ 47,26 R§ 235,32
e CUSTEADOS POR RECURSO MUNICIPAL
 CUSTEADO POR RECURSO FEDERAL
CUSTEADOS POR EMENDA PARLAMENTAR
3
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3.2) Equipe de Apoio — Recurso Préprio

N° Nome Cargo Escolaridade Carga Fonte Remuneragio
Profissido Hordria | pagadora liquida
01 | ALCL Enfermeira | Ensino superior | 40h/sem Propria R$ 3.181,81
Admissdo: 27/07/2018 FERIAS
02 | E.M.A.C. Auxiliar de Ensino técnica 36h/sem Propria R$ 3.872,44
Admissdo: 05/05/1999 enfermagem FERIAS
03 | ER. L. M. Auxiliar de Ensino técnico | 36h/sem Propria RS 2.133,57
Admissio: 01/02/2015 enfermagem
04 | M.G.S Auxiliar de Ensino técnico 36h/sem Propria RS 2.453,54
Admissio: 01/03/2001 snformapem
05 | M.S. S Auxiliar de Ensino téenico 36h /sem Propria RS 2.085.11
Admissio: 17/10/2019 enfermagem
06 | R.S. Técnico em Ensino téenico | 36h/sem Propria RS 2.904,92
Admissao: 01/12/2016 enfermagem
L r I W 6. Auxiliar de Ensino técnico 36h/sem Propria RS 2.337.27
Admissio: 04/07/2006 erfermagem
08 | W.I. A Auxiliar de Ensino técnico | 36h/sem Propria R$ 2.072,07
Admissio: 01/04/2019 arifettitipEn
3.3) Equipe Prestadora de servigos
[ N° Nome Cargo Escolaridade Carga Fonte | Remuneracio
Profissdo Hordria pagadora
f 01 | Clinica Garbulho Servigos Ensing Nio Propria R$ 1.500,00
| Medicos superior especifica
02 | AG Fisioterapeuta Ensine Nio Prépria RS 698,00
supertor especifica
03 | N.RL Fisioterapeuta Ensino Nio Prépria R$ 1.046,00
Superior especifica
04 | E.L.A.G. Servicos Ensino Nio Prépria R$ 1.212,00
administrativo superior especifica
05 | L.S Nutricionista Ensino Nio Propria R 2.300,00
superior especifica
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Sociedade de
Sao Vicente de Paulo

4. APRESENTACAO

Fundada em 10 de Outubro de 1939, a Vila Sdo Vicente de Paulo em Jad se caracteriza como entidade
social, sem fins lucrativos, que presta servigo de acolhimento institucional para idosos, dentro da protecio social
de alta complexidade. Tem como preocupacio promover o acolhimento de qualidade e seguranca. O servico é

executado a fim de promover maior qualidade de vida aos idosos em vulnerabilidade social.
5. OBJETIVO

5.1) Objetivo Geral
Proporcionar condigoes para melhoria da qualidade de vida da populagdo idosa acolhida, visando seu

bem estar e participacao com a comunidade.

5.2) Objetivos especificos
e Oferecer acolhimento institucional de qualidade;
e Promover a integragao do idoso na comunidade e quando possivel o resgate de vinculos
familiares,

e [Estmular a participagio dos idosos em atividades de lazer.
6. PUBLICO ALVO:
6.1) Meta pactuada: Atender 50 idosos encaminhados pelo CREAS de Jau.
6.2) Meta atendida em Janeiro/2023: Atendeu 51 idosos encaminhados pelo CREAS de Jat.
7. PERIODO DE EXECUGCAO: 01/01/2023 4 31/01/2023.

7.1) Dias e horirio de atendimento: Todos os dias da semana e 24 horas por dia.
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8. RECURSOS

Sociedade de
Sao Vicente de Paulo

Origem Valor parceria Saldo atual Valor gasto no Saldo disponivel
Recurso (Janeiro a Dezembro més atual
2023)
Municipal R$ 889.521,96 RS 889.521,96 R$ 70.412,14 R$ 819.109.,82
Estadual R¥ 63.499,80 RS 63.499,80 EM ATRASO -
Federal RS 56.844.00 R$ 56.844,00 RS 3.895,32 _. R$ 52.948.,68
TOTAL| R$ 1.009.866,00 R$ 1.009.866,00 R$ 74.307,46 ‘ R$ 872.058,50

9. ACOES E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

MES: JANEIRO 2023 1
Agdes/Atividade Quantidade

Acolhida 08
Referenciamento 08
Atendimento Psicossocial com usudrios 50
Atendimento Psicossocial com as [*amrhab 50
;1_:;11:215 Domiciliares 01
Encaminhamento para atualizagio Cadastro Unico — CAD UNICO 01
Encaminhamento para o INSS (BPC ou outros beneficios) 01
Encaminhamento para 6rgdos do Sistema de Garantia de Direitos — SGD 00
Encaminhamento para Rede Municipal de Satde 08
Contato com a rede de servicos intersetorial 01
Contato com a rede de servicos socioassistencial 01
'Contato com outras entidades 03
Elaboragao do Plano Individual de Atendimento 00
Rccampaﬂhamento do usuario no atendimento drea da saude 07
Reunido com colaboradores da entidade 04

Reunido com a Diretoria da Entidade 01 |

Capacitagdo técnica 00 |

Participagao em reunides dos Conselhos de Direitos

oo
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' A¢oes Coletivas Quantidade |
Pesquisa escolha cardapio mensal 01 |
Oficina da beleza — unhas e barbas 05
Oficina da beleza — corte de cabelo 00
Atividade religiosa — Tergo/ Culto : 03
Momento ecumeénico — Missa : 01
Oficina de trabalhos ma;mais —_-I)inrura o 02
Grupo do bem estar : 05
Confraternizacdo antversariantes mes 01
 Grupo psicossocial I 01
| Grupo socioeducativo 01
Atvidade intergeracional | 00
! Atividade recreativa | 02
Oficina de culinria B
| Oficina musical o - | 01
l Estimulagdo cognitiva/técnica de relaxamento : 01
' Oficina de jogos — Bingo ladico | 01
} Atividades em homenag_;;n a datas_ comemorativas I 01
i Oficina de jogos ‘ 01
' Agdo comunitaria | 00
EPasseio com 0s idosos : 00
‘e
i . j&‘( : ﬂ#d’
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GRUPO DO BEM ESTAR

Objetivo: HEstimular a pratica de exercicios fisicos, a fim de melhorar a coordenagio motora dos

mesmos ¢, proporcionar melhor qualidade de vida aos idosos.

Responsivel: Fisioterapeutas

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jau

Data: Segunda, Terca, Quarta, Quinta e Sexta feira.

Numero de participantes: 50

Desenvolvimento:

O grupo do bem estar estd sendo realizado cinco vezes na semana, por duas fisioterapeutas. As
mesmas continuam se dividindo entre atender homens e mulheres. Atualmente, devido a melhora
significativa da pandemia do Coronavirus, os 1dosos voltaram a ser atendidos em pequenos grupos
na sala de fistoterapia. No caso dos acamados, os mesmo continuam sendo atendidos em scus
quartos.

O objetivo da fisioterapia para a terceira idade é meclhorar a flexibilidade, o equilfbrio e a
coordenacao motora. Além disso, a pratica da fisioterapia previne o risco de quedas, complicacoes

respiratonas, visando sempre a melhora do bem estar ¢ qualidade de vida dos acolhidos.

10
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OFICINA DA BELEZA

Objetivo: Proporcionar o aumento da autoestima dos idosos ¢ o bem-estar de cada um. :

Responsavel: Cuidadores sociais e Voluntarios

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jau

Data: 02/01; 09/01; 16/01; 23/01; 30/01

Numero de participantes: 26; 25; 25; 24; 24 |

Desenvolvimento: '

Durante o més de Janeiro houve cinco oficinas da beleza para unhas e barbas. Essas oficinas foram

desenvolvidas pelos cuidadores sociais do abrigo no periodo da manha. Nessas atividades sao feitas
as barbas dos homens que precisam de auxilio, € a esmaltacao de unhas nas mulheres. |
No més de Dezembro houve uma oficina para corte de cabelos, deste modo, nao houve necessidade I
de realizar esta oficina, deixando agendado para o proximo mes.

Os objetivos foram alcancados, pots essas atividades tém como finalidade o aumento da autoestima

dos idosos ¢ o bem-estar de sua higiene pessoal. s

11
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ATIVIDADE RELIGIOSA - TERCO/CULTO

Objetivo: Proporcionar a socializacio ¢ bem estar aos acolhidos.

Responsavel: Assistente Social Regina e Psicologa Camila

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jau
Data: 04/01; 18/01: 25/01 o

Numero de participantes: 18; 16; 13

Desenvolvimento:

Durante o més de Janeiro houve trés atividades religiosas, sendo esta o “Terco”. A atividade esta
sendo realizada na capela do abrigo, sendo desenvolvida pela equipe técnica da entidade. Durante o
momento ecuménico, nota-se a interacio total de todos os participantes, pois continuam sendo
momentos de louvores e agradecimentos a Deus. [ importante ressaltar que ninguém ¢ obrigado 2
participar, pois idosos de outras religides que participam dessa atividade, comparecem por livre
espontanea vontade.

-

Os objetivos foram alcangados, pois os participantes ficam muito satisfeitos com essa atividade

religiosa. Com isso, fica definido que a equipe técnica continuarda realizando esses momentos

ecuménicos, ja que proporcionam muitos beneficios aos acolhidos.

em Jau ¢k z/
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PESQUISA DE ESCOLHA CARDAPIO

Objetivo: Proporcionar aos idosos a escolha de um cardapio durante o més.

Responsivel: Psicologa Camila

“Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jau

Data: 03/01

| Numero de participantes: 44

el

Desenvolvimento:

Como rotina mensal ¢ a pedido da nutricionista Lisiane, a psicdloga Camila fez uma pesquisa
individualmente com os acolhidos, a respeito da escolha do carddpio do més de Janeiro, onde os
idosos puderam escolher entre trés deliciosos pratos, sendo cles: Coxinha de Frango, Cachorro
Quente ¢ Bolo Salgado. O prato mais votado desse més foi o Bolo Salgado com 24 votos, seguido da
Coxinha de Frango com 11 votos e 09 votos para o Cachorro Quente.

O prato vencedor foi preparado com muito capricho pela equipe de cozinha da entidade, sendo
servido no dia 31/01. E importante ressaltar que durante a pesquisa, 0s idosos tém espaco aberto
para dar suas opinides e sugestoes sobre futuros pratos para a enquete alimentar. Outro fato
relevante ¢ que alguns acolhidos ndo puderam participar por falta de verbalizacio, questdes cognitivas

ou auséncia no dia da atividade.
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OFICINA DE CULINARIA l

Objetivo: Estimular a motricidade dos idosos, coordenagdo motora, atengio e estimulacio cognitiva.

Responsavel: Equipe Técnica

Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
Data: 10/01

Numero de participantes: 16

Desenvolvimento:

Para refrescar o verdo, nesta data a nutricionista Lisiane preparou com os idosos um refrescante

“Mousse Tropical”. Para isso, os acolhidos interessados em participar foram direcionados a0
refeitorio do abrigo, com o auxilio da assistente social Regina.

Para o preparo da receita foram utilizados deliciosos péssegos em calda, juntamente com um creme
de uva. A acolhida Lourdes se prontificou em ajudar a técnica no desenvolvimento da receita.

Depots de tudo pronto os participantes puderam provar a sobremesa e conversar um pouco entre
eles. Os resultados alcangados foram positivos, pois essa oficina tem como finalidade ‘estimular a |
memoria, coordenagio motora e socializagdo entre os participantes. Além do mais, os idosos adoram
saborear alimentos que ndo estio em sua rotina alimentar, principalmente quando sio preparados por

eles mesmos.
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OFICINA DE TRABALHOS MANUAIS

Objetivo: Estimular a motricidade dos idosos, coordenacio motora fina, concentragao ¢ atengao.

Responsavel: Psicologa Camila e Assistente Social Regina

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jat

Data: 05/01; 24/01

Numero de participantes: 14; 14

Desenvolvimento:

Nesse més de Janeiro foram desenvolvidas duas oficinas de trabalhos manuais, sendo realizadas em
dias diferentes, ambas no refeitério do abrigo.

Em uma das oficinas, a assistente social Regina levou para os participantes diversos desenhos de
flores, para que eles pudessem colorir de acordo com sua criatividade. Durante a atividade, a técnica
ressaltou a importancia das flores para a natureza, e falou também sobre os seus beneficios, como:
trazer tranquilidade ¢ harmonia para o ambiente. Ja na segunda oficina, realizada no dia 24/01, as
técnicas Camila ¢ Regina trabalharam com os acolhidos sobre as festividades do ano de 2093, Foram
levados diversos desenhos referentes a cada comemoragio mensal, como por exemplo: 01 de Janeiro
— Ano Novo; 21 de Fevereiro — Carnaval; 08 de Marco — Dia Internacional da Mulher; 20 de Marco —
Inicio do Outono; 09 de Abril — Pédscoa; entre outros.

Os objetivos foram alcancados, pois além dos beneficios que a pintura oferece a mesma é indicada

como tratamento terapéutico, pois auxilia na reducio do estresse e ansiedade.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau ({’}d,},v
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GRUPO PSICOSSOCIAL

Objetivo: Promover a integracdo ¢ cstimular a socializagdo catre os idosos.

Responsavel: Assistente Social ¢ Psicologa

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jaa

Data: 14/01

Numero de participantes: 16

Desenvolvimento:
im comemoracdo ao movimento social “Janeiro Branco”, a psicologa Camila realizou com os idosos
E e t al “] B 7, a psicologa Camila realiz d

o Grupo Psicossocial embasado nesse tema. Devido ao tempo nublado, a atividade foi realizada no

refeitorio da entidade.

Essa campanha tem como principal objetivo, chamar a atencio da populacio sobre a importancia dos
cuidados com a sadde mental. Para o desenvolvimento do grupo, a técnica realizou com os
participantes uma dinamica com o “Dado das Emocoes”. No dado havia todas as emocoes, como:
raiva; vergonha; alegria; nojo; tristeza e medo. Durante a atividade, fo1 explicado sobre a importancia
da campanha que faz um alerta para os cuidados com a satde mental da populagao em geral, com
enfase na prevengao de doencas decorrentes do estresse, incluindo transtornos mentais comuns,
como: depressao, ansiedade e sindrome do panico. Em seguida, os participantes deveriam jogar o
dado, e a emogao que caisse eles deveriam falar sobre uma situagao relacionada aquele sentimento.

Os resultados alcancados foram positivos, pots essa dinamica ludica além de ser muita divertida, pode
ajudar os acolhidos a falarem sobre suas emocoes de forma “leve”. Alem do mats, os 1dosos gostam
de ser informados e conscientizados sobre assuntos tdo importantes para a sociedade, ainda mais se

referindo a questoes de saude.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau 7
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OFICINA DE JOGOS - BINGO LUDICO

Objetivo: Estimular a atengio, concentragdo ¢ cognigio dos idosos.

Responsavel: Equipe 1'écnica

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jat
Data: 13/01

Numero de participantes: 27

Desenvolvimento:
Para esse mes de Janeiro, as técnicas Camila e Regina realizaram com os idosos uma atividade de |
Bingo Ludico. Pode-se dizer que esse jogo ¢ uma das atividades preferidas dos idosos, visto que além
de divertido € considerado um 6timo exercicio mental para a terceira idade, pois auxilia no
desenvolvimento da atengdo ¢ da coordenagdo motora. Para isso, os acolhidos interessados em
participar foram direcionados ao refeitGrio da entidade, onde se sentaram em pequenos grupos.
Durante o jogo existe uma grande interagiio entre os participantes. O primeiro participante que
completasse a primeira coluna, e os idosos que concluiram a cartela cheia gritaram “BINGO” ¢
puderam assim escolher um “prémio”.

Os resultados alcangados foram positivos, pois os jogos ajudam a desenvolver a atengio, exerce a

concentracdo, audigio, coordenagio motora ¢ também, servem como forma de passatempo

(1]

intera¢io social entre os acolhidos.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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GRUPO SOCIOEDUCATIVO

Objetivo: Promover a integracio ¢ socializagio cntre os idosos ¢ proporcionar discussdes sobrc |

assuntos relevantes ao cotidiano do mesmo.

Responsavel: Equipe Técnica

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jat

Data: 20/01

Participantes: 14

Desenvolvimento:
Nesta data as assistentes sociais Regina e Michelle realizaram com os idosos 0 Grupo Socioeducativo,
onde trabalharam o tema: Intolerincia Religiosa. Os acolhidos interessados em participar foram

directonados a sala de televisio, localizado na colonia feminina.

Pode-se dizer que esse tema teve como objetivo retratar sobre o ato de discriminar, ofender religides
¢ agredir pessoas por conta de suas praticas religiosas e crencas. Durante o grupo educativo os
participantes puderam tirar suas duvidas, e também dar suas opinides pessoais. -

Os objetivos foram alcancados, pois muitos acolhidos nunca haviam conversado sobre esse tema.
Além do mais, os idosos gostam de ser informados sobre assuntos importantes e marcantes para a

sociedade.

/)
r/ =
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MOMENTO ECUMENICO - MISSA

Objetivo: Proporcionar a socializagio ¢ bem estar aos acolhidos.

Responsavel: Equipe Técnica

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jat

Data: 11/01

Numero de participantes: 19

Desenvolvimento:
Nesta data foi realizada a santa missa em nosso abrigo, com o auxilio da psicéloga Camila ¢ a
ministra da eucaristia Matilde. Devido algumas mudangas da Pardquia Santa Helena e Santo Cura
d’Ars, os idosos puderam dar as boas-vindas ao novo padre, o paroco Daniel.

Durante a celebracao nota-se muita satisfacio ¢ interacio social dos participantes com a equipe da

paroquia. E importante ressaltar que os acolhidos que participaram desse momento ecuménico |

compareceram por vontade propria.
Os resultados alcangados foram positivos, pois foi um momento de muita alegria para os dcolhidos.
E valido destacar que foram respeitados todos os protocolos de higiene ¢ seguranca contra a Covid-

19.
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CONFRATERNIZACAO ANIVERSARIANTES

Objetivo: Estimular a intcragao social entre os idosos ¢ fortalecimento de vinculos entre 0os mesmos.

Responsavel: Equipe Técnica
Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
Data: 27/01

Numero de participantes: 34

Desenvolvimento: I
Nesta data foi realizada a confraternizacio dos aniversariantes do més de Janeiro. A comemoragio fot

realizada no refeitorio do abrigo, onde todos os idosos foram convidados a participar. A festa contou

com o auxilio da equipe técnica ¢ dos curdadores sociats.

Para a realizacdo dessa linda festa recebemos doacdes de deliciosos pastéts, gentilmente doados pela
Pastelaria do Junido. Depois, apds cantar os parabéns, ao mvés de servir bolo foi servido um
delicioso Manjar feito por uma colaboradora do abrigo.

Os resultados alcancados foram positivos, pois os idosos gostam de festas comefnorativas,

principalmente quando hi musicas. E valido ressaltar também, que nesta atividade hd grande

interacao social entre os acolhidos e os colaboradores.
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ESTIMULACAO COGNITIVA/TECNICA DE RELAXAMENTO

Obijetivo: Estimular os mccanismos ncurolégicos ligados a plasticidade cercbral. Através de

exercicios, dinamicas ¢ atividades terapéuticas.

Responsavel: Psicologa e Assistente social

Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jau

Data: 26/01

Ntumero de participantes: 17

Desenvolvimento:

Anualmente no dia 30 de Janeiro ¢ celebrado o “Dia da Saudade”. Falar sobre saudade sc faz |
importante, pois ¢ reconhecer que o tempo ¢ incontrolavel e que deixa marcas inesqueciveis. Por essa |
questao, nesta data as técnicas Camila e Regina realizaram com alguns idosos uma roda de leitura de
texto e reflexdo. Segue um trecho do texto de Neusa Verissimo: “Sentir saudade, vai além das
lembrangas, vai além daquelas imagens no retrato, vai além daqueles quadros pendurados na parede,

vai além do que eu “te amo” e vai muito mais além daquelas fotos de recordacdes. Saddade tem

legenda... Tem nome de auséncia, nome de quem a gente gosta. Nome de quem a gente quer

abragar...”. Apos a leitura do verso cada participante pode falar sobre sua saudade didria, e dialogar |
com os colegas sobre a importancia desse sentimento.

Os resultados alcancados foram positivos, pois sessoes de rodas de leitura em grupo com idosos

ajuda a permitir a estimulagdo da imaginagio, da meméria, da fantasia, e novas formas de se perceber

¢ entender o mundo.
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ATIVIDADES EM HOMENAGEM A DATAS COMEMORATIVAS

Objetivo: Estimular a interacao social entre os 1dosos e fortalecimento de vinculos entre os mesmos.

Responsavel: Psicologa e Assistente Social

Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jad

Data: 06/01

Numero de participantes: 09

Desenvolvimento:
Seguindo a tradicao religiosa, no dia 6 de janeiro é celebrado o Dia de Reis, pots marca o fim do

periodo natalino. Por essa questdo, com o auxilio da psicéloga Camila e assistente social Regina, nesta
data foram reunidos alguns acolhidos para desmontar a famosa arvore de Natal e retirar os demais
artigos de decoracio.

Durante a atividade as téenicas conversaram com os idosos a respeito dos costumes de Natal que eles
tinham, e como passaram o Natal de 2022. Alguns participantes relataram que nunca montaram uma
arvore natalina devido as suas condicoes financeiras.

Os resultados alcancados foram positivos, pois a atividade de desmontar a decoracdo natalina teve

como objetivo estimular a coordenagio motora, memoria e a lembranca dos participantes, além de

passar um momento agradavel e de socializagio entre 0s mesmos.

-4
R'B

" Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau

Frede o Ozanan. 1976 \ : Santa Mana u/SP - CE 205- - /




SISV
« Sociedade de
Sao Vicente de Paulo

«

[E8]
(0F]

v
Viens o

OFICINA MUSICAL

Objetivo: Estimular atengio, concentragio ¢ cognigdo dos idosos.

Responsavel: Equipe técnica

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jau

Data: 21/01

Niumero de participantes: 19

Desenvolvimento:
Pensando no bem estar dos acolhidos e procurando sempre inovar nas atividades sociats, as

assistentes sociais Regina ¢ Michelle realizaram com os 1dosos uma oficina musical. Para 1sso, os |
acolhidos interessados em participar foram encaminhados ao pétio superior do abrigo, localizado na |

colonia feminina.

Para o desenvolvimento dessa atividade, recebemos a visita de algumas criangas que cantam no coral

da Igreja Nossa Senhora Medianeira. Durante o momento musical, as criangas cantaram lindas |
musicas para os participantes, deixando-os muito felizes. ¥
Pode-se dizer que a musica é muito importante para o ser humano, pois ela promove o equilibrio, |

|
proporcionando um estado agradavel de bem estar. Com 1sso, os resultados alcancados foram |

positivos, pois como citado acima, ouvir musica pode trazer muitos beneficios para a satde, corpo e

mente. Além do mais, a musica serve como recurso terapéutico para a terceira idade.

~ Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau /_JL*P
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ATIVIDADE RECREATIVA: BOLICHE

Obijetivo: Mclhorar as rclagOes entre as pessoas através de atividades ladicas.

Responsavel: Equipe técnica

Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jaa
Data: 19/01

Numero de participantes: 17

Desenvolvimento:
Sabendo-se da importancia da recreagao para a terceira idade, nesta data a técnica Regina juntamente

com uma estagiaria de servico social, realizaram com os idosos 0 jogo de Boliche. Os acolhidos
nteressados em participar foram encaminhados ao patio superior do abrigo, localizado na colonia
masculina.

Foi uma tarde de muita diversdo e estimulacio, resultando no alcance dos objetivos, pois o jogo de
Boliche além de divertido promove diversos beneficios a saude do idoso, como o fortalecimento dos
musculos, melhora da coordenagiao motora e do equilibrio. Além do mais, esse jogo gesa também

autoconfianga e autocontrole aos participantes, beneficiando no seu bem estar fisico e emocional.
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ATIVIDADE RECREATIVA: PASSA ANEL

Objetivo: Mclhorar as relagoces entre as pessoas atraves de atividades ladicas.

Responsavel: Equipe técnica

Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jaa

Data: 31/01

Numero de participantes: 15

Desenvolvimento:
Os jogos recreativos tém um papel muito importante paraa terceira idade, pois sdo varios os

beneficios que a recreacao pode trazer para a vida do idoso, das quais se destacam: distracao,
descanso, imaginacgao, coatividade, diminuicao do estresse, entre outros. Deste modo, durante o més
de Janeiro a psicologa Camila realizou um jogo de “Passa Anel” a pedido dos acolhidos. Essa
brincadeira € considerada uma atividade que auxilia na estimulacio cognitiva, atencio, imaginacio,
trabalho em equipe ¢ coordenacao motora.

Pode-se dizer que os objetivos alcancados foram positivos, pois as atividades recreativas siao
consideradas como praticas prazerosas que servem como cstratégias de inclusdo e socializagao, pois
desenvolve também muitas habilidades positivas para os idosos, beneficiando no seu bem estar fisico

¢ emocional.
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OFICINA DE JOGOS

Objetivo: Estimular atengéo, concentragdo ¢ cognicdo dos idosos.

Responsavel: Equipe técnica

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jau

Data: 28/01

Numero de participantes: 15

Desenvolvimento:
Os jogos na terceira idade proporcionam diversos beneficios, como combater as deficiéncias

cognitivas, especialmente a perda de memoria. Com isso, nesta data as técnicas Camila e Regina
realizaram com os idosos uma oficina de jogos.

Os participantes foram divididos em pequenos grupos, onde jogaram: jogo dos opostos; damas;
quebra-cabega; entre outros. Esses jogos auxiliam na estimulacio do raciocinio logico, a tomada de
decisdo e a memoria.

Os resultados alcancados foram positivos, pois 0s jogos na terceira idade além de estimulara atencgio,

entre eles.

percepgio cognitiva, dialogo, oferece também aos idosos um momento de distracao e socializacao |
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OBJETIVO

"~ IMETA

Acolher e  garantir
protecio integral;

Oferecer 01(uma) oficina de beleza

| Oferecer 01(uma) oficina de beleza

Solicitar 01(uma) avaliagio médica
com a realizacio de exames clinicos
durante a inclusio do 1doso,
podendo ser entregue até 90 dias
apos a nser¢ao do usuario.

Possibilitar que 01(um) cardipio no | Melhoria da qualidade de vida

més seja escolhido pelos usuirios do
SETVICO.

por semana (unha e barba).

por mes (cabelo e sobrancelha).

L

INDICADOR

RESULTADOS ALCANGADOS

Amphar o acesso 4 bens e servigos
publicos ou privados;

( ) Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta
() Nao atingiu a meta - justificar |
no item a seguir

Melhoria da qualidade de vida

() Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta
() Nao atngu a meta - justificar |
no item a seguir
|

() Ultrapassou a meta

(X') Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta
() Nao atingiu a meta - justificar
no item a seguir

Melhona da qualidade de vida

8y EEB G
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3 Santa Mana - Jau
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( ) Ultrapassou a meta
(X) Cumpriu a meta
() Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir
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Favorecer

desenvolvi
habihdades
capacidades humanas e
soclals  para  que  0s
idosos  tenham  mais
autonomia;
Restabelecer  vinculos
famihares e/ou sociais;

Realizar

Sociedade de

izah fi@ynkinmo 4 dquhero)’ tpe

atividade  semanas,

RLaJﬁar no Minimo I}l (um) grupo
com os 1dosos por mes, pela equipe
de referéncia do servico (Assistente
Social e Psicologa /o).

Realizar no minimo 04 (quatro)
acoes com as familias durante o ano,

incluindo  reunioes, oficinas  ou

| grupos.

no minimo 01 (uma)
confraternizacdio com os idosos e
suas familias durante o ano.

Possibilitar a
convivéncia
comunitina;

Realizar no mimmo 01(uma) acio
| intergeracional

envolvendo 08
dos SErvVICos
socioassistenciais €/ou suas familias.

USUATIOS outros

]J(&ummm da autonomia dos usuirios
. mclundo |
POficas ou grupos socioeducativos.

(X) Ultrapassou a meta
() Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

Acesso as informacoes sobre os direitos
sociais

() Nao atingiu a meta - jusuficar no

item a seguir

(X) Ultrapassou a meta
() Cumpriu a meta
() Cumpriu parcialmente a meta

( ) Nio atingiu a meta - justificar no
item a seguir

Fortalcmmmtn dov mculo familiar
Acesso as  mformacoes  sobre
direitos sociats

Qs

Fortalecimento do vinculo famihar

( ) Ultrapassou a meta
(X) Cumpriu a meta
() Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingiu a meta - justificar no
item a seguir

( ) Ultrapassou a meta

1*()1'{2 lecimento L'lﬂ convivéncia social ¢

comunitana

Realizar no mimmo 04 (quatro)
passeios com os idosos durante o
ano,

I*(}ftalﬂ(:lﬂl(?ﬂt() da convivéncia social (S

C :‘nmmuanai.
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( ) Cumpriu a meta
() Campriu parcialmente a meta

() Nio atingiu a meta - justificar no

item a seguir

() Ultrapassou a meta
(X) Cumpriu a meta
() Cumpriu parcialmente a meta

( ) Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir

) Ultrapassou a meta
) Cumpriu a2 meta
) Cumpriu parcialmente a meta

(
(
s

--____



Promover acesso a rede
soctoassistencial,  aos
demais  orgaos  do
Sistema de Garantia de

Sociedade de

Articular ~ Ol1(uma) agao para
atualizacio do Cadastro Unico na
Orgamzacio da Sociedade Civil —
OSC.

Sao Vicente de Paulo

Ampliar 0 acesso a programas sociais;

|Solicitar no mimmo  01(um) um
‘acompanhamento anual na arca da
saude com a realizacio de exames
clinicos;

= S o |

de Atendimento em conjunto com o

CREAS e a rede de servicos, sendo
‘as  metas revistas no
01(uma) vez por ano;

Minmo

Direitos e as  demais
politicas publicas
setorats;

Contribuir ~ para a
prevencao do
agravamento de

situagoes de negligéncia,
violéncia e ruptura de
vinculos;

Realizar no mimmo 02 (duas)
palestras  preventivas  sobre  o0s
direttos da pessoa 1dosa durante o
anao.

Construir o PIA — Plano Indwidual |

(X) Nio atingiu a meta - justificar no

item a seguir
|

() Ultrapassou a meta

( X ) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingm a meta - justificar no
item a seguir

() Ultrapassou a meta
(X)) Cumpriu a meta
() Cumpriu parcialmente a meta
() Nao atingiu a meta - justificar no
item a seguir

Melhoria da qualidade de vida

Aumento da autonomia dos usuarios

Prevengiao das situacoes de violagio
de direitos

Participar de no minimo 01 (uma)
campanha educatva em  conjunto
com o CREAS e os orgios de
garantia ¢ defesa de direitos.

() Ultrapassou a meta
(X) Cumpriu a meta

( ) Cumpriu parcialmente a meta

( ) Nao atingiu a meta - justificar no

1tem a seguir

() Ultrapassou a meta
(X) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta '
() Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir

Prevencao das situacoes de violacao
de direitos

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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() Ultrapassou a meta
() Cumpriu a meta
() Cumpriu parcialmente a meta

( ) Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir
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Promover heigan de Viecmmmpodd [dmmldmplar o acesso a bens e servigos |( ) Ultrapassou a meta

programagoes G cultural  ou  esportvo, pliblicos ou privados; ( ) Cumpriu a meta

de lazer, de cOgHCRaodendo ser realizado na OSC ouna| () Cumpriu parcialmente a meta
ocupacional interno e | comunidade. (X) Nao atingiu a meta - justificar no

externo, relacionando-as
a interesses, vVIvVeéncas,
desejos e possibilidades
do publico.

item a seguir
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10.1) JUSTIFICATIVA PARA O ALCANCE PARCIAL OU NAO ALCANCE DO RESULTADO
PROPOSTO

A equipe técnica manteve a realizacio de elaboracio de projetos, possibilitando a melhor qualidade de
vida aos idosos que sao acolhidos. Visando manter os vinculos com os familiares ¢ comunidade.

Nesse més recebemos a visita da promotora Dra Ligiane, que ndo fez apontamentos negativos, nos
mostrando que realizamos o servigo de acolhimento institucional a idosos de maneira cocrente, visando sempre
o bem estar do idoso.

Realizamos com os colaboradores, o ECAFO, treinamento este solicitado pelo Conselho Nacional da
Sociedade Sdo Vicente de Paulo, onde mostra a visio, missdo e valores da SSVP, onde por muitas vezes nio é
sabido para os colaboradores.

[ pertinente relatar que houve treinamento sobre Boas Praticas de Alimentos, com o setor de

Cozinha/Nutri¢ao e também sobre Dietas para pessoa idosa, com o setor de cuidadores e enfermagem.

10.2) PROPOSTAS PARA SUPERACAO - CONSIDERACOES FINAIS

Continuar o trabalho em equipe que tem por objetivo propor ideias e oferecer qualidade no acolhimento,

ajustando as principais necessidades destes de acordo com a realidade de cada idoso acolhido.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau /Ajd# 1
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Jat, 14 de Fevereiro de 2022.

lidson Luiz Faria Thamires Nunes Clavero
Presidente Coordenadora social
CRP: 06/135512

oo, T Arodiue i
Camila Fernanda Amadeu

Psicologa

CRP: 06/139393

N3 Do dr L6 o

Michelle Alves Dias dos Santos Regina de Fatima Silva Garcia
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ANEXO I

LISTA DE USUARIOS ATENDIDOS

33

MES: JANEIRO 2023
N° Nome D.N. N” NIS Nome do Data de Data do
responsavel ingresso desligamento
01 [ALAIDE DE OLIVEIRA PASSOS 20/12/1944 12422709720 Alamir B. Passos 02/10/2020
02 |ANGELO NATAIL DASSI 24/12/1957 12038154203 Ana Dassi 19/02/2018
03 |ANTONIA MARIA DE SOUZA 10/10/1939 23758572556 Luzia Alexo 31/03/2022
04 |ANTONIO BARBOSA 02/03/1930 10437590833 Valentin Barbosa 05/11/2012 FFaleceu em:
07/01/2023
—
05 |ANTONIO BENEDITO 14/11/1955 10689484264 Margarida — 29/04/2016
Madrinha
06 |APARECIDA IZABEL CAVALARO 08/02/1957 21251698141 Antonio Chacon 30/01/2017
07 |JARLINDO APARECIDO PIRES 19/09/1961 10417548955 Celia Ap. C. Pires 03/05/2022
08 |BENIGNO BATISTA DO 15/03/1944 12296681575 Maria Amanda M. 28/01/2023
NASCIMENTO Marfim
09 |CAMILO MARIA TENORIO 07/01/1951 2382294705 Onice — Madrinha 20/04/2014
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10 [CLAUDIO Sao Videsdes/ s anlo 10559993142 Nao tem familiar 09/12/2013
11 [DOMINGOS 11/01/1935 10381460220 O proprio 09/12/2022
12 |FELIPE ALEXANDRE 17/04/1945 20447925940 Jodo P. Alexandre | 11/02/2022
13 |GERACINA E. MOREIRA 10/02/1925 23797620442 Vanda Teixeira 23/05/2017
14 |INES TEREZINHA BERRENTINI 16/02/1950 10381155762 Ronaldo Fernandes | 09/12/2016
15 |JACI TEREZINHA RODRIGUES 03/12/1945 10289188013 Marilda Rodrigues | 23/03/2006
16 |JOAO COSTA 16/10/1941 10407944955 O proprio 05/07/2021
17 |JOAO SALVADOR ADDAD 10/07/1957 05859912609 O proprio 05/08/2019
18 |JONAS MENEGUETTI DE 10/11/1960 17002619428 Marcos Meneguetti | 10/03/2021
CAMPOS de Campos
19 |JOSE LOURENCO DA SILVA 28/11/1951 10377582090 Severino da Silva | 29/03/2017
20 |JOSIE MIGUEL FERREIRA 09/03/1950 10427502095 Claudio Ferreira 26/03/2012
21 |JOSE CARLOS LUZETTI 09/05/1958 10417548955 Irineu Luzetti 18/03/2022
22 |LAURINDA LOURENCO DE 12/02/1939 1065782758 A propria 25/11/2020
OLIVEIRA
23 |LAZARA DE FATIMA MATIAS 03/10/1957 2383466881 Glaucia Matias 14/03/2018
24 |LEONTINA BATISTA 23/08/1942 23889897882 Ana Maria Alves 23/06/2022
; Godoy
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25 | LUTS CARL Qiatadailiiie Sao Vicawos/ths3aulo 10422203294 Nio tem familiar 21/12/2017
L Teng AN '

26 |LUIZ CARLOS GUIMARALS 11/12/1957 10559928251 O proprio 08/08/2022

27 |LUIZ FERNANDO CORREIA 27/08/1959 10557648456 Rodrigo Correia 20/08/2021

28 |LUZIA PIRES LIVIO 15/03/1939 20446059557 Patricia F. Livio 19/05/2022

29 |MANUFEL MORALEZ 03/01/1935 2379829453() Antonio Moralez 28/03/2016

30 |MARIA APARECIDA RODRIGUES 30/06/1941 23797514081 Vanda 'Teixeira 23/05/2017

31 |MARIA DE LOURDES 20/01/1955 20952685234 Donizete Bertolino | 27/06/2016
BERTOLINO

32 |MARIA DE LOURDES PANIGALI 10/12/1953 20417632368 Aparecida Esprigicio | 12/01/2014

33 |MARIA DILAZIR GESCHE DOS 09/05/1941 21014069817 Silvio Nunes 28/12/2017
SANTOS

34 |MARIA FRANCISCA DE SOUZA 25/09/1935 20081832561 Ricardo Rocha 25/01/2016
ROCIHA

35 |MARIA IVA BARRETO FERRIEIRA 16/11/1950 12681031178 Juliana Barreto 27/01,/2021
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36 |MAUDE B Sao Viconee/ a2 alo 20089499543 Richard Sanziani 30/11/2016
i in s
37 |MARIA MADALE 09/11/159 10631388572 A mesma 13/09/2022
FERNANDES

-38 MIGUEL RODA 15/07/1933 12105831909 Cleuza Brancaglion | 06/03/2013

39 |INADIR SECANHO 02/06/1939 17002619355 Elaine Secanho 13/10/2020

40 [OLAVO PEREIRA SOUZA 07/04/1955 502517823 Fernanda P. Souza 08/06/2022

41 |PALMIRA PINHEIRO FELICIO 15/09/1933 20376851117 Maria G. de Campos | 26/03/2019

42 | PALMYRA MICASSI FERRARI 15/12/1933 21014112984 Antonio Micassi 10/05/2014 Faleceu em
05/01/2023

43 |PAULO AURILIO GUARANA 11/07/1947 1064443566 José Carlos Guarana | 20/09/2022

44 |PAULO TAU 07/07/1951 23802312348 Nio tem familiar 13/08/2016

45 |PEDRO CATANEO 09/03/1949 A providenciar Nio tem familiar 03/10/2022

46 |PLACIDIA BASTOS ROCHA 11/12/1933 10387600075 Firica 14/10/2017

47 |SEBASTIAO DA SILVA - 21/01/1957 10084749218 Nayara da Silva 05/01/2017

48 |SERGIO DE SOUZA GOMES 20/11/1947 10408259202 Jodo Paulo 8. Gomes | 14/07/2022

49 |TEREZINHA AP. ALEXANDRE 04/12/1951 20446058060 Jodo Paulo Alexandre| 23/11/2021

50 |THEREZA DA SILVA 16/08/1930 20716839533 Marcia Maria Silva 26/02/2015

51 |VERA LUCIA DIAS 28/09/1949 10438099432 José Savio 18/08/2022

HOMENS: 26
MULHERES: 25

 Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila S3o Vicente de Paulo em Jau

i Al s e
Vi Frederd ) Zafnaln,

a Santa Mana - Jau/si CEP 17.205-00(

~NPJ: 49902 745/000]-3¢

SR, _

I



T -—

S

37
Sociedade de
Sac

o Vicente de Paulo
«

¥ ;
Viens

PAGINA EM BRANCO

' )u}’k{

{r__
Sociedade de Sao Vlcente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau ﬁj

A Crararicrn Ciranan 1078 M e T Y = cr .
V. Flrederic Zaha 76 /113 >anta Maria -r,: J/OF CEP1




