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Servigo de acolhimento institucional para idosos
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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES
MES: NOVEMBRO 2023

DESCRICAO DO SERVICO: Servico de acolhimento institucional para idosos.

1. IDENTIFICACAO

Nome/ Razio Social: Vila Sio Vicente de Paulo em Jat
Referenciado ao CREAS (N da Unidade): 352530966262
CNPJ: 49.902.745/0001-35

Enderego: Av. Frederico Ozanan, 1975 Bairro: Santa Maria
Cidade/ UF: Jai — Sio Paulo

Telefone: (14) 3622-2857 E-mail:vilajausocial@gmail.com

2. DIRETORIA DA INSTITUICAO

Presidente: lidson Luiz Faria

Mandato da Atual Diretoria: 19/01/2023 2 18/01/2025
CPF: 190.848.888-39

RG: 23.277.432-8 SSP/SP

Telefone: (14) 99802-5324

E-mail: edsonluizfaria2@gmail.com
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3. RECURSOS HUMANOS
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3.1) Equipe de Referéncia — Recursos publicos

Sociedade de
Sao Vicente de Paulo

RECURSOS HUMANOS
NOVEMBRO 2023
QT CARGO NOME FORMACAO C/H SALARIO ACRESCIMOS SALARIO
DATA ADMISSAO BASE LIQUIDO
01 | Coordenador (a) TN Psicologia 40h /sem R$ 4.765,17 INSAL. BIENIO H. E. RS 4.164,55
02/01/2018 R$ 82,59 R§ 721,29
02 | Assistente Social M. A.D. S Servico Social 30h /sem R$ 3.290,45 INSAL. BIENIO H. E. R$ 3.277,70
01/07/2019 R$ 65,81 R$ 457,35
03 | Cuidador social ALY Ens. Sup. Pedag. | 44h/sem R§ 2.924,50 INSAL. BIENIO H. . R$ 3.293,30
01/07/1999 RS 264,00 R$ 306,38 R$ 209,30
04 Cuidador social G AC.G. Ensino médio 44h/sem RE 2.454 44 INSAL. BIENIO H. E. R$ 2.583.89
17/07/2014 RS 264,00 R$ 98,18 R$ 31,30
05 | Cuidador social E. J.D. M. Ensino médio 44h/sem R$ 2.454,44 INSAL. BIENIO | AD.NOT/ R§ 2.668,94
04/02/2022 R% 264,00 H.E.
R$ 178,60
06 | Cuidador social M.A.L. Ensino médio 44h/sem R$ 2.454,44 INSAL, BIENIO I E. R$ 2.579,12
06/12/2011 R$ 264,00 R$ 122,72 -
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07 | Cuidador social lce ﬁwp% méc ";l uﬂ[ )44]1 /sem R$ 2.454,44 INSAL. BIENIO H. E. R$ 2.372,73
R§ 246,40 R§ 160,36 R§ 36,29

08 Aux. Cuidador social FEnsino médio 44h/sem R§ 245444 INSAL. BIENIO TR R§ 235738
11/01/2020 R¥ 246,40 R$ 2290 R$ 127,67

09 | Aux. Cuidador social D.R. P.Q. Ensino medio 44h/sem R¥ 2.454,44 INSAL. BIENIO H. E. R$ 2.510,77
24/07/2021 R¥ 264,00 RS 24,54 -

12 | Cuidador social S ALAL Ensino médio 44h/sem R$ 2.454,44 INSAL. BIENIO H. E. R§ 406,14
23/04/2018 R$ 44,00 RY 8,18 R$ 3,77 FERIAS

13 | Aux. Cuidador social V. M, M. Ensino médio 44h/sem R$ 245444 INSAL. BIENIO H. E. R¥ 2.5389,90
19/11/2019 R$ 264,00 R$ 49,09 R§ 63,90

14 Aux. Cuidador social VLA LR Ensino medio 44h/sem R$ 245444 INSAL. BILLNIO H. E. R$ 2.406,70
26/07/2017 R§ 264,00 RE 73,63 R§$ 10,86

15 | Cozinheira M. R. M. Ensino médio 44h/sem R$ 2.739,30 INSAL. BIENIO H. E. R§ 2.577,89
11/07/2018 i e = LIG. MATERNIDADIE

16 | Cozinheira N.F E G Ensino médio 44h/sem R§ 2.739,30 INSAL. BIENIO H. E. RS 2.735,54
26/12/2001 - R$ 273,93 R$ 14,24

17 Lavadeira A. M. B. S Eunsino médio 44h/sem R§ 2.454.44 INSAL. BIENIO H. E: R$ 2.680,87
21/02/2003 R§ 264,00 R§ 245,44 -

18 Arrumadeira M. N. V. M. Ensino fundamental | 44h/sem R 2.454.44 INSAL. BIENIO H-E: RS 2.813,01
26/04/2016 R§ 528,00 R$ 73,63 RS 208,49

19 | Cuidador social M. E S Ensino médio 44h/sem R$ 245444 INSAL. BIENIO HE / RS 2.998.36
14/08/2020 R$ 264,00 R§2454 | ADIGNOT

R$ 472,01
20 | Assistente social R.E S G. Ensino supenor 30h/sem R§ 3.290,45 INSAL. BIENIO H. E. RS 3.000,69 .
- R$ 65,81 R§ 4,27
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Sociedade de ]
Auxiliar Sio Vv ice Hr{%%mé_(rjn u H”-Hh/sem R¥ 2.864,43 INSAL. BIENIO H.E. RS 2.810,72
administrativo R$ 200,51 R$ 57,96
Cuidador social Ensino médio 44h/sem R$ 2.454.44 INSAL. BIENIO H. E. RS 2.549 20
13/10/2023 RS 264,00 - R$ 62,77
Cuidador social H. M. €. Ensino médio 44h/sem R$ 2.454,44 INSAL. BIENIO H. E. R$ 2.389,62
13/10/2023 RS 264,00 R$ 49,09 R$ 38,15
Psicélogo (a) C. EA. Psicologia 30h/sem R$ 3.290,45 INSAL. BIENIO H.E. R$ 2.973,89
01/10/2020 R§ 32,90 R$ 5,32
Cozinheira E.A. T Ensino médio 44h/sem R$ 2.739,30 INSAL. BIENIO H B} R$ 2.607,28
01/03/2011 R$ 164,36 =
Aux. Cuidador social S, 8B Ensino médio 44h/sem R$ 2.454 44 TNSAL. BIENIO H. E. RS 2.749,96
11/01/2020 R$ 264,00 R§ 24,54 R§ 235,15
Pedreiro L G Ensino médio 44h /sem R$ 2.310,00 INSAL. BIENIO H.E. R$ 2.250,02
R§ 107,94
Zelador A CoAL Ensino médio 44h/sem R$ 2.796,20 INSAL. BIENTO H.E. RS 2.761,68
R$ 13,98 R¥ 184,08 1 ]

CUSTEADOS POR RECURSO MUNICIPAL

CUSTEADO POR RECURSO FEDERAL
¢ CUSTEADOS POR EMENDA PARLAMENTAR
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3.2) Equipe de Apoio — Recurso Préprio

N° Nome Cargo Escolaridade Carga Fonte Remuneracao
Profissdo Hordria | Pagadora Liquida
01 | BL G Auxthiar de Ensino técnico 36h/sem Propria R$ 2.248,13
Adrmussio: 27/04/2023 enfermagem
02 | EEMAC Auxiliar de Ensino técnico | 36h/sem Prapria R$ 3.062,93
Admissio: 05/05/1999 enfermagem
03 | M.G.S Auxiliar de Ensino técnico 36h/sem Prépria RS 256141
Admissio: 01/03/2001 enfermagem FERIAS
04 | M.S.S. Auxiliar de Ensino técnico 36h/sem Propria RS 2.21547
Admissao: 17/10/2019 enfermagem
05 | RS Técnico em Ensino técnico 36h/sem Propria R$ 3.107.70
Admissio: 01/12/2016 enfermagem
06 | S.C.S Auxiliar de Ensino técnico 36h/sem Propria R$ 2.346,71
Admussio: 04/07/2006 enfermagem
07 | W] A Auxiliar de Ensino técnico | 36h/sem Propria R$ 2.195.67
Admissao: 01/04/2019 enfermagem
08 | M.S A Ausxiliar de Ensino 44h /sem Propria RS 1.734,88
Admissao: 13/03/2023 limpeza fundamenral
09 | M.ES. S Auxiliar de Ensino técnico | 36h/sem Prépria RS 2.314.82
Admissao: 08/05/2023 enfermagem
10 | M.A.S Enfermeira Ensino Superior | 30h/sem Propria R$ 3.413.85
Admissio: 29/08/2023 ,
3.3) Equipe Prestadora de servigos
N° Nome Cargo Escolaridade Carga Fonte Remuneracio
Profissao Hordria pagadora
01 | Clinica Garbulho Servicos Ensino Nio Prapria R$ 1.500,00
Médicos superior especitica
02 | AG Fisioterapeuta Ensino Jio Propria RE 1.406,00
superior especifica
03 | N.PL Fisioterapeuta Ensino Nio Propria R$ 1.302,00
Superior especifica
04 | EELAG Servigos Ensino Nio Propria R$ 1.302,00
administrativo superior especifica
05 | L.S Nutrictonista Ensino Nio Propria R$ 2.300,00
superior especifica
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Fundada em 10 de Outubro de 1939, a Vila Sdo Vicente de Paulo em Jaua se caracteriza como entidade
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social, sem fins lucrativos, que presta servico de acolhimento institucional para idosos, dentro da protecio social
de alta complexidade. Tem como preocupacio promover o acolhimento de qualidade e seguranca. O servigo ¢

executado a fim de promover maior qualidade de vida aos idosos em vulnerabilidade social.
5. OBJETIVO

5.1) Objetivo Geral
Proporcionar condigbes para melhoria da qualidade de vida da populagio idosa acolhida, visando seu

bem estar e participa¢io com a comunidade.

5.2) Objetivos especificos

e Oferccer acolhimento institucional de qualidade;

e Promover a integracao do idoso na comunidade e quando possivel o resgate de vinculos
familiares;

e [stimular a participagao dos idosos em atividades de lazer.
6. Pl’IBLle ALVO:
6.1) Meta pactuada: Atender 50 idosos encaminhados pelo CREAS de Jau.
6.2) Meta atendida em Novembro/2023: Atendeu 48 idosos encaminhados pelo CREAS de Jau.
7. PERIODO DE EXECUGCAO: 01/11/2023 4 30/11/2023.

7.1) Dias e horario de atendimento: 'lodos os dias da semana e 24 horas por dia.

Sociedade de S3o Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jaua '
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8. RECURSOS
Origem Valor parceria Saldo atual Valor gasto no | Saldo disponivel
Recurso (Janeiro a Dezembro més atual
2023)

Municipal R$ 889.521,96 RS$ 469.745,11 R$ 87.801,53 R$ 381.943,58
Estadual RS 63.499,80 R$ 28.081,63 RS 6.378,04 R$ 21.703,59
Federal R$ 56.844,00 RS 28.432,85 R$ 4.727.28 R$ 23.705,57

TOTAL| RS$ 1.009.866,00 R$ 526.259,59 R$ 98.906,85 R$ 427.352,74

9. ACOES E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

MES: NOVEMBRO 2023
Agdes/Atividade _ Quantidade

Acolhida 06
Referenciamento 16
Atendimento Psicossocial com usuarios 50
Atendimento Psicossocial com as Familias 50 |
Visitas Domiciliares 00
Encaminhamento para atualizacio Cadastro Unico — CAD UNICO 01
Encaminhamento para o INSS (BPC ou outros beneficios) 01
Encaminhamento para 6rgaos do Sistema de Garantia de Direitos — SGID 00
Encaminhamento para Rede Municipal de Saude 10
Contato com a rede de servigos intersetorial 01
Contato com a rede de servicos socioassistencial 01
Contato com outras entidades | 03
 Elaboragao do Plano Individual de Atendimento 01
EAcm:npanh amento do usuanio no atendimento area da satde 07
'Reunido com colaboradores da entidade 04
| Reunido com a Diretoria da Entidade - 01 :
Capacitacio técnica ; 00 |
Participagdo em reunibes dos Conselhos de Direitos | 01

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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Sociedade de
Sio Vicente de Paulo

| Agoes Coletivas l Quantidade |
Esquisa escolha cardapio mensal 01
Eﬁcina da beleza — unhas e barbas 04
Oficina da beleza — corte de cabelo 01
(Atividade religiosa 04

{— , :
 Oficina de trabalhos manuais — Pintura pano de prato

04

Grupo do bem estar 05
 Confraternizagdo aniversariantes més 01
| Grupo psicossocial 01

Oficina de culindria 01
'Decoragio refeitorio: Natal 01

Pesquisa campanha de Natal 01

Foto coletiva de Natal 01
:Oﬁcina de jogos - Bingo ladico - 01
Sessdo de cinema 01
:| Coleta de sangue — Novembro Azul 01

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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Sociedade de
Sao Vicente de Paulo

GRUPO DO BEM ESTAR

Objetivo: Estimular a pratica de exercicios fisicos, a fim de melhorar a coordenagio motora dos

mesmos ¢, proporcionar melhor qualidade de vida aos idosos.

Responsavel: Fisioterapeutas

Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jau

Data: Segunda, Terca, Quarta, Quinta e Sexta feira.

Numero de participantes: 50

Desenvolvimento:

O grupo do bem estar esta sendo realizado cinco vezes na semana, pelas fisioterapeutas Amanda ¢
Naiara. Os idosos que conseguem se locomover sozinhos estio sendo atendidos na sala de
fistoterapia. No caso dos acamados, os mesmos continuam sendo atendidos em seus quartos.

E importante ressaltar que em alguns dias das semanas estio vindo até a entidade alguns estagidrios
de fisioterapia, que estio atendendo os idosos sob supervisao das fisioterapeutas do abrigo. O
objetivo da fisioterapia para a terceira idade é melhorar a flexibilidade, o equilibrio e a coSrdenaciao
motora. Além disso, a pratica da fisioterapia previne o risco de quedas, complicaches respiratorias,

visando sempre a melhora do bem estar ¢ qualidade de vida dos acolhidos.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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OFICINA DA BELEZA

Objetivo: Proporcionar o aumento da autoestima dos 1dosos e o bem-estar de cada um.

Responsavel: Cuidadores sociais ¢ Voluntarios

Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jau

Data: 03/11; 10/11;17/11; 22/11; 24/11

Numero de participantes: 24; 26; 26; 20; 26

Desenvolvimento:
Nesse més de Novembro houve quatro oficinas da beleza para unhas e barbas, ¢ uma para corte de
cabelos. As oficinas para unhas e barbas foram desenvolvidas pelos cuidadores sociais do abrigo no
perdodo da manhid. Nessas atividades sdo feitas as barbas dos homens que precisam de auxilio, € a
esmaltacido de unhas nas mulheres.

Ja no dia 22/11 as voluntarias Cidinha e Sueli vieram até o abrigo para realizar a oficina para corte de
cabelos. E importante ressaltar que as oficinas de corte de cabelos sio realizadas por grupos de
voluntarios que cumprem todos os protocolos de higiene pertinentes. -

Os objetivos foram alcangados, pois essas atividades tém como finalidade o aumento da autoestima

dos 1dosos e o bem-estar de sua higiene pessoal.

11
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Sociedade de
Sao Vicente de Paulo

ATIVIDADE RELIGIOSA

Objetivo: Proporcionar a socializagio e bem estar aos acolhidos.

Responsavel: Psicologa Camila e Assistente Social Regina

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jat

Data: 01/11; 16/11;23/11; 30/11

Numero de participantes: 13; 19; 13; 15

Desenvolvimento:
Durante o més de Novembro houve quatro atividades religiosas, sendo esta o “Terco”. A atividade

esta sendo realizada na capela do abrigo, sendo desenvolvida pela psicologa Camila e assistente social

Regina. Durante o momento ecuménico, nota-se a interacio total de todos os participantes, pois |

continuam sendo momentos de louvores ¢ agradecimentos a Deus. E importante ressaltar que
ninguém ¢ obrigado a participar, pois idosos de outras religides que participam dessa atividade,
comparecem por livre espontanea vontade. -

Devido as festividades do Natal, no dia 30/11 o Padre Daniel veio até o abrigo para realizar o
sacramento da Confissdo com os idosos que quisessem se confessar. Muitos deles foram até a capela
da entidade para se confessar ou simplesmente para receber a bencio do sacerdote.

Os objetivos foram alcancados, pois os participantes ficam muito satisfeitos com essa atividade
religiosa. Com isso, fica definido que a equipe técnica continuard realizando esses momentos

ecumenicos, ja que proporcionam muitos beneficios aos acolhidos.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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PESQUISA DE ESCOLHA CARDAPIO

Objetivo: Proporcionar aos idosos a escolha de um cardapio durante o més.

Responsavel: Assistente social Regina e Estagiaria Viviane

Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jaa

Data: 04/11

Numero de participantes: 41

Desenvolvimento:

Como rotina mensal e a pedido da nutricionista Lisiane, a Assistente social Regina ¢ Estagiaria

Viviane fizeram uma pesquisa individualmente com os idosos, a respeito da escolha do cardapio do
més de Outubro, onde os acolhidos puderam escolher entre trés deliciosas sobremesas, sendo elas:

Sagu de Groselha, Canjica com Coco e Arroz Doce com Leite Condensado. A sobremesa mais

votada fo1 o Arroz Doce com 17 votos, seguido do Sagu de Groselha com 13 votos e 11 votos para a |

Canjica com Coco.

-
E importante ressaltar que durante a pesquisa, os idosos tém espago aberto para dar suas opinioes ¢
sugestoes sobre futuros pratos para a enquete alimentar. Outro fato relevante € que alguns acolhidos

ndo puderam participar por falta de verbalizagdo, questdes cognitivas ou auséncia no dia da atividade.

- Vila Sao Vicente de Paulo em Jau

ta Maria - Jau/SP - CEP 17.205-000
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OFICINA DE TRABALHOS MANUAIS

Objetivo: Estimular a motricidade dos idosos, coordenagio motora fina, concentracio ¢ atencio.

Responsével: Psicologa Camila e Assistente Social Regina

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jat

Data: 06/11; 09/11; 13/11; 20/11

Numero de participantes: 12; 10; 10; 11

Desenvolvimento:

Devido a comemoracao de Natal, ¢ realizado anualmente na entidade uma campanha solidéria para a
arrecadagdo de presentes, onde cada idoso pede o que gostaria de ganhar. £ para retribuir o gesto
solidario a0s padrinhos, alguns acolhidos realizaram a pintura de panos de prato. Para dar aquele

toque final, a acothida Irma Natalina fez o ponto de croché em volta do pano.

do artesanato, visto que precisariam ser produzidos 50 unidades. Os panos de pratoeja vieram
desenhados, com isso os participantes s6 deveriam colorir os mesmos com tintas de tecidos. Pode-se
dizer que essa atividade atua no cérebro de diversas formas, mas talvez o beneficio mais notavel

inicialmente seja o estimulo da criatividade e coordenacio motora. E quando realizamos essas

estéticas e desenvolvendo habilidades motoras.
Os objetivos foram alcancados, pois as oficinas de trabalhos manuais também ajudam a desenvolver
habilidades psiquicas, emocionais ¢ relacionais. Inclusive, atividades como desenho ¢ pintura sio

frequentemente usadas para ajudar os idosos a controlar ansiedade, aliviar estresse e se socializar.

Para isso, a psicologa Camila ¢ assistente social Regina realizaram diversas oficinas para a realizagio

oficinas relacionadas a trabalhos manuais, estamos mantendo a mente ativa, trabalhando percepeoes

14
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GRUPO PSICOSSOCIAL

Objetivo: Promover a integracio ¢ estimular a socializacio entre os idosos.

Responsavel: Psicologa Camila, Assistente Social Regina e Nutricionista Lisiane

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jau

Data: 29/11

Numero de participantes: 19

Desenvolvimento:
Para o Grupo Psicossocial desse més as técnicas Camila, Regina e Lisiane, organizaram uma tarde especial

para os homens, visto que o més de Novembro ¢é considerado: o Més de conscientizacio sobre a satde

do homem, “Campanha Novembro Azul”, onde tem como objetivo alertar para a importincia do

diagndstico precoce do cancer de prostata, o mais frequente entre os homens brasileiros depois do cancer |

de pele.

Para 1ss0, as técnicas reuniram todos os idosos homens na sala de jogos, localizado na colénia masculina,
.

onde haviam diversos folderes colados na parede juntamente com bexigas azuis que representam essa

campanha. Depois, fot falado um pouco sobre esse evento que se faz tio importante para a sociedade

masculina. im seguida, fo1 servido um delicioso café da tarde especial aos participantes.

Recebemos também a visita dos voluntirios: Markinho e Marujo. Os mesmos vieram cantar para os

idosos e dar aquele trato no visual dos acolhidos, fazendo barbas e cortes de cabelo.

Os resultados alcangados foram positivos, pois ¢ de extrema importancia grupos educativos para 0s |

acolhidos. Além do mais, os idosos gostam de ser informados e conscientizados sobre assuntos tio

importantes para a sociedade, ainda mais se referindo a questdes de satde.

‘Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila S3o Vicente de Paulo em Jau
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ATIVIDADE EM HOMENAGEM A DATAS COMEMORATIVAS:
PESQUISA CAMPANHA DE NATAL

Objetivo: Estimular a interagdo social entre os idosos e fortalecimento de vinculos entre 0s mesmos.

Responsavel: Psicologa Camila ¢ Assistente social Regina

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jau

Data: 07/11

Numero de participantes: 47

Desenvolvimento:

Pelo fato do més de Dezembro estar se aproximando ¢ por conta das celebragdes natalinas, a equipe
técnica do abrigo elaborou mais uma vez a campanha solidaria de natal. Para esse projeto a psicologa
Camila ¢ assistente social Regina, realizaram uma pesquisa individualmente com cada acolhido para
pedir um presente. Depois, foram publicadas nas redes sociais da entidade o nome e o pedido de
cada participante. .

Os resultados obtidos foram positivos, pois os idosos gostam dessa época natalina ¢ de ganhar

presentes. Outro fato relevante é que cada morador tem dentro de si sua cultura sobre o natal, ¢

mesmo assim todas as culturas resultam em amor, carinho ¢ solidariedade. Os presentes serio

entregues na confraternizagdo de Natal transformando assim em um momento ainda mais especial

para os 1dosos.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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CONFRATERNIZACAO ANIVERSARIANTES
Objetivo: Estimular a interacao social entre os idosos e fortalecimento de vinculos entre os mesmos.
Responsavel: Equipe Técnica
Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jaa
Data: 28/11
Numero de participantes: 29
Desenvolvimento:
Nesta data foi realizada a comemoracio dos aniversariantes do més de Novembro. Para isso, os
idosos interessados em participar foram encaminhados ao refeitério da entidade. A comemoragao
contou com o auxilio das técnicas Camila, Regina, Lisiane e alguns cuidadores sociats.
Para comer havia um delicioso lanchinho de mortadela com quetjo, com aquele toque especial de
matonese. Havia também uma diversificagao de salgadinhos fritos. Ja para beber foi servido
refrigerantes. Para cantar os parabéns recebemos dots bolos de doacoes, sendo um dos familiares de
um de nossos acolhidos, € o outro pela vicentina Conceicio. L importante ressaltar, que ‘devido ao
calor fot servido juntamente com os bolos um delicioso sorvete sabor napolitano.
Os resultados alcancados foram positivos, pois os idosos gostam de confraternizacoes,
principalmente quando hi musicas. E vilido ressaltar também, que nesta atividade hi grande
interagﬁo soctal entre os acolhidos e os colaboradores.
o . : Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau i@__ :
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ATIVIDADE EM HOMENAGEM A DATAS COMEMORATIVAS:
DECORAGCAO DE NATAL (REFEITORIO)
Objetivo: Estimular a interagao social entre os idosos e fortalecimento de vinculos entre os mesmos.
Responsidvel: Psicologa Camila e Assistente social Regina
Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
Data: 08/11
Numero de participantes: 11
Desenvolvimento:
Pelo fato das comemoragdes do Natal estarem se aproximando, a assistente social Regina ¢ psicologa
Camila deram inicio a decoracao do refeitorio da entidade. Alguns idosos se prontificaram em ajudar
na montagem da arvore de natal e de outras decoracdes. Durante a montagem alguns participantes
relataram nunca terem montado uma arvore natalina devido as suas condicoes financeiras. Diante
desse relato, as técnicas conversaram com os idosos a respeito dos costumes de naral que eles tinham,
¢ muitos relataram sentir saudades daquela época, principalmente de seus entes querides que ja
faleceram. |
Os resultados alcancados foram positivos, pois a atividade de decoracio natalina teve como objetivo
estimular a coordenagio motora, memaria e a criatividade dos idosos participantes, além de passar
um momento agradavel e de socializacio entre 0s mesmos. ‘
= - Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau @?




ocicdade de

r

Sao Vicente de Paulo

ATIVIDADE EM HOMENAGEM A DATAS COMEMORATIVAS:
FOTO DE NATAL

Objetivo: Estimular a interagio social entre os idosos e fortalecimento de vinculos entre 0s mesmos.

Responsavel: Psicologa Camila ¢ Assistente social Regina

Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jau

Data: 11/11

Numero de participantes: 47

Desenvolvimento:

Com o objetivo de divulgar a campanha de Natal 2023, nesta data a psicologa Camila e assistente |

social Regina, juntamente com os cuidadores sociais, reuniram todos os acolhidos no refeitorio para
realizar uma linda foto coletiva de Natal para a campanha: “Natal Solidario 2023 — O seu pouco pode
ser 0 muito de alguém”.

Durante a foto os idosos puderam conversar uns com os outros, pois ¢ muito dificil conseguir reunir
todos os acolhidos, visto que muitos deles apresentam alguns problemas de satde, dificuldade de se
locomover e deambular, entre outros.

Os resultados alcangados foram positivos, pois além de conseguir realizar a foto com todos os

acolhidos, eles puderam ter um momento de lazer e socializacio entre eles.

Sociedade de Sdo Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
Ay, Frederi Ozanan, 197€ Vila Santa Mana lau/SP EF 205-00(
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ATIVIDADE EM HOMENAGEM A DATAS COMEMORATIVAS:
NOVEMBRO AZUL - COLETA DE SANGUE

Objetivo: Estimular a interacio social entre os idosos ¢ fortalecimento de vinculos entre 0s mesmos.

r
|
Responsivel: iquipe técnica !

Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jan

Data: 27/11

Numero de participantes: 21

Desenvolvimento:
Pensando sempre no bem estar dos idosos, em parceria com o Laboratorio Parelli, nesta data

recebemos a visita da Dra. Viviane e do enfermeiro Airton, onde eles realizaram em todos os
acolhidos homens o teste rapido de PSA, com o objetivo de reforcar a campanha “Novembro Azul”.

lisse movimento busca conscientizar a populagio masculina sobre a necessidade de cuidar do corpo

¢ também da mente, como a importancia da pratica de exercicios, ter uma alimentacio equilibrada,

parar de fumar, cuidar da saude mental ¢, também, fazer o exame da prostata periodicamesnte. Deste
modo, 2 equipe do Laboratorio Parelli se prontificou e vieram até o abrigo para coletar o exame de
PSA nos homens, onde 0 mesmo ¢€ utilizado para rastrear o cancer de prostata.

Os objetivos foram alcangados, pois se faz muito importante cuidar da saude dos acolhidos, visto que

essa doencga pode ser muitas vezes silenciosa ¢ fatal.

e Paulo em Jau

o
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SESSAO DE CINEMA

Objetivo: Promover diversio e entretenimento aos idosos, além de estimular o desenvolvimento

cognitivo.

Responsavel: Psicologa Camila e Assistente social Regina

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jau

Data: 25/1 T

Numero de participantes: 17

Desenvolvimento:
Pensando sempre no bem estar ¢ diversao dos acolhidos, nesta data as téenicas Camila e Regina

realizaram com os idosos a sessio de cinema. Para isso, os acolhidos interessados em participar
foram direcionados para a sala.

Devido as comemoragoes natalinas a psicologa Camila levou uma comédia sobre essa data, sendo o
filme: “Um Natal Muito, Muito louco”. Esse filme conta a historia de um casal de que tenta
organizar uma celebragao de Natal as pressas quando a filha avisa, de dltima hora, queepassara o
fertado em casa. Foi diversio total.

Os objetivos alcancados foram positivos, pois a sessdo de cinema além de ser uma forma de diversao
e entretenimento, auxilia no desenvolvimento cognitivo, principalmente no desenvolvimento do
pensamento critico ja que aborda diversos tipos de temas. Com isso, fica definido que uma vez a0

més sera realizada a sessao de cinema de acordo com os gostos ¢ sugestoes dos acolhidos.

Sociedade de S3ao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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OFICINA DE CULINARIA

Objetivo: Estimular 2 motricidade dos idosos, coordenacio motora, atengdo e estimulagdo cognitiva.

Responsavel: Nutricionista Lisiane e Psicologa Camila
Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jau
Data: 14/11

Numero de participantes: 16

Desenvolvimento:
Nesta data, devido a comemoracio do “Dia Mundial do Diabetes”, a nutricionista Lisiane ¢ a

psicologa Camila realizaram a oficina de culinaria deste més de Novembro um pouco diferente.
Pensando na psicoeducacio dos acolhidos, antes de dar inicio a receita, a nutricionista falou um
pouco sobre essa data tio importante, onde tem como objetivo chamar a aten¢do da populagdo para

os fatores de risco da doenga ¢ também para a importancia de controla-la no intuito de evitar outras

complicagdes de satde. Entre os principais fatores de risco estdo o historico familiar, a obesidade, o
sedentarismo e 0s maus habitos alimentares. Deste modo, a técnica aproveitou o momento para
apresentar algumas receitas diets, onde a mesma preparou uma deliciosa gelatina de morango e cha
com adogante.

Pode-se dizer que os objetivos foram alcangados, pois além dos idosos saborearem receitas saudavers
eles puderam entender um pouco mais sobre essa doenga, visto que muitos acolhidos sdo

diagnosticados com Diabetes ¢ alguns deles apresentam alteragdes glicémicas.

ulo em Jau
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OFICINA DE JOGOS - BINGO LUDICO

Objetivo: Estimular a atencio, concentragao e cogni¢ao dos idosos.

Responsavel: Psicologa Camila, Assistente social Regina e Estagiarios
po 54 in gt

Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jau

Data: 18/11

Numero de participantes: 19

Desenvolvimento:

Camila, assistente social Regina e também por alguns estagidrios. Os idosos interessados em
participar foram direcionados ao refeitono do abrigo.

E importante ressaltar que esse jogo ¢ uma das atividades preferidas dos acolhidos, visto que além de
divertido € considerado um O6timo exercicio mental para a terceira idade, pois auxilia no
desenvolvimento da atencio ¢ da coordenagdo motora. Durante o jogo existe uma grande interacio
soctal entre os participantes. O primeiro participante que completou a primeira coluna, e~0s idosos
que concluiram a cartela cheia gritaram “BINGO” e puderam assim escolher um “prémio”.

Os resultados alcangados foram positivos, pois 0s jogos ajudam a desenvolver a atencdo, exerce a
concentragio, audigdo, coordenagio motora e também, servem como forma de passatempo e

interacdo social entre os acolhidos.

Durante o més de Novembro houve uma oficina de jogos “Bingo Ludico”, realizada pela psicdloga

"~ Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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10 - METAS E INDICADORE

Sncicdndc de

-

OBJETIVO

Sao Vicente de Paulo

INDICADOR

Acolher e  garantir
| protecio integral,

por més (cabelo e sobrancelha).

Solicitar 01(uma) avaliacao médica
com a realiza¢io de exames clinicos |
durante a mclusao  do
pndendu serentregue até 90 dias
apm anserciao do u:.uann.

1doso,

Possibilitar que 01(um) cardﬁpm 1o
més seja escolhido pelos usuarios do
SErvIco.

RESULTADOS ALCAN(;ADOS

Amphar 0 acesso a bem € Servigos
publicos ou privados;

() Ultmpassou a meta

(X) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingiu a meta - justificar no
item a seguir

Melhoria da qualidade de vida

Oferecer 01(uma) oficina de beleza
por semana (unha e barba).

Oferecer Ol(uma) oficina de beleza |

() Ultrapassou a meta

{(X) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta
() Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir

Mellmna da qualidade de vida

Me] horia da qlmhdade de v 1da

() Ultrapassou a meta
( X) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingiu a meta - justificar no
item a seguir

( ) U] trapassou a meta
(X) Cumpriu a meta

I( ) Cumpriu parcialmente a meta

( ) Nio atingiu a meta - justificar no

item a seguir

Sociedade de Sido Vicente de Paulo - Vila Sao Vlcente de Paulo em Jau
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Favorecer
desenvolvi
habilidades
capacidades humanas e
socials  para  que oS

1za¥ fieyningme (4 dquhero)’tpel Aumento da autonoma dos usuarios

| .
(X) Ultrapassou a meta
() Cumpriu a meta

item a seguir

() Cumpriu parcialmente a meta
() Ndo atingiu a meta - justificar no

Realizar no minimo 01 (um) grupo  Acesso as informagées sobre os direitos

(X) Ultrapassou a meta
() Cumpriu a meta

item a seguir

() Cumpriu parcialmente a meta
( ) Nio atingiu a meta - justificar no

Fortalecimento do vinculo familiar

| 1dosos  tenham  mais
. |
autononua, e
com os idosos por mes, pela equipe sociais
de referéncia do servigo (Assistente
Social e Psicéloga/ o).
Restabelecer  vinculos  |Realizar no mimmo 04 (quatro)

familiares e/ou sociais;

acOes com as familias durante o ano,
mcluindo  reamdes, oficinas  ou

grupos.

Acesso as informacdes sobre
direitos sociais

085

( ) Ultrapassou a meta
(X) Cumpriu a meta

item a seguir

() Cumpriu parcialmente a meta
() Nio atingiu a meta - justificar no

Realizar no mimmo 01 (uma)
confraternizacio com os 1dosos e
suas familias durante o ano.

Fortalecimento do vinculo famihar

() Ultrapassou a meta
( ) Cumpriu a meta

item a seguir

( ) Cumpriu parcialmente a meta
( ) Nio atingiu a meta - justificar no

Possibilitar a
convivéncia
comutina;

Realizar no minimo 01(uma) acio
mtergeracional  envolvendo  os
usuarios  dos  outros  servigos
socioassistenciais e/ou suas familias.

comumnitaria

Fortalectmento da convivéncia social ¢

( ) Ultrapassou a meta
(X) Cumpriu a2 meta

() Cumpriu parcialmente a meta
() Nio atingiu a meta - justificar no

item a seguir
|

ealizar no mimmmo 04 (quatro
Real 04 t
passeios com os idosos durante o
ano;

comunitarig,

Fortalecimento da convivéncia social e

( ) Ultrapassou a meta
( ) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

Z2ENAET M Vila S5anta il

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila S3o Vicente de Paulo em Jau
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Sao Vicente de Paulo (X) Nio atingiu a meta - justificar no
item a seguir |

Promover acesso a rede | Articular  01(uma)  agao  para| Ampliar o acesso a programas socais; () Ultrapassou a meta
soctoassistencial,  aos |atualizacao do Cadastro Unico na ( X) Cumpriu 2 meta

demais  orgaos  do |Organizagio da Sociedade Cwil — Cumpriu parcialmente a meta
Sistema de Garantia de | OSC. ) Nao atingiu a meta - justificar no|
Direitos ¢ as demats | '

item a seguir

PO"‘“F?‘*“ pilbhicas Sohcitar no minimo 01(um) um () Ultrapassou a meta

Rstorms acompanhamento anual na area da (X)) Cumpriu a meta
saide com a realizacio de exames () Cumpriu parcialmente a meta
clinicos; () Nio atingiu a meta - justificar no

item a seguir

Construrr 0 PIA — Plano Indwidual Melhoria da qualidade de vida () Ultrapassou a meta
de Atendimento em conjunto com o (X) Cumpriu a meta .
CREAS e a rede de servigos, sendo | Aumento da autonomia dos usuarios () Cumpriu parcialmente a meta
‘as  metas  revistas no  minimo ( ) Nao atingiu a meta - justificar no
01(uma) vez por ano; item a seguir

Contriburr ~ para  a |Realizar no minimo 02  (duas)| Prevencio das situacdes de violacio |( ) Ultrapassou a meta

prevencao do |palestras preventivas  sobre  0s|de direitos (X) Cumpriu 2 meta

agravamento de |direitos da pessoa idosa durante o () Cumpriu parcialmente a meta
situagoes de negligéncia, |ano. () Nao atingiu a meta - justificar no
violéncia e ruptura de 1tem a segujr

vinculos;

Participar de no mimimo 01 (uma) Prevengio das situagoes de violagio () Ultrapassou a meta

campanha educativa em conjunto | de direitos () Cumpriu a meta

com o CREAS e os Orgaos de ( ) Cumpriu parcialmente a meta

garantia e defesa de direitos. () Nao atingiu a meta - justificar no
% item a seguir

~ Sociedade de Sio Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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o de ipemmmmocfll Rmg)]dmpliar o acesso 4 bens e servicos |( ) Ultrapassou a meta

Promover

programacoes (e nto  cultural  ou  esportivo, ptiblicos ou privados; () Cumpriu a meta

de lazer, de gttt e odendo ser realizado na OSC ou na Cumpriu parcialmente a meta
’ P

ocupacional interno e | comunidade. (X) Nao atingiu a meta - justificar no
externo, relacionando-as : item a seguir

a interesses, vivéncias,
desejos e possibilidades
do publico.

" Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau
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10.1) JUSTIFICATIVA PARA O ALCANCE PARCIAL OU NAO ALCANCE DO RESULTADO
PROPOSTO

A equipe técnica manteve a realizagio de elaboragdo de projetos, possibilitando a melhor qualidade de
vida aos idosos que sido acolhidos.

Neste més houve a capacitagio dos colaboradores para brigada de incéndio, primeiros socorros €
lavagem de maos, assuntos estes, de suma importancia para promover a educagdo continuada aos funcionarios.

Realizou-se também, o segundo jantar beneficente, a fim de arrecadar fundos para a entidade. Em
parceria com varias empresas ¢ também comunidade.

A campanha de Natal — Apadrinhe um idoso, deu inicio neste més. E também toda decoragio das areas
em comum do abrigo. |

Em referencia a0 Novembro Azul, més de conscientizagido a saide do homem, emeparceria com o
laboratorio Parelli, foi realizado teste rapido de PSA em todos os idosos acolhidos. Também foi feito café da

tarde especial a estes, com musica a0 vivo e corte de cabelo com profissional.
10.2) PROPOSTAS PARA SUPERACAO - CONSIDERACOES FINAIS

Continuar o trabalho em equipe que tem por objetivo propor ideias ¢ oferecer qualidade no acolhimento,

ajustando as principais necessidades destes de acordo com a realidade de cada idoso acolhido.

N i o kA
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Jag, 15 de Dezembro de 2023.
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Edson Luiz Faria Thamires Nunes Clavero

Presidente ' Coordenadora social

CRP: 06/135512
Camila Fernanda Amadeu

Psicologa

CRP: 06/139393

\_E :./%]Lﬁ_‘_ {'b i S C?CLT[/}‘(_._.

Michelle Alves Dias dos Santos Regina de Fatima Silva Garcia
Assistente social Assistente social
CRESS: 51.556 CRESS: 59.042
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Sociedade de
Sao Vicente de Paulo

ANEXO I

LISTA DE USUARIOS ATENDIDOS

MES: NOVEMBRO 2023

N° Nome D.N. N” NIS Nome do Data de Data do
responsavel ingresso desligamento
01 |ANGELO NATAL DASSI 24/12/1957 12038154203 Ana Dassi 19/02/2018
02 |ANTONIA MARIA DE SOUZA 10/10/1939 23758572556 Luzia Aleixo 31/03/2022
03 |ANTONIO BENEDITO 14/11/1955 10689484264 O mesmo 29/04/2016
04 |APARECIDA 1ZABEL CAVALARO 08/02/1957 21251698141 Antonio Chacon 30/01/2017
05 |ARLINDO APARECIDO PIRES 19/09/1961 10417548955 Celia Ap. C. Pires 03/05/2022
06 |BENIGNO BATISTA DO 15/03/1944 12296681575 Maria Amanda M. 28/01/2023
NASCIMENTO Marfim
07 |CAMILO MARIA TENORIO 07/01/1951 2382294705 Onice — Madrinha 20/04/2014
08 |CLAUDIO FABIANO 08/08/1950 10559993142 Nao tem familiar 09/12/2013
09 |DOMINGOS CUSTODIO PINTO 11/01/1935 10381460220 O proprio 09/12/2022
10 |FELIPE ALEXANDRE 17/04/1945 20447925940 Jodo P. Alexandre 11/02/2022

" Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau

Vo krege O UiZanal

CEP17.2(

CNPI 49 1§ .' LG r 1.2 .':




Sociedade de

11 Victe/ie®aulo 23797620442 Vanda 'Teixeira 23/05/2017
12 16/02/1950 10381155762 Ronaldo Fernandes | 09/12/2016
13 [JACI TEREZINHA RODRIGUES 03/12/1945 10289188013 Marilda Rodrigues | 23/03/2006
14 |[JOAO COSTA 16/10/1941 10407944955 O proptio 05/07/2021
15 |JOAO GUERREIRO 06/03/1948 2063888808-60 M. Luiza Barbosa | 08/05/2023
Guerreiro
16 |JOAO SALVADOR ADDAD 10/07/1957 05859912609 O proprio 05/08/2019
17 |JOSE LOURENCO DA SILVA 28/11/1951 10377582090 Severino da Silva | 29/03/2017
18 |JOSE MIGUEL FERREIRA 09/03/1950 10427502095 Claudio Ferreira | 26/03/2012
19 |JOSE CARLOS LUZETTI 09/05/1958 10417548955 Irineu Luzetti 18/03/2022
20 |LAURINDA LOURENCO DE 12/02/1939 1065782758 A propria 25/11/2020
OLIVEIRA
21 |LAZARA DE FATIMA MATIAS 03/10/1957 2383466881 Glaucia Matias 14/03/2018
22 |LEONTINA BATISTA 23/08/1942 23889897882 Ana Maria Alves | 23/06/2022
Godoy
23 |LUIZ CARLOS GUIMARAES 11/12/1957 10559928251 O proptio 08/08/2022 Faleceu em:
\ 16/11
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24 |LUIZ FER Ninra? R R Sao Vicames/ thsRaullo 10557648456 Rodrnigo Correia 20/08/2021
‘I()I Tone AN "Q"
25 |LUZIA AZENHA 28/10/1953 20413310609 A mesma (ordem 23/05/2023
judicial)
26 |LUZIA PIRES LIVIO 15/03/1939 20446059557 Patricia B Livio 19/05/2022
27 |MARIA APARECIDA RODRIGUES 30/06/1941 23797514081 Vanda Teixeira 23/05/2017
28 |MARIA DE LOURDES 20/01/1955 20952685234 Donizete Bertolino | 27/06/2016
BERTOLINO
29 |MARIA DE LOURDES PANIGALI 10/12/1953 20417632368 Aparecida Esprigicio | 12/01/2014
30 |MARIA IVA BARRETO FERREIRA 16/11/1950 12681031178 Juliana Barreto 27/01/2021
: Ferreira
31 |MAUDE BASSO 19/06/1942 20089499543 Richard Sanziani 30/11/2016
32 |MARIA MADALENA 09/11/159 10631388572 A mesma 13/09/2022
FERNANDES
33 |MIGUEL RODA 15/07/1933 12105831909 Cleuza Brancaglion | 06/03/2013
34 |NADIR SECANHO 02/06/1939 17002619355 Elaine Secanho 13/10/2020
35 |OLAVO PEREIRA SOUZA 07/04/1955 502517823 Fernanda P. Souza 08/06/2022
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33

36 Sao [Vicdnep/thePaylo 12005482201 Quenziro Arakaki | 13/11/2023

37 15/09/1933 20376851117 Maria G. de Campos | 26/03/2019

38 |PAULO AURELIO GUARANA 11/07/1947 1064443566 José Carlos Guarana | 20/09/2022

39 |PEDRO CATANEO 09/03/1949 A PROVIDENCIAR | Nio tem familiar | 03/10/2022

40 |PLACIDIA BASTOS ROCHA 11/12/1933 10387600075 Frica 14/10/2017

41 |SEBASTIAO DA SILVA 21/01/1957 10084749218 Nayara da Silva 05/01/2017

42 |SERGIO DE SOUZA GOMES 20/11/1947 10408259202 Jodo Paulo 8. Gomes | 14/07/2022

43 |[SUELI BERTONI 25/08/152 20417625744 Raquel Nachbar — | 26/07/2023

Amiga

44 |TERESINHA DE JESUS 14/07/1948 21430175836 Irma Vanda 24/05/2023
ANASTACIO

45 [TERESINHA DOS SANTOS C. 20/07/1931 21416341694 A mesma 23/02/2023
MORAES

46 |TEREZINHA AP. ALEXANDRE 04/12/1951 20446058060 Jodo Paulo Alexandre| 23/11/2021

*
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47 |THEREZA RS S [Victaios/t3Padllo 20716839533 Mascia Maria Silva | 26/02/2015
‘I()" '.I'It'n_‘; m ?Q"'
48 |VERA LUCIA DIAS 28/09/1949 10438099432 José Savio 18/08/2022
HOMENS: 24
MULHERES: 24

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em
. ” . EP 17 205-0C
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