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RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES
MES: FEVEREIRO 2024

DESCRICAO DO SERVICO: Servico de acolhimento institucional para idosos.

1. IDENTIFICACAO

Nome/ Razao Social: Vila Sao Vicente de Paulo em Jai
Referenciado ao CREAS (N° da Unidade): 352530966262
CNP]J: 49.902.745/0001-35

Enderego: Av. Frederico Ozanan, 1975 Bairro: Santa Maria
Cidade/ UF: Jat — Sio Paulo

Telefone: (14) 3622-2857 E-mail:vilajausocial @gmail.com

2. DIRETORIA DA INSTITUICAO

Presidente: Edson Luiz Faria

Mandato da Atual Diretoria: 19/01/2023 a2 18/01,/2025
CPF: 190.848.888-39

RG: 23.277.432-8 SSP/SP

Telefone: (14) 99802-5324

E-mail: edsonluizfaria2@gmail.com

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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3. RECURSOS HUMANOS

w
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3.1) Equipe de Referéncia — Recursos publicos

RECURSOS HUMANOS
FEVEREIRO 2024
QT CARGO NOME FORMACAO C/H SALARIO ACRESCIMOS TOTAL
DATA ADMISSAO BASE

01 | Coordenador (a) T.N.C. Psicologia 40h/sem | R$ 4.765.17 INSAL. BIENIO H. E. R$ 4.556,07 |
02/01/2018 - RS 142,96 R$ 723,79

02 Assistente Social M. A. D S Servico Social 30h/sem R$ 3.29045 INSAL. BIENIO H. E. R$ 3.121.30
01/07/2019 RS 65,81 R§ 327,12

03 | Cuidador social ALV Ens. Sup. Pedag; 44h/sem R$ 2.924.50 INSAL. BIENIO H. E. R$ 3.12591
01/07/1999 R$ 282,40 RS 306,38 R§ 44,11

04 | Cuidador social G AC G o Ensino médio 44h/sem R$ 2.454,44 INSAL. BIENIO H. E. R§ 2.308,52
17/07/2014 R 254,16 RY 88,35 R% FERIAS

05 | Cuidador social E.H. M. ] Ensino médio 44h/sem R¥ 2.454.44 INSAL. BIENIO H.FE. RS 2.263,13
01/02/2024 R% R$ 2,69

06 | Cuidador social M. A. L, Ensino médio 44h/sem R¥ 2.454 44 INSAL: BIENIO I E. R§ 2.691 81
06/12/2011 R§ 282,40 R$ 147,27 75,95

07 | Cuidador social R. M. Fnstno médio 44h/sem R$ 2.454.44 INSAL. BIENIO H. E. RS 2,509, 41 |
15/01/2008 R§ 282,40 R¥ 196,36
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09 | Aux. Cuidador social - 830 Vice i@ Pg 1 #h/sem | R$245444 INSAL. BIENIO H. E. R$ 2.431,56
020 R$ 282,40 R$ 49,09 RS 40,27
10 | Aux. Cuidador social . R.PQ. Ensino médio 44h/sem RS 2.454,44 INSAL. BIENIO H. E. R§ 1.817,50
24/07/2021 R$ 207,09 R$ 18,00 FERIAS
11 Cuidador social S ACA Ensino médio 44h/sem RS 2454 44 INSAL. BIENIO H.E. RS 2.496.,53
23/04/2018 RS 282,40 R% 49,09 R$ 109,16
12 | Aux. Cuidador social V. M. M. Ensino médio 44h/sem R$ 2.454,44 INSAL. BIENIO H. E. RS 2.456,11
19/11/2019 R$ 282,40 R$ 49,09 R$ 6,84
13 | Aux. Cuidador social VAILR Fnsino médio 44h /sem R$ 2.454.44 INSAL. BIENIO H. F. R$ 2.560,85
26/07/2017 RY$ 282,40 R§ 73,63
14 Aux. Cuidador social D A.C Ensino médio 44h/sem RS 2.454.44 INSAL. BIENIO H; E. R$ 2.509,61
04/12/2023 R$282.40 E
15 | Cozinheira M. R. M. Finsino médio 44h/sem R$ 2.739,30 INSAL. BIENIO H. E RS 253440
(1/07/2018 54,79 :
16 Cozinheira N, KF €, Iinsino médio 44h/sem R¥ 2.739,30 INSAL. BIENIO H. E. R§ 2.722.93
26/12/2001 R$ 273,93 -
17 Lavadeira A.M.B. S Ensino medio 44h/sem R¥ 2.454.44 INSAL, BIENIO H. F R$ 2.699.92
21/02/2003 R¥ 282,40 R$ 245,44 -
18 | Arrumadeira M. N. V. M. Ensino tundamental | 44h/sem RS 2.454.44 INSAL. BIENTO H. E. RS 624,35
26/04/2016 RS 564,80 R$ 1472 R$ 122,91 FERIAS
19 | Cuidador social M. E 8. Ensina médio 44h/sem R§ 2.454 .44 [NSAL, BIENIO H. E. + R§ 3.064,96
14/08/2020 R$ 282,40 R$ 24,54 ADC. NOT
R§ 589,82
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20 | Assistente social B Sio Vice ﬁ‘f‘f““ﬂ iuPPiﬂ{] le 30h/sem R$ 3.290.45 INSAL BIENIO H. F. R$ 3.015.84
: RS 65,81 R$ 17,70
21 Auxiliar : /- R..E: Ensino medio 44h/sem R$ 2.864.43 INSAL. BIENIO H. E. R$ 2,793 .53
administrativo 02/05/2009 R§ 200,51 R§ 28,98
22 | Cuidador social Eje Fnsino médio 44h/sem R$2.454,00 INSAL BIENIO . E R$0,00
13/10/2023 - AFASTADO
DOENCA
23 Aux. Cuidador SP 8.8 Ensino médio 44h/sem R$2.454,44 INSAL BIENTO H. I R$2.531,27
11/01/2020 R$282.40 R$24.54 R$2,76
Psicologo (a) C/E A Psicologia 30h/sem R$ 3.290,45 INSAL, BIENIO H. E. RS 2.989.33
01/10/2020 RS 32,90 R$ 1817
25 | Cozinheira B AT Ensino médio 44h/sem R$ 2.739,30 INSAL. BIENIO H. E. RS 2.635,70
01/03/2011 164,36 -
26 Zelador B ACA nsino médio 44h/sem R$2.796,20 INSAL BIENIO H.E R$1.660,33
03/02/2020 R$34.42 R$111,49 FERIAS
27 | Pedreiro LEC Fnsino médio 44h/sem | R$ 231000 INSAL. BIENIO HLE. RS 2211,16
R$ 93,66
28 | Cuidador de Idoso H.M.C Fnsino médio 44h/sem R$2.454 44 INSAL. BIENIO H.E R$2.439.72
26/07/2019 R$282,40 R$49,09 R$ 64,00
¢ CUSTEADOS POR RECURSO MUNICIPAL
e CUSTEADO POR RECURSO FEDERAL
® CUSTEADOS POR EMENDA PARLAMENTAR
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3.2) Equipe de Apoio — Recurso Préprio
N° Nome Cargo Escolaridade Carga Fonte TOTAL
Profissio Horiria | Pagadora
01 B LG Auxiliar de Ensino técnico | 36h/sem Propria R$ 2.186.44
Admissio: 27/04/2023 enfermagem
02 | EEM.A.C. Auxiliar de Ensino técnico | 36h/sem Propria R$ 2.631,52
Admissdo: 05/05/1999 enfermagem
03 | M.G.S Auxiliar de Ensino técnico | 36h/sem Propria RS 2.847.41
Admussdo: 01/03/2001 enfermagem
04 | M.S. S Auxiliar de Ensino tecnico | 36h/sem Prdpria RS 858.88
Admissao: 17/10/2019 enfermagem FERIAS
05 | R.S Técnico em Ensino técnico | 36h/sem Prapria R$ 3.098.40
_"\.dm.issﬁﬂ: 01/ 12/2016 E-nfermﬂg&m
06 | S.C.8 Auxiliar de Ensino técnico | 36h/sem Propria R$ 2.535,86
Admissio; 0'4{20?/200() enfcn'nagcm
07 | Wi A, Auxiliar de Ensino técnico | 36h/sem Propria R$ 2.191,89
Admissio: 01/04/2019 efifertragent
08 | M.FE S S Auxiliar de Ensino técnico 36h/sem Prépria R$ 2.210,01
Admissio: 08X05/2023 enfermggem
09 | SENC Enfermeira Ensino Superior | 30h/sem Prapria R$ 3.538,50
Admussao: 02/01/2024
3.3) Equipe Prestadora de servigos
N° Nome Cargo Escolaridade Carga Fonte Remuneragio
Profissdo Hordria pagadora
01 | Clinica Garbulho Servicos Ensino Nio Propria R$ 1.500,00
I Médicos superior especifica
02 | A.C, Fisioterapeuta Ensino Nio Propria R$ 1.302,00
superior especifica
03 | NNPL Fisioterapeuta Ensino Nio Propria R§ 1.302,00
B Superior especifica
04 | E.L.A.G. Servigos Ensino Nio Propria R$ 1.302,00
| administrativo superior especifica
[05 | L.S Nuftricionista Ensino Nio Prépria R$ 2.300,00
| superior especitica
Sociedade de S3o Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau ﬂ
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4. APRESENTACAO

Fundada em 10 de Outubro de 1939, a Vila Sio Vicente de Paulo em Jat se caracteriza como entidade
social, sem fins lucrativos, que presta servico de acolhimento institucional para idosos, dentro da protecio social
de alta complexidade. Tem como preocupagio promover o acolhimento de qualidade ¢ seguranca. O servico ¢

executado a fim de promover maior qualidade de vida aos idosos em vulnerabilidade social.
5. OBJETIVO

5.1) Objetivo Geral

Proporcionar condi¢des para melhoria da qualidade de vida da populacao idosa acolhida, visando seu

bem estar e participacido com a comunidade.

5.2) Objetivos especificos

® Oferecer acolhimento institucional de qualidade;
¢ Promover a integragio do idoso na comunidade e quando possivel o resgate de vinculos
familiares;
* Hstimular a participacao dos idosos em atividades de lazer.
6. PUBLICO ALVO:
6.1) Meta pactuada: Atender 50 idosos encaminhados pelo CREAS de Jau.
6.2) Meta atendida em Fevereiro/2024: Atendeu 49 idosos encaminhados pelo CREAS de Ja.

7. PERIODO DE EXECUCAO: 01/02/2024 4 29/02/2024.

7.1) Dias e horério de atendimento: Todos os dias da semana ¢ 24 horas por dia.

Sociedade de S3o Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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8. RECURSOS
Origem Valor parceria Saldo atual Valor gasto no | Saldo disponivel
Recurso (Janeiro a Junho 2024) més atual
Municipal R$ 478.694,00 R$ 402.743,40 RS 83.045,55 R$ 319.697,85
Estadual R$ 31.750,00 R$ 0,00 RS 0,00 RS 0,00
Federal RS 13.422,00 R$ 12.509,00 RS 2.635,70 R$ 9.873,30
TOTAL| RS 523.866,00 R$ 415.252,40 R$ 85.681,25 R$ 329.571,15
9. ACOES E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:
MES: FEVEIRO 2024
Acgdes/Atividade Quantidade
Acolhida 06
Referenciamento “06
Atendimento Psicossocial com usuarios 50
Atendimento Psicossocial com as Familias 50
Visitas Domiciliares 00
Encaminhamento para atualizagio Cadastro Unico — CAD UNICO 00
Encaminhamento para o INSS (BPC ou outros beneficios) 00 |i
Encaminhamento para 6rgaos do Sistema de Garantia de Direitos — SGD 00 !
Encaminhamento para Rede Municipal de Saude 08 |
Contato com a rede de servigos intersetorial 01
Contato com a rede de servigos socioassistencial 01
Contato com outras entidades : 03
Elaboracao do Plano Individual de Atendimento | 00
Acompanhamento do usuario no atendimento area da saude | 07
Reunidao com colaboradores da entidade : 04
Reunido com a Diretonia da Entidade ! 01
Capacitacdo técnica : 00
Participagdo em reunides dos Conselhos de Direitos : 01

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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Agoes Coletivas Quantidade
Pesquisa escolha cardapio mensal 01
Oficina da beleza — unhas e barbas 04
Oficina da beleza — corte de cabelo 00
 Atividade religiosa - Tergo 03
Atvidade religiosa - Missa 01 e
Oficina de trabalhos manuais 02 4'
Oficina de jogos — Bingo ludico 01 |
 Oficina de jogos 02 |
:Grupo do bem estar 05 |
Confraternizacao aniversariantes més 01
Grupo psicossocial 01
'Grupo socioeducativo 01
Oficina de culinaria L0 |
Oficina musical 02 |
| Passeio 01 |
-Atividade em homenagem a datas comemorativas 01

Sociedade de S3o Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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GRUPO DO BEM ESTAR

Objetivo: Estimular a pratica de exercicios fisicos, a fim de melhorar a coordenagdo motora dos

mesmos e, proporcionar melhor qualidade de vida aos 1dosos.

Responsavel: Fisioterapeutas ¢ Estagiarios

Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jau

Data: Segunda, Terca, Quarta, Quinta e Sexta feira.

Numero de participantes: 50

Desenvolvimento:

O grupo do bem estar esta sendo realizado cinco vezes na semana, pelas fisioterapeutas Amanda e
Naiara. Os idosos que conseguem se locomover sozinhos estdo sendo atendidos na sala de
fisioterapia. No caso dos acamados, os mesmos continuam sendo atendidos em seus quartos.

E importante ressaltar que em alguns dias das semanas estdo vindo até a entidade alguns estagirios
de fisioterapia, que estdo atendendo os idosos sob supervisao das fisioterapeutas do abrigo. O

objetivo da fisioterapia para a terceira idade ¢ melhorar a flexibilidade, o equilibrio € a cobrdenagio

motora. Além disso, a pratica da fisioterapia previne o risco de quedas, complicagoes respiratorias,

visando sempre a melhora do bem estar e qualidade de vida dos acolhidos.

T rAaris M I
) Led dlla Jdaid > . Cr L
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OFICINA DA BELEZA

Objetivo: Proporcionar o aumento da autoestima dos 1dosos e o bem-estar de cada um.

Responsavel: Cuidadores sociats e Voluntarios

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jad

Data: 05/02; 13/02; 19/02; 26/02

Numero de participantes: 26; 28; 26; 28

Desenvolvimento:
Nesse mes de Fevereiro foram realizadas quatro oficinas da beleza para unhas e barbas. As oficinas

para unhas e barbas sdo desenvolvidas pelos cuidadores sociais do abrigo no periodo da manha.

I Nessas atividades sao feitas as barbas dos homens que precisam de auxilio, e a esmaltacio de unhas
i nas mulheres.

|

| No més passado (Janeiro) houve uma oficina para corte de cabelos, deste modo ndo houve
necessidade de realizar essa atividade, deixando assim agendado para o proximo més (Marco).

Os objetivos foram alcangados, pois essas atividades tém como finalidade o aumento da futoestima

dos 1dosos e o bem-estar de sua higiene pessoal.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paule em Jau
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ATIVIDADE RELIGIOSA - TERCO

Objetivo: Proporcionar a socializa¢ao e bem estar aos acolhidos.

Responsavel: Psicologa Camila e Assistente Social Regina

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jat '.

Data: 02/02; 16/02; 29/02

Numero de participantes: 12; 17; 19

Desenvolvimento:

Trabalhar a espiritualidade na terceira idade pode promover muitos beneficios, como a soctalizagao

entre os acolhidos, proporcionar momentos de louvores e agradecimentos a Deus, além de contrbuir

muito para a saude mental, porque pode ajudar a pessoa a lidar com as situacdes complicadas da vida,

trazendo conforto nos momentos dificeis, fortalecendo o bem-estar psicologico.

Por essa questdo, durante o més de Fevereiro, as técnicas Camila ¢ Regina realizaram trés atividades

religiosas, sendo esta o “lerco”. E importante ressaltar que ninguém é obrigado a participar, pois
.

idosos de outras religibes que participam dessa atividade comparecem por livre espontanea vontade.

Os resultados alcancados foram positivos, pois os acolhidos ficam muito satisfeitos com essa

atividade, com isso, fica definido que uma vez por semana sera realizado uma tarde ecuménica.

3

L =i 4 .
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PESQUISA DE ESCOLHA CARDAPIO

Objetivo: Proporcionar aos idosos a escolha de um cardapio durante o més.

Responsavel: Psicologa Camila

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau ;

Data: 07/02

Numero de participantes: 43

Desenvolvimento:

Como rotina mensal e a pedido da nutricionista Listane, a psicologa Camila realizou uma pesquisa
individualmente com os acolhidos a respeito da escolha do cardapio do més de Fevereiro, onde os
idosos puderam escolher entre trés deliciosos pratos, sendo eles: Hamburguer, Misto Quente e
Cachorro-Quente. A op¢ao mais votada sera servida como alternativa para o jantar.

Com isso, 0 prato vencedor para esse meés foi: o Hamburguer com 19 votos, seguiddo do Misto
Quente com 16 votos e 08 votos para o Cachorro-Quente.

E importante ressaltar que durante a enquete, os idosos tém espaco aberto para dar suas :Jp'mif;es €

sugestoes sobre futuros pratos para a pesquisa alimentar. Outro fato relevante ¢ que alguns acolhidos

nao puderam participar por falta de verbalizagao, questdes cognitivas ou auséncia no dia da atividade.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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OFICINA DE TRABALHOS MANUAIS

Objetivo: Estimular a motricidade dos idosos, coordenacdo motora fina, concentragao e atengao.

Responsavel: Psicologa Camila e Estagiarios

Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jau

Data: 06/02; 28/02

Numero de participantes: 13; 12

Desenvolvimento:

Para esse més de Fevereiro foram desenvolvidas duas oficinas de trabalhos manuais, ambas realizadas
pela psicologa Camila. Em uma das atividades a técnica trabalhou com os participantes o desenho de
pontilhados, cujo objetivo foi trabalhar a estimulagdo cognitiva, bem como a concentragio,
coordenacio motora fina, coordenagdo motora olho/mao, entre outros.

Ja na atividade realizada no dia 28/02, a psicologa, juntamente com os estagiarios de psicologia,
realizou a atividade pintura com o objetivo de decorar o refeitorio com o tema: “Dia Internacional da
Mulher”, que ocorre anualmente no dia 08 de Margo. Para esta atividade os idosos deveriam colorir
lindos coracdes, e em seguida recorta-los para formar um lindo mural em comemoragdo a esta data
tao importante para a soctedade.

Pode-se dizer que os objetivos alcangados foram positivos, pois as oficinas de trabalhos manuais sio
essenciais para a terceira idade, visto que, além de estimular a criatividade permite desenvolver

aspectos como a coordenacao motora e a psicomotricidade e, ainda, ajuda a reduzir o estresse.

Sociedade de Sio Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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GRUPO SOCIOEDUCATIVO

Objetivo: Promover a integragdo e socializagdo entre os idosos e proporcionar discussoes sobre

assuntos relevantes ao cotidiano do mesmo.

Responsavel: Assistente social Michelle e Psicologa Camila

Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jau

Data: 12/02

Numero de participantes: 16

Desenvolvimento:
Nesta data a psicologa Camila e assistente social Michelle realizaram um grupo com o objetivo de

falar sobre a historia do Carnaval e suas curiosidades. Os acolhidos interessados em participar foram
direcionados para o refeitorio do abrigo.

Ao som de marchinhas carnavalescas os participantes puderam contar um pouco de seus momentos
nas festas de folia. Sr. Sérgno por sua vez, contou diversas historias e curiosidades sobre essa festa tao
popular. .

Durante o grupo as técnicas alegraram os participantes propondo um “bailinho” para que eles
pudessem aproveitar 0 momento. Foram jogados também diversas serpentinas para divertir ainda
mais a atividade enquanto alguns participantes dancavam.

Os resultados alcancados foram positivos, pois alem de propor conhecimentos sobre essa festa tao
popular, a atividade proporcionou a interacao social entre os participantes resultando também em um

momento de lazer e de boas risadas.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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BINGO LUDICO

Objetivo: Estimular a atengio, concentracio e cognicio dos idosos.

Responsivel: Psicéloga Camila, Assistente social Regina ¢ estagiaria Lais

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau

Data: 17/02

Nimero de participantes: 25

 Desenvolvimento:

Durante o més de Fevereiro, as técnicas Camila, Regina ¢ a estagiaria de Servico
Social Lats, realizaram com os idosos uma atividade de Bingo Lidico. Pode-se dizer que esse jogo ¢
uma das atividades preferidas dos acolhidos, visto que além de divertido é considerado um Gtimo

exercicio mental para a terceira idade, pois auxilia no desenvolvimento da atengio e da coordenacio

entidade, onde se sentaram em pequenos grupos.

Durante o jogo existe uma grande interagdo entre os participantes. O primeiro participante que
completasse a primeira coluna, ¢ os idosos que concluiram a cartela cheia gritaram “BINGO” ¢
puderam assim escolher um “prémio”.

Os resultados alcancados foram positivos, pois os jogos ajudam a desenvolver a atencio, exerce a
concentragdo, audicdo, coordenagio motora e também, servem como forma de passatempo ¢

interagao social entre os acolhidos.

. - . . . . . . » . |
motora. Para isso, os acolhidos interessados em participar foram direcionados ao refeitério da
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CONFRATERNIZACAO ANIVERSARIANTES

Objetivo: Estimular a interagdo social entre os idosos e fortalecimento de vinculos entre 0s mesmos.

Responsavel: Equipe T'éenica

Local: Vila Sio Vicente de Paulo ¢m Jau

Data: 27/02

Numero de participantes: 23

Desenvolvimento:

Como rotina mensal, em comemoracdo aos aniversariantes do mes, nesta data foi realizada a
confraternizacdo para celebrar os aniversariantes de Fevereiro. Os idosos interessados em participar
dessa linda festa, foram encaminhados ao refeitorio do abrigo. A comemoragdo contou com o auxilio
das técnicas Camila e Michelle, ¢ também dos cuidadores sociass.

Para comer havia deliciosos salgadinhos doados pelo Buffet da Marlene, além de um saborosissimo
bolo salgado e bolo doce, preparados com muito carinho pela equipe de cozinha. E para beber havia
refrigerantes. %

Durante a festa os participantes puderam se divertir a0 som de agradaveis musicas, além de interagir
uns com o0s outros. Apos cantar os parabéns aos aniversariantes, os idosos comeram bolo e logo em

seguida foram encaminhados aos seus quartos.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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GRUPO PSICOSSOCIAL

Objetivo: Promover a integragio e estimular a socializa¢ao entre os idosos.

Responsavel: Psicologa Camila e Assistente social Regina

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jaa

Data: 08/02

Numero de participantes: 19

Desenvolvimento:
Para o Grupo Psicossocial desse més, as técnicas Camila e Regina trabalharam com os idosos sobre o

tema: “Combate a Dengue”. Para 1sso, os idosos interessados em participar foram encaminhados ao
refeitorio do abrigo.

As téenicas escolheram esse tema, poss falar sobre Dengue e realizar a prevencio contra 0 mosquito
¢ fundamental, uma vez que essa doenca ameaga a satde coletiva. Durante o grupo informativo
foram falados sobre diversos topicos, como: os principais sintomas, tratamento, os cuidados, entre
outros. .

Antes de finalizar a atividade, as técnicas colaram diversos folderes espalhados pela entidade, com o
objetivo de conscientizar a todos.

Conclui-se que os objetivos foram alcangados pois € de extrema importancia grupos educativos para

os acolhidos. Além do mais, os idosos gostam de ser informados e conscientizados sobre assuntos

tdo importantes para a sociedade, ainda mais se referindo a questoes de saude fisica e mental.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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OFICINA DE JOGOS

Objetivo: Estimular a atencao, concentragao e cognicao dos idosos.

Responsavel: Psicologa Camila ¢ Assistente social Regina.

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jat

Data: 03/02; 24/02

Numero de participantes: 12; 15

Desenvolvimento:
Os jogos recreativos na terceira idade proporcionam bem-estar fisico € mental, além de promover

muitos beneficios positivos para a satde do idoso. Deste modo, durante 0 més de Fevereiro houve

duas oficinas de jogos, ambas realizadas pela psicologa Camila, assistente social Regina e estagiarios.

sentaram em pequenos grupos. Para o desenvolvimento da atividade foram levados os seguintes
jogos: Domino Numérico; Jogo dos Opostos, Quebra-cabega, entre outros.
E importante ressaltar que além da estimulacdo cognitiva, os jogos tém como finalidade estimular a

interagdo social, bem como a melhora da qualidade de vida a partir da pratica ladica. Com isso, os

principalmente para que haja a preservagiao do condicionamento fisico ¢ mental, além de manter ¢

reabilitar novas habilidades cerebrais aos participantes.

Os acolhidos interessados em participar foram direcionados a0 refeitorio do abrigo, onde se |

resultados alcangados foram positivos, pois os jogos se fazem importantes na terceira idade, |

Sociedade de S3o Vicente de Paulo - Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau

19



SISV
y Sociedade de
Sao Vicente de Paulo

1
s,
¥ T "
Viens o

<

ATIVIDADE EM HOMENAGEM A DATAS COMEMORATIVAS:

Lembranga de Carnaval

Objetivo: Estimular a interagao social entre os idosos e fortalecimento de vinculos entre 0s mesmos.

Responsavel: Psicologa Camila ¢ estagiaria Lais

Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jau

Data: 10/02

Numero de participantes: 14

Desenvolvimento:
Por conta das comemoragoes de Carnaval, nesta data a psicologa Camila e a estagiaria de servico

social Lais realizaram uma pesquisa com alguns acolhidos, com o objetivo de investigar suas
lembrancas de Carnaval.

2

Sr. Miguel relatou que gostava muito de pular Carnaval, porém as festas de “rua” eram muito
diferentes das de hoje. A Sra. Maria Iva por sua vez, disse que nunca participou de nenhuma festa de
Carnaval porque nunca gostou. Ja a Sra. Madalena disse que “aproveitou muito.as festas

carnavalescas” enquanto era jovem; entre outras respostas.

pots valorizar a memodria pessoal dos idosos promove uma convivéncia mais empatica. Afinal,
historias de vida sdo uma parte valiosa da identidade de cada pessoa. Com isso, pode-se dizer que os

resultados alcangados foram totalmente satisfatorios.

O prncipal objetivo dessa pesquisa for de estimular a memona ¢ também as lembrancgas dos idosos, |

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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OFICINA DE CULINARIA

Objetivo: Estimular a2 motricidade dos idosos, coordenacao motora, aten¢ao e estimulagao cognitiva.

Responsavel: Psicologa Camila ¢ Convidadas

Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jaa

Data: 14/02

Numero de participantes: 15

Desenvolvimento:
Para a oficina de culinaria desse més de Fevereiro recebemos a vista das confeiteiras Dalva e Tamires,

onde as mesmas prepararam um delicioso “Pastelzinho de Leite Ninho”. Com isso, os idosos
interessados em participar foram direcionados ao refeitono do abrigo.

Irma Natalina ¢ Sr. Sebastido se prontificaram em ajudar no preparo da receita. A principio eles
fizeram a “massinha” e depois colocaram no molde e rechearam o docinho com brigadeiro e
beijinho. Em seguida, é claro que todos que estavam presentes puderam saborear dessa sobremesa
que além de linda, é deliciosa. #

Os resultados alcancados foram positivos, pois essa oficina além de ser muito gostosa, tem como
objetivo realizar o resgate da memoria alimentar, o conhecimento de novos alimentos e sobremesas,
bem como, promover a socializacio entre os idosos. Além do mais, os idosos adoram saborear
alimentos que ndo estdo em sua rotina alimentar, principalmente quando sio preparados por eles

mesmaos.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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PASSEIO

Objetivo: Proporcionar o lazer aos acolhidos.

Responsavel: Fquipe técnica

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau

Data: 09/02

Numero de participantes: 08

Desenvolvimento:
Em comemoracio a Festa de Carnaval, nesta data a equipe técnica do Abrigo Sio Lourenco,

convidou nossos 1dosos para passar uma tarde diferente e “pular carnaval” juntamente com eles.

Os idosos que se interessaram em participar foram acompanhados pela psicologa Camila € também |

das assistentes sociats Regina e Michelle.

Durante a festa, os participantes puderam ser divertir muito ao som de uma escola de samba que |

estava animando a festa. No decorrer da comemoragdo carnavalesca, nossos acolhidos puderam
interagir com os idosos do outro abrigo. Depots, foi servido aos mesmos algodio doce, refrigerantes
e mini churros.

Pode-se dizer que momentos de lazer contribui para que o idoso seja incluido em novos contextos
soctats, promovendo a aproximacao com a comunidade e sociedade, evitando, assim, problemas
relacionados a soliddo. Além disso, os passeios e os momentos de lazer contribuem para o

desenvolvimento de novas habilidades, o compartilhamento de experiéncias ¢ culturas.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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OFICINA MUSICAL
Objetivo: Estimular atengao, concentragao e cognigao dos idosos.
Responsivel: Psicologa Camila, Assistente social Regina ¢ Convidados
Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau
{ Data: 15/02; 21/02
Numero de participantes: 26; 25
Desenvolvimento:
Sabendo-se da importancia da musica na terceira idade, durante o mes de Fevereiro houve duas :
oficinas musicats, ambas realizadas no refeitorio do abngo. |
Na atividade do dia 15/02 convidamos a profissional Magali Boza para cantar ¢ alegrar os |
participantes. A mesma trouxe alguns instrumentos musicais para que os participantes fossem
tocando e interagindo juntamente com ela. Esta acdo, em especial, foi realizada a partir do resultado
da pesquisa de satisfacdo feita com os acolhidos, onde os mesmos sugeriram mais agoes musicais no
cronograma. &
Ja no dia 21/02, em comemoragio ao més carnavalesco, recebemos a visita de alguns integrantes dos
grupos Sinhd e Tom Brasil, onde os mesmos vieram tocar musicas de carnaval para nossos acolhidos.
Foi uma tarde muito gostosa e especial.
Os objetivos foram alcancados, pois as oficinas musicais promovem muitos beneficios para a terceira
idade, como: a reativacio da memoria, 0 aumento da autoestima e por consequéncia, um Crescimento
interpessoal e afetivo, da motivacdo no aspecto social e emocional.
Sociedade de S3ao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau ./
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ATIVIDADE RELIGIOSA — MISSA
Objetivo: Proporcionar a socializacdo ¢ bem estar aos acolhidos. J'
Responsavel: Psicologa Camila e Assistente social Regina
Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau
Data: 23/02
Nuamero de participantes: 20
Desenvolvimento:
Nesta data recebemos a visita do Padre Uériques, sendo cle o novo paroco da Paroquia Santa Helena |
e Santo Cura d’Ars — Jau, onde fo1 celebrado a Santa Missa. Pode-se dizer que o principal objetivo |
dos momentos ecumeénicos € proporcionar aos acolhidos que participam, momentos de integracao e |
espiritualidade, sendo considerada uma pausa para relaxar, rever valores, conceitos e objetivos de
vida.
Com o decorrer da celebragao eucaristica, percebe-se muita satisfacio e mnteracdo gocial dos
participantes com a equipe da pardquia. E importante ressaltar que os acolhidos que participaram
desses momentos religiosos compareceram por vontade propria.
Os objetivos alcangados foram positivos, pois além de relaxar espiritualmente essa atividade promove
a soctalizacdo dos participantes, tanto com a equipe da paroquia ¢ entre eles mesmos.
Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau ggﬁ
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'OBJETIVO

META

INDICADOR

RESULTADOS ALCANCADOS

Acolher ¢ garantir
protecao integral;

Solicitar 01(uma) avaliacio médica
com a realizacio de exames climcos
durante a inclusio do idoso,
podendo ser entregue até 90 dias
apos a msercio do usnario.

Amplar o acesso a bens ¢ servicos
publicos ou privados;

( ) Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

( ) Cumpriu parcialmente a meta

( ) Nio atingiu a meta - justficar no
item a seguir

Possibilitar que 01(um) cardapio no
mes seja escolhido pelos usuarios do
SErvico.

Oferecer 01(uma) oficina de beleza

‘por semana (unha ¢ barba).

Melhora da quahdade de vida

() Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

( ) Cumpriu parcialmente a meta

( ) Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir

Melhoria da qualidade de vida

Oferecer 01(uma) oficina de beleza
por més (cabelo e sobrancelha).

Melhoria da quahdade de vida

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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() Ultrapassou a meta '
( X ) Cumpriu a meta '
!( ) (Zumpﬁu Parcia]menl.e a meta

() Nao anngiu a meta - justificar no

item a seguir

() Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

( ) Cumpriu parcialmente a meta

( ) Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir




Favorecer
desenvolv

habilidades
capacidades humanas e

socials  para  que  0s
wosos  tenham  mas
AULONOMIA;

Restabelecer  vinculos

familiares ¢/ ou socrais;

Reahizar no mimmo 01 (um) grupo

Realizar no mimmo 04 (quatro)

Sociedade de

iza koo 04 dqubero) tipol
atividade semanas, incluindo
ficinas ou grupos socioeducativos.

com os idosos por més, pela equipe
de referéneia do servico (Assistente
Social e Psicologa/ o).

acoes com as famihas durante o ano,
mcluindo  reumoes, oficmas  ou

Zrupos.

Aumento da autonoma dos usuarios

Pl L
=1

(X) Ultrapassou a meta
() Cumpriu a meta
() Cumpriu parcialmente a meta

( ) Nio atngiu a meta - justificar no

item a seguir

Acesso as informacoes sobre os direitos
SOCIAIS

(X) Ultrapassou a meta

( ) Cumpriu a meta
( ) Cumpriu parcialmente a meta |
( ) Nio atingiu a meta - justificar no|

ittem a segur

Fortalecimento do vinculo familar
Acesso  as  informacoes sobre os
direstos sociats

Realizar no minimo 01 (uma)
confraternizacio com os dosos e
suas familias durante o ano.

Possibilitar a
convivéncia
comunitara;

Realizar no minimo 01(uma) agio
mtergeracional envolvendo 08
usuarios  dos  outros  servicos
socioassistenciais €/ou suas famihas, '

IFortalecimento do vinculo familar

() Ultrapassou a meta i
(X) Cumpriu a meta I
() Cumpriu parcialmente a meta
() Nao atingiu a meta - jusnficar no|
item a seguir |

() Ultrapassou a meta

( ) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcalmente a meta '
( ) Nao atingiu a meta - justificar ﬂOi
iteim a seguar [

Fortalecimento da convivéncia social ¢
comunitaria

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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() Ultrapassou a meta ,
(X) Cumpriu a meta |

() Cumpru parcialmente a meta |
() Nao atingiu a meta - justificar no

1tem a seguir
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Promover acesso a rede
socioassistencial,  aos
demais  oOrgaos  do
Sistema de Garantia de

Direttos e as  demars
politicas publicas
setoriais;

Contribmr ~ para 2
prevencao do
agravamento de

situacoes de neghgeéncia,
violéncia e ruptura de
vinculos;

atualizacao do Cadastro Unico na

|Sohcaitar no minimo  01(um) um

diortalecimento da convivéncia social e
comumnitaria.

Articular  Ol(uma) acao  para
Orgamzacao da Sociedade Civil -
OSC.

Amphar o acesso a programas sociais;

acompanhamento anual na area da
saude com a realizacao de exames
clinicos;

Construir o PTA — Plano Individual
de Atendimento em conjunto com o
CREAS e a rede de servicos, sendo
as  metas  revistas  No  MMMmo
01(uma) vez por ano;

Realizar no minimo 02 (duas)
palestras  preventivas  sobre  os
direitos da pessoa 1dosa durante o
anao.

_Melhoria da qualidade de vida

Aumento da autonomia dos usuarios

Prevencao das situacoes de violagiao
de direitos

Participar de no minimo 01 (uma)
campanha educativa em conjunto |

com o CREAS ¢ os orgios de

Prevencao das situacoes de violagao

de direitos !

/() Ultrapassou a meta

(X)) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir

() Ultrapassou a meta
(X)) Cumpriu a meta |
() Cumpriu parcialmente a meta .
() Nao atingiu a meta - justificar no |
item a seguir |

() Ultrapassou a meta

(X)) Cumpriu 2 meta

() Cumpriu parcialmente a meta

I( ) Nédo aongiu a meta - justificar no
item a seguir

() Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

( ) Cumpriu parcialmente a meta

( ) Nao atingiu 2 meta - justificar no

item a seguir

() Ultrapassou a meta
(X) Cumpriu a meta
() Cumpriu parcialmente 2 meta
() Nio atingiu a meta - justificar no

item a seguir

( ) Ultrapassou a meta
( ) Cumpriu a meta
( ) Cumpriu parcialmente a meta
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10.1) JUSTIFICATIVA PARA O ALCANCE PARCIAL OU NAO ALCANCE DO RESULTADO
PROPOSTO

A equipe técnica manteve a realizagiao de elaboragio de projetos, possibilitando a melhor qualidade de
vida aos 1dosos que sao acolhidos.

Durante o més de Fevereiro acoes foram realizadas com os idosos a fim de proporcionar maior
socializacio, qualidade de vida, incentivo para as atividades de vida diaria, impulsionando e estimulando a

autonomia dos acolhidos.

10.2) PROPOSTAS PARA SUPERACAO — CONSIDERACOES FINAIS

Continuar o trabalho em equipe que tem por objetivo propor ideias e oferecer qualidade no acolhimento,
2 : % . > . : L I .
ajustando as principais necessidades destes de acordo com a realidade de cada 1doso acolhido. Criar projetos

para realizagio de acbes e melhoria nas instalacdes da institui¢ao.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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Jad, 15 de Marco de 2024.

&)

Edson Luiz Faria Thamires Nunes Clavero
Presidente Coordenadora social
CRP: 06/135512

Camila Fernanda Amadeu

Psicologa .
CRP: 06/139393
\ﬁ) o7 fune. ols 1€ o
Michelle Alves Dias dos Santos Regina de Fitima Silva Garcia
Assistente social Assistente soctal
CRESS: 51.556 CRESS: 59.042
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ANEXO I

LISTA DE USUARIOS ATENDIDOS

MES: FEVEREIRO 2024

N° Nome D.N. N° NIS Nome do Data de Data do
responsavel ingresso desligamento
01 |ANGELO NATAL DASSI 24/12/1957 12038154203 Ana Dasst 19/02/2018
02 |ANTONIA MARIA DE SOUZA 10/10/1939 23758572556 Luzia Aleixo 31/03/2022
03 |ANTONIO BENEDITO 14/11/1955 10689484264 O mesmo 29/04/2016 1
04 |ANTONIO JORGE SIQUEIRA 15/01/1962 1293718166 Nelson 27/12/2023
05 |APARECIDA I;ZABEL CAVALARO 08/02/1957 21251698141 Anton-i(_') Chacon 30/01/2017
06 |ARLINDO APARECIDO PIRES 19/09/1961 10417548955 Celia Ap. C. Pires 03/05/2022
07 |BEATRIZ LINARES 05/11/1953 123(_)21269?3_ - Yara C. Silva Rocht | 23/02/2024 :
08 |[BENIGNO BATISTA DO 15/03/1944 12296681575 Maria Amanda M. 28/01/2023
NASCIMENTO Marfim
09 |CAMILO MARIA TENORIO 07/01/1951 2382294705 Onice — Madrinha 20/04/2014
10 |CLAUDIO FABIANO 08/08/1950 10559993142 Nao tem familiar 09/12/2013
11 |DOMINGOS CUSTODIO PINTO 11/01/1935 103813460220 O proprio 09/12/2022

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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12 Sao [Vicuied/ithaPalo 20447925940 Jodo P. Alexandre | 11/02/2022
13 10/02/1925 23797620442 Vanda Teixeira 23/05/2017
14 |INES TEREZINHA BERRENTINI 16/02/1950 10381155762 Ronaldo Fernandes | 09/12/2016
15 [JACI TEREZINHA RODRIGUES 03/12/1945 10289188013 Marilda Rodrigues | 23/03/2006
16 |[JOAO COSTA 16/10/1941 10407944955 O proprio 05/07/2021
17 |JOAO GUERREIRO 06/03/1948 2063888808-60 M. Luiza Barbosa | 08/05/2023
Guerreiro
18 |JOAO SALVADOR ADDAD 10/07/1957 05859912609 O proprio 05/08/2019
19 |JOSE ANTONIO CHAPANE 11/04/1953 A providenciar O proptio 01/12/2023
20 |JOSIE LOURENCO DA SILVA 28/11/1951 10377582090 Severino da Silva | 29/03/2017
21 |JOSE MIGUEL FERREIRA 09/03/1950 10427502095 Claudio Ferreira | 26/03/2012
22 |JOSE CARLOS LUZETTI 09/05/1958 10417548955 Irineu Luzetti 18/03/2022
23 |LAURINDA LOURENCO DE 12/02/1939 1065782758 A propria 25/11/2020
OLIVEIRA
24 |LAZARA DE FATIMA MATIAS 03/10/1957 2383466881 Glaucia Matias 14/03/2018
25 |LEONTINA BATISTA 23/08/1942 23889897882 Ana Maria Alves | 23/06/2022
Godoy
26 |LUIZ FERNANDO CORREIA 27/08/1959 10557648456 Rodrigo Correia | 20/08/2021
27 |LUZIA AZENHA 28/10/1953 20418310609 A mesma (ordem | 23/05/2023
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28 15/03/1939 20446059557 Patricia E Livio 19/05/2022
29 |MARIA APARECIDA RODRIGUES 30/06/1941 23797514081 Vanda Teixeira 23/05/2017
30 [MARIA DE LOURDES 20/01/1955 20952685234 Donizete Bertohino 27/06/2016
BERTOLINO
31 [MARIA DE LOURDES PANIGALI 10/12/1953 20417632368 Aparecida Esprigicio | 12/01/2014
32 [ MARIA IVA BARRETO FERREIRA 16/11/1950 12681031178 Juliana Barreto 27/01/2021
Ferreira
33 | MAUDE BASSO 19/06/1942 20089499543 Richard Sanziani 30/11/2016
34 |MARIA MADALENA 09/11/159 10631388572 A mesma 13/09/2022
FERNANDES
35 [MIGUEL RODA 15/07/1933 12105831909 Cleuza Brancaglion 06/03/2013
36 |NADIR SECANIIO 02/06/1939 17002619355 FHlamne Secanho 13/10/2020
37 |[INOBUSHIRO ARAKAKI 05/09/1960 A providenciar Quenziro Arakaki 13/11/2023
38 |OLAVO PEREIRA SOUZA 07/04/1955 502517823 Fernanda . Souza 08/06/2022
39 |PALMIRA PINHEIRO FELICIO 15/09/1933 20376851117 Maria G. de Campos | 26/03/2019
40 |PAULO AURELIO GUARANA 11/07/1947 1064443566 José Carlos Guarana | 20/09/2022
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41 |PEDRO CA N . Sao [Vicaoes/ b4 ajla PROVIDENCIAR Nio tem familiar 03/10/2022
N Tens 0 «
42 |PLACIDIA BASTOS ROCHA 11/12/1933 10387600075 Frica 14/10/2017
43 |SEBASTIAO DA SILVA 21/01/1957 10084749218 Nayara da Silva 05/01/2017
44 |SERGIO DE SOUZA GOMES 20/11/1947 10408259202 Jodo Paulo S. Gomes | 14/07/2022
45 |SUELI BERTONI 25/08/152 20417625744 Raquel Nachbar — 26/07/2023
Amiga
46 |TERESINHA DE JESUS 14/07/1948 21430175836 Irma Vanda 24/05/2023
ANASTACIO
47 |TERESINIHA DOS SANTOS C. 20/07/1931 21416341694 A mesma 23/02/2023
MORAIS
48 |TEREZINHA AP ALIEXANDRE 04/12/1951 20446058060 Joao Paulo Alexandre 23/11/2021
49 |VERA LUCIA DIAS 28/09/1949 10438099432 José Savio 18/08/2022
HOMENS: 24
MULHERES: 25
*
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