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VILA SAO VICENTE DE PAULO EM JAU
Servigo de acolhimento institucional para idosos

RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES
MES: JULHO 2025
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Sociedade de
Sao Vicente de Paulo

RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES
MES: JULHO 2025

DESCRICAO DO SERVICO: Servigo de acolhimento institucional para idosos.

1. IDENTIFICACAO

Nome/ Raziao Social: Vila Sio Vicente de Paulo em Jad
Referenciado ao CREAS (N° da Unidade): 352530966262
CNPJ: 49.902.745/0001-35

Enderego: Av. Frederico Ozanan, 1975 Bairro: Santa Maria
Cidade/ UF: Jat — Sio Paulo

Telefone: (14) 3622-2857 E-mail:vilajausocial @gmail.com

2. DIRETORIA DA INSTITUIGAO

Presidente: Francisco Donizete de Oliveira

Mandato da Atual Diretoria: 19/01/2025 a 17/08/2025.
CPF: 824.510.878-20

Telefone: (14) 99802-532499764-1351

E-mail: vilajausocial@gmail.com

reder anan, It Santa Mana - Jau/sSP EP 17.205-0f

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau

» &



T . -

o8Vp

-

o

S
e ey
Yiens in

3. RECURSOS HUMANOS
3.1) Equipe de Referéncia

Sociedade de
Sao Vicente de Paulo

DESCRICAO ORIGEM DO RECURSO VALOR TOTAL (MES)
RECURSOS HUMANOS MUNICIPAL RS 99.661.58
RECURSOS HUMANOS EMENDA PARLAMENTAR RS 0,00
RECURSOS HUMANOS PROPRIO RS 28.446,31

TOTAL GERAL RECURSOS HUMANOS

R$ 128.107,89
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Sociedade de

3.2) Material de Consumo

Sao Vicente de Paulo

DESCRICAO ORIGEM DO RECURSO VALOR TOTAL (MES)
PRODUTOS DE HIGIENE E LIMPEZA FEDERAL R$ 1.918,25
COMBUSTIVEL FEDERAL R$ 595,41
GAS FEDERAL R$ 1.546,75
LEITE ESTADUAL R$ 1.292,60
CPFL ESTADUAL R$ 4.000,00
TOTAL GERAL R$ 9.353,01
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4. APRESENTACAO

Fundada em 10 de Outubro de 1939, a Vila Sio Vicente de Paulo em Jat se caracteriza como entidade social, sem
fins lucrativos, que presta servico de acolhimento institucional para 1dosos, dentro da protegio social de alta
complexidade. Tem como preocupagio promover o acolhimento de qualidade e seguranga. O servigo ¢ executado

a fim de promover maior qualidade de vida a0s idosos em vulnerabilidade social.

5. OBJETIVO

5.1) Objetivo Geral

Proporcionar condi¢bes para melhoria da qualidade de vida da populacio idosa acolhida, visando seu bem estar ¢

participacdo com a comunidade.

5.2) Objetivos especificos

L Oferecer acolhimento institucional de qualidade;
L Promover a integragdo do idoso na comunidade e quando possivel o resgate de vinculos familiares;
® Estimular a participagio dos idosos em atividades de lazer.

6. PUBLICO ALVO:
6.1) Meta pactuada: Atender 50 idosos encaminhados pelo CREAS de Jaa.
6.2) Meta atendida em Julho/2025: Atendeu 48 idosos encaminhados pelo CREAS de Jau.

7. PERIODO DE EXECUGAO: 01/07/2025 4 31/07/2025.

7.1) Dias e horario de atendimento: Todos os dias da semana e 24 horas por dia.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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Sociedade de
Sao Vicente de Paulo

9. ACOES E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

MES: JULHO 2025
Agdes/Atividade Quantidade
Acolhida 06
Referenciamento 06
Atendimento Psicossocial com usuarios 40
Atendimento Psicossocial com as Familias 40
Visitas Domiciliares 01
Encaminhamento para atualizagio Cadastro Unico — CAD UNICO 01
Encaminhamento para o INSS (BPC ou outros beneficios) 00
Encaminhamento para 61gaos do Sistema de Garantia de Direitos — SGD 00
Encaminhamento para Rede Municipal de Saude 08
Contato com a rede de servigos intersetorial 01
Contato com a rede de servicos soctoassistencial 01
Contato com outras entidades 03
Elaboragio do Plano Individual de Atendimento 00
Acompanhamento do usuario no atendimento area da saude 07
Reuniao com colaboradores da entidade 02
Reunido com a Diretoria da Entidade 01
Capacitagio técnica 01
Participagdo em reunides dos Conselhos de Direitos 02

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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Sociedade de

Sio Vicente de Paulo

Agoes Coletivas Quantidade
Oficina da Beleza 06
Pesquisa Cardapio Mensal 01
Atividade Religiosa 04
Grupo do Bem Estar 05
Oficina de Trabalhos Manuais 02
Oficina de Jogos 02
Atividade Recreativa 03
Confraternizagdo dos Aniversariantes do Més 01
Oficina de Culinaria 01
Atividade em Homenagem as Datas Comemorativas 01
Reunido com familiares 01
Grupo Psicossocial 01
Grupo Soctoeducativo 01
Atividade Intergeracional 01
Oficina das Emocgoes 01
Acido da Comunidade 01
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Sociedade de

Siao Vicente de Paulo

GRUPO DO BEM ESTAR

Objetivo: Estimular a pritica de exercicios fisicos, a fim de melhorar a coordenacio motora dos

mesmos e proporcionar melhor qualidade de vida aos idosos.

Responsavel: Fisioterapeutas e Estagiarios.

Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jat

Data: Segunda, Terga, Quarta, Quinta e Sexta feira.

Numero de participantes: 47

Desenvolvimento:

O grupo do bem estar estd sendo realizado durante a semana, pelas fisioterapeutas Amanda ¢ Naiara.
Os 1dosos que conseguem se locomover sozinhos estio sendo atendidos na sala de fisioterapia. No
caso dos acamados, os mesmos continuam sendo atendidos em seus quartos.

B importante ressaltar que em alguns dias das semanas estio vindo até a entidade alguns estagiarios de
fistoterapia, que estdo atendendo os idosos sob supervisio das fisioterapeutas do abrigo. O objetivo
da fisioterapia para a terceira idade ¢ melhorar a flexibilidade, o equilibrio e a coordenacio motora.
Além disso, a pritica da fisioterapia previne o risco de quedas, complicacdes respiratorias, visando

sempre a melhora do bem estar e qualidade de vida dos acolhidos.

Sociedade de Sio Vicente de Paulo - Vila S3o Vicente de Paulo em Jau
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OFICINA DA BELEZA

Objetivo: Proporcionar o aumento da autoestima dos idosos e o bem-estar de cada um.

Responsavel: Cuidadores Sociais e Voluntarios.

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jat

Data: Todas as segundas-feiras.

Numero de participantes: 47.

Desenvolvimento:

Durante o més de julho, foram realizadas oficinas de corte de cabelo e unhas, todas as segundas-feiras,
destinadas as meninas e outras aos meninos. As oficinas foram conduzidas pelos cuidadores e
voluntarios. Os resultados obtidos foram extremamente positivos, pois a atividade teve como principal
objetivo despertar a motivagdo, promover a autoestima ¢ melhorar o bem-estar em relagdo a higiene
pessoal. Cuidar da aparéncia contribui significativamente para um envelhecimento saudavel.

Essas oficinas foram um sucesso, oferecendo aos idosos nio apenas melhorias em sua aparéncia, mas

também experiéncias enriquecedoras que promoveram um ambiente de interacio e bem-estar.
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Sociedade de
PESQUISA CARDAPIO MENSAL

Objetivo: s idosos a escolha de um cardapio durante o més.

Responsavel: Psicologa Fernanda.

Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jau

Data: 03/07

Numero de participantes: 31

Desenvolvimento:

No més de julho, fo1 realizada uma atividade de escolha do cardapio mensal com os idosos acolhidos. O prato
escolhido fo1 mandioca.

A atividade fo1 conduzida pela psicologa Fernanda. O envolvimento dos acolhidos na escolha do cardapio teve
como objetivo promover a sensagdo de pertencimento ¢ autonomia, além de criar uma oportunidade de
socializacdo e afeto.

A equipe continua empenhada em oferecer atividades que favorecam o bem-estar emocional e social dos idosos,
sempre com foco no fortalecimento dos vinculos e no ambiente acolhedor e humano que caracteriza o cuidado

prestado.
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Sociedade de

OFICINA DE JOGOS

Objetivo: ¢a0, concentragao e cogni¢ao dos 1dosos.

Responsavel: Psicologa Fernanda.

Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jat

Data: 05/07; 18/07.

Numero de participantes: 22; 30.

Desenvolvimento:

Durante o més de julho, foram realizados jogos com os idosos, com foco na promogio do bem-estar, lazer e
fortalecimento dos vinculos sociais no ambiente institucional.

No dia 5 de julho, a psicologa Fernanda conduziu uma atividade recreativa com musica e boliche, proporcionando
momentos de descontracdo, alegria e interagdo entre os participantes. A acdo favoreceu o estimulo motor e
cognitivo, além de reforgar o convivio coletivo de maneira ladica e afetiva.

Em 18 de julho, fot realizada uma tarde de bingo em parceria com a comunidade da Igreja de Cristo. A atividade
fot realizada com a iniciativa da estagiaria de Servigo Social, Camila, e teve o apoio da psicologa Fernanda. Além
do jogo, teve musica ao vivo, distribuicdo de mimos para os sorteios e doagoes de kits de higiene e alimentos.

As atividades desenvolvidas ao longo do més de julho reforcaram o compromisso da equipe técnica em
proporcionar experiéncias significativas aos idosos, valorizando o cuidado humanizado, a convivéncia e o afeto

como pilares do atendimento institucional.
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Sociedade de
Sio Vicente de Paulo

Imagens abaixo - 18/07:
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Sociedade de

ATIVIDADE RELIGIOSA - MISSA, TERCO E CELEBRACAO

Objetivo: octalizacdo e bem estar aos acolhidos.

Responsavel: Psicologa Fernanda.

Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jat

Data: 04/07; 10/07; 19/07; 24/07.

Numero de participantes: 18; 23; 17; 22.

Desenvolvimento:

Durante o més de julho, as atividades voltadas a espiritualidade mantiveram-se como parte essencial do cuidado
integral oferecido aos idosos acolhidos, promovendo momentos de reflexdo, conexdo com a fé e fortalecimento
emocional no contexto institucional.

No dia 4 de julho, foi realizado um momento de oragdo em acolhimento a visita da imagem de Nossa Senhora
Aparecida e da Cruz Peregrina. A atividade propiciou uma vivéncia marcada por emogao e partilha, com reflexoes
sobre a maternidade e a presenga do céu como refigio em tempos de aflicio. O encontro contou com a condugio
da psicologa Fernanda.

Em 10 de julho, fo1 realizada a Celebragao da Palavra, conduzida pelo Diacono Pessuto, da Par6quia Santa Helena
e Santo Cura d’Ars. Ap6s a celebragio, o diacono visitou os quartos dos idosos, levando ora¢oes individualizadas,
béngaos e mensagens de esperanga. A atividade foi acompanhada pela psicologa Fernanda, que prestou suporte
aos participantes ao longo da agido.

No dia 19 de julho, o grupo de oragio liderado por Rita, juntamente com as legionarias, promoveu um momento
especial de espiritualidade com a ora¢do do tergo mariano. Apods a atividade religiosa, os 1dosos participaram de
um café da tarde, com bolachas doadas, fortalecendo o espirito comunitario e os vinculos afetivos. A conducio
da atividade ficou sob responsabilidade da psicdloga Fernanda, que também articulou a integragio do grupo
visitante com os acolhidos.

Encerrando o més, no dia 24 de julho, foi celebrada a Santa Missa pelo Padre Uériques, da Par6quia Santa Helena
e Santo Cura d’Ars, com participagao musical de Marcio Yeste. A psicologa Fernanda prestou suporte a atividade,
contribuindo para a organizagao e acolhimento dos participantes.

As agoes desenvolvidas em julho reafirmaram a importancia da espiritualidade como um recurso terapéutico e

afetivo, promovendo sentido, conforto e esperanca na vivéncia institucional dos idosos acolhidos.
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Imagens abaixo - 10/07:
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Sociedade de
OFICINA DE TRABALHOS MANUALIS - PINTURA

Objetivo: ricidade dos idosos, coordenacdo motora fina, concentra¢io, e atencao.

Responsavel: Psicologa Fernanda.

Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jaa

Data: 11/07; 25/07.

Numero de participantes: 23; 23.

Desenvolvimento:

Durante o més de julho, as atividades conduzidas pela psicologa Fernanda seguiram com foco no estimulo a
criatividade, expressao pessoal e promogdo do bem-estar emocional dos idosos acolhidos. As intervencoes
buscaram fortalecer a cognicdo, promover a socializagao e valorizar as memorias afetivas, contribuindo para o
cutdado integral dos participantes.

No dia 11 de julho, fo1 realizada uma oficina de trabalhos manuais que integrou pintura, musica e momentos de
partilha. A atividade promoveu um ambiente acolhedor, favorecendo a expressdo criativa e a interagio entre 0s
idosos, além de estimular habilidades motoras e cognitivas por meio da arte.

Ja no dia 25 de julho, a psicologa conduziu uma oficina de pintura voltada ao resgate de memorias afetivas. A
atividade foi realizada com as musicas preferidas de cada idoso, proporcionando um clima emocionalmente
positivo, de partilha e conexdo. Além dos beneficios relacionados a estimulagdo cognitiva, 0 momento favoreceu

o fortalecimento de vinculos e a valorizagio das historias individuais de cada participante.

Imagens abaixo - 11/07:
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Sociedade de
CONFRATERNIZA@AO DOS ANIVERSARIANTES DO MES

Objetivo: ragdo social entre os 1dosos e o fortalecimento de vinculos entre os mesmos.

Responsavel: Equipe Técnica.

Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jat

Data: 21/07

Numero de participantes: 39

Desenvolvimento:

No dia 21 de julho, foi realizada a comemoragdo dos aniversarios dos acolhidos: Miguel, Jodo Addad, Paulo
Guarana, Beatriz e Teresinha (1rma Natalina). A celebragao foi marcada por momentos de alegria, confraternizacio
e carinho, proporcionando aos participantes um ambiente acolhedor e festivo. A equipe técnica, em parceria com
a nutricionista Lisiane, se dedicou ao preparo de um cardapio especial com tematica de festa julina, que incluiu
deliciosos pratos tipicos da temporada.

Além da comemoragio dos aniversarios, o evento também contou com a presenga dos familiares dos acolhidos,
além de uma visita especial dos idosos do Abrigo Sdo Lourengo. A festividade incluiu um animado teatro de
casamento julino e musica ao vivo, criando um ambiente de socializagio e entretenimento. A celebracio foi
concluida com os parabéns aos aniversariantes, refor¢ando os lagos afetivos e promovendo o bem-estar emocional
dos envolvidos.

A celebragdo dos aniversariantes do més foi um grande sucesso, nao apenas pelo aspecto festivo e alegre, mas
também pelo impacto positivo na promogio da socializa¢io, fortalecimento dos vinculos afetivos € na inclusio

dos familiares e da comunidade.
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Sociedade de

ATIVIDADE RECREATIVA

Objetivo: GOes entre pessoas através de atividades ludicas.

Responsavel: Psicologa Fernanda e Assistente Social Regina.

Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jat

Data: 02/07;23/07; 31/07.

Numero de participantes: 21; 47; 47.

Desenvolvimento:

No dia 2 de julho, a assistente social Regina conduziu uma atividade recreativa com foco na nostalgia, utilizando
estilingues e garrafas PET. A proposta visou proporcionar momentos de diversio e também estimular a
coordenagdo motora e a interagdo social. A atividade gerou risadas e recordacOes entre os participantes,
promovendo a descontracio e a integragao do grupo.

No dia 23 de julho, fo1 realizada uma atividade intergeracional com os famosos bebés reborn, cujos efeitos
terapéuticos sdo especialmente relevantes em contextos de vinculagio afetiva. O encontro, que contou com a
presenca da pequena Mari e do bebé Joaquim, foi carregado de emogio e afeto. A psicdloga Fernanda utilizou a
técnica de terapia assistida por objetos de transi¢do, estimulando a memoria emocional e favorecendo a afetividade
entre os 1dosos.

No dia 31 de julho, a psicologa Fernanda realizou mais uma atividade intergeracional, na qual a pequena Mari
visitou os quartos dos idosos acompanhada de sua boneca. Através do faz de conta, um recurso terapéutico
utilizado na psicologia, a interagdo com os idosos proporcionou um ambiente de vinculagdo afetiva e estimulo
emocional. O momento foi marcado por sorrisos ¢ demonstragoes de carinho, reforgando o impacto positivo
dessas praticas no fortalecimento de vinculos e no bem-estar emocional dos acolhidos.

As atividades realizadas ao longo de julho refletem o compromisso da equipe técnica em promover intervengoes
significativas e ludicas que favorecam o cuidado integral, estimulando o desenvolvimento emocional e cognitivo

dos 1dosos acolhidos, além de valorizar a intergeracionalidade como um instrumento terapéutico eficaz.

Imagens abaixo - 02/07:
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Imagens abaixo - 31/07:
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OFICINA DE CULINARIA

Objetivo: Estimular a motricidade dos idosos, coordenagio motora, atengio e estimulagio cognitiva.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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Data: 15/07.

Numero de participantes: 20.

Desenvolvimento:

No mes de julho, a Vila Sdo Vicente de Paulo deu continuidade as atividades de integragio e bem-estar por meio
da realizagao de uma oficina de culinaria, conduzida pela nutricionista Lisiane, com o apoio da psicologa Fernanda.
A atividade teve como objetivo proporcionar aos idosos uma experiéncia prazerosa na cozinha, promovendo a
conviveéncia, o aprendizado e o fortalecimento dos vinculos afetivos.

A receita do dia for um delicioso doce de amendoim com pedagos de péssego, preparado com a colaboragio
especial da idosa Laurinda. A atividade foi marcada por momentos de descontragio e troca de saberes, permitindo
aos participantes ndo apenas desenvolverem habilidades culinarias, mas também resgatarem memorias afetivas ¢
compartilharem momentos de alegria e afeto.

O evento, que contou com a participagao ativa dos acolhidos, foi um sucesso e proporcionou uma experiéncia
enriquecedora, contribuindo para o fortalecimento das relagdes sociais ¢ emocionais, além de promover o bem-

estar integral dos 1dosos.
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P O Socicdade de
ATIVIDADES EM HOMENAGEM AS DATAS COMEMORATIVAS - FESTA JULINA

Objetivo: Estimular a interacio social entre os idosos e o fortalecimento de vinculos entre os mesmos.

Responsivel: Equipe Técnica.

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau

Data: 21/07

Nuimero de participantes: 39

Desenvolvimento:

No dia 21 de julho, a Vila Sdo Vicente de Paulo promoveu uma festa julina, proporcionando aos idosos um
ambiente alegre e acolhedor, com a participacio dos familiares e a visita dos idosos do Abrigo Sio Lourenco. O
evento contou com uma série de atragoes, incluindo um animado teatro de casamento julino e musica ao vivo.

A festa julina foi um momento de confraternizacio e integracio entre os acolhidos, familiares, colaboradores e
parceiros. A equipe técnica, juntamente com os voluntarios, fez um esforgo conjunto para garantir o sucesso do
evento, que também contou com diversas doagoes.

Utilizou-se desse momento para a troca de experiéncias com as familias, que foram convidadas por meio do
WhatsApp, fortalecendo ainda mais os vinculos afetivos entre todos os presentes.

O evento ndo apenas marcou um momento de celebracdo, mas também contribuiu para o fortalecimento da satde

emocional e 0 bem-estar dos idosos, oferecendo a todos um espaco de alegria, afeto e pertencimento.
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GRUPO PSICOSSOCIAL

Objetivo: Estimular a interagdo social entre os idosos e a comunidade.

Responsavel: Psicologa Fernanda e Assistente Social Regina

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jad

Data: 12/07

Numero de participantes: 27

Desenvolvimento:

No meés de julho, foi realizado um grupo psicossocial com os idosos, conduzido pela psicologa Fernanda,
juntamente com a assistente social Regina e a estagiaria de Servico Social Camila. A atividade teve como tema
“Ciclos e Significados: Reflexoes sobre Existéncia e Finitude”, com foco na discussio “Enquanto ha vida, ha
esperanga: O intervalo entre a vida e a morte. O que é a morte para vocé?”. O encontro teve como objetivo
proporcionar um espago seguro para a expressio de sentimentos, trocas de vivéncias e reflexdes sobre a existéncia
e a finitude da vida.

A metodologia adotada envolveu técnicas de escuta ativa, validagao emocional e dinamica grupal, favorecendo um

ambiente acolhedor e respeitoso, no qual os participantes puderam compartilhar suas percepgoes e

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
Av. Frederico Ozanar 975 - Vila Santa Maria - Jau/SP - CEP 17.205-0¢ C N} 49 B02.7745/0 3 (e
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P O B Socicdade de
experiénciindt ooty fiGatiyay Aoclinal fi Paligada uma atividade de musicoterapia espontanea, com

cancoes esd proprios idosos, fortalecendo os vinculos afetivos e promovendo o bem-estar
psicossoctal.
A agdo mterdisciplinar contribuiu para o fortalecimento da resiliéncia, do autoconhecimento ¢ da qualidade de

vida dos participantes.

GRUPO SOCIOEDUCATIVO

Objetivo: Promover a integragdo e estimular a socializacio entre os idosos e propor discussio sobre assuntos

relevantes a0 cotidiano dos mesmos.

Responsavel: Psicologa Fernanda e Fisioterapeuta Naiara

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jaa

Data: 08/07

Numero de participantes: 23

Desenvolvimento:

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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Sao Vicente de Paulo

No més de ado um grupo socioeducativo em alusio ao Dia Mundial da Prevengao de Quedas em

16 <
lens w0

Pessoas Idosas, celebrado em junho. A atividade foi conduzida pela psicologa Fernanda e pela fisioterapeuta
Naiara, com foco na conscientizagio sobre métodos de prevencao de quedas, além da discussio sobre avancos e
desafios relacionados ao tema. Os idosos participaram ativamente do encontro, compartilhando experiéncias
pessoais ¢ refletindo sobre praticas seguras no cotidiano.

Na sequéncia, a psicéloga Fernanda conduziu um momento de meditagdo guiada, com o objetivo de oferecer
ferramentas terapéuticas para o enfrentamento de situagbes de crise. Foram ensinadas técnicas de respiragao, como
a respiracio diafragmitica, aliadas a movimentos corporais simples, como a inclinagio e rotacio do tronco e
movimentos de bragos. A fisioterapeuta contribuiu com orientagdes praticas, utilizando recursos ludicos para
facilitar a compreensio dos exercicios.

Durante a meditacio, os participantes foram incentivados a focar no momento presente, observando suas
sensagOes corporais. Ao final da atividade, relataram percepcdes de relaxamento e bem-estar, expressas em
palavras como paz, amor, felicidade e tranquilidade.

Diante dos relatos de alivio de dores e melhora no estado emocional, a equipe promoveu, ainda, a dinamica “Quem
Sou Eu?”, como forma de estimular a interagio, o autoconhecimento ¢ o fortalecimento dos vinculos grupais.

A agdo integrou cuidado fisico, emocional e cognitivo, promovendo um envelhecimento mais consciente, saudavel

€ ativo.
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ATIVIDADE INTERGERACIONAL

Objetivo: Promover a integracio, socializagdo e troca de experiéncias entre geracoes.

Responsavel: Assistente Social Regina

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jat

Data: 16/07

Numero de participantes: 25

Desenvolvimento:

No més de julho, foi realizada uma atividade intergeracional com os idosos, promovida pela equipe técnica e
conduzida pela assistente social Regina. A agdo consistiu em um café da manhi especial com a participacio das
criangas da instituicio "Pdo Nosso", proporcionando um momento de convivéncia, troca de experiéncias ¢
fortalecimento dos lagos afetivos entre diferentes geragdes.

A proposta teve como objetivo estimular o convivio social, resgatar memorias afetivas e promover a integracio
por meio de interagdes lidicas e espontaneas. A presenga das criangas despertou sentimentos de acolhimento,
leveza e pertencimento entre os idosos, favorecendo a satide emocional e contribuindo para 0 bem-estar coletivo.

A attvidade reforgou a importancia das a¢Ges intergeracionais como instrumento de promocio da empatia, da

escuta e da valorizagdo da vivéncia de cada etapa da vida.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sio Vicente de Paulo em Jau
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OFICINA DAS EMOGOES

Objetivo: Reconhecer, expressar e gerenciar emogdes para promover o bem-estar e fortalecer relacionamentos.

Responsavel: Psicologa Fernanda
Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
Data: 22/07

Numero de participantes: 20

Desenvolvimento:

No més de julho, foi realizado um grupo terapéutico com os idosos, conduzido pela psicdloga Fernanda. A
atividade teve inicio com um momento de preparagio, por meio de técnicas de meditacio e respiragio
diafragmatica, com o objetivo de promover o relaxamento e trazer os participantes ao "aqui e agora". Essa pratica
auxilia no alivio de sintomas de ansiedade, estresse e dores, proporcionando uma sensacio de bem-estar e
equilibrio emocional.

A segui, fot oferecido um espago de partilha, onde os participantes puderam expressar livremente suas emogoes
e vivencias, em um ambiente seguro e acolhedor, sem julgamentos. Esse momento foi fundamental para a
construcio de um vinculo de confianga e respeito, permitindo que os idosos se sentissem ouvidos e
compreendidos.

O encontro foi realizado ao ar livre, favorecendo a conexao com a natureza e proporcionando um ambiente ainda

mais tranquilo e propicio ao cuidado emocional. A atividade reforgou a importancia do cuidado psicologico

continuo, focado na escuta ativa e no acolhimento das necessidades emocionais dos participantes.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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AGAO DA COMUNIDADE

Objetivo: Estimular a interacio social entre os idosos e a comunidade.

Responsavel: Psicologa Fernanda

Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jat

Data: 30/07

Numero de participantes: 47

Desenvolvimento:

No més de julho, foi realizada a agdo comunitiria em que comemorou-se o Dia dos Avés com uma celebracao
para os idosos, organizada pela equipe técnica e conduzida pela psicologa Fernanda. O evento contou com a
participacio do Coral Cor Jesu, dos Pescadores de Jovens e da Parbquia Santo Antdnio de Jad, que
proporcionaram uma apresentagao musical cheia de emogio e alegria, envolvendo todos os presentes.

Além da musica, a festinha contou com a presenga de quitutes tipicos da época julina, criando um ambiente
acolhedor e repleto de alegria. A interagio entre os idosos e os visitantes contribuiu para fortalecer os lacos afetivos
e proporcionar momentos de lazer, prazer e integracdo social.

A atividade foi planejada para valorizar a importancia dos avés e promover a celebracio da vida. A acio também
destacou o papel fundamental da socializacio e da convivéncia intergeracional na promog¢io da satde emocional

¢ bem-estar dos idosos.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sdo Vicent

lerico Ozanan Y75 Vile anta Maria U/ SP - CEP

e de Paulo em Jau

. Y-




Sociedade de

1* Reunidao Técnica do Terceiro Setor

Objetivo: Alinhar tecnicamente as agdes entre a SADS e as OSCs, fortalecendo parcerias e qualificando os

servicos prestados a populagio.

Responsavel: Coordenadora Social Thamires e Assistente Social Michelle.

Local: Espago Pedagdgico
Data: 18/07

Desenvolvimento:

No dia 18 de julho de 2025, a Coordenadora Social Thamires e a Assistente Social Michele participaram da 1*
Reunido Técnica do Terceiro Setor, promovida pela Secretaria de Assisténcia e Desenvolvimento Social (SADS).
O encontro foi realizado no Espago Pedagogico e contou com a presenga das equipes das Organizacoes da
Soctedade Civil (OSCs) do municipio.

O objetivo da reunido foi discutir temas relacionados aos convénios firmados entre as OSCs e a SADS,

promovendo alinhamento técnico, troca de informagoes e fortalecimento das parcerias.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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Conselho Metropolitano da Sociedade de Sdo Vicente de Paulo

Objetivo: Fortalecer o compromisso com a missio vicentina, promover a formagio das Obras Unidas e incentivar

a troca de experiéncias entre os participantes.

Responsavel: Coordenadora Social Thamires e o Presidente Francisco.

Local: Sio Carlos

Data: 05/07

Desenvolvimento:

No dia 05 de julho de 2025, a Coordenadora Social Thamires ¢ o Presidente Francisco participaram de uma
formagdo promovida pelo Conselho Metropolitano da Sociedade de Sio Vicente de Paulo, em Sio Catlos, voltada
as Obras Unidas.

Momentos como esse fortalecem nosso compromisso com a missio vicentina e nos proporcionam valiosas trocas
de experiéncias, ampliando nossos horizontes e reforcando os lagos de unido e propdsito com a Sociedade de Sio

LVicente de Paulo.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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Conferéncia Municipal de Assisténcia Social

Objetivo: Debater e avaliar as politicas publicas de assisténcia social, além de eleger delegados para as etapas

estadual e nacional.

Responsavel: Assistentes Sociais Regina e Michelle, e a coordenadora Thamires.

Local: Anfiteatro da Faculdade Unoeste

Data: 11/07

Desenvolvimento:

No dia 11 de julho, a equipe técnica — composta pelas assistentes sociais Regina e Michelle, e pela coordenadora
Thamires - participou da Conferéncia Municipal de Assisténcia Social.

O evento fot realizado no anfiteatro da Faculdade Unoeste e contou com a presenca de representantes da rede
socioassistencial, além da participagio ativa da populagio.

A Conferéncia Municipal de Assisténcia Social tem como principal objetivo ser um espaco democratico de debate,
reflexdo e avaliagdo das politicas publicas de assisténcia social no municipio. Durante o evento, usudrios,
trabalhadores do SUAS, entidades da sociedade civil, gestores e conselheiros se reinem para analisar os servigos,
programas e agOes existentes, identificando desafios, avangos e propondo diretrizes para o aprimoramento do
Sistema Unico de Assisténcia Social (SUAS). Além disso, a conferéncia permitiu a eleigdo de delegados que

representarao 0 municipio nas etapas estadual e nacional.
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10 - METAS E INDICADORES

Socieda

1 S

OBJETIVO META INDICADOR RESULTADOS ALCANCADOS
Solcitar 01(uma) avaliagio médica|Ampliar o acesso a bens e servicos | ) Ultrapassou a meta
com a realizagio de exames clinicos | publicos ou privados; (X) Cumpriu a meta
durante a inclusio do idoso, podendo () Cumpriu parcialmente a meta
ser entregue até 90 dias apdos a () Nao atingiu a meta - justificar no
Acolher e  garantir |insercio do usuario. item a seguir
s Possibilitar que 01(um) cardapio no [Melhoria da qualidade de vida () Ultrapassou a meta
més seja escolhido pelos usuarios do (X) Cumpriu a meta
Servico. () Cumpriu parcialmente a meta
() Nao atingju a meta - justificar no
item a seguir
Oferecer 01(uma) oficina de beleza|Melhoria da qualidade de vida () Ultrapassou a meta
por semana (unha e barba). (X) Cumpriu 2 meta
() Cumpriu parcialmente a meta
() Nao atingtu a meta - justificar no
item a seguir
Oferecer 01(uma) oficina de beleza|Melhoria da qualidade de vida () Ultrapassou a meta
por més (cabelo e sobrancelha). (X) Cumpriu a meta
() Cumpriu parcialmente a meta
() Nao atingiu a meta - justificar no
item a seguir
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humanas e sociais para
que os idosos tenham
mais autonomia;

Reartieacho Hamle)04 (quatro) tipo
de atividade semanais, incluindo
oficinas ou grupos socioeducativos.

Aumento da autonomia dos usuirios

(X) Ultrapassou a meta

() Cumpriu 2 meta

(') Cumpriu parcialmente a meta

() Nio atingiu a meta - justificar no

item a seguir

Realizar no minimo 01 (um) grupo
com os 1dosos por més, pela equipe
de referéncia do servico (Assistente
Social e Psicologa/ o).

Acesso as mformacoes sobre os direitos
sociais

(X) Ultrapassou a meta

() Cumpriu 2 meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingiu a meta - justificar no
item a seguir

Restabelecer vinculos
familiares e/ou sociais;

Realizar no minimo 04 (quatro) acdes
com as familias durante o ano,

Fortalecimento do vinculo familiar
Acesso as mformacdes sobre os direitos

() Ultrapassou a meta
(X) Cumpriu 2 meta

incluindo  reunides, oficinas  ou|sociais () Cumpriu parcialmente a meta

grupos. () Nio atingiu a meta - justificar no
item a seguir

Realizar no minimo 01 (uma) |Fortalecimento do vinculo familiar ( ) Ultrapassou a meta

confraternizagio com os idosos e
suas familias durante o ano.

( ) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingiu a meta - justificar no
item a seguir

Possibilitar a convivéncia
comunitaria;

Realizar no minimo 01(uma) acio
intergeracional  envolvendo  os
usuarios dos  outros  servicos
socioassistenciais e/ou suas familias.

Fortalecimento da convivéncia social e
comunitaria

() Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nio atingiu a meta - justificar no

item a seguir
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Realiead o midkmo 04 (quatro)

passeios com os idosos durante o
ano;

Fortalecimento da convivéncia social e
comunitaria.

() Ultrapassou a meta

() Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

(X) Nao atingiu a meta - justificar no
item a seguir

Promover acesso a rede
socioassistencial, a0s
demats 6rgios do Sistema
de Garantia de Direitos e
as  demais  politicas
publicas setoriais;

Articular  01(uma) agio  para
atualizacio do Cadastro Unico na
Organizagio da Sociedade Civil —
OSC.

Ampliar 0 acesso a programas sociais;

() Ultrapassou a meta

(X ) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingiu a meta - justificar no
item a seguir

Solicitar no minimo 01(um) um
acompanhamento anual na 4rea da
saide com a realizacio de exames

clinicos;

() Ultrapassou a meta

(X') Cumpriu 2 meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nio atingiu a meta - justificar no
item a seguir

Construir o PIA — Plano Individual
de Atendimento em conjunto com o
CREAS e a rede de servigos, sendo as
metas revistas no minimo 01(uma)
VeZz por ano;

Melhoria da qualidade de vida

Aumento da autonomia dos usuarios

() Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

( ) Cumpriu parcialmente a meta

() Nio atingiu a meta - justificar no

item a seguir

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila S3o Vicente de Paulo em Jau
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do
fito de situacoes

de negligéncia, violéncia e

ruptura de vinculos;

pao VidRatead od® amihimo 02

(duas)
palestras  preventivas  sobre  0s
direitos da pessoa idosa durante o
ano.

Prevencao das situacdes de violacio de
dirertos

() Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir

Participar de no minimo 01 (uma)
campanha educativa em conjunto
com o CREAS e os o6rgios de
garantia e defesa de direitos.

Prevencao das situagdes de violacio de
dirertos

() Ultrapassou a meta

() Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir

Promover o acesso a
programacdes  culturais,
de lazer, de esporte e
ocupacional interno e
externo, relacionando-as a
interesses, vivéncias,
desejos e possibilidades
do publico.

Participar de no minimo 01 (uma)
evento cultural ou esportivo,
podendo ser realizado na OSC ou na
comunidade.

Ampliar o acesso a bens e servicos
publicos ou privados;

( ) Ultrapassou a meta

() Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

(X) Nao atingiu a meta - justificar no
item a seguir
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Sociedade de
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10.1) JUSTIFICATIVA PARA O ALCANCE PARCIAL OU NAO ALCANCE DO RESULTADO
PROPOSTO

A equipe técnica seguiu com a implementagido das atividades planejadas para o més de julho, sempre com o
objetivo de promover o bem-estar e a inclusdo dos idosos acolhidos. Entre as acdes realizadas, destaca-se a
celebragao do Dia dos Avos, com a realizagdo de uma festa especial que contou com apresentacoes musicais €
momentos de confraternizacdo, proporcionando aos idosos um espago de alegria, convivéncia e resgate de afetos
intergeracionais. Além disso, o grupo terapéutico realizado ao ar livre contribuiu significativamente para o alivio
de sintomas de ansiedade e estresse, promovendo o autoconhecimento e a conexio com o momento presente.

A equipe técnica ajustou as atividades conforme necessario, garantindo que os participantes tivessem um ambiente

acolhedor e seguro para a expressdo de suas emogdes e vivéncias.

10.2) PROPOSTAS PARA SUPERAGAO - CONSIDERACOES FINAIS

Manter o trabalho em equipe, promovendo a¢oes com qualidade, e ajustando o acolhimento de acordo com as
necessidades individuais de cada idoso, com foco em sua inclusio e bem-estar.
Além disso, sera reforgado o trabalho interdisciplinar, ajustando os contetidos das atividades as diferentes

condigdes de saude ¢ a capacidade de participagio de cada idoso.
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Sociedade de
Sio Vicente de Paulo

Jau, 31 de julho de 2025.

FranciscoDeréete de Oliveira Thamires Clavero Troiano
Presidente Coordenadora social

CRP: 06/135512

==

Fernanda Nunes Bernardo

Psicologa
CRP: 06/200231

0. ioad

Michelle Alves Dias dos Santos Regina de Fatima Silva Garcia
Assistente social Assistente social
CRESS: 51.556 CRESS: 59.042
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edern JzZzanar 975 - Vila Santa Maria - Jau/SP EP 172 { CN 990



L

& A { ieUeL [PES]®

NeC wa ojned ap a3UadiA OBS BJIA - Ojned ap 9IUaDIA OS ap 3pepaldos

Tc0T/20/11 | °3puexaly J oeof 0v6ST6LIH0T SY61/¥0/L1 TIANVXATV AdITHA 11
220T/T1/60 owdoxd O 0Z209%18€01 Se61/10/11 OJINId OIAOLSND SOONINOA | 01
¥10C/¥0/0T | EYUEPEJ — 20180 SOLY6TTSET 1S61/10/L0 ONONHL VIYVIN O'TINVD 60
OIDNIAVS
§20T/€0/1¢ opudng sope) | YYIONHATAOUI V PE61/11/L1 SOLNVS SOd VITISVIdI 80
wiIE OLNHNIDSVN
€202/10/8C | N epuewy emEp G/S189962C1 PP61/€0/S1 Od VISLLVE ONDINHA] L0
¥20T/20/€T | WPOY BALIS D) vIRX €L692120€CT €S61/11/50 SHYVNIT ZIYLVAd 90
2T02/S0/€0 | somg D dy erp) SS68FSLIFOL 1961/60/61 SHIId OAIDHIVAY OANITIV | S0
OMV'IVAVD
L10T/10/0¢ | uodey) ommojuy 1718691SZ1¢ LS61/20/80 THAVZI VAIDHIVAV 0
€20T/21/LT UOSPN 99181L€6T1 2961/10/S1 VITHNOIS HOYO[ OINOINV | €0
cT0e/€0/1¢ OXRY eIz 9GSTLS8S/ €T 6£61/01/01 VZNOS 4d VIIVIN VINOINV | 20
8102/20/61 1SSE(] BUY €0TYS18€0TT LS61/T1/tC ISSVA 'TV.LVN O THONVY 10
ojudweisap ossa1gur [oAesuodsox &
Oﬁ ﬁuﬂQ op ﬁusn O—u OEOZ SIN oN ZQ QUWION] N

6¢

€20z OH'IN[ :'STNW

SOJIAN4.LV SOIYyNSN 94d V.LSI'T

I OXANV

O[NEJ IP IIUIDIA OB

Ip apepoId0g




P . Socicdade de

N ™ 0, A5 NASCIMENTR: [PH uld/02/1948 A PROVIDENCIAR Gilva Souza 03/12/2024
< Nascimento

ACINA E. MOREIRA 10/02/1925 23797620442 Vanda Teixeira 23/05/2017

14 | INES TEREZINHA BERRENTINI 16/02/1950 10381155762 Ronaldo Fernandes | 09/12/2016

15 | JACI TEREZINHA RODRIGUES 03/12/1945 10289188013 Marilda Rodrigues | 23/03/2006

16 JOAO COSTA 16/10/1941 10407944955 O proprio 05/07/2021

17 | JOAO DOMINGOS CHIQUITO 15/09/1954 A PROVIDENCIAR Vera Lucia 07/03/2005

Rampazo

18 JOAO SALVADOR ADDAD 10/07/1957 05859912609 O préprio 05/08/2019

19 JOSE ANTONIO CHAPANE 11/04/1953 05890454587 O proprio 01/12/2023

20 JOSE LOURENCO DA SILVA 28/11/1951 10377582090 Severino da Silva 29/03/2017

21 JOSE MIGUEL FERREIRA 09/03/1950 10427502095 Claudio Ferreira 26/03/2012
22 JOSE CARLOS LUZETTI 09/05/1958 10417548955 Irineu Luzetti 18/03/2022 Faleceu em:

09/07/25
23 JOSE CARLOS PEREIRA 11/09/1955 A PROVIDENCIAR Ivanira Pereira 11/06/2025
24 LAURINDA LOURENCO DE 12/02/1939 1065782758 A prépria 25/11/2020
OLIVEIRA
25 | LAZARA DE FATIMA MATIAS 03/10/1957 2383466881 Glaucia Matias 14/03/2018
26 LEONTINA BATISTA 23/08/1942 23889897882 Ana Maria Alves 23/06/2022
Godoy
27 LUIZ FERNANDO CORREIA 27/08/1959 10557648456 Rodrigo Correia 20/08/2021
28 LUZIA AZENHA 28/10/1953 20413310609 A mesma (ordem 23/05/2023
judicial)
29 MARIA APARECIDA 30/06/1941 23797514081 Vanda Teixeira 23/05/2017
RODRIGUES
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A DE LOURDES 20/01/1955 20952685234 Donizete Bertolino | 27/06/2016
BERTOLINO
31 MARIA DE LOURDES 10/12/1953 20417632368 Aparecida 12/01/2014
PANIGALI Esprigicio
32 MARIA IVA BARRETO 16/11/1950 12681031178 Juliana Barreto 27/01/2021
FERREIRA Ferreira
33 MAUDE BASSO 19/06/1942 20089499543 Richard Sanziani 30/11/2016
34 MIGUEL RODA 15/07/1933 12105831909 Cleuza Brancaglion | 06/03/2013
35 NOBUSHIRO ARAKAKI 05/09/1960 07145240696 Quenziro Arakaki 13/11/2023
36 OLAVO PEREIRA SOUZA 07/04/1955 502517823 Fernanda P. Souza | 08/06/2022
37 | PALMIRA PINHEIRO FELICIO 15/09/1933 20376851117 Maria G. de 26/03/2019
Campos
38 PAULO AURELIO GUARANA 11/07/1947 1064443566 José Carlos 20/09/2022
Guarana
39 PEDRO CATANEO 09/03/1949 07667702306 Nio tem familiar 03/10/2022
40 PLACIDIA BASTOS ROCHA 11/12/1933 10387600075 Erica 14/10/2017
41 SEBASTIAO DA SILVA 21/01/1957 10084749218 Nayara da Silva 05/01/2017
42 SERGIO DE SOUZA GOMES 20/11/1947 10408259202 Joao Paulo S. 14/07/2022
Gomes
43 SUELI BERTONI 25/08/152 20417625744 Raquel Nachbar — 26/07/2023
Amiga
44 TERESINHA DE JESUS 14/07/1948 21430175836 Irma Vanda 24/05/2023
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