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DESCRICAO DO SERVICO: Servico de acolhimento institucional para idosos.

1. IDENTIFICACAO

Nome/ Razio Social: Vila Sio Vicente de Paulo em Jau
Referenciado ao CREAS (N° da Unidade): 352530966262
CNPJ: 49.902.745/0001-35

Enderego: Av. Frederico Ozanan, 1975 Bairro: Santa Maria
Cidade/ UF: Jau — Sio Paulo

Telefone: (14) 3622-2857 E-mail:vilajausocial @gmail.com

2. DIRETORIA DA INSTITUICAO

Presidente: Francisco Donizete de Oliveira

Mandato da Atual Diretoria: 18/08/2025 a 17/08/2029.
CPF: 824.510.878-20

Telefone: (14) 99802-532499764-1351

E-mail: vilajausocial@gmail.com
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3. RECURSOS HUMANOS
3.1) Equipe de Referéncia

Sociedade de
Sao Vicente de Paulo

DESCRIGAO ORIGEM DO RECURSO VALOR TOTAL (MES)
RECURSOS HUMANOS MUNICIPAL R$ 91.438,80
RECURSOS HUMANOS EMENDA PARLAMENTAR RS 2.204,43
RECURSOS HUMANOS PROPRIO R$ 24.000,46
R$ 117.643,69

TOTAL GERAL RECURSOS HUMANOS
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3.2) Material de Consumo
DESCRI(;AO ORIGEM DO RECURSO VALOR TOTAL (MES)
PRODUTOS DE HIGIENE E LIMPEZA FEDERAL R$ 2.011,10
COMBUSTIVEL FEDERAL R$ 677,65
GAS FEDERAL R$ 2.536,35
LEITE ESTADUAL R$ 1.292,60
CPFL ESTADUAL R$ 3.452,58
TOTAL GERAL R$ 9.970,28
Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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4. APRESENTACAO

Fundada em 10 de Outubro de 1939, a Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau se caracteriza como entidade social, sem
fins lucrativos, que presta servico de acolhimento institucional para idosos, dentro da protegdo social de alta
complexidade. Tem como preocupagio promover o acolhimento de qualidade e seguranga. O servigo ¢ executado

a fim de promover maior qualidade de vida aos 1dosos em vulnerabilidade social.

5. OBJETIVO

5.1) Objetivo Geral

Proporctonar condi¢oes para melhoria da qualidade de vida da populagao idosa acolhida, visando seu bem estar e

participag¢ao com a comunidade.

5.2) Objetivos especificos

] Oferecer acolhimento instituctonal de qualidade;
L] Promover a integracdo do idoso na comunidade e quando possivel o resgate de vinculos familiares;
L Estimular a participagio dos idosos em atividades de lazer.

6. PUBLICO ALVO:
6.1) Meta pactuada: Atender 50 idosos encaminhados pelo CREAS de Jad.
6.2) Meta atendida em Outubro/2025: Atendeu 50 idosos encaminhados pelo CREAS de Jat.

7. PERIODO DE EXECUGAO: 01/10/2025 2 31/10/2025.

7.1) Dias e horario de atendimento: Todos os dias da semana e 24 horas por dia.
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9. ACOES E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

MES: OUTUBRO 2025
Agdes/Atividade Quantidade
Acolhida 06
Referenciamento 06
Atendimento Psicossocial com usuarios 40
Atendimento Psicossocial com as Familias 40
Visitas Domiciliares 01
Encaminhamento para atualizacio Cadastro Unico — CAD UNICO 01
Encaminhamento para o INSS (BPC ou outros beneficios) 00
Encaminhamento para 6rgaos do Sistema de Garantia de Direitos — SGD 00
Encaminhamento para Rede Municipal de Saude 08
Contato com a rede de servicos intersetorial 01
Contato com a rede de servicos socioassistencial 01
Contato com outras entidades 03
Elaboragio do Plano Individual de Atendimento 00
Acompanhamento do usuario no atendimento area da satde 07
Reuniao com colaboradores da entidade 02
Reuniao com a Diretonia da Entidade 01
Capacitagio técnica 01
Participagao em reunides dos Conselhos de Direitos 02

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
Frederico Ozanan, 1975 - Vila Santa Marna - Jau/5P EP 17.205-000 CNF G () 2.7+
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Agoes Coletivas Quantidade
Oficina da Beleza 06
Pesquisa Cardapio Mensal 01
Momento ecuménico 04
Grupo do Bem Estar 05
Oficina de Trabalhos Manuais 01
Oficina de Jogos 02
Atividade em Homenagem a Data Comemorativa 04
Confraternizacio dos Aniversariantes do Més 01
Grupo Psicossocial 01
Oficina das Emogoes 02
Oficina de Culinaria 01
Atividade intergeracional 01
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GRUPO DO BEM ESTAR

Objetivo: Estimular a pratica de exercicios fisicos, a fim de melhorar a coordenagio motora dos

mesmos e proporcionar melhor qualidade de vida aos 1dosos.

Responsavel: Fisioterapeutas ¢ Estagiarios.

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jaa

Data: Segunda, Terca, Quarta, Quinta e Sexta feira.

Numero de participantes: 50

Desenvolvimento:

O grupo do bem estar esta sendo realizado durante a semana, pelas fisioterapeutas Amanda e Naiara.
Os 1dosos que conseguem se locomover sozinhos estdo sendo atendidos na sala de fisioterapia. No
caso dos acamados, os mesmos continuam sendo atendidos em seus quartos.

I importante ressaltar que em alguns dias das semanas estio vindo até a entidade alguns estagiarios de
fisioterapia, que estdo atendendo os idosos sob supervisio das fisioterapeutas do abrigo. O objetivo
da fistoterapia para a terceira idade é melhorar a flexibilidade, o equilibrio e a coordenagio motora.
Além disso, a pratica da fisioterapia previne o risco de quedas, complicacoes respiratorias, visando

sempre a melhora do bem estar e qualidade de vida dos acolhidos.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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OFICINA DA BELEZA

Objetivo: Proporcionar o aumento da autoestima dos idosos e o bem-estar de cada um.

Responsavel: Cuidadores Sociais e Voluntarios.

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau

Data: Todas as segundas-feiras.

Numero de participantes: 50.

Desenvolvimento:

Durante o més de outubro, foram realizadas oficinas de corte de cabelo e unhas, todas as segundas-
feiras, destinadas as meninas e outras a0s meninos. As oficinas foram conduzidas pelos cuidadores e
voluntarios. Os resultados obtidos foram extremamente positivos, pois a atividade teve como principal
objetivo despertar a motivagdo, promover a autoestima e melhorar o bem-estar em relagdo a higiene
pessoal. Cuidar da aparéncia contribui significativamente para um envelhecimento saudavel.

Essas oficinas foram um sucesso, oferecendo aos idosos nio apenas melhorias em sua aparéncia, mas

também experiéncias enriquecedoras que promoveram um ambiente de tera¢do e bem-estar.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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PESQUISA CARDAPIO MENSAL

Objetivo: Proporcionar aos idosos a escolha de um cardapio durante o més.

Responsavel: Psicologa Fernanda.

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau

Data: 08/10

Numero de participantes: 33

Desenvolvimento:
No més de outubro, foi realizada uma atividade de escolha do cardapio mensal com os idosos acolhidos. O prato
escolhido ¢ lasanha.
A atividade foi conduzida pela psicologa Fernanda. O envolvimento dos acolhidos na escolha do cardapio teve
como objetivo promover a sensagdo de pertencimento e autonomia, além de criar uma oportunidade de
socializagio e afeto.
A equipe continua empenhada em oferecer atividades que favoregam o bem-estar emocional e social dos 1dosos,
sempre com foco no fortalecimento dos vinculos e no ambiente acolhedor e humano que caracteriza o cuidado

prestado.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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OFICINA DE JOGOS

Objetivo: Estimular a atengao, concentragio e cognigao dos 1dosos.

Responsavel: Psicologa Fernanda, Assistente Social Regina e Fisioterapeuta Naiara.

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau

Data: 04/10; 11/10.

Numero de participantes: 29; 29.

Desenvolvimento:

Durante o més de outubro, foram desenvolvidas atividades voltadas a promogio do bem-estar emocional, da
integraciao social e do estimulo cognitivo dos idosos atendidos na instituigdo. As agdes contaram com a
participagdo dos estagiarios de Psicologia e Servigo Social, sob supervisio da psicologa Fernanda, fortalecendo o
carater interdisciplinar das intervengdes realizadas.

No dia 04 de outubro, ocorreu uma manha com a realizacio de uma atividade de boliche adaptado. A proposta,
conduzida pelos estagiarios e supervisionada pela psicologa, proporcionou momentos de socializagdo, risadas e
cooperagdo entre os idosos. A atividade favoreceu a coordenagdo motora, a atengdo e o engajamento dos
participantes, além de promover um ambiente acolhedor e prazeroso.

Ja no dia 11 de outubro, foi realizada uma atividade recreativa com foco na socializacdo ¢ no fortalecimento
emocional dos idosos. Os estagiarios de Psicologia e Servico Social desenvolveram dinamicas ladicas,
supervisionados pela psicologa Fernanda, estimulando a participagdo ativa, através de jogos diversos.

As agoes realizadas ao longo de outubro reafirmaram a importancia das intervengdes ludicas e terapéuticas no
contexto institucional, favorecendo a qualidade de vida dos idosos e promovendo estimulos essenciais a0
desenvolvimento cognitivo, emocional e social. O trabalho continuo e integrado da equipe multiprofissional

demonstra o compromisso com um cuidado humanizado e integral.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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Imagens abaixo - 04/10:

Imagens abaixo - 11/10:
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MOMENTO ECUMENICO - MISSA, TERCO E CELEBRACAO

Objetivo: Proporcionar a socializacao e bem estar aos acolhidos.

Responsavel: Psicologa Fernanda e Assistente Social Regina.

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jat

Data: 02/10; 09/10; 16/10; 23/10.

Numero de participantes: 21; 21; 19; 21.

Desenvolvimento:

Durante o més de outubro, as atividades ecuménicas mantiveram-se como parte fundamental do cuidado integral
oferecido aos 1dosos acolhidos na nstituigio.

No dia 02 de outubro, foi realizada uma celebragdo da palavra conduzida pelo Diacono Pessuto, da Pardquia Santa
Helena e Santo Cura d’Ars. O momento proporcionou aos idosos um espago de acolhimento, contando com o
suporte da psicologa Fernanda.

Em 09 de outubro, ocorreu uma tarde ecumeénica marcada por reflexdes. Foram recordados os Santos celebrados
no més de outubro, entre eles Santa Teresinha do Menino Jesus, Sdo Francisco de Assis ¢ Nossa Senhora
Aparecida, figuras de especial devogao para os participantes. O encontro incluiu a recitagio do ter¢o e momentos
de louvor, com musicas tradicionalmente escolhidas pelos idosos. A atividade foi conduzida pela psicologa
Fernanda.

No dia 16 de outubro, os idosos participaram de uma Santa Missa celebrada pelo Padre Uériques, com o suporte
da psicologa Fernanda.

Encerrando as atividades ecuménicas do més, em 23 de outubro, a assistente social Regina conduziu um momento
com a recitacio do tergo em grupo. A atividade promoveu um ambiente de serenidade, partilha e conexio,

reforcando o bem-estar emocional e coletivo dos 1dosos.

Sociedade de Saoc Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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Imagens abaixo - 02/10:

Imagens abaixo - 09/10:
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Imagens abaixo - 23/10:
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OFICINA DE TRABALHOS MANUAIS - PINTURA

Objetivo: Estimular a motricidade dos 1dosos, coordenacdo motora fina, concentracao e atengio.

Responsavel: Psicologa Fernanda.

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau

Data: 15/10.

Numero de participantes: 22.

Desenvolvimento:

Durante o més de outubro, a psicologa Fernanda conduziu uma oficina de pintura em comemoragdo ao dia dos
professores integrada a musicoterapia € a momentos de danga, proporcionando um ambiente de expressao criativa,
alegria e descontragao.

A proposta favoreceu o desenvolvimento das habilidades cognitivas, sensoriais e motoras, além de estimular a
socializagio entre os participantes. A combinagio entre arte, musica e movimento contribuiu para a ampliacio do
repertonio expressivo dos 1dosos e para o fortalecimento do vinculo grupal, promovendo conforto emocional e
qualidade de vida.

A atividade demonstrou a importancia de praticas terapéuticas diversificadas no contexto institucional, reforcando

o compromisso com uma abordagem humanizada e integral no cuidado aos 1dosos.

Imagens abaixo - 15/10:

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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CONFRATERNIZACAO DOS ANIVERSARIANTES DO MES

Objetivo: Estimular a interacio social entre os 1dosos e o fortalecimento de vinculos entre 0os mesmos.

Responsavel: Equipe Técnica.

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau

Data: 29/10

Numero de participantes: 47

Desenvolvimento:

No més de outubro, foi realizada a celebracio dos aniversariantes dos meses de outubro e novembro, promovendo
um momento especial de confraternizagao, acolhimento e valorizagio das historias de vida dos idosos acolhidos.
A atividade foi organizada e conduzida pela equipe técnica, que preparou um ambiente festivo, afetuoso e
cuidadosamente planejado para atender as necessidades e preferéncias dos participantes.

A comemoragio contou com um cardapio variado, incluindo salgados, doces, sorvete e refrigerantes, contribuindo
para um clima de alegria e descontragao.

A celebragdo reafirmou a importancia dessas datas comemorativas para o bem-estar emocional dos idosos,

proporcionando experiéncias significativas e refor¢ando o cuidado humanizado oferecido pela mnstituigao.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
Jerico Ozanan, 1975 - Vila Santa Maria - Jau/Si EP 17.205-000 CN 3.9
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ATIVIDADE EM HOMENAGEM A DATA COMEMORATIVA

Objetivo: Estimular a interagao social entre os idosos e o fortalecimento de vinculos entre os mesmos.

Responsavel: Assistente Social Regina, Psicloga Fernanda e Equipe Técnica.

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau, Restaurante Pollaco e Padaria Santo Antonio.

Data: 01/10; 10/10; 24/10; 25/10.

Numero de participantes: 08; 50; 11; 50.

Desenvolvimento:

Durante o més de outubro, foram desenvolvidas diversas atividades recreativas, culturats e de promogao do bem-
estar, reafirmando o compromisso institucional com o cuidado integral voltado aos idosos acolhidos. As agoes
envolveram momentos de socializagdo, lazer, estimulo cognitivo e fortalecimento emocional, sempre
acompanhadas pela equipe técnica.

No dia 1° de outubro, os idosos participaram de um café da manha especial em uma padaria, proporcionando uma
experiéncia diferenciada e prazerosa fora do ambiente institucional. A atividade contou com o acompanhamento
das assistentes sociais Michele e Regina e do cuidador Eder, garantindo acolhimento, seguranga e organizagio
durante todo o passeio.

Em 10 de outubro, foi realizada uma comemoragio em alusio ao aniversario de 86 anos da Vila Sio Vicente de
Paulo. A equipe técnica preparou uma confraternizagio festiva, marcada por musica, alegria e interagao entre os
participantes, fortalecendo os lagos sociais e promovendo um ambiente celebrativo.

No dia 24 de outubro, ocorreu um passeio especial ao Restaurante Pollaco, organizado com cuidado pela equipe
técnica. Os 1dosos foram recepcionados com um almogo oferecido pelo estabelecimento, seguido de sorvetes
como sobremesa. A agio contou com o apoio do transporte disponibilizado por Marcio Roda, da Roda Tur, que
realizou o deslocamento com atengio e seguranga. O momento proporcionou convivéncia, prazer e integragao,
sendo amplamente apreciado pelos participantes.

Encerrando o més, em 25 de outubro, foi promovida uma manha dedicada ao tema “Saude Mental da Mulher”.
O encontro contou com a palestra “Prevenir e Cuidar: Saude Mental e Bem-Estar das Mulheres”, ministrada por
Jhenifer P. Dias Fuzinelli, com a colaboragdo dos estagiarios de Psicologia da Unoeste. A atividade recebeu apoio
da psicologa Fernanda, da assistente social Michele e das fisioterapeutas Amanda e Naiara. A programagao incluiu
ainda atividades praticas realizadas em parceria com a equipe de Fisioterapia da Anhanguera, além de acoes de

autocutdado proporcionadas pela Consultora Jane, que realizou limpeza facial e maquiagem com as

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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idosas. O evento também contou com um coffee break oferecido pela nutricionista Lisiane e sua equipe, bem
como a doagdo de cremes para os pés pela Farmacia Génesis. O encontro fot marcado por momentos de cuidado,
autoestima, aprendizado e acolhimento.

As atividades desenvolvidas ao longo de outubro evidenciam a importancia das praticas recreativas, culturais e
terapéuticas como instrumentos de promogao da qualidade de vida, fortalecimento dos vinculos sociais e incentivo
a0 bem-estar emocional dos idosos acolhidos. O trabalho articulado entre os diversos profissionais e parceiros

reafirma o compromisso da instituigdo com um cuidado integral, humanizado e significativo.

Imagens abaixo - 01/10:
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Imagens abaixo - 10/10:
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GRUPO PSICOSSOCIAL - OUTUBRO ROSA

Objetivo: Estimular a interagao social entre os idosos e a comunidade.

Responsavel: Psicologa Fernanda

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau

Data: 18/10

Numero de participantes: 20

Desenvolvimento:

No més de outubro, foi realizada uma atividade psicossocial com os idosos da Vila Sio Vicente de Paulo em alusao
a campanha Outubro Rosa, com enfoque na promog¢io do autocuidado, da conscientizagdo em saiade ¢ dos
impactos do cuidado integral na sadde mental.

A atividade desenvolvida utilizou a dinamica da “batata quente”, conduzida de forma leve e participativa,
possibilitando momentos de reflexio e troca entre os participantes. Durante a dinamica, foram abordados temas
relacionados ao significado da campanha Outubro Rosa, a importancia da prevencio, aos cuidados com a saude
fisica e emocional, bem como as formas de contribui¢do individual e coletiva para a conscientizagio.

Os 1dosos foram organizados em dois grupos, divididos entre homens e mulheres, o que favoreceu um espago de
dialogo direcionado as vivéncias especificas de cada grupo, permitindo reflexdes sobre feminilidade, autocuidado
e o sentido de cuidar de s1 a0 longo do envelhecimento. A atividade possibilitou a expressdo de sentimentos, o
fortalecimento do vinculo grupal e a valorizagdo da sadde mental como parte fundamental do cuidado integral.

A agdo foi supervisionada pela psicologa Fernanda e pela assistente social Regina, contando com o apoio dos
estagiarios de Psicologia e Servigo Social, em parceria com projetos de extensio da Unoeste. A intervengdo

mostrou-se significativa e produtiva, contribuindo para a promocio do bem-estar psicossocial dos idosos.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
Av. Frederico Ozanan, 1975 - Vila Santa Maria - Jau/SP - CEP 17.205-000 CNPJ: 49 90.
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Imagens abaixo - 18/10:
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OFICINA DAS EMOCOES

Objetivo: Reconhecer, expressar e gerenciar emogoes para promover o bem-estar e fortalecer relacionamentos.

Responsavel: Psicologa Fernanda.

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau

Data: 17/10; 31/10.

Numero de participantes: 09; 25.

Desenvolvimento:

No meés de outubro, foram realizadas duas Oficinas das Emoc¢oes com os 1dosos. As atividades foram conduzidas
pela psicologa Fernanda, com o apoio da equipe técnica e interdisciplinar da instituiao.

No dia 17/10, foi desenvolvida uma oficina direcionada as idosas, em alusdo a campanha Outubro Rosa. O
encontro ocorreu em formato de roda de conversa, em um ambiente acolhedor, favorecendo momentos de
partilha e troca de experiéncias sobre o ser mulher, o envelhecimento e as diversas formas de autocuidado. As
participantes contribuiram ativamente com relatos, vivéncias pessoais e orientacdes, fortalecendo a escuta, o
vinculo grupal e a valorizagao da propria historia. A atividade contou com o suporte da equipe técnica e com
contribuigdes da nutricionista Lisiane, da fisioterapeuta Naiara, da equipe de enfermagem e das cuidadoras,
promovendo uma abordagem integrada do cuidado.

No dia 31/10, foi realizada uma atividade de meditagdo guiada, conduzida pela psicologa Fernanda, com foco na
atencao plena e na autorregulacao emocional. Durante a pratica, os participantes foram convidados a acolher ¢
observar emogdes como tristeza, anstedade e outras experiéncias emoctonais, favorecendo o contato com o
momento presente ¢ o fortalecimento do bem-estar emocional. A atividade possibilitou momentos de
relaxamento, introspecgao e cuidado com a saade mental.

As agdes desenvolvidas ao longo do més de outubro contribuiram para a promog¢ido do autocuidado, da
consciéncia emocional e do fortalecimento dos vinculos, reforgando a importancia de espagos terapéuticos que

valorizem o cuidado integral dos idosos.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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ATIVIDADE INTERGERACIONAL: LEGIAO MIRIM

Objetivo: Promover a integragao, socializacdo e troca de experniéncias entre geragoes.

Responsavel: Psicologa Fernanda, Assistente Social Regina e Assistente Social Michelle.

Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jau

Data: 22/10

Numero de participantes: 50

Desenvolvimento:

No meés de outubro, foi realizada uma atividade intergeracional com os idosos, promovendo o encontro ¢ a
interacao com os jovens da Legido Mirim, com o objetivo de fortalecer vinculos, estimular a convivéncia social e
favorecer a troca de experiéncias entre diferentes geragoes.

No periodo da manhi, as atividades foram conduzidas pelas assistentes sociais Regina e Michelle, proporcionando
um espago de escuta, acolhimento e conexdo entre idosos e jovens. O momento foi marcado por interagOes
afetivas, dialogos significativos e fortalecimento das relagoes interpessoais.

No periodo da tarde, a continuidade da atividade intergeracional foi conduzida pela psicologa Fernanda, por meio
de uma proposta ludica e participativa. Foram realizados jogos diversos e atividades musicais, favorecendo a
interagio, a socializagio, a expressao emocional ¢ momentos de descontragio entre os participantes. A vivéncia
contribuiu para a criagdo de um ambiente leve e acolhedor, promovendo bem-estar emocional e integracio entre
as geragoes.

A atividade intergeracional desenvolvida ao longo do dia reforgou a importancia do convivio social, da troca de
saberes e da valonizagdo das relagbes humanas, contribuindo de forma significativa para a promogao da saude

mental e do bem-estar dos 1dosos.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
Av. Frederico Ozanan, 1975 - Vila Santa Maria - Jaw/SP - CEP 17.205-000 CNP +9.902.745/000
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OFICINA DE CULINARIA

Objetivo: Proporcionar a autonomia e estimular a motricidade.

Responsavel: Psicologa Fernanda e Nutricionista Lisiane.

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jat

Data: 30/10

Numero de participantes: 17

Desenvolvimento:

No més de outubro, foi realizada uma oficina culinaria com os 1dosos, com a proposta de promover a participagao
ativa, a socializagao e o fortalecimento do bem-estar emocional por meio de uma atividade pratica.

A oficina de culinaria teve o preparo de misto-quente. A attvidade foi conduzida pela nutricionista Lisiane, com o
suporte da psicologa Fernanda. Durante a atividade, os idosos participaram de forma colaborativa, sendo
estimulados a colocar “a mao na massa”, favorecendo a autonomia, a troca de experiéncias e momentos de
descontragao. A participagdo ativa dos idosos contribuiu para a construgdo de um ambiente acolhedor, marcado
pela interagdo e pelo prazer em realizar a atividade em grupo.

A vivéncia possibilitou o fortalecimento dos vinculos interpessoais, a estimulagdo de habilidades funcionais e a
promog¢ao do bem-estar emocional, refor¢ando a importancia de atividades ocupactonais ¢ ludicas como recursos

no cuidado integral dos idosos.

Imagens abaixo - 30/10:
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10 - METAS E INDICADORES

Sociedade de

Siao Vicente de Paulo

protecao mtegral;

OBJETIVO META INDICADOR RESULTADOS ALCANCADOS
Solicitar 01(uma) avaliagdo médica | Ampliar o acesso a bens e servicos | ) Ultrapassou a meta
com a realizacio de exames clinicos | piblicos ou privados; (X) Cumpriu a meta
durante a inclusao do 1doso, podendo () Cumpriu parcialmente a meta
ser entregue até 90 dias apds a () Nao atingiu a meta - justificar no
Acolher e  garantir |insercio do usuario. item a seguir

Possibilitar que 01(um) cardapio no
meés seja escolhido pelos usuarios do
Servico.

Melhoria da qualidade de vida

() Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir

Oferecer 01(uma) oficina de beleza
por semana (unha e barba).

Melhoria da qualidade de vida

() Ultrapassou a meta

(X)) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta
() Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir

Oferecer 01(uma) oficina de beleza
por més (cabelo e sobrancelha).

Melhoria da qualidade de vida

( ) Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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humanas e sociais para
que os 1idosos tenham
mais autonomia;

Reatieache Ranle)04 (quatro) tipo
de atividade semanais, mncluindo
oficinas ou grupos socioeducativos.

Aumento da autonomia dos usuarios

(X) Ultrapassou a meta

() Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir

Realizar no minimo 01 (um) grupo
com os idosos por més, pela equipe
de referéncia do servico (Assistente
Social e Psicologa/o).

Acesso as mnformagoes sobre os direitos
soctais

(X) Ultrapassou a meta

() Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingiu a meta - justificar no
item a seguir

Restabelecer vinculos
familiares e/ou sociais;

Realizar no minimo 04 (quatro) agdes
com as familias durante o ano,
incluindo  reunides, oficinas ou

Fortalectmento do vinculo familiar
Acesso as mnformacoes sobre os direitos
sociais

() Ultrapassou a meta
(X) Cumpriu a meta
() Cumpriu parcialmente a meta

£rupos. () Nio atingiu a meta - justificar no
item a seguir
Realizar no minitmo 01 (uma) |Fortalecimento do vinculo famihar ( ) Ultrapassou a meta

confraternizacio com os 1dosos e
suas familias durante o ano.

() Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingru a meta - justificar no
item a seguir

Possibilitar a convivéncia
comunitaria;

Realizar no minimo 01(uma) agio
intergeracional  envolvendo  os
usuarios dos  outros  servigos
soctoassistenciais €/ou suas familias.

Fortalecimento da convivéncia social e
comunitaria

() Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

( ) Cumpriu parcialmente a meta

( ) Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir
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Retiead @ mirkmo 04 (quatro)
passeios com os idosos durante o
ano;,

Fortalecimento da convivéncia social e
comunitaria.

() Ultrapassou a meta

() Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

(X) Nio atingiu 2 meta - justificar no
item a seguir

Promover acesso a
socioassistencial,

as  demais
publicas setoriais;

rede
208

demais 6rgaos do Sistema
de Garantia de Direttos e
politicas

Articular  01(uma) agdo  para
atualizacio do Cadastro Unico na
Organizagio da Sociedade Civil —
OSC.

Ampliar 0 acesso a programas socias;

() Ultrapassou a meta

( X) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

( ) Nao atingiu a meta - justificar no
item a seguir

Solicitar no minimo Ol(um) um
acompanhamento anual na area da
saide com a realizacio de exames
clinicos;

() Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nio atingiu a meta - justificar no
ttem a seguir

Construir o PIA — Plano Individual
de Atendimento em conjunto com o
CREAS e a rede de servigos, sendo as
metas revistas no minimo 01(uma)
vez por ano;

Melhoria da qualidade de vida

Aumento da autonomia dos usuarios

() Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

( ) Nio atingiu a meta - justificar no

item a seguir

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau

feri zana

anta Ma 3L

o



Contribuir para a
prevengio do
agravamento de situagdes
de negligéncia, violéncia e
ruptura de vinculos;

ente de Paulo

Realizar no minimo 02 (duas)
palestras  preventivas  sobre os
direttos da pessoa idosa durante o
ano.

Prevencio das sttuacdes de violagio de
direitos

() Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nio atingiu a meta - justificar no

item a seguir

Participar de no minimo 01 (uma)
campanha educativa em conjunto
com o CREAS e os orgios de
garantia e defesa de direitos.

Prevencio das situacoes de violagao de
direitos

( ) Ultrapassou a meta

() Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingiu 2 meta - justificar no

item a seguir

Promover o acesso a
programagoes  culturats,
de lazer, de esporte e
ocupacional imnterno e
externo, relacionando-as a
interesses, vivéncias,
desejos e possibilidades

do publico.

Participar de no minimo 01 (uma)
evento  cultural ou esportivo,
podendo ser realizado na OSC ou na
comunidade.

Ampliar 0 acesso a bens e servicos
publicos ou privados;

( ) Ultrapassou a meta

() Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

(X) Nio atingiu a meta - justificar no

item a seguir
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10.1) JUSTIFICATIVA PARA O ALCANCE PARCIAL OU NAO ALCANCE DO RESULTADO
PROPOSTO

No meés de outubro, as agdes desenvolvidas contemplaram atividades intergeracionais, oficinas de carater ludico e
ocupacional, bem como agoes alustvas a campanha Outubro Rosa, com foco na promog¢ao do convivio social, do
autocuidado e do bem-estar emocional dos idosos. Destacaram-se a atividade intergeracional com os jovens da

Legiao Mirim ¢ as agdes realizadas em parceria com a UNOESTE localizada na cidade de Jaua - SP

A parceria com a UNOESTE possibilitou a mobilizagio da comunidade académica, contribuindo para a
conscientiza¢ao sobre a sadde da mulher e o autocuidado, além de viabilizar a obtencao de doacoes destinadas a

instituigdo, fortalecendo o trabalho em rede e o alcance social das agbes propostas.

As atividades ocorreram conforme o planejamento, com participagdo ativa dos idosos e apoio da equipe técnica
interdisciplinar, favorecendo ambientes acolhedores, a socializagio, a expressao emocional e o fortalecimento dos
vinculos. Dessa forma, os resultados propostos para o periodo foram alcancados de maneira satisfatoria, ndo

sendo identificados impedimentos significativos para o desenvolvimento das agcbes no més.

10.2) PROPOSTAS PARA SUPERAGAO - CONSIDERACOES FINAIS

A equipe técnica mantera o compromisso com o desenvolvimento de a¢des que promovam a saude mental,
emocional e social dos idosos, por meio de atividades integradas, interdisciplinares ¢ adequadas as necessidades
da populagio atendida. As intervengdes seguirdo priorizando a participagao ativa, o fortalecimento dos vinculos e

a valorizacdo das experiéncias individuais e coletivas.

Pretende-se ampliar a realizagao de atividades intergeracionais, oficinas praticas e recursos terapéuticos ladicos,
favorecendo a autonomia, o convivio social e 0 bem-estar emocional, bem como fortalecer espagos de escuta e

troca que contribuam para um envelhecimento mais saudavel e significativo.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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Jag, 31 de outubro de 2025.

Thamires Clavero Troiano
Coordenadora Social
Vila S3o Vicente de
Paulo em Jau

A

Francisco Donizete de Olivetra Thamires Nunes Clavero

Presidente Coordenadora social

CRP: 06/135512

.

Fernanda Nunes Bernardo

Psicologa

CRP: 06/200231

o Qale

Michelle Alves Dias dos Santos Regina de Fatima Silva Garcia
Assistente social Assistente social
CRESS: 51.556 CRESS: 59.042
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ANEXO I

LISTA DE USUARIOS ATENDIDOS

MES: OUTUBRO 2025

N° Nome D.N. N° NIS Nome do Data de Data do
responsavel ingresso desligamento
01 ANESIO PEGUIN 28/02/1941 A PROVIDENCIAR Jorge 01/08/2025
02 ANGELO NATAL DASSI 24/12/1957 12038154203 Ana Dassi 19/02/2018
03 | ANTONIA MARIA DE SOUZA 10/10/1939 23758572556 Luzia Aleixo 31/03/2022
04 ANTONIO GARCIA 22/04/1946 A PROVIDENCIAR Teresa — Irma 01/09/2025
05 ANTONIO JORGE SIQUEIRA 15/01/1962 1293718166 Nelson 27/12/2023
06 | APARECIDA IZABEL CAVALARO 08/02/1957 21251698141 Antonio Chacon 30/01/2017
07 | ARLINDO APARECIDO PIRES 19/09/1961 10417548955 Celia Ap. C. Pires 03/05/2022
08 BEATRIZ LINARES 05/11/1953 12302126973 Yara C. Silva Rochi | 23/02/2024
09 BENIGNO BATISTA DO 15/03/1944 12296681575 Maria Amanda M. | 28/01/2023
NASCIMENTO Marfim
10 |BRASILIA DOS SANTOS SAPRICIO|  17/11/1934 A PROVIDENCIAR Catlos Supricio 31/03/2025
11 CAMILO MARIA TENORIO 07/01/1951 2382294705 Onice — Madrinha | 20/04/2014
12 CELINA MENIN ROSA 07/02/1940 A PROVIDENCIAR | Monica — sobrinha | 27/08/2025
13 | DOMINGOS CUSTODIO PINTO 11/01/1935 10381460220 O proprio 09/12/2022
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Pauld/04/1945 20447925940 Jodo P. Alexandre 11/02/2022
14/02/1948 A PROVIDENCIAR Gilva Souza 03/12/2024
Nascimento
16 GERACINA E. MOREIRA 10/02/1925 23797620442 Vanda Teixeira 23/05/2017
17 | INES TEREZINHA BERRENTINI 16/02/1950 10381155762 Ronaldo Fernandes | 09/12/2016
18 | JACI TEREZINHA RODRIGUES 03/12/1945 10289188013 Marilda Rodrigues 23/03/2006
19 JOAO COSTA 16/10/1941 10407944955 O proprio 05/07/2021
20 | JOAO DOMINGOS CHIQUITO 15/09/1954 A PROVIDENCIAR | Vera Lucia Rampazo | 07/03/2005
21 JOAO SALVADOR ADDAD 10/07/1957 05859912609 O proprio 05/08/2019
22 ]OSE ANTONIO CHAPANE 11/04/1953 05890454587 O proprio 01/12/2023
23 ]OSE LOURENCO DA SILVA 28/11/1951 10377582090 Severino da Silva 29/03/2017
24 ]OSE MIGUEL FERREIRA 09/03/1950 10427502095 Claudio Ferreira 26/03/2012
25 ]OSE CARLOS PEREIRA 11/09/1955 A PROVIDENCIAR Ivanira Pereira 11/06/2025
26 LAURINDA LOURENCO DE 12/02/1939 1065782758 A propria 25/11/2020
OLIVEIRA
27 | LAZARA DE FATIMA MATIAS 03/10/1957 2383466881 Glaucia Matias 14/03/2018
28 LEONTINA BATISTA 23/08/1942 23889897882 Ana Maria Alves 23/06/2022
Godoy
29 LUIZ FERNANDO CORREIA 27/08/1959 10557648456 Rodrigo Correia 20/08/2021
30 LUZIA AZENHA 28/10/1953 20413310609 A mesma (ordem 23/05/2023
judicial)
31 [MARIA APARECIDA RODRIGUES 30/06/1941 23797514081 Vanda Teixeira 23/05/2017
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20952685234 Donizete Bertolino | 27/06/2016
LR TOLINO
33 DE LOURDES PANIGALI 10/12/1953 20417632368 Aparecida Esprigicio | 12/01/2014
34 | MARIA IVA BARRETO FERREIRA 16/11/1950 12681031178 Juliana Barreto 27/01/2021
Ferreira
35 MAUDE BASSO 19/06/1942 20089499543 Richard Sanziani 30/11/2016
36 MIGUEL RODA 15/07/1933 12105831909 Cleuza Brancaglion | 06/03/2013
37 NOBUSHIRO ARAKAKI 05/09/1960 07145240696 Quenziro Arakaki | 13/11/2023
38 OLAVO PEREIRA SOUZA 07/04/1955 502517823 Fernanda P. Souza | 08/06/2022
39 | PALMIRA PINHEIRO FELICIO 15/09/1933 20376851117 Maria G. de Campos | 26/03/2019
40 | PAULO AURELIO GUARANA 11/07/1947 1064443566 José Carlos Guarana | 20/09/2022
41 PEDRO CATANEO 09/03/1949 07667702306 Nio tem familiar 03/10/2022
42 PLACIDIA BASTOS ROCHA 11/12/1933 10387600075 Frica 14/10/2017
43 SEBASTIAO DA SILVA 21/01/1957 10084749218 Nayara da Silva 05/01/2017
44 SERGIO DE SOUZA GOMES 20/11/1947 10408259202 Jodo Paulo S. Gomes | 14/07/2022
45 SUELI BERTONI 25/08/152 20417625744 Raquel Nachbar — | 26/07/2023
Amiga
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