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DESCRICAO DO SERVICO: Servico de acolhimento institucional para idosos.

1. IDENTIFICACAO

Nome/ Razao Social: Vila Sio Vicente de Paulo em Jat
Referenciado ao CREAS (N° da Unidade): 352530966262
CNP]J: 49.902.745/0001-35

Enderego: Av. Frederico Ozanan, 1975 Bairro: Santa Maria
Cidade/ UF: Jat — Sio Paulo

Telefone: (14) 3622-2857 E-mail:vilajausocial@gmail.com

2. DIRETORIA DA INSTITUICAO

Presidente: Francisco Donizete de Oliveira

Mandato da Atual Diretoria: 18/08/2025 a 17/08/2029.
CPF: 824.510.878-20

Telefone: (14) 99802-532499764-1351

E-mail: vilajausocial@gmail.com
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3. RECURSOS HUMANOS
3.1) Equipe de Referéncia

DESCRICAO ORIGEM DO RECURSO VALOR TOTAL (MES)
RECURSOS HUMANOS MUNICIPAL RS 139.257,59
RECURSOS HUMANOS EMENDA PARLAMENTAR R$ 5.022,76
RECURSOS HUMANOS PROPRIO RS 43.861,55
R$ 188.141,90

TOTAL GERAL RECURSOS HUMANOS

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau

A



Sociedade de

3.2) Material de Consumo

Sao Vicente de Paulo

DESCRICAO ORIGEM DO RECURSO VALOR TOTAL (MES)
PRODUTOS DE HIGIENE E LIMPEZA FEDERAL R$ 1.461,81
COMBUSTIVEL FEDERAL R$ 499,00
GAS FEDERAL R$ 4.393,00
LEITE ESTADUAL R$ 6.604,36
CPFL ESTADUAL R$ 4.93935
TOTAL GERAL R$ 17.897,52

Sociedade de Sio Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau

ederic zana

f e A y A7 Email



Sociedade de
Siao Vicente de Paulo
"

r %
Vens in

4. APRESENTACAO

Fundada em 10 de Outubro de 1939, a Vila Sio Vicente de Paulo em Jau se caracteriza como entidade social, sem
fins lucrativos, que presta servico de acolhimento institucional para 1dosos, dentro da protecio social de alta
complexidade. Tem como preocupagio promover o acolhimento de qualidade e seguranca. O servico ¢ executado

a fim de promover maior qualidade de vida aos idosos em vulnerabilidade social.

5. OBJETIVO

5.1) Objetivo Geral

Proporcionar condigbes para melhoria da qualidade de vida da populagio idosa acolhida, visando seu bem estar e

participagdo com a comunidade.

5.2) Objetivos especificos

° Oferecer acolhimento institucional de qualidade;
° Promover a integracio do idoso na comunidade e quando possivel o resgate de vinculos familiares;
L Estimular a participagdo dos idosos em atividades de lazer.

6. PUBLICO ALVO:
6.1) Meta pactuada: Atender 50 idosos encaminhados pelo CREAS de Jau.
6.2) Meta atendida em Dezembro/2025: Atendeu 49 idosos encaminhados pelo CREAS de Jau.

7. PERIODO DE EXECUGAO: 01/12/2025 4 31,/12/2025.

7.1) Dias e horario de atendimento: Todos os dias da semana e 24 horas por dia.
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9. ACOES E ATIVIDADES DESENV OLVIDAS:

MES: DEZEMBRO 2025 N
Agdes/Atividade Quantidade
Acolhida 06
Referenciamento 06
Atendimento Psicossocial com usuarios 40
Atendimento Psicossocial com as Familias 40
Visitas Domiciliares 01
Encaminhamento para atualizagio Cadastro Unico — CAD UNICO 01
Encaminhamento para o INSS (BPC ou outros beneficios) 00
Encaminhamento para 6rgios do Sistema de Garantia de Direitos — SGD 00
Encaminhamento para Rede Municipal de Satde 08
Contato com a rede de servicos intersetorial 01
Contato com a rede de servicos socioassistencial 01
Contato com outras entidades 03
Elaboragdo do Plano Individual de Atendimento 00
Acompanhamento do usuario no atendimento 4rea da satde 07
Reunido com colaboradores da entidade 02
Reunido com a Diretoria da Entidade 01
Capacitacio técnica 01
Participacio em reunides dos Conselhos de Direitos 02
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Sio Vicente de Paulo

Agdes Coletivas Quantidaa
Oficina da Beleza 06
Momento Ecuménico 05
Grupo do Bem Estar 05
Oficina de Trabalhos Manuais 02
Oficina de Jogos 01
Atividade em Homenagem a Data Comemorativa 01
Confraternizagio dos Aniversariantes do Més 01
Grupo Psicossocial 01
Oficina das Emogdes 01
Atividade Recreativa 02
Agiao da Comunidade 06
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GRUPO DO BEM ESTAR

Objetivo: Estimular a pratica de exercicios fisicos, a fim de melhorar a coordenagao motora dos

mesmos e proporcionar melhor qualidade de vida aos idosos.

Responsavel: Fisioterapeutas e Estagiarios.

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jat

Data: Segunda, Terga, Quarta, Quinta e Sexta feira.

Numero de participantes: 50

Desenvolvimento:

O grupo do bem estar esté sendo realizado durante a semana, pelas fisioterapeutas Amanda e Naiara.
Os 1dosos que conseguem se locomover sozinhos estdo sendo atendidos na sala de fisioterapia. No
caso dos acamados, os mesmos continuam sendo atendidos em seus quartos.

E importante ressaltar que em alguns dias das semanas estéio vindo até a entidade alguns estagiarios de
fisioterapia, que estdo atendendo os idosos sob supervisdo das fisioterapeutas do abrigo. O objetivo
da fisioterapia para a terceira idade é melhorar a flexibilidade, o equilibrio e a coordenagio motora.
Além disso, a prética da fisioterapia previne o risco de quedas, complicagdes respiratdrias, visando

sempre a melhora do bem estar e qualidade de vida dos acolhidos.
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OFICINA DA BELEZA

Objetivo: Proporcionar o aumento da autoestima dos idosos ¢ o bem-estar de cada um.

Responsavel: Cuidadores Sociais e Voluntarios.

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jad

Data: Todas as segundas-feiras.

Numero de participantes: 50.

Desenvolvimento:

Durante o més de dezembro, foram realizadas oficinas de corte de cabelo e unhas, todas as segundas-
feiras, destinadas as meninas e outras 20s meninos. As oficinas foram conduzidas pelos cuidadores e
voluntarios. Os resultados obtidos foram extremamente Positivos, pois a atividade teve como principal
objetivo despertar a motivagio, promover a autoestima ¢ melhorar o bem-estar em relagdo a higiene
pessoal. Cuidar da aparéncia contribui significativamente para um envelhecimento saudavel.

Essas oficinas foram um sucesso, oferecendo aos idosos nio apenas melhorias em sua aparéncia, mas

também experiéncias enriquecedoras que promoveram um ambiente de interacio ¢ bem-estar.
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OFICINA DE JOGOS

Objetivo: Estimular a atencio, concentragdao e cogni¢ao dos idosos.

Responsavel: Assistente Social Regina.

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jat

Data: 20/12.

Numero de participantes: 50.

Desenvolvimento:

Em dezembro, foi realizada uma acio conduzida pela assistente social Regina, com a participagdo dos estagiarios
de enfermagem, que realizaram a tricotomia masculina, contribuindo para o curdado com a higiene pessoal, a
autoestima e o conforto dos idosos. Paralelamente, foram promovidos jogos, favorecendo momentos de interacio,
soctalizagdo e convivéncia entre os participantes.

As atividades proporcionaram um ambiente acolhedor e humanizado, estimulando o vinculo, o respeito e o bem-

estar emocional dos 1dosos.
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MOMENTO ECUMENICO - MISSA ESPECIAL DE NATAL K

Objetivo: Proporcionar a socializacio e bem estar aos acolhidos,

Responsavel: Psicloga Fernanda.

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jaa

Data: 02/12;09/12; 16/12; 23/12; 30/12.

Numero de participantes: 21; 21; 21; 21 2 21.

Desenvolvimento:

Durante o més de dezembro, as atividades ecuménicas mantiveram-se como parte fundamental do cuidado integral
oferecido aos idosos acolhidos na instituicio, promovendo vivéncias de espiritualidade, acolhimento, reflexio e
fortalecimento emocional. Todas as acdes foram conduzidas pela psicéloga Fernanda, com o objetivo de favorecer
0 bem-estar emocional ¢ o sentimento de pertencimento dos idosos.

No dia 02 de dezembro, foi realizada uma Santa Missa celebrada pelo Padre Uériques, da Pardquia Santa Helena
¢ Santo Cura d’Ars. O encontro proporcionou um momento de espiritualidade, reflexdo sobre ¢, esperanca e
sentido da vida, contando com o suporte do estagidrio de Psicologia da UNOESTE. A atividade possibilitou um
espago de escuta, conexdo e cuidado integral aos idosos participantes.

Em 09 de dezembro, ocorreu mais uma Santa Missa na institui¢do, momento em que foi acesa a segunda vela da
Coroa do Advento. A celebragio favoreceu vivéncias de preparacao espiritual para o Natal, reforcando valores
como esperanga, f€ e comunhio, além de fortalecer o vinculo comunitirio entre 0s 1dosos.

No dia 16 de dezembro, foi realizado o segundo dia da Novena de Natal, com a tematica da conversio, na Vila
Sao Vicente de Paulo. O momento proporcionou reflexio espiritual, acolhimento e fortalecimento da fé,
destacando a importancia da abertura interior, do consolo ¢ da renovagao espiritual dos idosos assistidos.

Em 23 de dezembro, aconteceu o nono e tltimo dia da Novena de N atal, com a tematica da esperanca. A atividade
marcou o encerramento da novena, promovendo um momento de espiritualidade, reflexio e preparacio interior
para o Natal, reforgando a esperanga como elemento fundamental para o enfrentamento das vivéncias do cotidiano
institucional.

No dia 30 de dezembro, durante a Oitava de Natal, foi celebrada a festividade do Natal na Vila Sio Vicente de

Paulo, encerrando o periodo do Advento junto aos idosos. Ao longo desse tempo littrgico, os encontros foram

Sociedade de $ao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau

lerico Ozanan, 1975 - Vila Santa Maria - Jau/SP - ¢ EP 17.205-000 CNt 49 90

Fone: 14 3622-2857 - Email: vilajausocial@amail.com

B 0N n TR



SIS\

P . Socicdade de
marcados ERelt Radiihe S Pz@;rﬁgq,\pp{acmﬁq(e Palylyivencia da esperanca, fortalecendo os vinculos, (ﬂ

acolhimentNgs 4 cspiritual como recurso de apo1o emocional.

Vieng 0 ©"

As atividades ecuménicas desenvolvidas a0 longo do més de dezembro reafirmaram a relevancia da espiritualidade

no cuidado integral dos idosos institucionalizados, contribuindo para o bem-estar emocional, o fortalecimento da

fé, a promogio do acolhimento e a humanizacio do cuidado.

Imagens abaixo - 02/12:

Imagens abaixo - 09/12:
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Imagens abaixo - 30/12:
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OFICINA DE TRABALHOS MANUAIS - PINTURA

Objetivo: Estimular a motricidade dos idosos, coordenagio motora fina, concentragio, ¢ atencao.

Responsavel: Psicologa Fernanda e Assistente Social Regina.

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jau

Data: 05/12; 13/12.

Numero de participantes: 50; 20.

Desenvolvimento:

Durante o més de dezembro, foram desenvolvidas atividades terapéuticas e socioemocionais voltadas ao
fortalecimento de vinculos, 4 expressio emocional, a estimulagdo cognitiva e ao bem-estar dos idosos atendidos
na mstituicdo, por meio de momentos de convivéncia significativa ¢ oficinas de trabalhos manuais com
fundamentagio terapéutica.

No dia 05 de dezembro, foi realizada uma atividade de convivéncia e confraternizagio, marcada pelo encerramento
das atividades dos estagiarios de Psicologia e Servigo Social do semestre. Na ocasido, os idosos participaram
ativamente da preparacio de lembrancas personalizadas, deixando suas marcas nos presentes confeccionados,
como forma de expressar afeto, gratiddo e reconhecimento pelas trocas vivenciadas a0 longo do periodo. O
momento simbolico de despedida favoreceu a expressao emocional, o fortalecimento de vinculos ¢ a valorizagio
das relagbes interpessoais, sendo acompanhado de uma confraternizagio que proporcionou acolhimento e
significado aos participantes. A atividade contou com a supervisao da psicologa Fernanda e da assistente social
Regina, reforgando a importancia da integragio entre equipe, estagiarios e residentes.

Em 13 de dezembro, foi realizada uma tarde de oficinas de trabalhos manuais, com a proposta de pintura de
desenhos com temitica natalina, conduzida pela psicdloga Fernanda. A atividade teve como objetivo estimular a
expressao emocional, a meméria afetiva e a reflexdo sobre o periodo natalino, considerando sua relevancia
stmbolica nas diferentes fases da vida. A proposta foi fundamentada em principios da arteterapia, utilizando o
fazer artistico como recurso terapéutico para favorecer a concentracio, a coordenagio motora, a comunicacio e
a elaboragdo de sentimentos. Todo o encontro foi acompanhado por musicoterapia, contribuindo para a criagao
de um ambiente acolhedor, seguro € emocionalmente regulador.

As atividades desenvolvidas ao longo do més de dezembro evidenciaram a relevancia de praticas terapéuticas que

integrem expressdo emocional, vinculo afetivo e estimulagdo cognitiva, contribuindo de forma significativa para o

Lbem-estar emocional, a humanizacio do cuidado e a qualidade de vida dos idosos institucionalizados.
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CONFRATERNIZACAO DOS ANIVERSARIANTES DO MES

Objetivo: Estimular a interagdo social entre os idosos ¢ o fortalecimento de vinculos entre os mesmos.

Responsavel: Equipe Técnica.

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jau

Data: 27/12.

Numero de participantes: 50.

Desenvolvimento:

No més de dezembro, foi realizada a celebracio dos aniversariantes do petiodo de forma integrada a festa natalina
da instituicio.

O cardapio contou com pratos tipicos natalinos, além de um churrasco, promovendo bem-estar e satisfacio entre
Os participantes.

A atividade foi conduzida pela equipe técnica da instituicio, evidenciando o comprometimento, a dedicacdo e o
trabalho conjunto dos profissionais envolvidos no cuidado aos idosos.

Os aniversariantes do més foram Angelo, Jaci, Maria de Lourdes, Placidia e Terezinha Aparecida Alexandre.

Sociedade de S3o Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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ATIVIDADE EM HOMENAGEM A DATA COMEMORATIVA - ALMOCO DE NATAL

Objetivo: Estimular a interagio social entre os idosos ¢ o fortalecimento de vinculos entre os mesmos.

Responsavel: Equipe Técnica.

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jat.

Data: 27/12

Numero de participantes: 50

Desenvolvimento:

Durante o més de dezembro, foi realizada a festa de final de ano da instituicao, celebrando o Natal junto aos
idosos acolhidos, em um momento marcado por confraternizacio, acolhimento e fortalecimento dos vinculos
afetivos.

A comemoragdo contou com um almogo especial, preparado com dedicagdo, composto por um cardapio
completo com pratos tipicos natalinos, além de um churrasco, proporcionando bem-estar, satisfacio e um
ambiente de alegria e convivéncia harmoniosa entre os participantes.

A atividade foi conduzida pela equipe técnica da instituicio, evidenciando o comprometimento, a dedicacio e o
trabalho conjunto dos profissionais envolvidos no cuidado aos idosos. Destaca-se, ainda, a contribuicio dos
parceiros Rotary Club de Jat Leste e Cia da Locacio Edson, cujo apoio foi fundamental para a realizacio do
evento.

A agdo desenvolvida no més de dezembro reafirmou a importancia das celebragbes comemorativas no contexto
stitucional, promovendo integracio, fortalecimento dos vinculos sociais, valorizacio dos idosos e estimulo ao

bem-estar emocional, alinhando-se aos principios do cuidado integral e humanizado.
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GRUPO PSICOSSOCIAL

Objetivo: Estimular a interagio social entre os idosos e a comunidade.

Responsavel: Psicologa Fernanda e Coordenadora Social Thamires

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jau

Data: 10/12

Numero de participantes: 10

Desenvolvimento:

Durante 0 més de dezembro, foi realizada uma atividade psicossocial em formato de grupo, em parceria com o
Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS) € o Centro de Atengio Psicossocial 11 (CAPS
II), com o objetivo de promover didlogo, orientagio e reflexio junto a0s idosos residentes acerca da sadde mental,
do cuidado e do bem-estar.

A acdo proporcionou um espaco de escuta, acolhimento e troca, possibilitando aos idosos a expressao de
percepgOes e vivencias relacionadas a saide mental e ao autocuidado, favorecendo a conscientizacio € o
fortalecimento de estratégias de cuidado emocional no contexto institucional.

A atividade contou com o suporte da Coordenadora Social Thamires e foi conduzida pela psicologa Fernanda,
assegurando um ambiente estruturado, respeitoso e acolhedor, pautado em principios éticos e de cuidado integral.
A agio desenvolvida no més de dezembro evidenciou a importancia das parcerias intersetoriais na promocio da
saude mental dos idosos, contribuindo para o fortalecimento do bem-estar emocional, da informagdo qualificada

e do cuidado humanizado no contexto institucional.
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OFICINA DAS EMOCOES

Objetivo: Reconhecer, expressar e gerenciar emogdes para promover o bem-estar e fortalecer relacionamentos.

Responsavel: Psicloga Fernanda.

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jaa

Data: 04/12

Numero de participantes: 20

Desenvolvimento:

No més de dezembro, considerando a aproximagio do periodo natalino e as multiplas vivéncias emocionais
assoctadas a essa data, foi realizada uma Oficina das Emogbes com os idosos residentes na instituicio, conduzida
pela psicologa Fernanda, com foco no reconhecimento, na elaboracio emocional ¢ na promog¢ao do bem-estar
psiquico.

A intervengio teve como objetivo favorecer a identificagdo, nomeagio e validacio dos sentimentos, respeitando
os diferentes significados que o Natal assume para cada idoso. Durante a atividade, foram trabalhadas tanto
emogoes primarias quanto emogdes complexas, frequentemente intensificadas nesse periodo do ano, tais como
saudade, nostalgia, perdio, pertencimento e membria afetiva, sempre a partir de uma escuta sensivel e
fundamentada no cuidado psicolégico.

A oficina foi realizada em um espaco seguro, acolhedor e terapéutico, possibilitando a expressao emocional, o
fortalecimento dos vinculos e a promogao do bem-estar psicoldgico dos participantes. A intervengao contribuiu
para a organizagdo emocional e para o acolhimento das vivéncias subjetivas, aspectos essenciais no cuidado integral

a pessoa idosa.
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ATIVIDADE RECREATIVA

Objetivo: Melhorar as relacdes entre pessoas através de atividades ludicas.

Responsavel: Coordenadora Social Thamires, Assistente Social Regina, Psicéloga Fernanda e Equipe T'écnica.

Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jau

'Data: 18/12; 24/12.

Numero de participantes: 02; 50.

Desenvolvimento:

No més de dezembro, foram desenvolvidas atividades com os idosos com foco na promogio do bem-estar
emocional, da socializagio, da autonomia e da ressignificagio de vivéncias afetivas, especialmente relacionadas a0
periodo natalino, fortalecendo os vinculos e a convivéncia no contexto institucional.

No dia 18 de dezembro, foi realizada uma atividade de convivéncia externa no bazar, na qual as idosas participaram
de um momento de descontracio, escolha e autonomia, acompanhadas e orientadas pela psicologa Fernanda. A
proposta favoreceu a socializacio, o exercicio da tomada de decisdo, o estimulo a autoestima e a vivéncia de um
momento prazeroso, respeitando os interesses e preferéncias individuais.

Em 24 de dezembro, foi realizada a celebracio natalina com os idosos, marcada por um momento simbélico de
acolhimento, partilha e ressignificacio emocional. A atividade contemplou a entrega de presentes a partir dos
desejos expressos pelos idosos, atendidos com o apoio da comunidade, promovendo sentimentos de
pertencimento, valorizagio e cuidado. O momento contou com a participagdo de colaboradores, ex-estagidrios e
equipe técnica, sendo cuidadosamente planejado e organizado de forma coletiva.

A celebragio possibilitou reflexdes acerca das memorias, das auséncias e da continuidade dos vinculos afetivos,
favorecendo a elaboragio emocional e o acolhimento das vivéncias subjetivas relacionadas ao Natal. O encontro
refor¢ou a importancia da presenca, da solidariedade e do cuidado humanizado, promovendo um ambiente de
sensibilidade, respeito e significado para os idosos.

As attvidades realizadas a0 longo do més de dezembro evidenciaram a relevancia de interven¢des que integrem
aspectos emocionais, sociais e simbolicos, reafirmando o compromisso institucional com a promocio da satde

mental, do acolhimento e da qualidade de vida dos idosos.
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ACAO DA COMUNIDADE

Objetivo: Estimular a interagio social entre os idosos e a comunidade.

Responsavel: Coordenadora Social Thamires, Psicologa Fernanda e Equipe Técnica.

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau

Data: 06/12; 07/12; 12/12; 19/12; 26/12; 31/12.

Numero de participantes: 03; 50; 50; 50; 50; 50.

Desenvolvimento:

No més de dezembro, a instituicio contou com a realizagdo de diversas acdes sociais, solidarias e mnstitucionais,
voltadas a promogio do cuidado integral, da qualidade de vida e do bem-estar dos idosos acolhidos, bem como
ao fortalecimento de parcerias e do vinculo com a comunidade.

No dia 06 de dezembro, a instituicio recebeu a doacio de cadeiras de rodas por meio do Rotary Club de Jai Leste.
Os equipamentos, de excelente qualidade e adequados as necessidades dos idosos, possuem estrutura reforcada,
apoto ergondmico e alto nivel de seguranca, contribuindo para maior estabilidade postural, conforto, autonomia
¢ seguranca no deslocamento diario dos residentes. A acio representou um importante avanco no cuidado e na
dignidade dos idosos atendidos.

Em 07 de dezembro, foi realizada uma acio social no abrigo com o apoio do Insanos MC, que efetuou a doacio
de 276 litros de leite, destinados a instituicdo. A atividade foi conduzida pela psicologa Fernanda, em conjunto
com a equipe técnica, reforgando a relevancia das parcerias comunitarias no suporte as demandas institucionais e
no cuidado continuo aos idosos.

No dia 12 de dezembro, a instituicio recebeu a visita do Deputado Federal Jilmar Tatto. O encontro proporcionou
um espaco de didlogo, escuta e visibilidade das necessidades da populagio idosa, contribuindo para o
fortalecimento de parcerias e para a sensibilizacio acerca da importancia do cuidado coletivo. A atividade foi
conduzida pela Coordenadora Social Thamires.

Em 19 de dezembro, ocorreu a entrega de presentes aos idosos por meio da iniciativa do grupo Luto Paulista. A
acdo foi organizada a partir de desejos previamente expressos pelos idosos em cartas, garantindo que todos fossem
contemplados. A atividade foi conduzida pela psicéloga Fernanda e proporcionou um momento de acolhimento,
confraternizagio e valoriza¢do individual, contando também com a oferta de alimentos que tornaram o encontro

ainda mais significativo.
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No dia 26 de dezembro, foi realizada uma acio promovida pelo Grupo das Segundeiras, que proporcionou uma
tarde de cuidado e afeto aos idosos. A atividade incluiu confraternizagdo, com bolos, refrigerantes e a entrega de
presentes voltados ao autocuidado.Um momento sendo conduzido pela psicologa Fernanda, juntamente com a
equipe técnica.

Em 31 de dezembro, os idosos participaram de uma tarde de convivéncia com a voluntaria Elizabete e sua familia,
que ofereceram salgados, doces e apoio afetivo. A atividade incluiu jogos, musica € momentos de descontracio,
favorecendo a socializagio, o bem-estar emocional e o encerramento do ano em um ambiente acolhedor. A acio
fot conduzida pela psicologa Fernanda.

As atividades desenvolvidas 20 longo do més de dezembro evidenciaram a importancia das a¢oes solidarias, das
parcerias institucionais ¢ do envolvimento comunitirio como estratégias fundamentais para a promocio do

curdado integral, da dignidade, do bem-estar emocional e da qualidade de vida dos idosos acolhidos.

_
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Imagens abarxo - 19/12:
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Imagens abaixo - 26/ 12:
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10 - METAS E INDICADORES

Sociedade de
Siao Vicente de Paulo

protecio integral;

Sociedade de Sao V

Nar

OBJETIVO META INDICADOR RESULTADOS ALCANCADOS
Solicitar 01(uma) avaliagio médica |Ampliar o acesso a bens e servicos |( ) Ultrapassou a meta
com a realizagao de exames clinicos | piiblicos ou privados; (X) Cumpriu 2 meta
durante a inclusio do idoso, podendo () Cumpriu parcialmente a meta
ser entregue até 90 dias apos a () Nio atingiu a meta - justificar no
Acolher e  garantir |insercio do usudrio. item a seguir

Possibilitar que 01(um) cardipio no
més seja escolhido pelos usuarios do
Servico.

Melhoria da qualidade de vida

() Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingiu a meta - justificar no
item a seguir

Oferecer 01(uma) oficina de beleza
por semana (unha e barba).

Melhoria da qualidade de vida

() Ultrapassou a meta

(X') Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta
() Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir

Oferecer 01(uma) oficina de beleza
por més (cabelo e sobrancelha).

Melhoria da qualidade de vida

() Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir
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Sociedade de

Sao Vid
de

humanas e sociais para
que os 1dosos tenham
mais autonomia;

Ratieadhe Pivinle)04 (quatro) tipo
de attvidade semanass, incluindo
oficinas ou grupos soctoeducativos.

Aumento da autonomia dos usuarios

(X) Ultrapassou a meta

() Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir

Realizar no minimo 01 (um) grupo
com os idosos por més, pela equipe
de referéncia do servico (Assistente
Social e Psicéloga/ o).

Acesso as mformacoes sobre os direitos

soc1a1s

(X) Ultrapassou a meta

() Cumpriu a meta

( ) Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingiu a meta - justificar no
item a seguir

Restabelecer vinculos
familiares e/ou sociais;

Realizar no minimo 04 (quatro) acoes
com as familias durante o ano,

Fortalecimento do vinculo famihar

Acesso as mnformacoes sobre os direitos

() Ultrapassou a meta
(X) Cumpriu a meta

incluindo  reuniGes, oficinas ou |sociais () Cumpriu parcialmente a meta

£rupos. () Nio atingiu a meta - justificar no
item a seguir

Realizar no minimo 01 (uma)|Fortalecimento do vinculo familiar ( ) Ultrapassou a meta

confraternizagio com os 1dosos e
suas familias durante o ano.

() Cumpriu a meta

( ) Cumpriu parcialmente a meta

() Niao atingiu a meta - justificar no
item a seguir

Possibilitar a convivéncia
comunitaria;

Realizar no minimo 01(uma) agao
mntergeracional envolvendo 0s
usuirios dos  outros  servicos
socioassistenciais e/ou suas familias.

Fortalectmento da convivéncia social e
comunitaria

() Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nio atingiu a meta - justificar no

item a seguir

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau

1a

LW

g~ ZE eEma v au gma

} ) O
N0

T

29



CSIZ

Sociedade de

<<

Sio Vid

f ~
+ : 4
VYiens in %

L4

8atead @ aidmo 04 (quatro) | Fortalecimento da convivéncia social e

passeios com os idosos durante o comunitiria.

ano,

() Ultrapassou a meta

() Cumpriu a2 meta

(') Cumpriu parcialmente a meta

(X) Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir

Promover acesso a rede
soctoassistencial, 20s
demais 6rgios do Sistema
de Garantia de Direitos e
as  demais  politicas

Articular
atualizacio do Cadastro Unico na
Organizacio da Sociedade Civil —
OSC.

0l1(uma)  agio  para|Ampliar o acesso a programas sociais;

() Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu 2 meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingiu a meta - justificar no
item a seguir

publicas setoriais;

Solicitar no minimo 01(um) um
acompanhamento anual na area da
saude com a realizagio de exames
clinicos;

() Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu 2 meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingiu a meta - justificar no
item a seguir

Construir o PIA — Plano Individual |Melhoria da qualidade de vida

de Atendimento em conjunto com o

CREAS e a rede de servigos, sendo as | Aumento da autonomia dos usudrios

metas revistas no minimo 01(uma)
VeZ por ano;

() Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir
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Sao Vig

Contribuir para a
prevengio do
agravamento de situagoes
de negligéncia, violéncia e
ruptura de vinculos;

ente de Paulo

Realizar no minimo 02 (duas)
palestras  preventivas sobre  os
direttos da pessoa idosa durante o
ano.

Prevencio das situacoes de violagao de
direitos

() Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a2 meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nio atingiu a meta - justificar no
item a seguir

Participar de no minimo 01 (uma)
campanha educativa em conjunto
com o CREAS e os orgios de
garantia e defesa de direitos.

Prevencao das situacdes de violagio de
direitos

() Ultrapassou a meta

( ) Cumpriu a meta

( ) Cumpriu parcialmente a meta

( ) Nio atingiu a meta - justificar no

item a seguir

Promover o acesso a
programacoes  culturas,
de lazer, de esporte e
ocupacional mterno e
externo, relacionando-as a
mnteresses, vivéncias,
desejos e possibilidades
do publico.

Participar de no minimo 01 (uma)
evento cultural ou esportivo,
podendo ser realizado na OSC ou na
comunidade.

Ampliar o acesso a bens e servigos
publicos ou privados;

() Ultrapassou a meta

() Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

(X) Nio atingiu a meta - justificar no

item a seguir
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10.1) JUSTIFICATIVA PARA O ALCANCE PARCIAL OU NAO ALCANCE DO RESULTADO
PROPOSTO

No més de dezembro, as a¢oes desenvolvidas abrangeram atividades psicossociais, oficinas de emogoes, atividades
recreativas, celebracdes natalinas, confraternizagoes, agoes externas e visitas de parceiros e voluntarios, com foco
no bem-estar emocional, socializagio e fortalecimento de vinculos dos idosos atendidos. Destacaram-se a Oficina
das Emogoes conduzida pela psicologa Fernanda, voltada ao reconhecimento, nomeagio e validagao das emogdoes
e a celebragio natalina, com entrega de presentes e confraternizagio, promovendo acolhimento e ressignificagao

de vivéncias afetivas.

Foram realizadas agoes solidarias com apoio de parceiros como Rotary Club de Jau Leste, Insanos MC, Luto
Paulista e Grupo das Segundeiras, que contribuiram para a melhoria da qualidade de vida, autonomia, cuidado e
inclusdo social dos idosos. Também houve visitas institucionais, como a do Deputado Federal Jilmar Tatto,

fortalecendo o dialogo, a escuta e a visibilidade das necessidades da populagao idosa.

Ressalta-se a importancia das vivéncias familiares, sendo que os idosos José Pereira, Antonio Jorge, Sebastido,
Terezinha Rampazo e Chiquito passaram as festas de final de ano com seus familiares, promovendo momentos
de afeto, pertencimento e valorizagdo dos vinculos, essenciais para o bem-estar emocional e a manutencio da

identidade e da memoria afetiva dos residentes.

A atividade culinaria planejada para o més nio pode ser realizada, uma vez que o refeitorio encontrava-se em
reforma. Apesar disso, todas as demats atividades foram conduzidas conforme o planejamento, com engajamento
dos idosos e suporte da equipe interdisciplinar, garantindo espagos seguros, acolhedores e terapéuticos. Dessa
forma, os resultados propostos foram plenamente alcangados, favorecendo socializagio, expressao emocional,

estimulag@o cognitiva e cuidado integral aos idosos.

10.2) PROPOSTAS PARA SUPERACAO - CONSIDERAGOES FINAIS

A equipe técnica manterd o compromisso com o desenvolvimento de agbes integradas que promovam saude

mental, bem-estar emocional, socializagdo e cuidado integral dos idosos, por meio de mtervengoes

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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interdisciplinares, personalizadas e adequadas as necessidades da populagio atendida.

Pretende-se ampliar a realizagdo de oficinas ladicas e psicossociais, atividades recreativas, experiéncias
intergeracionais e agoes de celebragdo de datas significativas, fortalecendo engajamento, autonomia, pertencimento
e vinculos afetivos. Destaca-se a importancia de valorizar momentos familiares, de forma a ressignificar datas

comemorativas e potencializar a conexao afetiva dos idosos com seus familiares e a comunidade.

A instituigao continuara priorizando a capacitagdo continua da equipe, o fortalecimento de vinculos, a valorizagio
das expericncias individuais e coletivas, bem como a ampliagio de oportunidades de integragao e aprendizado,

promovendo um envelhecimento saudavel, participativo, efetivo e significativo para todos os residentes.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
Av. Frederico Ozanan, 1975 - Vila Santa Mar:a WwW/SP - CEP 17.205-000 CNPJ:. 49902 745/0001
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Jad, 31 de dezembro de 2025.

LS
Francisco D@zete de Oliveira Thamires Clavero Troiano
Presidente Coordenadora social

CRP: 06/135512

=

Fernanda Nunes Bernardo

Psicologa

CRP: 06/200231

Michelle Alves Dias dos Santos Regina de Fatima Silva Garcia
Assistente social Assistente social
CRESS: 51.556 CRESS: 59.042
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Sociedade de

AGEBXYNRREC de [f)«,l uld/04/1945 20447925940 Jodao P. Alexandre 11/02/2022
[A SOUZA NASCIMENTO 14/02/1948 A PROVIDENCIAR Gilva Souza 03/12/2024
Nascimento
16 GERACINA E. MOREIRA 10/02/1925 23797620442 Vanda Teixeira 23/05/2017
17 | INES TEREZINHA BERRENTINI 16/02/1950 10381155762 Ronaldo Fernandes | 09/12/2016
18 | JACI TEREZINHA RODRIGUES 03/12/1945 10289188013 Marilda Rodrigues 23/03/2006
19 JOAO COSTA 16/10/1941 10407944955 O proprio 05/07/2021
20 ]OAO DOMINGOS CHIQUITO 15/09/1954 A PROVIDENCIAR | Vera Lucia Rampazo | 07/03/2005
21 ]OAO SALVADOR ADDAD 10/07/1957 05859912609 O proprio 05/08/2019
22 JOSE ANTONIO CHAPANE 11/04/1953 05890454587 O proprio 01/12/2023
23 ]OSE LOURENCO DA SILVA 28/11/1951 10377582090 Severino da Silva 29/03/2017
24 ]OSE MIGUEL FERREIRA 09/03/1950 10427502095 Claudio Ferreira 26/03/2012
25 JOSE CARLOS PEREIRA 11/09/1955 10899115818 Ivanira Pereira 11/06/2025
26 LAURINDA LOURENCO DE 12/02/1939 1065782758 A propria 25/11/2020
OLIVEIRA
27 LAZARA DE FATIMA MATIAS 03/10/1957 2383466881 Glaucia Matias 14/03/2018
28 LEONTINA BATISTA 23/08/1942 23889897882 Ana Maria Alves 23/06/2022
Godoy
29 LUIZ FERNANDO CORREIA 27/08/1959 10557648456 Rodrigo Correia 20/08/2021
30 LUZIA AZENHA 28/10/1953 20413310609 A mesma (ordem 23/05/2023
judicial)
31 |[MARIA APARECIDA RODRIGUES 30/06/1941 23797514081 Vanda Teixeira 23/05/2017

oder:

a Santa Marnia au
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bl 1572 1, OIRPESe de I{’a uP8/01/1955 20952685234 Donizete Bertolino | 27/06/2016
LR TOLINO
DE LOURDES PANIGALI 10/12/1953 20417632368 Aparecida Esprigicio | 12/01/2014
34 | MARIA IVA BARRETO FERREIRA |  16/11/1950 12681031178 Juliana Barreto 27/01/2021
Ferreira
35 MAUDE BASSO 19/06/1942 20089499543 Richard Sanziani | 30/11/2016
36 MIGUEL RODA 15/07/1933 12105831909 Cleuza Brancaglion | 06/03/2013
37 NOBUSHIRO ARAKAKI 05/09/1960 07145240696 Quenziro Arakaki | 13/11/2023
38 OLAVO PEREIRA SOUZA 07/04/1955 502517823 Fernanda P. Souza | 08/06/2022
39 | PALMIRA PINHEIRO FELICIO 15/09/1933 20376851117 Maria G. de Campos | 26/03/2019
40 | PAULO AURELIO GUARANA 11/07/1947 1064443566 José Carlos Guarana | 20/09/2022
4 PEDRO CATANEO 09/03/1949 07667702306 Nio tem familiar | 03/10/2022
42 PLACIDIA BASTOS ROCHA 11/12/1933 10387600075 Erica 14/10/2017
43 SEBASTIAO DA SILVA 21/01/1957 10084749218 Nayara da Silva 05/01/2017
44 | SERGIO DE SOUZA GOMES 20/11/1947 10408259202 Jodo Paulo S. Gomes | 14/07/2022
45 TERESINHA DE JESUS 14/07/1948 21430175836 Irmi Vanda 24/05/2023
ANASTACIO
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MORAES

AJAQSWANHS de Paukd/07/1931

21416341694

A mesma

23/02/2023

47 | TEREZINHA AP. ALEXANDRE 04/12/1951 20446058060 Jodo Paulo Alexandre| 23/11/2021

48 TEREZINHA RAMPAZO 18/09/1948 A PROVIDENCIAR | Vera Lucia Rampazo | 07/03/2005

49 VERA LUCIA DIAS 28/09/1949 10438099432 José Savio 18/08/2022
HOMENS: 24

MULHERES: 25
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