Sociedade de
Sao Vicente de Paulo

VILA SAO VICENTE DE PAULO EM JAU

Servigo de acolhimento institucional para idosos

RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES
MES: MARCO 2026
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Sociedade de
Sao Vicente de Paulo

RELATORIO MENSAL DE ATIVIDADES
MES: MARCO 2026

DESCRICAO DO SERVIGO: Servico de acolhimento institucional para 1dosos.

1. IDENTIFICAGAO

Nome/ Razao Social: Vila Sao Vicente de Paulo em Jat
Referenciado ao CREAS (N° da Unidade): 352530966262
CNP]J: 49.902.745/0001-35

Enderego: Av. Frederico Ozanan, 1975 Bairro: Santa Maria
Cidade/ UF: Jau — Sao Paulo

Telefone: (14) 3622-2857 E-mail:vilajausocial@gmail.com

2. DIRETORIA DA INSTITUICAO

Presidente: Francisco Donizete de Oliveira

Mandato da Atual Diretoria: 18/08/2025 a 17/08/2029.
CPF: 824.510.878-20

Telefone: (14) 99802-532499764-1351

E-mail: vilajausocial @gmail.com

Sociedade de Sdo Vicente de Paulo - Vila Sido Vicente de Paulo em Jau
Frederico Ozanan. 1975 - Vila Santa Maria - Jau/SP - CEPRP 17.205-000 C NF 49 902. 745/ -3
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3. RECURSOS HUMANOS
3.1) Equipe de Referéncia

ao Vicente de Paulo

DESCRICAO ORIGEM DO RECURSO VALOR TOTAL (MES)
RECURSOS HUMANOS MUNICIPAL R$ 109.163,32
RECURSOS HUMANOS EMENDA PARLAMENTAR R$ 4.353,06
RECURSOS HUMANOS PROPRIO R$ 25.102,27

TOTAL GERAL RECURSOS HUMANOS

R$ 138.618,65
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3.2) Material de Consumo

DESCRICAO ORIGEM DO RECURSO VALOR TOTAL (MES)
PRODUTOS DE HIGIENE E LIMPEZA FEDERAL RS 2.007,77 o
COMBUSTIVEL FEDERAL R$ 710,83
GAS FEDERAL R$ 2.167,67
LEITE ESTADUAL R$ 0,00
CPFL ESTADUAL R$ 0,00
R$ 4.886,27
TOTAL GERAL
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Sociedade de

Sio Vicente de Paulo

4. APRESENTACAO

Fundada em 10 de Outubro de 1939, a Vila Siao Vicente de Paulo em Jau se caracteriza como entidade social, sem
fins lucrativos, que presta servigo de acolhimento institucional para idosos, dentro da protecio social de alta
complexidade. Tem como preocupagio promover o acolhimento de qualidade e seguranca. O servico ¢ executado

a fim de promover maior qualidade de vida aos idosos em vulnerabilidade social.

5. OBJETIVO

5.1) Objetivo Geral

Proporcionar condigdes para melhoria da qualidade de vida da populacio idosa acolhida, visando seu bem estar ¢

participa¢do com a comunidade.

5.2) Objetivos especificos

° Oferecer acolhimento institucional de qualidade;
L Promover a integracao do idoso na comunidade e quando possivel o resgate de vinculos familiares;
] Estimular a participagdo dos idosos em atividades de lazer.

6. PUBLICO ALVO:
6.1) Meta pactuada: Atender 50 idosos encaminhados pelo CREAS de Jau.
6.2) Meta atendida em Margo/2026: Atendeu 50 idosos encaminhados pelo CREAS de Jau.

7. PERIODO DE EXECUGAO: 01/03/2026 4 31/03/2026.

7.1) Dias e horério de atendimento: Todos os dias da semana e 24 horas por dia.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de

Paulo em Jau
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Sociedade de
Sio Vicente de Paulo

9. ACOES E ATIVIDADES IPESENV OLVIDAS:

MES: MARCO 2026
Agdes/Atividade Quantidade
Acolhida 06
Referenciamento 06
Atendimento Psicossocial com usudrios 40
Atendimento PsicossociaiLl com as Familias 40
Visitas Domiciliares 01
Encaminhamento para atualizagio Cadastro Unico — CAD UNICO 01
Encaminhamento para o INSS (BPC ou outros beneficios) 00
Encaminhamento para 6rgdos do Sistema de Garantia de Direitos — SGD 00
Encaminhamento para Rede Municipal de Satde 08
Contato com a rede de servicos intersetorial 01
Contato com a rede de servicos socioassistencial 01
Contato com outras entidades 03
Elaboragdo do Plano Individual de Atendimento 00
Acompanhamento do usuario no atendimento area da satde 07
Reunido com colaboradores da entidade 02
Reunidao com a Diretoria da Entidade 01
Capacitagio técnica 01
Participagao em reunides dos Conselhos de Direitos 02

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau

Frederico Ozanan, 1975 - Vila Santa Maria - Jau/SP - CEP 17.205-000 CNPJ 49902 7
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Sao Vicente de Paulo

Agoes Coletivas Quantidade
Oficina da Beleza 06
Momento Ecuménico 04
Grupo do Bem Estar 05
Oficina de Trabalhos Manuais 02
Oficina de Jogos 02
Atividade em Homenagem a Data Comemorativa 01
Confraternizagio dos Aniversariantes do Més 01
Grupo Psicossocial 01
Atividade Recreativa 01
A¢do da Comunidade 01
Pesquisa de Cardapio Mensal 01
Oficina de Culinaria 01
Grupo socioeducativo 01
Dinamica de Grupo 01
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Sociedade de
Siao Vicente de Paulo

GRUPO DO BEM ESTAR

Objetivo: Estimular a pritica de exercicios fisicos, a fim de melhorar a coordenacio motora dos

mesmos e proporcionar melhor qualidade de vida aos idosos.

Responsavel: Fisioterapeutas e Estagiarios.

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jad

Data: Segunda, Terca, Quarta, Quinta e Sexta feira.

Numero de participantes: 49

Desenvolvimento:

O grupo do bem estar estd sendo realizado durante a semana, pelas fisioterapeutas Amanda e Naiara.
Os 1dosos que conseguem se locomover sozinhos estio sendo atendidos na sala de fisioterapia. No
caso dos acamados, os mesmos continuam sendo atendidos em seus quartos.

[ importante ressaltar que em alguns dias das semanas estdo vindo até a entidade alguns estagiarios de
fisioterapia, que estdo atendendo os idosos sob supervisio das fisioterapeutas do abrigo. O objetivo
da fisioterapia para a terceira idade é melhorar a flexibilidade, o equilibrio e a coordenagido motora.

Além disso, a pratica da fisioterapia previne o risco de quedas, complicagbes respiratorias, visando

sempre a melhora do bem estar e qualidade de vida dos acolhidos.

e, SERSEREEC
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Sociedade de
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OFICINA DA BELEZA

Objetivo: Proporcionar o aumento da autoestima dos idosos e o bem-estar de cada um.

Responsavel: Cuidadores Sociais e Voluntarios.

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau

Data: Todas as segundas-feiras.

Numero de participante‘s: 49

Desenvolvimento:
Durante o més de marco, foram realizadas oficinas de corte de cabelo e unhas, todas as segundas-

feiras, destinadas as meninas e outras aos meninos. As oficinas foram conduzidas pelos cuidadores ¢

voluntarios. Os resultados obtidos foram extremamente positivos, pois a atividade teve como principal

objetivo despertar a motivagio, promover a autoestima ¢ melhorar o bem-estar em relagio a higiene

pessoal. Cuidar da aparénc*a contribui significativamente para um envelhecimento saudavel.

Essas oficinas foram um sucesso, oferecendo aos idosos nio apenas melhorias em sua aparéncia, mas

também experiéncias enriquecedoras que promoveram um ambiente de interacio e bem-estar.

Ul
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Sociedade de
Sio Vicente de Paulo

OFICINA DE JOGOS

Objetivo: Estimular a atencio, concentracio e cognicao dos idosos.

Responsavel: Assistente Social Regina e Psic6loga Fernanda

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jat

Data: 07/03; 21/03.

Numero de participantes: 20, 20.

Desenvolvimento:

No més de margo, foram realizadas atividades voltadas a estimulacio cognitiva e a promocio do bem-estar dos
idosos, conduzidas pela Psicologa Fernanda e pela Assistente Social Regina. No dia 07, ocorreu uma tarde de
estimulagdo cognitiva por meio de jogos diversos, incluindo novos recursos adquiridos por meio de doagio. A
atividade teve como objetivo favorecer o desempenho de fungdes cognitivas, como atencao, memoria, raciocinio
logico e flexibilidade cognitiva, de forma ladica e participativa.

No dia 21, foi realizada, no periodo da manhi, uma oficina de jogos conduzida pela assistente social Regina,
proporcionando momentos de leveza, descontracio e interacio entre os participantes. A atividade contribuiu para
o fortalecimento de vinculos, estimulo a socializacio e promog¢ao de emogdes positivas, favorecendo o

engajamento e o bem-estar dos idosos nas agdes propostas a0 longo do més.

Imagens abaixo - 07/03:

Av. Frederico Ozanan, 1975
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Imagens abaixo - 21/03:
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Sociedade de
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MOMENTO ECUMENICO - TERCO, CELEBRACAO DA PALAVRA E MISSA

|

Objetivo: Proporcionar a socializagio e bem estar aos acolhidos.

Responsavel: Psicologa Fernanda.

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jat

Data: 06/03; 13/03; 20/03; 27/03.

Numero de participantes: 20; 20; 20; 20.

Desenvolvimento:

No més de margo, foram realizadas atividades voltadas ao fortalecimento da espiritualidade, da reflexdo e do bem-
estar emocional dos idosos, promovendo momentos de acolhimento, convivéncia e expressao da fé.

No dia 06, foi realizada uma celebragio conduzida pelo Padre Uériques, com o apoio da psicloga Fernanda e da
equipe técnica. O momento foi marcado por musicas e reflexdo com a tematica voltada ao acolhimento ¢ 4
proximidade de Deus diante das dificuldades, proporcionando aos participantes um espaco de esperanca, escuta e
conforto emocional.

No dia 13, foi realizado um momento de oragao com o Terco da MisericHrdia, seguido da celebracio da Santa
Missa e da Bengio dos Enfermos, conduzidos pelo Padre Uériques, com apoio da equipe técnica e suporte da
psicologa Fernanda. A atividade integrou as agdes do periodo quaresmal, favorecendo a vivéncia da espiritualidade,
o fortalecimento da fé e a promocio de sentimentos de acolhimento e esperanga entre 0s 1dosos.

No dia 20, foi realizada a celebragio da Santa Missa, conduzida pelo Padre Uériques, com apoio da equipe técnica
e suporte da psicologa Fernanda. A atividade proporcionou um momento de espiritualidade, reflexio e
acolhimento, contribuindo para o fortalecimento emocional e espiritual dos participantes.

No dia 27, foi realizada a Celebragio da Palavra, conduzida pelo diacono Pessutto, com o suporte da psicéloga
Fernanda e da equipe técnica. A atividade favorece momentos de oragao, escuta e reflexdo, promovendo o
fortalecimento da espiritualidade, além de contribuir para o bem-estar emocional ¢ o sentimento de pertencimento

dos 1dosos.
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Imagens abaixo - 06/03:

Imagens abaixo - 13/03:

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau

lerico Ozanan, 1975 - Vila Santa

ta Maria - Jau/SP - CEP 17.205-000 CNPJ: 49 902 745/0001. 35 T .
)857 -ma vilgjausociaiid@gmail.com

s i ST o &
— o<




Sociedade de
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Imagens abaixo - 20/03:

Imagens abaixo - 27/03:
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Sociedade de
Siao Vicente de Paulo

OFICINA DE TRABALHOS MANUAIS - PINTURA

Objetivo: Estimular a motricidade dos idosos, coordenacio motora fina, concentragao, € atencao.
|

Responsavel: Psicéloga Fernanda, Assistente Social Regina ¢ Voluntirio Murilo.
|

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jat

Data: 04/03; 14/03.

Numero de participantes: 11; 16.

Desenvolvimento:

Durante 0 més de margo, foram desenvolvidas atividades terapéuticas voltadas 2 promogao do bem-estar
emocional, da expressao criativa e do fortalecimento da socializacio entre os idosos atendidos na INStituIcao.

No dia 04, foi realizada uma oficina de trabalhos manuais conduzida pelo artista visual e arte-educador Murilo,
com o suporte da psicologa Fernanda. A atividade utilizou materiais como tinta guache e papeldo, possibilitando
a exploragio da criatividade e a experimentagio de diferentes técnicas artisticas. Durante a oficina, o convidado
compartilhou seus conhecimentos e acompanhou os participantes, favorecendo a expressao de sentimentos, o
resgate de memoérias e o estimulo a novas formas de comunicacio. A proposta contribuiu para o desenvolvimento
de aspectos cognitivos, emocionais ¢ afetivos, além de promover um ambiente de escuta, acolhimento e
valorizagao das experiéncias individuais.

No dia 14, foi realizada uma atividade de trabalhos manuais conduzida pela assistente social Regina. A proposta
teve como objetivo estimular a coordenagdo motora, a concentracio e a criatividade dos idosos, além de favorecer
a interagdo entre os participantes. A atividade contribuiu para a promogao do bem-estar, da autonomia ¢ do

engajamento em praticas significativas no cotidiano institucional.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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Imagens abaixo - 04/03:
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Sociedade de
Sao Vicente de Paulo

CONFRATERNIZAGCAO DOS ANIVERSARIANTES DO MES

Objetivo: Estimular a interagio social entre os idosos ¢ o fortalecimento de vinculos entre os mesmos.

Responsivel: Equipe Técnica.

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jat

Data: 31/03

Numero de participantes: 49

Desenvolvimento:

No més de marco, foi realizada a confraternizagio em comemoracio aos aniversariantes de mar¢o, celebrando a
vida dos idosos Sr. Benigno, Sr. Pedro e Sr. José Miguel. A atividade foi conduzida pela equipe técnica da
instituicdo, promovendo um momento de convivéncia, integracio e valorizacio das trajetorias de vida dos
participantes.

Durante a celebragio, foi organizada uma mesa com salgados variados, refrigerantes e bolo, preparado pela equipe
da cozinha da instituigio, proporcionando um momento de partilha e confraternizacio entre os idosos. A atividade
favoreceu a socializagdo, o fortalecimento de vinculos e a construcio de memérias afetivas, contribuindo para a
promogao do bem-estar no contexto institucional. A agdo contou com o acompanhamento e suporte da equipe

técnica ao longo de toda a realizacio.

Sociedade de Sido Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente

de Paulo em Jau

ler dzanan, 1975 vVila Santa Maria - Jau/SP - CEP 17.2¢( O b 4 274 3 [
[
Fone: 14 3622-2857 - Email: vilajausociali@gmail.com q
7




Sociedade de
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ATIDADEM HOMENAGEM A DATA COMEMORATIVA - DIA DA MULHER

Objetivo: Estimular a interagio social entre os idosos ¢ o fortalecimento de vinculos entre 0s mesmos.

Responsavel: Equipe Técnica.

Local: Vila Flora - Café da Vila,

Data: 09/03

Numero de participantes: 05

Desenvolvimento:

Durante o més de margo, foi realizado um passeio externo em comemoragao ao Dia Internacional da Mulher,
conduzido pela equipe técnica da instituicio. A atividade ocorreu na Vila Flora — Café da Vila, proporcionando as
idosas um momento de convivéncia, lazer e descontracio em um ambiente diferenciado. A proposta favoreceu a

interagdo social, o fortalecimento de vinculos e a vivéncia de experiéncias significativas, contribuindo para a

promogio da autoestima, do sentimento de pertencimento e da qualidade de vida das participantes.

A atividade contou com o acompanhamento da equipe técnica durante todo o percurso, garantindo suporte,

cuidado e acolhimento, além de reforcar o compromisso institucional com a humanizagio ¢ a integralidade no

atendimento aos 1dosos.
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Sociedade de

Sdo Vicente de Paulo

GRUPO PSICOSSOCIAL

Objetivo: Estimular a interacio social entre os idosos e a comunidade.

Responsavel: Psicologa Fernanda

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jau

Data: 10/03

Numero de participantes: 19

Desenvolvimento:

Durante o més de margo, foi realizada uma atividade psicossocial em formato de grupo, em alusio ao Dia
Internacional da Mulher, com foco na temdtica da autonomia feminina e da autoestima na terceira idade. A
proposta teve como objetivo promover reflexdes acerca do papel da mulher ao longo da vida, valorizando sua
trajetoria, conquistas ¢ potencialidades, mesmo no processo de envelhecimento.

A atividade proporcionou um espago de didlogo, escuta e partilha de experiéncias, favorecendo a expressao de
vivéncias relacionadas a identidade, a autonomia e a valorizagio pessoal. O encontro contribuiu para o
fortalecimento da autoestima, do protagonismo e dos vinculos entre as participantes, além de estimular reflexdes
sobre o reconhecimento de suas histérias e a importancia do autocuidado.

A agdo fot conduzida pela psicologa Feranda juntamente com as estagiarias de psicologia, garantindo um
ambiente acolhedor, respeitoso e propicio a participagio, promovendo o bem-estar emocional ¢ a integragao entre

as 1dosa

7]
[77]
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| ATIVIDADE RECREATIVA
|

Objetivo: Melhorar as relacdes entre pessoas através de atividades ladicas.

Responsavel: Psicologa Fernanda e Assistente Social Regina

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jau

Data: 28/03

Numero de participantes: 22

Desenvolvimento:

Durante 0 més de margo, foi realizada uma atividade recreativa de integragio no abrigo, com o objetivo de
promover o acolhimento e a aproximacio entre 0s idosos e 0s nOvVos estagiarios da instituicio.

Na ocasido, participaram estudantes de Psicologia e uma estagiaria de Servico Social, em seu primeiro contato com
0 ambiente institucional. A atividade proporcionou um espago de convivéncia, escuta e troca, favorecendo o inicio
da construcio de vinculos entre os residentes e os estagiarios, além de possibilitar a apresentacao da rotina e das
historias de vida dos idosos.

O momento contribuiu para a promocio da socializagdo, do sentimento de pertencimento e do bem-estar

emocional dos participantes, além de favorecer a integragdo da equipe em formacio ao contexto institucional. A
atividade foi conduzida pela psicologa Fernanda e pela assistente social Regina, evidenciando a importancia de

Lpréticas acolhedoras no processo de insergio e formacio dos estagiarios.

|
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Sociedade de
Sio Vicente de Paulo

ACAO DA COMUNIDADE

Obijetivo: Estimular a interagdo social entre os idosos e a comunidade.

Responsivel: Equipe Técnica

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jat
Data: 19/03

Numero de participantes: 49

Desenvolvimento:

No més de margo, foi realizada uma agio da comunidade junto aos idosos residentes da nstitui¢ao, por meio da
visita do grupo Ouvidorria. A atividade conduzida pela Equipe Técnica teve como objetivo promover momentos
de convivéncia, acolhimento e interagio entre os participantes.

Durante a visita, foram proporcionados momentos de conversa, descontracio e partilha, favorecendo a expressio
de sentimentos e a construgio de vinculos afetivos entre os idosos e os voluntarios. A iniciativa contribuiu para a
promogado do bem-estar emocional, ao possibilitar experiéncias de afeto, escuta e presenca, aspectos fundamentais

no contexto institucional.
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‘ PESQUISA CARDAPIO MENSAL

Objetivo: Proporcionar aos idosos a escolha de um carddpio durante o més.

Responsavel: Psicologa Fernanda.

Local: Vila Sao Vicente de Paulo em Jau

Data: 05/03

Numero de participantes: 49

Desenvolvimento:

No més de marco, a psicologa Fernanda juntamente com a estagiaria de Servigo Social realizou um momento de
escuta ativa com os idosos acolhidos na institui¢io, proporcionando um espaco de acolhimento e foi realizada a
pesquisa para definicdo do cardapio mensal. A proposta possibilitou um ambiente de escuta ¢ convivéncia,
favorecendo a integracdo da estagidria a0 contexto institucional.

Foram apresentadas opgdes de refei¢des, incluindo bife com batata frita, lasanha a bolonhesa e filé de frango
empanado com creme de milho, além da abertura para sugestdes dos proprios idosos. Apds a participagio dos

residentes, a escolha ocorreu de forma coletiva, sendo vencedor o prato bife com batata frita como o preferido

do grupo.
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OFICINA DE CULINARIA

Objetivo: Proporcionar a autonomia e estimular a motricidade.

Responsavel: Psicologa Fernanda e Nutricionista Lisiane.

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jad

Data: 17/03

Numero de participantes: 20

Desenvolvimento:

No més de margo, foi realizada uma oficina de culindria com tematica nordestina. A proposta esteve vinculada ao
resgate das raizes culturais e das historias de vida dos residentes, favorecendo o fortalecimento do sentimento de
pertencimento e identidade.

A atividade teve como preparagdes o feijao tropeiro e a tapioca, sendo conduzida de forma participativa,
permitindo que os idosos acompanhassem e se envolvessem nas etapas do preparo. Durante a oficina, foram
proporcionados momentos de troca de experiéncias, resgate de memorias afetivas e interacio entre os
participantes, potencializados pela ambientagdo com musicas tipicas, contribuindo para um ambiente acolhedor.
A oficina foi conduzida pela nutricionista Lisiane, contando com a participagdo da nutricionista Mari ¢ com o
suporte da psicologa Fernanda. A agio evidenciou a importancia do trabalho interdisciplinar, integrando aspectos
nutricionais, emocionais, culturais e sociais no cuidado aos idosos.

A atividade contribuiu para a promogio do bem-estar emocional, da socializagio e da qualidade de vida dos
residentes, reforcando a relevancia de praticas que valorizem a historia de vida, a cultura e a individualidade no

contexto institucional.
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GRUPO SOCIOEDUCATIVO

Objetivo: Promover a integragdo e estimular a socializacio entre os idosos e propor discussao sobre assuntos

relevantes a0 cotidiano dos mesmos.

Responsavel: Assistente Social Regina e Psicologa Fernanda

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jad

Data: 26/03

Numero de participantes: 17

Desenvolvimento:

No meés de margo, foi realizado um grupo socioeducativo com os idosos acolhidos na instituicao, voltado a
integragdo e acolhimento de novas estagidrias da Fundacio. O encontro teve como objetivo promover a
soctalizagdo, o didlogo e a troca de experiéncias entre os residentes e as estudantes que iniciam suas atividades na

mstituigao.

Durante o grupo, foi realizada uma roda de conversa na qual os participantes puderam abordar temas como a
historia do abrigo, o impacto do acolhimento em suas vidas e a percepgio de viver na institui¢ao. Além disso, cada
idoso teve a oportunidade de compartilhar mensagens, palavras de acolhimento e experiencias pessoais,

contribuindo para o fortalecimento de vinculos e a construcio de um ambiente de respeito e pertencimento.

A atividade foi conduzida pela psicéloga Fernanda e pela assistente social Regina, que mediaram as discussoes,
promoveram a escuta ativa e estimularam a participacio de todos. O grupo socioeducativo favoreceu o bem-estar
emoctonal, a valorizagdo das trajetérias de vida e o fortalecimento da integracio entre os idosos ¢ 0s novos

integrantes da equipe.

Av. Frederico Ozanan, 1975 - Vila Santa Maria - Jau/SP - CEP 17.205-000 CNP
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DINAMICA DE GRUPO

Objetivo: Promover a interagdo, a socializagio ¢ o fortalecimento de vinculos entre os participantes.

Responsavel: Assistente Social!Regina e Psicologa Fernanda

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jad

Data: 25/03

Numero de participantes: 16

Desenvolvimento:

No més de margo, foi realizada uma dindmica de grupo com os idosos acolhidos na instituicio, voltada a0
acolhimento e integracao de novas estagidrias de Psicologia da Fundacio. O encontro teve como objetivo
promover a soctalizagdo, estimular a interagdo e criar um espago seguro para troca de experiéncias e fortalecimento

de vinculos entre os participantes.

A atividade consistiu em uma dinamica de quebra-gelo na qual os idosos levaram objctos de valor sentimental,
permitindo que compartilhasserﬁ historias e memorias pessoais. A dinamica foi conduzida pela psicologa Fernanda
¢ pela assistente social Regina, com a participagio da estagidria veterana Camila, do Servico Social. Durante o
grupo, foram promovidos momentos de escuta, partilha e didlogo, favorecendo a criacio de conexio e a abertura

para a vulnerabilidade em um ambiente acolhedor e respeitoso.

A dinamica contribuiu para a valorizagio das relagdes interpessoais, o bem-estar emocional dos idosos e a
integracao dos novos integrantes da equipe, reforgando a importancia do cuidado, do acolhimento e da construgao

de vinculos no contexto institucional.

Bt
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10 - METAS E INDICADORES

Sociedade de

Sao Vicente de Paulo

protecao integral;

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente

Zanar

OBJETIVO META INDICADOR RESULTADOS ALCANCADOS
Solicitar 01(uma) avaliagio médica|Ampliar o acesso a bens e servicos | ) Ultrapassou a meta |
com a realizagao de exames clinicos | publicos ou privados; (X) Cumpriu a meta
durante a inclusio do idoso, podendo () Cumpriu parcialmente a meta
ser entregue até 90 dias apds a () Nio atingiu a meta - justificar no

Acolher e  garantir |insercao do usuario. item a seguir

Possibilitar que 01(um) cardipio no
més seja escolhido pelos usuarios do
Servico.

Melhoria da qualidade de vida

() Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nio atingiu a meta - justificar no

item a seguir

Oferecer 01(uma) oficina de beleza
por semana (unha e barba).

Melhoria da qualidade de vida

() Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta
() Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir

ta Maria au/Si =

de Paulo em Jau
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Orferecad O 1Ram] oficina de beleza

por més (cabelo e sobrancelha).

Melhoria da qualidade de vida

( ) Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir

Favorecer o
desenvolvimento de
habilidades e capacidades
humanas e sociais para
que os 1idosos tenham
mais autonomia;

Realizar no minimo 04 (quatro) tipo
de atividade semanais, incluindo
oficinas ou grupos socioeducativos.

Aumento da autonomia dos usuarios

(X) Ultrapassou a meta

( ) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir

Realizar no minimo 01 (um) grupo
com os idosos por més, pela equipe
de referéncia do servico (Assistente
Social e Psicéloga/o).

Acesso as informacoes sobre os direitos
sociais

(X) Ultrapassou a meta

( ) Cumpriu a meta

( ) Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingiu a meta - justificar no
item a seguir

Restabelecer vinculos
familiares e/ou sociais;

Realizar no minimo 04 (quatro) agoes
com as familias durante o ano,
mncluindo  reunides, oficinas  ou

grupos.

Fortalecimento do vinculo familiar
Acesso as mformagoes sobre os direitos
sociais

() Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu 2 meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir
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tntead P amdomo 01 (uma)
confraternizacio com os idosos e
suas familias durante o ano.

Fortalecimento do vinculo familiar

() Ultrapassou a meta

() Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingiu a meta - justificar no
item a seguir

Possibilitar a convivéncia
comunitana;

Realizar no minimo 01(uma) acio
mntergeracional envolvendo  os
usuarios dos  outros  servicos
socioassistenciais €/ou suas familias.

Fortalecimento da convivéncia social e
comunitaria

( ) Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingiu 2 meta - justificar no
item a seguir

Realizar no minimo 04 (quatro)
passeios com os idosos durante o
ano;

Fortalecimento da convivéncia social e
comunitaria.

() Ultrapassou a meta

() Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

(X) Nio atingiu a meta - justificar no

item a seguir

Promover acesso a rede
soctoassistencial, a0$
demais 6rgaos do Sistema
de Garantia de Direitos e

as  demais  politicas

Articular  01(uma) agio  para
atualizacio do Cadastro Unico na
Organizagio da Sociedade Civil —
OSC.

Ampliar o acesso a programas sociais;

() Ultrapassou a meta

(X)) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nio atingiu a meta - justificar no

item a seguir
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Sokttad e amirhpo  01(um) um
acompanhamento anual na area da
saude com a realizacio de exames

clinicos;

() Ultrapassou a meta

( X') Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingiu a meta - justificar no
item a seguir

Construir o PIA — Plano Individual
de Atendimento em conjunto com o
CREAS e a rede de servicos, sendo as
metas revistas no minimo 01(uma)
vez por ano;

Melhoria da qualidade de vida

Aumento da autonomia dos usuarios

() Ultrapassou a meta
(X) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta
() Nio atingiu a meta - justificar no

item a seguir

Contribuir para a
prevencao do
agravamento de situacoes
de negligéncia, violéncia e
ruptura de vinculos;

Realizar no minimo 02 (duas)
palestras  preventivas sobre  os
direitos da pessoa idosa durante o
ano.

Prevencao das situacdes de violacio de
direitos

() Ultrapassou a meta

(X) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nao atingiu a meta - justificar no

item a seguir

Participar de no minimo 01 (uma)
campanha educativa em conjunto
com o CREAS e os orgios de
garantia e defesa de direitos.

Prevencao das situacdes de violacio de

direitos

() Ultrapassou a meta

( ) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

() Nio atingiu a meta - justificar no

item a seguir
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culturas,
de esporte e
ocupacional interno e
externo, relactonando-as a
mnteresses, vivéncias,
desejos e possibilidades
do publico.

Sociedade de

Paticpaled®P aerhwinimo 01 (uma)
evento  cultural ou esportivo,
podendo ser realizado na OSC ou na
comunidade.

Ampliar 0 acesso a bens e servicos
publicos ou privados;

() Ultrapassou a meta

( ) Cumpriu a meta

() Cumpriu parcialmente a meta

(X) Nao atingiu a meta - justificar no
item a seguir
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10.1) JUSTIFICATIVA PARA O ALCANCE PARCIAL OU NAO ALCANCE DO RESULTADO
PROPOSTO

No més de marco, foram desenvolvidas diversas agoes psicossociais, socioeducativas, recreativas, culturais e
interdisciplinares voltadas a promog¢io do bem-estar emocional, cognitivo e social dos idosos acolhidos na
nstituicdo. Entre as atividades realizadas, destacam-se acdes em homenagem ao dia internacional da mulher,
oficina de culinaria com temétiica nordestina, grupos socioeducativos, momentos de escuta attva, dinamicas de
integragio e acolhimento de novas estagidrias, celebracdes de aniversariantes, agdes comunitarias com musica e

atividades de estimulagdo cognitiva.

As agoes favoreceram a socializagao, o fortalecimento de vinculos, a expressao de sentimentos, a valorizacio das
trajetorias individuais e a participagio ativa dos residentes nas decisoes do cotidiano institucional, como na escolha
do cardapio mensal. Houve engajamento significativo dos idosos, contudo algumas atividades contaram com
participagdo parcial devido a limitacio de mobilidade de alguns residentes ou indisponibilidade em determinados

horarios.

Dessa forma, os resultados previstos foram em sua maioria alcancados, proporcionando experiéncias de convivio,

acolhimento, aprendizagem e expressio afetiva.

10.2) PROPOSTAS PARA SUPERACAO - CONSIDERACOES FINAIS

A equipe técnica manterd 0 COMPromisso com o planejamento e desenvolvimento continuo de acdes
interdisciplinares, voltadas 2 promogido da satide mental, do bem-estar emocional, cognitivo e social dos idosos
institucionalizados. Para superar limitaces de participagdo, a oferta de atividades adaptadas as condicoes fisicas e

cognitivas dos residentes e o incentivo a participacio individual de forma acolhedora e inclusiva,

Pretende-se dar continuidade as oficinas terapéuticas, socioeducativas, culturais e recreativas, como atividades de
estimulagdo cognitiva, oficinas de culiniria, grupos socioeducativos e agdes comunitarias, favorecendo a

socializagdo, a expressdo emocional e o fortalecimento dos vinculos interpessoais.

Sociedade de Sio Vicente de Paulo - Vila Sdo Vicente de Paulo em Jau
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A instituicdo seguird priorizando o trabalho interdisciplinar, a escuta qualificada e¢ o cuidado humanizado,

reafirmando o compromisso com o envelhecimento ativo, participativo e com qualidade de vida.
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Francisco Donizete de QOliveira Thamires Clavero Troiano
Presidente Coordenadora social

CRP: 06/135512
FERNANDA NUNES BERNARDO
PSICOLOGA
CRP 06/300231

.

Fernanda Nunes Bernardo

Psicologa

CRP: 06/200231

ichelle Alves Dias d0s §antos
Assistente Social

Michelle Alves Dias dos Santos Regina de Fatima Silva Garcia
Assistente social Assistente social
CRESS: 51.556 CRESS: 59.042
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ANEXO 1

LISTA DE USUARIOS ATENDIDOS

MES: MARCO 2026

Data de

Data do

N° Nome D.N. N° NIS Nome do
responsavel ingresso desligamento
01 ANESIO PEGUIN 28/02/1941 10390902109 Jorge 01/08/2025
02 ANGELO NATAL DASSI 24/12/1957 12038154203 Ana Dasst 19/02/2018
03 ANTONIA MARIA DE SOUZA 10/10/1939 23758572556 Luzia Aleixo 31/03/2022
04 ANTONIO GARCIA 22/04/1946 10401724465 Teresa — Irma 01/09/2025
05 ANTONIO JORGE SIQUEIRA 15/01/1962 1293718166 Nelson 27/12/2023
06 | APARECIDA IZABEL CAVALARO 08/02/1957 21251698141 Antonio Chacon 30/01/2017
07 ARLINDO APARECIDO PIRES 19/09/1961 10417548955 Celia Ap. C. Pires 03/05/2022
08 BEATRIZ LINARES 05/11/1953 12302126973 Yara C. Silva Rochi | 23/02/2024
09 BENIGNO BATISTA DO 15/03/1944 12296681575 Maria Amanda M. 28/01/2023
NASCIMENTO Marfim

10 [BRASILIA DOS SANTOS SAPRICIO 17/11/1934 A PROVIDENCIAR Catlos Supricio 31/03/2025
11 CAMILO MARIA TENORIO 07/01/1951 2382294705 Onice — Madrinha 20/04/2014
12 CELINA MENIN ROSA 07/02/1940 20423200970 Monica — sobrinha | 27/08/2025
13 | DOMINGOS CUSTODIO PINTO 11/01/1935 10381460220 O proprio 09/12/2022
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RBCABARORRIGS HESlba ubd/06/1941 23797514081 Vanda Teixeira 23/05/2017

RN
MARIA DE LOURDES 20/01/1955 20952685234 Donizete Bertolino | 27/06/2016

BERTOLINO
34 | MARIA DE LOURDES PANIGALI 10/12/1953 20417632368 Aparecida Esprigicio | 12/01/2014
35+ MARTA TVA BARRETO FERREIRA 16/11/1950 12681031178 Juliana Barreto 27/01/2021
Ferreira
36 MAUDE BASSO 19/06/1942 20089499543 Richard Sanziani 30/11/2016
37 MIGUEL RODA 15/07/1933 12105831909 Cleuza Brancaglion | 06/03/2013
38 [NAILDA BOTELHO N. FERREIRA 03/10/1965 A PROVIDENCIAR A mesma 04/03/2026
PRADO

39 NOBUSHIRO ARAKAKI 05/09/1960 07145240696 Quenziro Arakaki 13/11/2023
40 OLAVO PEREIRA SOUZA 07/04/1955 502517823 Fernanda P. Souza 08/06/2022
41 PALMIRA PINHEIRO FELICIO 15/09/1933 20376851117 Maria G. de Campos | 26/03/2019
42 PAULO AURELIO GUARANA 11/07/1947 1064443566 José Carlos Guarana | 20/09/2022
43 PEDRO CATANEO 09/03/1949 07667702306 Nio tem familiar 03/10/2022
44 PLACIDIA BASTOS ROCHA 11/12/1933 10387600075 Erica 14/10/2017
45 SEBASTIAO DA SILVA 21/01/1957 10084749218 Nayara da Silva 05/01/2017
46 SERGIO DE SOUZA GOMES 20/11/1947 10408259202 Joao Paulo S. Gomes | 14/07/2022
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I NG5 D LSS de tr.‘u,m/o7/1948 21430175836 Irmi Vanda 24/05/2023
AN ASTACIO
PSINHA DOS SANTOS C. 20/07/1931 21416341694 A mesma 23/02/2023
MORAES
49 | TEREZINHA AP. ALEXANDRE 04/12/1951 20446058060  |Jodo Paulo Alexandre| 23/11/2021
50 TEREZINHA RAMPAZO 18/09/1948 | A PROVIDENCIAR | Vera Lucia Rampazo | 07/03/2005

HOMENS: 25
MULHERES: 25

ade de 530 Vicente de Paulo - Vila S3o Vicente de Paulo em Jau
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