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VILA SAO VICENTE DE PAULO EM JAU
Servico de acolhimento institucional para idosos
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Sociedade de
Siao Vicente de Paulo

DESCRICAO DO SERVICO: Servigo de acolhimento institucional para idosos.

1. IDENTIFICACAO

Nome/ Razio Social: Vila $io Vicente de Paulo em Jau
Referenciado ao CREAS (N” da Unidade): 352530966262
CNPJ: 49.902.745/0001-35

Enderego: Av. Fredenco Ozanan, 1975 Bairro: Santa Marnia
Cidade/ UF: Jaid — Sio Paulo

Telefone: (14) 3622-2857 E-mail:vilajausocial{@gmail.com

2. DIRETORIA DA INSTITUICAO

Presidente: Francisco Domzete de Oliveira

Mandato da Atual Diretoria: 18/08/2025 a 17/08/2029,
CPF: 824.510.878-20

Telefone: (14) 99802-532499764-1351

E-mail: vilajausocial@gmail.com

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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Sociedade de
Sao Vicente de Paulo

4. APRESENTACAO

I'undada em 10 de Outubro de 1939, a Vila S0 Vicente de Paulo em Jad se caracteniza como enndade social, sem
fins lucranivos, que presta servico de acolhimento institucional para idosos, dentro da protecio social de alta
complexidade. Tem comao preccupacio promover o acolhimento de qualidade ¢ scguranca. O servico ¢ exccutado

a fim de promover maior qualidade de vida aos idosos em vulnerabilidade social.

5. OBJETIVO

5.1) Objetivo Geral

Proporaionar condighes para melhona da qualidade de vida da populagio dosa acolhida, visando scu bem estar ¢

participagao com a comunidade.

53.2) Objetivos especificos

. Oferecer acollimento institucional de gualidade;
. Promover a integragio do idoso na comunidade ¢ quando possivel o resgate de vinculos familiares;
. Esnmular a participagio dos idosos em atividades de lazer.

6. PUBLICO ALVO:
6.1) Meta pactuada: Atender 50 idosos encaminhados pelo CREAS de Jan.
6.2) Meta atendida em Maio/2026: Atendeu 49 idosos encaminhados pelo CREAS de Jau.

7. PERIODO DE EXECUGAO: 01,/05,/2026 4 31/05/2026.

7.1) Dias e horirio de atendimento: Todos os dias da semana e 24 horas por dia
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Sociedade de
Sao Vicente de Paulo

9. ACOES E ATIVIDADES DESENVOLVIDAS:

- o i MA]G mzﬁ S S __
ch-csx’ Atividade Quantidade
Acolhida - 06 |
Referenc:imnenm o 06
|Atem:|i_menm Psicossocial CL‘;; u*.:ua'r.iu.s : “4{:2!“__
*\tmdunenm Psicossocial com as Ilam_jlma | | 40 :
"» 1sitas Domiciliares : - . I lii K
[anammhamentr} para atuahzacio C ad;;-t_;u Unico . CAD UNICO " :. 01 il
| Encaminhamento para o INE‘: {(BPC ou outros beneficios) ] N
:F11cammhamcnm p;l-r.":x orgios do Sistema de Garantia de l}smtus - H(_;[} ]
| Encaminhamento para Rede Munlmp:ll de Saude o 08
| Contato com a rede de St.':;'v.'"if;(m in}:;;c_:mﬁ:d " o 01
(_:(}11_1'.’.'&[} com a rede de Sen-igﬂs SULZiUHESiStﬂﬂCi;’:l-] o (J'I B
Contato com outras entidades - 03
Elahﬂraq;ﬂn do Plano Imimducﬂ dL f‘ttt:ndﬂnenm . aﬁl—_
Acompanhamento do usuino no a.f;tdarncnto arca da saude - I oy
Reuniao Cf.)l;l. colaboradores da entidade i 02
E;mt?in_r,um 2 I'Jircmriﬂ da Enndade - - L'J-E R
| Japd{nﬂwu técnica -. | | .{31
P.m:r:lpac;cln em reunioes dos C onqefhr_:; dr: [Ju‘clh T3 - o 02 .
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Sociedade de
Sio Vicente de Paulo

Agdes Coletivas Quantidade !
Oficina da Beleza ! 06 _
Momento Ecuménico 5 '
Grupo do Bem Estar . {5
| Oficina de Trabalhos Manuais 02
Oficina de Jogos 2
Attvidade em Homenagem a Data Comemorativa 02 |
Grupo Psicossocial i
Atividade Recreativa (2 !
I S P S P
Acao da Comunidade 03
Pesquisa de Cardapio Mensal 01
. — . |
Grupo Socioeducanvo o ;
(Oficina das Emocoes 01

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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Sociedade de

Siao Vicente de Paulo

Obijetivo: Estimular a pratica de exercicios fisicos, a fim de methorar a coordenacio motora dos

‘ L CRUPO DO BEM ESTAR ' ]
|

| mesmos e proporcienar melhor qualidade de vida aos idosos.

. Responsavel: Fisioterapeutas e Estamarios.
P I i

i Local: Vila 530 Vicente de Paulo em Jad

| Numero de participnﬁtes: 49

Desenvolvimento:

O grupo do bem estar estd sendo realizado durante a semana, pelas fisioterapeutas Amanda e Naiara. |
Os 1dosos que conseguem se locomover sozinhos estio sendo atendidos na sala de fisioterapia. No |
caso dos acamados, os mesmos continuam sendo atendidos em seus quartos.

E importante ressaltar que em alguns dias das semanas estio vindo até a entidade alguns estagiarios de
fisioterapia, que estio atendendo os idosos sob supervisio das fisioterapeutas do abrigo, O objetivo
da fisioterapia para a terceira idade ¢ melhorar a flexibilidade, o equilibrio ¢ a coordenacan motora.
Alem disso, a pritica da fisioterapia previne o risco de quedas, complicaghes respiratdrias, visando

sempre a melhora do bem estar e qualidade de vida dos acolhidos.

Sociedade de Sdo Vicente de Paulo - Vila Sio Vicente de Paulo em Jau

g F - Vila Santa Mar

. ®



SEZA
Sociedade de
Siao Vicente de Paulo

i
t - B
s 10

OFICINA DA BELEZA

Objetivo: Proporcionar o aumento da auroestima dos idosos ¢ o bem-estar de cad

Responsivel: Cuidadores Sociais ¢ Voluntirios.

: Local: Vila $io Vicente de Paulo em Jai

' Data: Todas as segundas-feiras.

Numero de participantes: 49

Desenvolvimento:

Durante o més de maio, foram realizadas oficinas de corte de cabelo ¢ unhas, todas as sepundas-feiras, |
destnnadas 4s meninas e outras ans meninos. As oficinas foram conduzidas pelos cudadores ¢
voluntaros. Os resultados obtidos foram extremamente positivos, pois a atividade teve como principal

objetivo despertar a motivagio, promover a autoestima ¢ melhorar o bem-estar em relacio a hignene

pessoal. Cuidar da aparéncia contribui significativamente para um envelhecimento sauddvel. _
Lissas oficinas foram um sucesso, oferecendo aos idosos ndo apenas melhorias cm sua aparencia, mas |

tambem experiéncias enriquecedoras que promoveram um ambiente de interagiio ¢ bem-estar.

e\
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Sociedade de
Siao Vicente de Paulo

OFICINA DE JOGOS

Objetivo: Estimular a atengio, concentragio ¢ cognicio dos idosos.

.Rfspﬂnsaivel: '.Ps.icﬁ]hga Fernanda e Assistente Social Regina

| Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jau

 Data: 16/05; 30/05.

- Numero de p'ai-'t_icipantcs: 30,31,

Desenvolvimento:
No més de maio, foram realizadas atividades voltadas 4 estimulacio cognitiva, socializacio e promocio do bem-
estar dos idosos, conduzidas pela psicologa Fernanda e Assistente Social Regina com o suporte dos estagnanos de

Pedagoga, Psicologia ¢ Servigo Social.

No dia 16, foi realizada uma oficina de jogos com foco na estimulacao cognitiva, por meio de atvidades
| estrategicamente elaboradas para favorecer o raciocinio 1ogico, a meméria, a atencio e a concentracio. A acao |

promoveu momentos de interagio, troca de experiéncias e descontracio entre os participantes, contribuindo para |

| o fortalecimento dos vinculos sociais ¢ para a manutenciio das funcies cognitivas. A atividade foi conduzida pela |
psicologa Fernanda e pela assistente social Regina, contando com o apoio dos cstagiarios das dreas de Psicologia,
Servico Social e Pedagogia,

No dia 30, ocorreu uma manhi de jogos conduzida pela assistente social Regina, com o suporte das estagiarias do

| servigo Socal. A atividade proporcionou momentos de lazer, convivincia e integracio cntre os idosos,

 favorecendo a participacio ativa do grupo, o fortalecimento das sclagdes interpessoais ¢ o estimulo de habilidades

| cogmtivas, como atengao, memoria ¢ coordenacio motora.
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Sociedade de
Sio Vicente de Paulo

Responsavel: Pﬁic()lc:nga Fernanda ¢ Assistente Social Reg'nﬂ.

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jau
Data: 08/05; 11/05; 19/05; 22/05; 26,05,

Numero de parnc:pantcs 24; 24; 27, 25; 24,

Desenvolvimento:

No mes de maio, foram realizadas auvidades voltadas ao fortalecimento da espiritualidade, da fé e do bem-estar

emocional dos idosos, promovendo momentos de oracio, reflexio, acolhimento e convivibneia, contribuindo para
o fortalecimento de recursos emocionais ¢ cspirituais,

No dia 08, foi realizada a Celebragio da Palavra, conduzida pelo didgcono Pessutto, com o suporte da psicologa
Fernanda ¢ acompanhamento dos estagidrios de Psicologia. A atividade proporcionou momentos de oracio ¢
reflexio, favorecendo o fortalecimento da espiritualidade, da fé e do sentimento de pertencimenta entre os
participantes.

No dia 11, foi realizado o Santo Terco, conduzido pela psicologa Fernanda, com o suporte da equipe técnica. A
atividade promoveu um momento de oragio coletiva ¢ espiritualidade, favorecendo sentimentos de acolhimento,
esperanga e conforto emocional, além de contribuir para a convivéncia grupal entre os idosos.

No dia 19, foi realizado um momento ccuménico por meio do Santo Tergo, conduzido pela assistente social

Regina, com o apoio das estagidnas de Servigo Social. A atividade foi marcada por momentos de acolhimento,

| escuta e reflexdo, promovendo o fortalecimento da espintualidade € do bem-estar emocional dos participantes.

No dia 22, foi celebrada a Santa Missa, conduzida pelo Padre Ueniques, da Pardquia Santa Helena ¢ Sao Cura

d"Ars. A celebragio proporcionou momentos de fé, oragio e comunhio, contribuindo para o fortalecimento

| espintual, o conforto emocional ¢ a vivéncia de senamentos de csperanga e gratudio entre os wosos.

No dia 26, foi realizado o Santo Tergo, conduzido pela psicologa Fernanda, com o suporte da cquipe técmca, A |

atividade favoreceu a expressio da cspiritualidade e da fé, promovendo momentos de reflexio, acolhimento e

fortalecimento emocional dos participantes.
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Sociedade de
Sao Vicente de Paulo

~ OFICINA DE TRABALHOS MANUAIS - PINTURA

Data: 05/05; 13/05.

Numero de participantes: 25; 23,

Desenvolvimento:

' na criatividade, na socializacio ¢ na promogio do bem-estar emocional dos idosos atendidos pela instituicio,
utilizando como temanca a Copa do Mundo de 2026.
No dia 005 de maio, foi realizada uma oficina de trabalhos manuais conduzida pela psicologa Fernanda e pela
estagiiria de Servigo Social Fdneia. A atividade consistiu na pintura de desenhos inspirados na Copa do Mundo
de 2026, proporcionando aos participantes momentos de expressdo artistica, criatividade ¢ interacan social.
Durante a realizacio da proposta, também foram desenvolvidas atividades complementares envolvendo musica,
danca ¢ pequenas encenagoes, favorecendo a estimulagio cognitiva, a expressio emocional e o fortalecimento dos

- vinculos entre os idosos. A agio promoveu um ambiente acolhedor, descontraido ¢ significative, contrbuindo
para 0 bem-estar e a participagio ativa dos acolhidos,

' No dia 13 de maio, foi realizada uma oficina de trabalhos manuais voltada 4 construgio de vm projeto com a

encontro ocorreu em um ambiente de integragio ¢ descontragio, permeado por misica ¢ momentos de

socializagio, favorecendo o fortalecimento dos vinculos interpessoais, o sentimento de pertencimento ¢ o

engajamento dos participantes nas atividades institucionais.

| Durante o més de maio, foram desenvolvidas atividades de trabalhos manuais com foco na estimulagio cognitiva, |

temdtica da Copa do Mundo. A atividade proporcionou momentos de criatividade, convivincia e estimulagio |

cognitiva, mcentivando a participagio dos idosos em um processo coletivo de produgio ¢ expressio artistica, O

Sociedade de S&o0 Vicente de Paulo - vila Sio Vicente de Paulo em Jau
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Sociedade de
Siao Vicente de Paulo

ATIVIDADE EM HOMENAGEM A DATA COMEMORATIVA - DIA DAS MAES

Objetivo: Estimular a interagao social entre os idosos e o fortalecimento de vinculos entre 0s mesmos.

Responsavel: Psicologa Fernanda, Assistente Social Regina ¢ Lquipe Técnica.

Local: Vila $io Vicente de Paulo em Jad ]

"Data: 06,05; 08/05. - |

' Numero de participantes: 30; 16. o = :

' Desenvolvimento: - |
Duranre o més de maio, foram realizadas atividades comemorativas em homenagem ao Dia das Mics.

| Nov dha 06, for realizada uma confraternizagio em homenagem ao Dia das Maes, conduzida pela psicologa

| Fernanda, com o apoio da equipe técnica e das estagiarias de Psicologia e Servico Social. A anvidade contou com
a participagao do musico Carlos Francisquinm e da voluntania Miram, responsavel pela organtzacio do evento. O

| momento for marcado por apresentagies musicais, conversas e confraternizagio cntre os participantes,

proporcionando um ambiente acolhedor ¢ descontraido. A agio favoreceu a interagio social, o resgate de

memonas afetivas e a expressdo de sentimentos positivos, contribuindo para o fortalecimento dos vinculos e para
o bem-estar emocional dos idosos.

No dia 08, for reahzado um café da manhd em homenagem as maes 1dosas e colaboradoras da instituicdo,
conduzdo pela equipe técnica. A atividade proporcionou um momento de reconhecimento, valorizagio ¢

mlegragio, promovendo a convivéncia social ¢ fortalecendo sentimentos de pertencimento, acolhimento e

valonzacao pessoal entre as participantes.
As anvidades desenvolvidas ao longe do més contribuiram para a promogio do bem-estar emocional, da |
soctalizacio e da valonizacio das relaghes interpessoais, favorecendo experiéncias sipnificativas de afeto,

convivencia e reconhectimento no contexto insttucional.
I
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Sociedade de
Sdao Vicente de Paulo

GRUPO PSICOSSOCIAL

- Objetivo: Estimular a interacio social entre os idosos e a comunidade.

Respons{h el: Psicologa Fernanda e Assistente Humgl] Remna.

“Local: Vila Sio Vicente de Paulo emjau

Data. 09,/05

' Numem de participantes: 28

Desenvﬂlvimtn to:

Durante o més de maio, foi realizada uma atividade psicossocial em formato de grupo, em alusio ao Dia das Mies,
com o objetivo de promover reflexdes acerca da maternidade a partir das experiéncias, memarias ¢ significados |
atribuidos pelos participantes ao longo de suas teajetdnias de vida

No dia 09, foi realizado um grupo psicossocial conduzido pela psicologa Fernanda e Assistente Social Remna,

proporcionando um espago de dialogo, escuta e compartilhamento de vivéncias relacionadas A tematica do “ser |

' mae”. A atividade possibilitou que os participantes refletissem sobre a maternidade sob difercntes perspectivas,
considerando suas histonias de vida, vinculos afetivos ¢ expeniéncias pessoais, sempre trespeitando a singularidade
de cada trajetdnia.

- O encontro favorcccu a expressdo de sentimentos, o resgate de memorias afetivas e a troca de experiéncias entre

| os participanies, contribuindo para o fortalecimento dos vinculos grupais, da participaciio coletiva ¢ do

| acollhimento mutuo. A atividade também promoveu momentos de reflexdo e valorizagio das experiéncias

mdividuais, contribuindo para o bem-estar emocional ¢ a convivéncia humanizada no contexto institucional.

Snc:edade de '.-.'-ar.: ‘u"tcentu- de Pauln Vila Sao Vicente df.' Paulo om Jau
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ATIVIDADE RECREATIVA

Objetivo: Melhorar as relagdes entre pessoas areavés de atividades ladicas.

Re&punsﬁ:;'elf ﬂ:";.s.i:;tf:ntc Social Regina
Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jad
Data: 23/05; 29/05.

Desenvolvimento:
Durante o meés de maio, foram realizadas atividades recreativas voltadas 4 promogio da convivéncia, da
soctahzagio ¢ do estimulo cognitivo ¢ motor dos idosos atendidos pela instituicio.

No dia 23, a assistente social Regina, juntamente com as estagidarias de Servico Social, conduziu uma atividade

recreatrva utiizando tampas colondas ¢ folhas sulfite. A proposta consistiu na associagio das tampas ds cores

| correspondentes indicadas nas folhas, favorecendo o estimulo das fungdes cognitivas, como atencio, percepgio

- visual, memona e raciocinio. A atividade proporcionou momentos de interagio, participacio  ativa ¢

descontragao, contribuindo para o fortalecimento dos vinculos sociais € para o bem-estar dos participantes.
No dia 29, a assistente soctal Regina, com o apoio das estagiarias de Servigo Social, realizou uma anvidade em
. grupo voltada ao estimulo do raciocimio por meio de perguntas, respostas ¢ da utilizacio de recursos ldicos. A
proposta favoreceu o desenvolvimento da coordenagiio motora, da criatividade, da autonomia e da capacidade

de resolugiio de situagies, além de promover momentos de dialogo, troca de experiéneias ¢ convivéncia grupal.

Sociedade de Sio Vicente de Paulo - Vila Sdo Vicente de Paulo em Jad
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Sociedade de
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; ACAO DA COMUNIDADE

Responsével: Psicologa Fernanda e Hquipe Téenica

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jad

. Data: 07/05; 21,/05; 28/05.

:_.Ntimeru de participantes: 48; 49; 49,

| Desenvolvimento:
i P . . : : w
No mes de maio, foram realizadas acdes em parceria com a comunidade ¢ representantes religiosos.
No dia 07, a instituigdo recebeu a Visita Pastoral de Dom Francisco Carlos da Silva, bispo da Diocese de Jaq.
Durante o encontro, os idosos tiveram a oportunidade de vivenciar momentos de acolhimento, proximidade ¢

partilha, favorecendo o fortalecmento da espirituahidade ¢ do senomento de valorizacio pessoal. A visita

proporcionou experiencias de escuta, respeito e reconhecimento das trajetérias de vida dos participantes, |
contribuindo para o bem-estar emocional e espinitual dos idosos.

No dia 21, foi realizada uma visita do grupo Ouvidorria, cujos voluntirios estiveram caracterizados como palhagos,
proporcionando momentos de descontragdo, interacio e alegria aos idosos. A atividade contou com o suporte da
cquipe téenica e favoreceu a socializacio, o fortalecimento dos vinculos afetivos e a promocio do bem-estar

emocional dos participantes, por meio de experiéncias ladicas ¢ acolhedoras no contexto institucional.

No dia 28, foi realizada uma visita do Grupo das Segundeiras, promovendo uma tarde de conflraternizacio marcada

| por momentos de convivéncia, interagio e troca de experiéneias. Durante a atividade, foram oferccidos alimentos
"¢ lembrancas confeccionadas pelo grupo wvisitante, favorecendo o fortalecimento daos vinculos afetivos ¢ a
integragao social dos participantes.
Na mesma ocasido, for desenvolvida uma anvidade sensonal conduzida pela psicdloga Fernanda, com a
participagao da lider de curdadores Jane ¢ da colaboradora Kata. A proposta consistiu na identificacio de aromas
e ervas, estmulando a percepgio sensorial, a memona e o resgate de lembrangas ¢ experiéncias significativas. A

atvidade favoreceu a expressio de sentimentos, o compartilhamento de histdrias de vida e a valorizacio das

vivéncias individuais dos idosos. |

Sociedade de Sio Vicente de Paulo - Vila 530 Vicente de Paulo em Jau
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Sociedade de
Sio Vicente de Paulo

() encontro foi encerrado com um momento de oragio ¢ pratidao, proporaonando acolhimento emocional ¢
fortalecimento dos vinculos comunitarios. As aces realizadas ao longo do més contribuiram para a promocio do |

bem-estar emocional, da convivéncia social ¢ do sentimento de pertencimento dos idosos, reforgando a

in‘Ip:'}rtﬁnciu da participacio da comunidade no contexto institucional.

Imagens abaixo - 07/05;

Sociedade de 530 Vicente de Paulo - Vila S30 Vicente de Paulo em 1al

.0 N e



ociedade de
ao Vicente de Paulo

Imagens abaixo - 28/1)5;
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Sociedade de
Sio Vicente de Paulo

PESQUISA CARDAPIO MENSAL

Objetivo: Proporcionar aos idosos a escolha de um cardapio durante o més. |

Responsavel: Psicologa Fernanda.

Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jau

Numero de participa-;te-s: 48

Desenvolvimento:

No més de maio, a psicologa Fernanda realizou um momento de escuta ativa com os idosos acolhidos na |

| instituigiio, promovendo um espago de participagdo, acolhimento ¢ valorizagio das opinides dos residentes por |
meio da pesquisa para definigio do carddpio mensal.

Durante a atividade, foram apresentadas opgdes de preparaghes alimentares para votagao, sendo elas bolinho de
massa de pao frito, bolinho de chuva e bolo de fuba. A proposta teve como objetive estimular a autonomia e o
protagonismo dos idosos nas escolhas relacionadas ao cotdiano institucional, favorecendo a participagiio ativa e
o exercicio da tomada de decisio coletiva,

Apos a manifestacio das preferéncias dos participantes, a escolha ocorreu de forma democrinica, sendo o bolo de

fuba a op¢io mais votada pelo grupo. A atividade contribuiu para o fortalecimento do sentimento de

pertencimento, da valorizagio das individualidades e da participagio dos idosos nas decisdes que envolvem a

rotina da institwcio.

Sociedade de Sio Vicente de Paulo - Vila Sio Vicente de Paulo em Jad
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Sociedade de
Sao Vicente de Paulo

GRUPO SOCIOEDUCATIVO - Dia do Trabalhador

Objetivo: Promover a mntegracio e estimular a socializacio entre os idosos e propor discussiio sobre assuntos

relevantes ao cotidiano dos mesmos,

Responsdvel: Assistente Social Regma.

- Local: Vila Sio Vicente de Paulo em Jad

Data: 02/05

| Numero de participantes: 18

| Desenvolvimento:

Mo més de maio, foi realizada uma anvidade socioeducativa em alusiio ao 1ha do T'rabalhador, conduzida pela

- assistente social Regina, com o suporte das estagiarias de Servigo Soctal, tendo como objetivo promover reflexnes |
| sobre a trajetdria laboral e a valorizagio das histonas de vida dos idosos acolhidos.

Durante a atividade, foram promovidos momentos de escuta, didlogo e compartilhamento de expenéncias,
favorecendo o resgate de memorias relacionadas ao trabalho ¢ o reconhecimento da importancia de cada trajetona
construida ao longo dos anos. A proposta contribuiu para a valorizagao pessoal, fortalecimento da autoestima e
promogac do bem-estar emoctonal, além de estimular a convivéncia e a integragio grupal no contexto

mstitucional.

Sociedade de Sao Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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OFICINA DAS EMOCOES

Objetivo: Reconhecer, expressar e gerenciar emogdes para promover o bem-estar ¢ fortalecer relacionamentos,

Responsavel: Psicologa Fernanda

Local: Vila Sdo Vicente de Paulo em Jai

Data: 15/05 -

Numero de participantes: 27

Desenvolvimento:
No més de maio, foi realizada uma atividade na Oficina das Emogfes em grupo com os idosos acolhidos na
nstituicao, conduzida pela psicologa Fernanda, com o suporte das estagiarias de Psicologia ¢ Servigo Social, com
o objetivo de promover reflexao, escuta e fortalecimento de vinculos.

A atrvidade contou com a exibigio do curta-metragem “O Menino, a Toupeira, a Raposa e o Cavalo™ (2022),
seguida de roda de conversa com a temanica “(0) que € casa para vocer”. () encontro possibiliton reflexdes sobre
pertencimento, acolhimento e os significados subjetivos de “lar”, favorecendo o compartilhamento de vivéncias |
e percepgies dos participantes.

A acio contribuiu para o fortalecimento dos vinculos grupais, promogio do bem-estar emocional ¢ valonzacao

das trajetonas individuais, por meio de um espago de escuta, sensibilidade ¢ convivenca

Sociedade de S3o Vicente de Paulo - Vila Sao Vicente de Paulo em Jau
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Sociedade de
Sao Vicente de Paulo

10.1) JUSTIFICATIVA PARA O ALCANCE PARCIAL OU NAO ALCANCE DO RESULTADO
PROPOSTO

No mes de mao, foram desenvolvnidas diversas acdes psicossocias, socioeducativas, recreativas, culrurus,
espirituais ¢ de promogio da saude, voltadas ao fortalecimento do bem-estar fisico, emocional, social e cognitivo
dos idosos acolhidos na instituicio. Entre as atividades realizadas, destacam-se os atendimentos continuos do
Grupo do Bem-Estar, oficinas de beleza, oficinas de trabalhos manuais com tematica da Copa do Mundo e

atividades comemorativas em homenagem ao 1ia das Mies.

As acdes desenvolvidas favoreceram a estimulagio cognitiva ¢ motora, a expressao emocional, a socializagio, o
fortalecimento dos vinculos interpessoais, a valonzacio das histonas de wvida, o exercicio da autonomia e da
participacio ativa dos residentes no cotidiano institucional. Também foram promovidos momentos de reflexio,
esparitualidade, acolhimento ¢ convivéncia, contabuindo para o fortalecimento de recursos emocionais e para a

melhoria da qualidade de vida dos idosos.

Observou-se boa adesdo ¢ participagio dos acolhidos nas atividades propostas, respeitando-se as particulanidades,
limitagdes fisicas, condigoes de saide e interesses individuais de cada residente. As agdes realizadas possibilitaram
expeniencias sigmficativas de integragho, pertencimento, protagomsmo ¢ convivencia, contdbuindo para a

manutencao do bem-estar biopsicossocial dos participantes.

Dessa forma, os resultados previstos foram aleancados de maneira satisfatora, por meio da execugio das

atividades planejadas ¢ da participagio efetiva dos 1dosos nas acoes desenvolvidas ao longo do més.
10.2) PROPOSTAS PARA SUPERACAO - CONSIDERACOES FINAIS

A equipe téenica dard continudade as acoes interdisciplinares voltadas a promocio da satde fisica, emocional,
social, cogmitiva e espinitual dos idosos acolhidos, mantendo atividades adapradas 4s necessidades ¢ potencialidades

de cada residente.

Sociedade de 580 Vicente de Paulo - Vila S0 Vicente de Paulo em Jau
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Sociedade de
Sio Vicente de Paulo

Serido preservados os espacos de convivéncia, escuta, participagio ¢ estimulagio cognitiva, por meio de grupos,
oficinas ¢ atividades recreanvas, socioeducativas e terapéuticas, visando ao fortalcamento dos vinculos, da

autonomia e do beme-estar dos paﬂ'i{:ipaﬂtca.

A instituicio seguirda comprometida com o cuidado humanizado ¢ com a promocio do envelhecimento ativo,

participativo € com gualidade de vida.

Sociedade de Sio Vicente de Paulo - Vila Sio Vicente de Paulo em Jau
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Jau, 31 de mao de 2026.

Thamires Clavero Tralano
Coardenadora saciat
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Francisco %izerc de Oliveira Thamires Clavero ''ronano

Presidente Coordenadora social

CRP: 06/135512
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